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postura em relagao ao idoso esta su-
jeita a certos referenciais impostos
pela sociedade, ao produzir ¢ veicular

A

a imagem da velhice.

Os preconceitos geralmente se basei-
am em afirmag¢oes nada cientificas, mas
apenas reveladoras de uma indisposigao ou
uma fuga diante de um problema real que
exige pesquisa mais profunda.

Muitos tém sido os trabalhos ultima-
mente realizados por institui¢oes publicas
e privadas, em busca de alternativas para o
atendimento ao idoso. Essas iniciativas tém
consistido em simposios, congressos, jor-
nadas etc., para técnicos, abordando os
mais variados aspectos da terceira idade,
tendo sempre como objetivo a integragao
do idoso em seu meio social.

A mollivagao para esta constante
reciclagem parte sobretudo dos resultados
que tém sido alcangados junto aos grupos
que estao cada vez mais maduros e consci-
entes de sua identidade e representatividade.

Observe-se igualmente um interesse
muito grande das mais diversas areas aca-
démicas em estudar a questao do envelhe-
cimento sob diferentes angulos, o que, sem
duvida, representara um enriquecimento
maior para a bibliografia gerontoldgica.

Este numero de “A TERCEIRA IDA-
DE” se enquadra nesta perspectiva de estu-
dos, trazendo ao publico reflexdes que pro-
curam situar a problematica do idoso den-
tro de um contexto historico e cultural mais
amplo.

E importante que nao haja queda no
entusiasmo pelo coletivo, que ninguém se
contagie pelo empobrecimento do social.
Na chamada “era do vazio™ é necessario
administrar as crises ¢ adaptar-se a uma
nova logica comportamental.
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Gostaria de saber como adquirir os exemplares da revista “A TERCEIRA

IDADE". Estive lendo as matérias e achei que nelas a gente encontra coisas

interessantes sobre a fase da vida chamada velhice e que nos ajudam a

entender melhor este momento em que parentes, amigos e conhecidos parecem
Jugir, como se fosse uma doenga contagiosa... |

Amélia Aparecida Souza

Campo Grande - MTS

Estou comegando um trabalho com pessoas que jd estdao com mais de 60 anos.
Alguns sdo vdlidos ainda e outros apresentam algumas deficiéncias que os
tornam incapazes para certos tipos de atividades. Serd que o SESC poderia me
dar algumas dicas sobre a melhor técnica de trabalho nesta drea? O que me
levou a esta consulta foi o conhecimento que tive da revista “A TERCEIRA
IDADE?", onde se faz referéncia a grupos de idosos do SESC. Desejaria
conhecer um pouco mais desta experiéncia.
Judith Chaves Dias
Belo Horizonte - MG

Conhego varios trabalhos que o SESC faz pela comunidade. Sempre achei um
trabalho sério e bem intencionado, isto €, sem caracteristicas politiqueiras.
Querodar uma sugestao através desta revista que tive oportunidade de ler: por
que nao editar também uma revista falando sobre as outras atividades que se
destinam ds criangas, aos jovens etc.? A exemplo do que acontece com o0s
idosos, as outras faixas etdrias teriam muita coisa que aprender desta
instituigao.
Joaquim dos Santos Cabral
Sao Paulo - Capital
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AP RE S ENTATGCADO

O s frutos que se colhem de um trabalho depen-

dem de uma longa e persistente adaptagao as

sucessivas mudangas por que passa a socieda-
de em que vivemos.

Se hoje podemos nos orgulhar do programa
que o SESC de Sao Paulo desenvolve junto ao
idoso, isto se deve a constantes estudos e pesquisas
que preservam e ampliam os objetivos da entidade
em relagao aos problemas deste segmento etario.
Destaque-se também a grande sensibilidade da
instituigao em face dos problemas sociais, bem
como a criatividade de nossos técnicos na
operacionalizagao dos projetos, como elementos
que realimentam nosso entusiasmo neste campo
especifico.

Sentimo-nos, por isso, altamente gratificados
e nao medimos esforgos para dar seqiiéncia a este
trabalho de repercussao nacional. Sem duvida, o
SESCde Sao Pauloé, hoje, um centrode referéncia
para aqueles que se ocupam de idosos nao
institucionalizados ou desejam adquirir conheci-
mentos na area da gerontologia.

Nosso propodsito é continuar a incentivar os
eventos e atividades, equacionar os espagos fisicos
de nossas unidades, no sentido de facilitar o acesso
da populagao idosa aos equipamentos e, desta
forma, promover sua integragao com as demais
faixas etarias.

Em nossa opiniao, diminuir as distancias en-
tre as geragoes € remover uma série de preconcei-
tos que ainda estigmatizam o velho. Estimular o
encontro das geragoes ¢ aliar a vivéncia dos mais
velhos ao vigor dos mais jovens. Esta harmonia
beneficiara a sociedade, se a forga do jovem for
bem orientada e a experiéncia do idoso devida-
mente aproveitada. Isto ¢ umnovo desafio. Mas, os
desafios € que nos fazem crescer.







MEMORIA E HISTORIA

Existe uma memoria
que é a memoria voluntaria.
Um monumento faz parte da

memoria voluntaria.

Mas ha também a meméria
involuntaria, aquela que nos
surpreende como uma luz

SJugidia em um instante de

perigo...

OLGARIA MATOS
Filosofa, docente da USP

alter Benjamin (filosofo da assim chamada

W Escola de Frankfurt, cujos nomes mais des-

tacados sao: Adorno, Horkheimer e Marcuse)

desenvolve algumas passagens significati-
vas sobre a questao da tradigao, da historia, do
passado ¢ da memoria.

Segundo este autor, a experiéncia da
modernidade revela que uma tradigao se perdeu e
uma outra nao chegou a se constituir. Vivemos
uma época “da qual os deuses ja partiram ou a qual
ainda nao chegaram™ (Holderlin), ou seja, um
momento de total desamparo, de vulnerabilidade.
Essa precariedade ocorre pela perda de uma tradi-
¢ao, pela auséncia de enraizamento.

Uma tradigao significa o pertencimento a um
conjunto de¢ valores e expectativas, uma maneira
de nascer, de viver e de morrer.

O desenraizamento, diz Walter Benjamin, ¢
portador de uma ambigliidade: por um lado, ¢ a
condi¢ao da liberdade: perder raizes, decixar o
lugar de origem, viajar - no sentido metaforico da
palavra -, ¢ a condigao e possibilidade da autono-

(*) Este texto € a transcrigao da palestra sobre "Memoria e Historia".
a P




mia e da liberdade; mas, simultaneamen-
te, odesenraizamento ¢ involuntario quan-
do ¢ extradi¢ao da pessoa, expulsao, exi-
lio. ~ perda de referéncias e tal perda
favorece crises de identidade.

Walter Benjamin esta preocupado a
com questao da histéria, da memoria, da
recordagao e da intermiténcia do tempo,
ou seja, com aquilo que € condigao da
possibilidade da memoria: o esquecimen-
to. Sua filosofia pode, de alguma maneira,
ser compreendida através do valor
conceitual do esquecimento.

Benjamin diz que ha, pelo menos,
duas maneiras de nos relacionarmos com
o passado, com a tradigao: a de identifica-
¢ao com o passado que € a repeticao do
passado e resulta sempre nas catastrofes
histéricas. E ha uma maneira de relagao
com o passado que nao € ada repetigcao, da
identificag¢ao, mas é uma construg¢ao.

Na tese VII, “Sobre o Conceito de
Historia”, 1é-se: “ao historiador que quer
reviver uma época, Fustel de Coulanges
recomenda esquecer tudo que passou em
seguida. Melhor vale nao qualificar um
método que o materialismo pOs por terra.
E o método da empatia. Ela nasceu da
preguicga do coragao, da acedia que deses-
pera em dominar a verdadeira imagem
historica, aquela que brilha de maneira
fugidia. Os tedlogos da Idade Média con-
sideravam a acedia como a fonte da tris-
teza. Flaubert, que a conhecia bem, escre-
ve: “poucos adivinharao o quanto foi pre-
ciso estar triste para ressuscitar Cartago”.
A natureza dessa tristeza torna-se mais
evidente, quando se pergunta com quem,
propriamente, o historiografo historicista
entra em empatia. A resposta € inelutavel:
com o vencedor. Ora, quem quer que
domine, € sempre o herdeiro de todos os
vencedores. Entrar em empatia com o
vencedor, beneficia, portanto, conseqiien-
temente, aquele que domina.

Todos aqueles que até hoje conquis-
taram a vitdria, participam desse cortejo
triunfal, em que os dominantes de hoje s6

chegaram a essa condigdo, porque mar-
cham por sobre os caddaveres daqueles que
jazem no chido. A este cortejo triunfal
pertence também o espolio, aquilo que
conhecemos como bens culturais. Quem
professa o materialismo histériconao pode
olha-los, a nao ser com olhar cheio de
distancia, pois tomados em bloco, assim
que se pensa em sua origem, coOmo nao
estremecer de espanto! Eles nao nasce-
ram apenas do esforgo dos grandes génios
que os criaram, mas aoc mesmo tempo da
andnima corvéia imposta aos contempo-
raneos desses génios. Ndao ha nenhum
documento de cultura que nao seja tam-
bém um documento de barbarie. E a mes-
ma barbarie que os afeta, afeta também o
processo de sua transmissdo de mao em
mao. Eis porque, tanto quanto possivel, o
tedrico do materialismo histérico se des-
via deles. Sua tarefa € a de escrever a
histéria a contra-pelo™. Ha aqui dois tipos
de histéria, dois tipos de memoria, dois
tipos de tradigao: a tradigdo do vencedor
e a tradigao do vencido.

O que Benjamin diznatese VII € que
nao temos acesso a objetividade do passa-
do. Como o passado € algo extinto, encer-
rado, sé o alcangamos de mancira indire-
ta, através dos detalhes, ruinas - o que
ficou pelo involuntdrio do tempo e da
memoria. Assim como os dominantes in-
ventam uma memoria, uma tradigao, -
porque a tradigdo ndao nos chega como
uma “heranga com testamento”- , nao ha
uma mediagao que nos explique de que
maneira ela chega até nos.

Benjamin diz que os dominantes, os
vencedores do momento, aqueles que che-
gam a condigao de dominantes, s6 chega-
ram a este posto porque marcham por
sobre os cadaveres daqueles que jazemno
chao. Nao hda nenhum documento de cul-
tura, portanto, que nao seja também um
documento de barbarie. Isto significa que
hd uma maneira de postular uma imagem
eterna do passado, que é possivel conhece-
lo tal qual efetivamente foi; a historia é




concebida a partir de fatos inamoviveis,
havendo acesso a uma inteligibilidade
unica.

Essa historiogralia convencional,
Benjamin a denomina “historicista™, pois
acredita que o passado ¢ exatamente o que
foi. Ora, o passado esta encerrado sobre si
mesmo, possui uma lingua que nao nos
pertence mais, nao apenas no campo se-
mantico, mas porque mudou a maneira de
viver, a tradigao entrou em contato com
outras culturas ete. Por varias razoes, nao
temos um acesso direto a objetividade
desse passado. Mas o que faz a classe
dominante? Inventa uma tradi¢gao como
sc essatradigao fosse um dado, um fatoda
natureza. A historia historicista ou a
positivista naturaliza a historia e
artificializa a natureza. Isto significa que
os dominantes constroem uma tradig¢ao,
como se ela pertencesse a todos.

Os dominantes constroem os monu-
mentos. Estes fazem parte da historia
oficial celebrativa; os monumentos sao
construidos pelos dominantes para perdu-
rarem e eternizar uma imagem do passa-
do, que ¢ feita para ser creditada e reco-
nhecida pelas geragdoes na sucessao do
tempo. A classe dominante constroi uma
tradigao através dos monumentos.

Ha outra modalidade de historia que
chamaremos de “historia do vencido™ e
nao do vencedor: é feita de documentos.
Os documentos sao aqueles elementos
que permanecem, involuntariamente, na
forma do fragmentario, do inesperado:
sao objetos que perduram, malgrado cles
mesmos. E com esse material fragmenta-
do, inesperado, em ruinas, em decompo-
sigao, disperso e desordenado que o histo-
riador materialista deve construir sua tra-
digao. Assim como a classe dominante
inventa sua tradigao, os dominados de-
vem inventar a sua. Toda tradigao € uma
construgao.

Retomando a tese VII, no plano da
repeticao, Marx, em “O Dezoito
Brunario™, trata do golpe de Estado do

“sobrinho™ bastardo do grande Napoleao,
o golpe de Estado de 1848. Marx inicia,
dizendo que em alguma parte de sua obra,
Hegel escreveu que os grandes fatos e as
grandes personagens historicas ocorre-
ram, por assim dizer, duas vezes: a pri-
meira, como tragédia em si e a segunda,
como confirmagdo na consciéncia dos
homens. Numa primeira vez, a historia
ocorre como uma coisa em si; huma se-
gunda, hd reedigao, confirmagao da cons-
ciéncia dos homens, de grandes aconteci-
mentos ¢ de grandes personagens.

Marx completa essa frase: “Hegel
esqueceu-se de acrescentar: a primeira
vez esses acontecimentos estao presentes
como tragédia, e quando se repetem € na
forma de farsa”. Do ponto de vista mar-
xista, nao ha repetigao na historia; a repe-
ticao do passado no presente € farsesca, €
teatral. _

" E ha, segundo Marx, um “esqueci-
mento” em Hegel: “esqueceu-se de acres-
centar: a primeira vez, o fato acontece
como tragédia e a segunda, como farsa™.
Esse esquecimento nao ¢ um esquecimen-
to apenas psicologico. E esquecimento
ideologico; o esquecimento é produzidoe
¢ produzida a idéia de uma continuidade
do passado no presente, de tal forma que
aquilo que vivemos hoje € seqiiencia do
que veio anteriormente. O que trabalha de
maneira invisivel, o fendmeno da repeti-
¢ao ¢ a idéia do progresso.

A idéia do progresso significa que
aquilo que veio depois € necessariamente
melhor do que o que veio antes; cla nos
oculta a diferenga entre desenvolvimen-
tos téchico-cientificos e a regressao da
sociedade, porque a nogao de progresso,
como algo idéntico a si mesmo, esconde a
barbarie da qual esse progresso € porta-
dor, o que faz com que acreditemos que os
progressos da ciéncia sdo progressos da
humanidade enquanto tal. Ora, o histori-
ador historicista se identifica com o pas-
sado, postula essa imagem ecterna do pas-
sado, uma versao unica dos acontecimen-




tos porque, a posteriori, os acontecimen-
tos do passado para explicar que o seu
desenlace so poderia ter sido este atual.

Marx, ao contrario, explica o que
representaa repetigaona historia. Paraele
€ exatamente nos momentos de um devir
criador que constrange os homens a tare-
fas inéditas, ¢ exaltamente nesses momen-
tos de revolugao, de transformagao pro-
funda que os homens temerosamente to-
mam de empréstimo as palavras de ordem
do passado, sc travestem de romanos para
entrar na cena da historia. O mecanismo
da repeti¢ao ¢ uma espécie de blindagem,
de protegao que os homens encontram
para poder enfrentar o novo, aquilo que
nos surpreende, aquilo que nos afeta de
maneira inusual e inesperada, provocan-
do uma inseguranga. Ha, assim, a tendén-
cia em buscar no passado uma vestimenta
Ja conhecida, portanto, ruinas. A historia
vai ser reconstruida como uma continui-
dade do presente com o passado, para que
os homens, ho presente, possam compre-
ender essa encenagao teatral do momento
historico.

Essa maneira de se identificar com o
passado ¢ uma maneira de lidar com coi-
sas mortas. Ha um momento da tese n® VII
em que Benjamin cita Flaubert: “poucos
adivinharao o quanto foi preciso estar
triste para ressuscitar Cartago™. E a natu-
reza desta tristeza se torna mais evidente
quando nos dizemos que o historiador
historicista entra em empatia com o ven-
cedor. Qual arelagao da classe dominante
ou do historiador historicista em sua iden-
tificagao com o passado? Ha identifica-
¢ao com coisas mortas. A acedia € um
estado de tristeza e de melancolia (alias,
csta palavra procede do grego “akedia™,
que significa “cadaver insepulto™).

O que sao esses acontecimentos do
passado com os quais os vencedores se
identificam para dizer que nosso momen-
to historico é continuidade do passado?
Sao cadaveres insepultos. O historiador
historicista esta impossibilitado de fazer

o luto do passado, de enterrar os seus
mortos e deixar que os homens fagam a
sua propria historia. Ao invés de agirem
na historia, os homens preferem repetir o
passado. Quanto ao historiador materia-
lista, deve captar uma imagem do passado
que brilha de maneira fugidia. A relagao
de Benjamin com autores como Proust,
por exemplo, € essencial, sobretudo na
obra “Em Busca do Tempo Perdido™.
Nela, o tempo perdido nao € o passado, €
o futuro - caso nao saibamos recuperar o
passado. Como ingressamos no passado?
Através da memoria.

Existe uma memoria que ¢ a memo-
ria voluntaria. Um monumento faz parte
da memoria voluntaria. E feito para lem-
brar e basta que eu me detenha um pouco
e queira reviver determinadas coisas, a
lembranga reaparece. Podemos nos lem-
brar, a qualquer momento, de um determi-
nado acontecimento do passado. Este €.0
verdadeiro esquecimento.

Mas hda uma outra dimensao, tantoda
historia individual quanto da historia co-
letiva, que ¢ a memdria involuntaria,
aquela que nos surpreende como uma luz
fugidia em um instante de perigo. Isto
significa que o acesso ao passado, a sua
verdade, se faz de maneira involuntaria.

Aqui, um parénteses: ha uma critica
subliminar de Benjamin retomada de
Nietzsche, quando este serefere a Descar-
tes. Descartes eternizou a formula “pen-
so, logo existo”. Depois de uma compli-
cadissima demonstragao analitica, esse
filosofo do século XVII (do qual somos
tributarios até hoje) dizia: quando duvido
da existéncia do mundo, duvido da exis-
téncia do céu, das estrelas, do meu corpo,
da circulagao de meu sangue ¢ de mim
mesmo; a inica coisa que me resta como
algo indubitavel € o pensamento. Entao, a
primeira verdade inabalavel e irresistivel
é o pensamento: “penso, logo existo™.

Esta afirmagao era algo que Descar-
tes tomava como ponto fixo, ponto
arquimediano de suas reflexoes. Ora,




Nietzsche vai dizer, ao criticar esta passa-
gem do pensamento cartesiano, que Des-
carles nao percebeu que “um pensamento
vem, nao quando eu quero, mas quando
ele quer”. Nao somos senhores plenos de
nossos pensamentos ¢ de nossa vontade,
nao escolhemos permanentemente os
acontecimentos de nossas vidas e os acon-
tecimentos historicos; na maior parte do
tempo, eles nos escolhem; assim, somos
escolhidos pelos pensamentos que nos
perseguem. Assim, € com a memoria
involuntaria que trabalha o historiador
quc nao quer lidar com coisas mortas, que
deseja sepulta-la para poder renascer.

A teoria benjaminiana se vale, além
de Proust e Nietzsche, também de Freud:
primeiro, € preciso lembrar para depois
esquecer, porque se primeiramente es-
quecermos, nao estaremos esquecendo,
estaremos recalcando e esse recalque
retornara na forma da destrutividade soci-
al. Trata-se, pois, de lembrar para depois
esquecer.

Por csta razao, a perspectiva
historicista ¢ o verdadeiro esquecimento,
porque o monumento ¢ rapidamente ins-
tituido; seu sentido ¢ o de auto-erigir-se
como progresso, justamente para arqui-
var o passado, com o que perdemos total-
mente a possibilidade de reabri-lo e
reconta-lo de outra forma.Se, para Proust,
o tempo perdido nao ¢ o futuro, mas o
passado, ¢ porque sem o passado nao
poderemos jamais compreender o sonho
presente.

Benjamin escreve, em 1938, o en-
salo: “Paris, Capital do Século XIX™ e
“Alguns Temas Baudeclairianos™, onde
trata da Paris do Segundo Império. Benja-
min, ao escrever sobre o século XIX, esta
preocupado com o século XX. Mas o que
esta ocorrendo em 19387

A hiperinflagao alema é de 1929. Ja
havia a ascensao do nazismo e a Segunda
Guerra era iminente. Estaria Benjamin
preocupado com Paris do século passado?
Nao, esta preocupado com presente ale-

mao, com o presente europeu e, no caso,
com a Franga, pois para cle Paris engana
mais do que Berlim. “Paris, Capital do
Século XIX” nao é s6 uma capital, mas
capital do capital. Paris, que ¢ também
capital de algum sonho, que necessita ser
reconhecido para podermos dele desper-
tar. Benjamin procurava o sonho do sécu-
lo XIX para poder refletir sobre o século
XX.

Quais foram as promessas decepcio-
nadas desse século, que precisam ser re-
conhecidas, para podermos enterrar os
mortos, enterrar os sonhos do passado ¢
despertar? Primeiramente, € preciso des-
pertar para o sonho, para, em seguida,
despertar do sonho. Essas questoes sao
preliminares com relagao as preocupa-
¢oes de Benjamin.

A historia historicista, a da identifi-
cagao com a coisa morta, com a coisa
extinta, com aquilo que nao tem possibi-
lidade de transformagao e os monumen-
tos construidos pelos dominantes na for-
ma da memoria voluntaria, Benjamin con-
trapoe o historiador materialista que lida
com fragmentos, com detalhes, com rui-
nas, que faz, constroi a tradigao dos domi-
nados através do involuntario damemoria
e do involuntario do tempo. O que Benja-
min propde ¢ uma relagao que atravessa a
barreira do tempo. O tempo € 0 espago sao
totalmente convulsionados.

Benjamin analisa a tarefa do coleci-
onador. O colecionador € aquele capaz de
arruinar sua vida inteira em busca de um
unico objeto que esta perdido em qual-
quer espago. O colecionador possui uma
paixao barroca. Rompe com a sintaxe
espago-temporal, porque ele arranca os
objetos de sua origem espago-temporal,
do tempo que lhes deu origem, colocan-
do-os em uma sintaxe nova.

A historia nao se faz de forma
sequencial, segundo uma sucessao espe-
rada dos acontecimentos; fazemos a his-
toria nao com a ordem cartesiana do mun-
do, e sim com a desordem das lembrangas.




O colecionador é aquele que lida de ma-
neira viva com o passado, porque
descontextualiza objetos; rompe com sua
determinagao espago-temporal e os aloja
em uma logica e em uma significagao
alegorica proprias.

Para Benjamin, além do coleciona-
dor, os herois de nossa modernidade sao
aqueles capazes de relagao com o passado
¢ com a tradigao. Lembremos o forastei-
ro, o viajante. O viajante ¢ aquele que sai
de uma cidade para abordar uma outra.
Desconhece as leis ¢ as regras daquele
novo lugar; pode aborda-lo de maneira
inédita, pode dar um sentido novo aos
acontecimentos, ao Espago e ao Tempo.

Einbahnstrasse (Rua de Mao Uni-
ca), de Walter Benjamin, ¢ uma de suas
obras, cuja tradugao pode ser também
“Contramao”. E esta ambigiiidade que
permite conclusoes diferentes. Se tradu-
zirmos essa obra com o titulo “Rua de
Maio Unica™, isto significara que nossa
historia - tanto a individual quanto a his-
toria coletiva - esta determinada segundo
um rumo unico e esperado dos aconteci-
mentos. Nesta “Rua de Mao Unica™ o
desenlace ¢ latal. Ou entao, “Contramao™.
Se¢ caminharmos ha contramao da histo-
ria, procederemos por desvios, por cho-
qucs, nunca segundo uma linha reta. Em
um de seus aforismos, Benjamin escreve:
“aprender a andar em uma cidade ¢ coisa
simples; mas, aprender perder-se numa
cidade exige toda uma educagao™. A for-
ma de abordar a cidade superficial e
racionalista ¢ uma; a memoria subterra-
nea da cidade labirintica é outra. As obras
Ruade Mao Unica e Infancia Berlinense
Por Volta de 1900 sao compostas por
fragmentos escritos em épocas diversas
de sua vida e todos eles tratam de peque-
nos acontecimentos da infancia para falar
da historia, do passado. '

Existe uma historia, aquela da cida-
de superficial, racionalista, e uma historia
subterranea que ¢ labirintica. O que seria
esse labirinto da memoria, o labirinto do

tempo, o labirinto da historia para Walter
Benjamin? Existe o labirintoracionalista,
cartesiano, como o grego de Dédalo, o
arquiteto construtor.

Dédalo constréi um labirinto onde o
Minotauro esta colocado e Teseu, auxili-
ado por Ariadne, ingressa no labirinto e
depois retorna o fio e sai do labirinto. E
este o labirinto racionalista. Mas o labi-
rinto da memoria nao ¢ um labirinto de
Dédalo, nao ha algo que construimos e
nele colocamos a personagem que deve
encontrar a saida. Nosso labirinto € um
labirinto historico, somos nos que, ao
caminharmos, construimos um labirinto,
porque nao ha caminhos previstos.
Deparamo-nos, tanto na nossa historia
individual como na histéria coletiva -
porque Benjamin nao diferencia historia
individual e historia coletiva (cada um de
nos se assemelha mimeticamente ao peri-
odo histérico em que vive) - com bifurca-
¢oes, labirinto. O que ¢ o labirinto, o que
sao as bifurcagoes historicas? Significam
que na historia nada é indice da boa dire-
cao.

Na obra de Binswanger As Trés
Formas da Existéncia Malograda, uma
de suas figuras é a Verstiegenheit - a
extravagancia. O que ¢ a extravagancia?
E ultrapassar o limite de até onde € possi-
vel caminhar com seguranga. E o exem-
plo citado por Binswanger ¢ a pega de
Ibsen: “O Construtor”. O construtor era
uma personagem perita em construgoes
de torres de igrejas e possuia tal ansia em
atingir o céu, que desejava construir uma
torre tao alta, que chegasse até Deus. Mas
o arquiteto sofria de vertigens, nao podia
subirnas torres que projetava. Umdia, por
acaso, passa uma jovem pela qual se apai-
xona; ela o convence a subir na torre, a
torre mais alta, para ai conversar com
Deus. Ele sobe e despenca do alto. Quer
dizer, “sich verstiegen” ¢é extra-vagar, €
ir além do que era possivel a uma subida
segura.

O labirinto historico é dessa nature-
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za: - estamos permanentemente envolvi-
dos com a possibilidade de nos perder, de
cxceder o limite ate onde ¢ possivel cami-
nhar. porque ndao temos mais um fio de
Ariadne que desenrolamos para nos auxi-
liar.

Oultra questao que interessa a Benja-
min na questao da memoria ¢ freudiana.
Freud, no “Sétimo Livro™ da Interpreta-
¢ao dos Sonhos, diz que o sonho ¢ um
enigma, ¢ fragmentado, presentifica per-
sonagens desconhecidas, uma coisa no
lugar de oultra, sinais trocados. Mas, pro-
gressivamente, analisando osonho, Freud
mostra que o sonho possui um sentido; o
que nao possui sentido € a vida. Freud vai
dizer que a incoerénceia nao esta no sonho,
a incoeréncia esta na propria vida. Essa
incoeréncia ¢ a impossibilidade total de
escolhermos racionalmente a boa diregao
na vida: somos, em larga medida, escolhi-
dos pelos acontecimentos. E claro que
nossas agoces nao sao todas inaugurais,
que pertencemos a uma tradigao, seja ela
fragmentada ou semidestruida. Apesar de
mantermos uma relagao com o passado,
nao existe saber acumulado para a
“praxis”, nosentido da agaona vida ouna
historia.

Um dos problemas do marxismo,
scgundo 0 nosso autor, ¢ que 0 marxismo
confundiu “praxis™ e “poiesis”. A “poiesis”
que traduziremos por “artes poéticas”,
sao verdadceliras técnicas, no sentido con-
temporanco da palavra. A “poiesis™ é uma
labricagao - possui comego, meio e fim.
Mas da “praxis”, nao se conhecem seus
antecedentes e nao podem ser controlados
scus resultados. Assim, a figura
emblematica da questao da agao na histo-
ria ¢ Hamlet, o principe de pensamento
especulativo™. Para Benjamin, o que
Hamlet ensina € que esse principe nao
nasceu para o poder; da agao emerge
sempre o irracional que é incontornavel.
Nao podemos controlar o desenlace da
agao, porque a agao € risco.

A agao ¢ um problema metafisico. E

a grande questao, a do risco, porque, na
agao, consciéncia e vida nunca coinci-
dem. A vida vai depressa demais e a
consciéncia chega sempre tarde. O que,
pois, ¢ uma revolugao? E, simultanea-
menlte, risco, possibilidade de fracasso e
esperanga de éxito.

Voltando a questao da historia e da
memoria. Para a visao racionalista, como
a de Descartes, a infancia - o passado - ¢
um estado patologico de confusao e de
erro. Quando criangas, afirmava Descar-
tes, nossa mente - que era uma folha em
branco - comega, pelos ensinamentos dos
mestres, a ser marcada por borroes, de tal
maneira que nao podemos, quando adul-
tos, discriminar o verdadeiro do falso. A
infancia é patologia. A filosofia €, para
Descartes, uma luta entre a razido € a
memoria, a razao através da qual os ho-
mens se tornam homens e a memoria
através da qual os homens permanecem
criangas. -

Para Benjamin, da-se justamente o
contrario: o forasteiro, o velho, a crianga,
o imigrado, o proletario, o narrador, en-
fim, todas aquelas personagens que estao
em processo de extingao, ou seja, cm uma
fronteira - nem recusados, nem aceitos -
sa0 0s unicos capazes de relagao com o
tempo, com o passado, com a memoria e,
assim, sO a essas personagens o futuro
pertence.

Na tese n2 IX (in “Sobre o Conceito
de Historia™), esta questao se esclarece
melhor: “ha um quadro de Klee que se
intitula: “Angelus Novus”™. Representaum
anjo que parece querer se afastar do local
onde permanece imovel. Seus olhos estao
estarrecidos, sua boca escancarada, suas
asas despregadas. Tal € o aspecto que
deve ter o anjo da historia. Tem o rosto
voltado para o passado. Onde a nos sc
apresenta uma cadeia de acontecimentos,
ele sé vé uma unica e mesma catastrofe
que nao deixa de acumular ruinas sobre
ruinas e as joga a seus pés. Ele gostaria de
se deter, de despertar os mortos e reunir os

11




vencidos, mas do paraiso sopra uma tem-
pestade que o alinge nas asas tao forte-
mente que cle nao pode mais fecha-las.
Esta tempestade o empurra para o futuro
ao qual ele da as costas, enquanto diante
dele se acumulam, até o céu, as ruinas.
Esta tempestade ¢ o que chamamos o
progresso™.

Para Benjamin, o anjo da historia
esta voltado para o passado, nao pode ver
o futuro, mas ¢ empurrado para o [uturo,
porque uma tempestade incide sobre as
suas asas e o impede de reunir os vencidos
e despertar os mortos. Ele ¢ obrigado a ir
para o futuro ¢ o que ele vé diante dele sao
catastrofes a se acumularem. Essa catds-
trofe nasce, em larga medida, da tentativa
de forgar os acontecimentos a tomarem
um determinado rumo, como se so hou-
vesse um sentido unico a ser esperado.
Para Benjamin, ao contrario, podemos
reabrir o tempo historico, retornar ao pas-
sado e conta-lo de outra maneira, porque
o alimento do futuro ¢ o passado. Aquilo
que se chama “revolugao copernicana do
conhecimento™ em Benjamin, significa
que nao € o presente que gira em torno do
passado, ¢ o passado que gira em tormo do
presente; nao € o passado que explica o
presente, ¢ o presente que explica o passa-
do, porque cste so se da a legibilidade no
presente. So temos acesso a determinados
aspectos do passado em um determinado
momento do presente. O passado ¢
labirintico como a memoria e nosso labi-
rinto ¢ um labirinto historico, sem fio de
Ariadne.

Ha um quadro muito significativo
que ilustra esta questao: “Edipode Ingres”,
do pintor expressionista contemporanco
Francis Bacon. Tudo se passa como se
Francis Bacon tivesse procedido a
reconstitui¢ao tal e qual do Edipo classi-
co, o de Ingres. No Edipo classico, ele
encontra-se diante da Esfinge, apontando
com um dedo para ela e, ao mesmo tempo,
para si mesmo, dando a resposta ao enig-
ma: € o homem. Ele esta vestido com a

tunica grega, a Esfinge, nitida, coloca o
enigma e, fora da cena, um passante olha
aterrorizado ¢ foge na diregao de casas, da
cidade. Ora, o que hd no “Edipo™ de
Francis Bacon que se relacione com o de
Ingres?

Hi um Edipo, s6 que o Edipo de
Bacon ¢ um atleta, um esportista, esta de
cal¢do, de camiseta. Ha uma Esfinge, mas
quase uma silhueta. Edipo apdia o pé em
uma pedra, como no quadro de Ingres e
um enigma esta sendo colocado. S6 que o
Edipo de Bacon tem um pé enfaixado.
Edipo, em grego, significa pé inchado.
Ora, ele tem o pé enfaixado e no quadro
nao ha mais a representagao da cidade do
lado fora da paisagem. Por que? Porque,
na visao classica, ha uma contraposigao
clara entre natureza e cultura. Entao, a
Esfinge e o enigma estao na natureza,
enquanto que no quadro de Francis Bacon
nhao ha mais a cidade, ha o Edipo, que ¢ um
esportista diante do enigma: ele ¢ um
Edipo histérico e tem o pé enfaixado,
cansado de tanto perambular pelos labi-
rintos da historia. O enigma nao esta na
natureza, mas na historia.

Ora, a decifragao do enigma € o
problema da decifragao do passado, dos
sinais anunciadores do futuro; mas so
seremos capazes de captar os aconteci-
mentos do passado, aqueles que hos sao
significativos, se tivermos o dom da pro-
fecia.

Em um aforismo de Rua de Mao
Unica, “Madame Ariadne, Segundo Pateo
a Esquerda”, ha uma referéncia ao fio de
Ariadne. (O “segundo pateo a esquerda” é
uma critica a politica da Segunda Interna-
cional que, segundo varios autores, impe-
diu a frente Unica operaria entre comunis-
tas e sociais-democratas na Alemanha, e
que levou os nazistas ao poder via frio,
pelo voto). Neste aforismo lé-se: “quem
quer que interrogue os videntes para saber
o futuro d4, sem o saber, uma indicagao
intima sobre aquilo que vai acontecer, que
¢ mil vezes mais preciso de tudo que lhe
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¢ dado ouvir la. E conduzido mais pela
inércia do que pela curiosidade e nada se
assemelha menos a este homem do que
aquele que com uma mao corajosa pres-
sente o perigo ¢ determina o futuro, por-
que a preschga de espirito ¢ como que a
quintesséncia do futuro. Perceber exata-
mente o que acontece no instante mesmo,
€ mais decisivo do que saber previamente
o futuro mais distante. Pressagios, pres-
sentimentos, sinais atravessam, com cfei-
to, dia ¢ noite, nosso organismo como
choque de ondas. Interpreta-los, ou me-
lhor, coloca-los a prova, tal é a questao™.

O que¢ Benjamin esta dizendo? Con-
sultar os videntes ¢é esperar quc a profecia
se concretize no futuro, e nos decepciona-
mos porque ela hao se cumpre, porque
somos incapazes de reconhecer que os
sinais anunciadores do futuro ja estio no
presente. E preciso “presenga de espiri-
o™, € preciso saber captlar os sinais do
futuro no presente. Esse saber nao ¢ da
ordem da consciéncia cartesiana atenta e
vigilante, mas outro tipo de saber.

Benjamin trabalha com o conceito
de¢ agoridade, conceito que se aproxima
da nogao maquiavelina de fortuna. O que
¢ a fortuna e a “virti”, como na obra O
Principe? A fortuna ¢ o que nos acontece
sem que tenhamos escolhido. E a “virta™
€ essa capacidade de transformar um pos-
sivel infortunio em um pressagio favora-
vel. Um exemplo que nos dda Benjamin em
“Madame Ariadne, Segundo Pateo a es-
querda®, € a historia de Cipiao, o Africa-
no. Cipiao, depois de longa travessia, tem
um exército prestes ao motim. Estava
praticamente derrotado, quando chega a
Cartago. O exérecito desembarca, coloca-
se em posigao, Cipiao desce. Neste mo-
mento, quando todos desembarcam,
Cipiao tropega e vai de rosto ao chao. No
momento da queda, que poderia ter sido
um desastre para a historia romana, que
diz Cipiao? “Tenho a ti, O terra africana!™
Assim, conquista Cartago.

Este € um exemplo da “presencga de

espirito™. O futuro nao esta distante, esta
no presente; ¢ preciso um tipo de
racionalidade que nos torne aptos a in-
gressar nos sinais do presente.

Em outro ensaio, “Destino e cara-
ter”, Benjamin se interroga sobre a fatali-
dade: “ninguém escapa a seu destino™. O
que isto significa? Significa que ninguém
escapa ao real e o real é o acaso. “Nin-
guém escapa a seu destino” significa que
ninguém escapa ao acaso. Saber lidarcom
os acasos pode transformar um infortunio
em um destino favoravel. Sobre isso Ben-

jamin diz: “a felicidade das proximas 24

horas depende da maneira com a qual
saibamos toma-lano momento do desper-
tar™

Qual a relagao dessas questoes com
a tradi¢ao, a memoria e o passado? Para
Benjamin, todarelagao com passado, com
a tradi¢ao é uma invengao, invengao per-
manente. Por que a moda ¢ repetitiva? A
moda tem relagao com as coisas mort as. A
moda nao aceita a morte de nada, a moda
se repete, ela retorna, um pouco € o retor-
no do mesmo, porque vive dessa impossi-
bilidade de aceitar perdas.

O contrario da repetigao e damoda €
o momento do despertar. Quando, por
exemplo, acordamos, a comoda nao esta
no lugar certo, nao sabemos onde € a porta
de saida do quarto, nao sabemos exata-
mente onde esta a jancla. Este momento €
o momento de uma “desordem produti-
va”, em que podemos dar qualquer senti-
do as coisas, podemos lhes dar um sentido
inédito. Benjamin diz que em um mundo
sem “principio de razao suficiente”, sem
fio de Ariadne, em um mundo labirintico,
a existéncia € labirintica e € preciso que
uma racionalidade se construa, capaz de
reconciliar Eros, Cronos e Logos: Eros, o
amor, Cronos, o tempo e Logos, que € a
racionalidade da exatidao, do controle, da
medida.

Nio se trata de excluir nenhum dos
aspectos darazao. Nossa cultura vive uma
hipertrofia dessa racionalidade a que se
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chama de instrumental, de dominagao e
controle da natureza. Esta racionalidade
culmina em catastrofes, nas guerras mun-
diais, nos genocidios.

Adomo, contemporaneo de Benja-
min, escreveu: “nao ha nenhuma linha
reta que nos conduza da barbarie a civili-
zagao, mas ha uma linha reta do estilingue
a bomba de megatons™. Por qué? Porque
a vocagao dessa racionalidade de domi-
nagao redunda na catastrofe. No momen-
to justamente que nos poderiamos ter o
paraiso terresire, € justamente por uma
perversao interna a propria razao que o
desenlace é a destrui¢dao planetaria. A
técnica torna a memoria supérflua, ela e
apologia do progresso, inimiga da tradi-
¢ao. Ela destroi o “narrador™. A persona-
gem do narrador é, hoje, central. Nao é
mais possivel contar historias. Por que
esta em extingao a figura do narrador, do
contador de historias, do velho contador
de historias? Porque o velho € a memoria
do grupo, ¢ a memoria coletiva, mas a
transmissao da tradigao de geragao a ge-
ragao passa por uma renovagao, porque
essa narrativa nao ¢ a domito. O mito € o
quc sec repele de manecira estatica e
sincronica.

Quando havia onarrador, havia tem-
po de tecer coletivamente historias. Ha
duas personagens que podem contar his-
torias: o campones - aquele que esta vin-
culado a um ponto do espago e dele nao
sal, sendo a memoria coletiva e o antidoto
a tudo aquilo que quer se fazer passar por
melhor, quando na verdade ¢ regressivo.
Outra personagem que pode contar histo-
rias - ¢ também estd em extingao - ¢ o
marinheiro, aquele que nao para em lugar
nenhum. Hoje nao ha mais tempo de con-
tar ou viver estorias. Nao ha mais tempo
para vivermos as grandes paixoes que nos
estavam destinadas. Quando Benjamin
faz a analise das rugas, em um ensaio
sobre Proust, analisa as rugas e os sulcos
de nosso rosto: “as rugas ¢ os sulcos de
nosso rosto sao as assinaturas das grandes

paixdes que nos estavam destinadas, mas
nos, os senhores, nao estavamos em casa™.
Nao temos mais tempo para viver os dra-
mas que nos estavam destinados. E isso
que faz envelhecer. O verdadeiro enve-
lhecimento ¢ a impossibilidade de viver
nossa destinagao.

Qual a tragédia moderna? Nao ¢ ade
Edipo Rei, ¢ a do “Edipo em Colona”, diz
Benjamin. Por que nao € a de Edipo Rei?
Na tragédia de Edipo rei ha “predigao”, o
filho pode vir a matar o pai. Fol feita a
predi¢ao e a predigao dizia: “esse filho
nao pode viver, essa crianga nao pode
viver, porque esta destinada a matar o pai,
casar-se com a mae e sera uma catastrofe
para a cidade, pestes hao de se abater
sobre a cidade”. Para evitar que este des-
tino funesto se cumprisse, Edipo ¢ aban-
donado e ai o destino se cumpre. Mais
tarde, casado com Jocasta, tem duas fi-
lhas: Isménia e Antigona, e dois filhos:
Polinice e Eteocles. Depois de toda” a
tragédia, quando o enigma se resolve,
Edipo fura os proprios olhos. Cego ¢ ve-
lho, desloca-se para Colona com as duas
filhas.

Ora, a verdadeira tragédia de Edipo
nao ¢ Edipo Rei, porque em Edipo Rei
coisas vao acontecer, ha predigoes, uma
vida prevista - ele age. Edipo vai em busca
daqueles que podem saber o segredo, age
como um detetive, buscando as razoes da
peste que se abate sobre Tebas. Quanto a
tragédia moderna, ela é Edipo em Colona,
porque para ele hada mais esta previsto; a
tragédia moderna é a perda da destinagao.

Figuras como o narrador, o velho, o
forasteiro, a criang¢a, sao os unicos
memoriosos. O velho ¢ a crianga sao os
memoriosos. O velho, porque viveu mui-
to, tem as historias acumuladas, tem a
vida experienciada. O velho tem a experi-
éncia, nao a vivéncia, porque a vivéncia
sé lembra o quando e o onde de um
acontecimento, mas hao o sentimento que
acompanhou o acontecimento. O velho
nao lembra o onde, mas o conjunto de
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sentimentos que o acompanharam para
contar hoje a historia de outra maneira,
para renova-la. Quanto a crianga, nao tem
memoria, nao tem historia, nao tem recor-
dagao. A crianga, s¢ nos lhe apresentar-
mos o brinquedo mais moderno e um
objeto o mais remoto, olhara a ambos
como absolutamente novos. Para a crian-
¢a, 0 arcaico ¢ o modemo conincidem,
para cla tudo ¢ novo, tudo é visto pela
primeira vez.

Se soubermos reaver as coisas ein
seu sentido inedito, aquele que nos foi
ocultado pela historia oficial celebrativa
ou pela historia racionalista dos objetos,
teremos a historia. A historia oficial € o
mundo das fantasmagorias, ¢ a forma que
a ideologia toma hoje. O que é a ideolo-
gia? A ideologia ¢ uma deformagao no
conhecimento de nossas condigoes de exis-
téncia que nos faz conviver duradoura-
mente com fantasmagorias. Nao sabemos
mais discemir natureza ¢ artificio, real e
Imaginario, porque se trata justamente de
um esquecimento produzido, necessari-
amente produzido. Entao, figuras de fron-
teira sao as unicas capazes de abordar o
mundo de maneira nova: a crianga, o
velho, o emigrado.

Quando Benjamin fala de proletari-
ado, cle inverte a proposta de Marx. Marx
dizia que a unica classe capaz de revolu-
¢ao, de transformagao social ¢é o proleta-
riado, porque retira a sua poesia do futuro,
enquantoaclasse dominante vive da repe-
tigao do passado. Por qué? Porque a cons-
ciéncia de classe da burguesia é uma
consciéncia falsa, cla tem um limite.
Enquanto o proletariado tem uma falsa
consciéncia, portanto uma consciéncia
destinada a se resolver na dimensao da
verdade, a burguesia tem uma conscién-
cia limitada, porque se tivesse uma cons-

ciéncia real das suas condigoes de exis-
téncia, conheceria a sua propria
autodissolugao, por ser uma classe histo-
rica e, como tudo que ¢ historico, ver-se-
ia ho efémero, passageiro, mortal. A bur-
guesia, para Marx, nao pode conceber sua
auto-destruigao, ela tem umaconsciéncia
falsa.

Para Benjamin, o proletariado nao
retira sua poesia do futuro, comoem Marx.
Retira a sua poesia do passado, das me-
lhores energias de luta, das revolugoes
que foram revolugodes traidas e € preciso
re-interrogar o passado e nos perguntar-
mos porque as revolugdes que estavam
destinadas a emancipagao e a felicidade
dos homens se¢ converteram em novas
formas de opressiao. Quando Benjamin
diz que “nao ha nenhum documento de
cultura que nao seja também um docu-
mento de barbdrie™, é porque os docu-
mentos culturais nao nasceram apenas
dos esfor¢os dos grandes génios qué os
criaram, mas ao mesmo tempo da anoni-
ma corvéia imposta aos contemporancos
desses génios.

Existe um excedente de sentido do
passado que nao chegou a se realizar e €
com esse excedente de sentido, com frag-
mentos, com os detritos, com o “lixo da
historia™ que o revolucionario faz a histo-
ria. E como a crianga: objetos abandona-
dos pelos adultos ¢ que vao para o lixo
como intteis, sdo reaproveitados pela cri-
anga que faz historia, a partir do “lixo da
historia™. Tudo aquilo que ¢ inutil é signi-
ficativo. E preciso reconhecer nesse pas-
sado o que ele teve de significado, de
irrealizado, para cumprir as promessas do
futuro. No inicio da Dialética do
Iluminismo, Adormo e Horkheimer di-
zem que “nao se trata de repetir o passado,
mas de realizar suas esperangas’.
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Experiéncias do finito sao
experiéncias do que passa,
experiéncias de um limite,
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uma condigado,

experiéncia de mortes,
experiéncias que atravessam
a crianga, o jovem,

o adulto, o velho.

JOSE MOURA
GONCALVES FILHO
Psicdlogo Social - USP

INTRODUCAO

mitude ¢ renascimento em cada gera-

F ¢ao”. O tema, assim delinido, carrega

cores [Mlosolicas. Manilesta alguma ins-

piracao cxistencialista, ja que desperta
alengao para nNOssoO ul‘l‘:clig,znn(:l‘ll() nomundo e, ao
mesmo tempo, para nossa liberdade.

Entrcetanto, o tema (o1 proposto nao a um
f1losofo de profissao, mas a um psicologo. Que
fazer? Sera preciso reconhecer que as experién-
cias de “finitude™ e “renascimento™ pesam na
infancia, pesam na adolescéncia, pesam noadulto
¢ no velho. Entao, interrogagoces propriamente
psicologicas podem talves aparcceer.

Ainda nos foi pedido que escrevéssemos
especialmente para os velhos ou para os que
convivem outrabalham com eles. Que este texto
sirva, assii, a0 mehos para cntusiasmar nos
seus leitores oulros pensamentos mais certeiros.

RENASCIMENTO

Renascimento: retormno? O ato de renascer,
cm sentido estritamente psicologico, ¢ oato pelo
qual o individuo adquire outro impulso. outra
vida, sem implicar a repetigao do que ja passou.

“A criangarcnasceucem DL Risoleta, aquela
senhorade 79 anos!™ Que queremos dizer, quan-
do dizemos que uma crianga renasceu cin D,
Risolcta?
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D. Risolcta perdeu aquela captagao
do mundo, propria dos pequenos: “a cri-
anga renasceu nela™ nao significa que a
fez voltar ao tamanho de uma crianga.
Nem significa que sua percepgao, sua
Imaginagao, sua fantasia ¢ scu pensamen-
to tornaram-se como eram sua percepgao,
Sua Imaginagao, sua fantasia e seu pensa-
mento durante sua infancia.

Ha diferengas entre a situagao psico-

logicada infancia e a situagao psicologica
da velhice. (%)
A atengao da crianga costuma se fixar nos
mil acidentes da paisagem, sua curiosida-
de insaciavel ¢ atraida pelos fenomenos
estranhos ou violentos da natureza: uma
tempestade, os animais, as plantas insoli-
tas. O adulto muitas vezes passa rapida-
mente por estes acontecimentos ¢ detém-
se, de preleréncia, nos quadros humanos,
nos costumes, instituigoes sociais que,
por sua vez, podem pouco dizer a experi-
éncia infantil.

A atengao do adulto move-se numa
diregao critica ¢ cultural. Para a crianga, o
que distingue um soldado de um monge ¢
aroupa, ounilorme que todos véem; o que
distingue um ceramista de um moleiro ¢ a
matcria prima com que trabalham ¢ que os
identifica. Como sc [ossem espécies defi-
nidas, da mesma ordem que as espécies
animais.

A crianga admitiria, de bom grado,
quc ja sc nasce soldado, operario ou pro-
fessor, como se nasce lobo, ovelha. A
roupa, os tragos lisicos fazem parte da
pessoa ¢ bastam para determina-la. A
crianga acredita que lhe bastaria portar as
armas ¢ as botas de um cagador ou o
casqucte de um oficial da Marinha para se
identificar com um ou com outro ¢ possuir
as qualidades maravilhosas que empresta
a cada um. O adulto, ao contrario, pode
nao ficar preso aos tragos pitorescos das
aparcéneias: observa comportamentos, ati-
na com motivos internos, examina ate que
ponto as pessoas se confundem com sua
categoria social, nao deixa de estranhar

(") Todo este paragrafo contém citagoes de Maurice Halbwachs e
Eclea Bosi, encontradas no livio "Memédria e Sociedade - Lembrangas
de Velhos", Sao Paulo, T. A. Queiroz, 1979, pags.19-22.

ou criticar o carater atrofiado e mecaniza-
do de certas situagoes e tipos humanos.

Em contrapartida, € notavel que na
infancia nao havia ainda o constrangi-
mento dos papéis sociais: o dialogo com
os seres era aberto, a percepgao era uma
aventura - “como um animal descuidado,
brincavamos fora da jaula do estereoti-
po”, diz Ecléa Bosi. (*)

As sensagoes nascentes do mundo,
as sensagoes dos meninos e meninas sao
incbriantes. No adulto, quanto mais em-
penhadona vida pratica, tanto mais aguda
¢ a distingao que faz entre a imaginagao e
a cxperiéncia do mundo, ¢ tanto mais as
experiénceias buscam enraigar as imagi-
nagoces.

Assim que nao se vive duas vezes a
mesma infancia. A crianga que fomos €
diferente da crianga que pode renascer em
nos. O conjunto de nossas idéias atuais,
cspecialimente sobre a vida social, impe-
de-nos de recuperar exatamente as im-
pressoes ¢ os sentimentos experimenta-
dos pela primeira vez. )

E, no entanto, ainda ¢ possivel dizer:
“a crianga renasceu em D. Risoleta, aque-
la senhorade 79 anos! ™, Naoa crianga que
ela foi, nem também uma crianga que ela
nunca foi, inventada do nada. Mas renas-
ceu nela a crianga que ela foi, temperada
pelo prisma de um espirito velho. Espera-
mos que voltem com toda a sua forga e cor
aqueles permenores ¢ poderes da crianga,
de tal maneira que possamos sentr as
mesmas cmogoes que acompanharam o
nosso primeiro encontro com o mundo.
Esperamos reviver, repetir, retornar. En-
tretanto, agora reparamos ¢ certos am-
bicntes, certas palavras, cerlos gestos ¢
formas que nos tinham escapado. E tam-
bém aquilo que nos tinha impressionadoe
comovido pode perder muito do seu poder
sugestivo, despojando-se da aura ou do
prestigio que o rodeavam. Neste sentido,
renascceu uma crianga em nos e veio dia-
logar com nossa velhice, transformando-
nos numa velha crianga.

(*) Obra citada
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FINITUDE

Finitude ¢ a qualidade de tudo que ¢
finito, de tudo que tem um fim, tudo que
¢ transitorio, passageliro, tudo o que se
completa ¢ ¢ exaurivel, esgota-se. Finito é
O que (e contornos, um certo acabamen-
to, o finito ¢ o que tem limites. Eo que €
parte no mundo, o finito ¢ o que existe, ¢
um ser-cme-situagao, umn sersituado: aqui-
lo que ¢ no interior de condigoes determi-
nadas, aquilo que age no interior de con-
di¢oes determinadas: aquilo que é parte
no mundo e toma parte nele. A infancia é
finita, a velhice ¢ finita, a vida ¢ (inita ¢
scu limite ¢ a morte.

Expericcias do [inito sao experiénci-
as do que passa, experiéncias de um limi-
te, de uma situagao, uma condigao, expe-
riencia de mortes. Expericnceias que atra-
vessam a crianga, o jovem, o adulto ¢ o
velho.

Nossa disposicdao para a [initude nao
costuma ser espontanca. Na verdade, ¢
possivel ate considerar, com a Psicanali-
s¢, que somos movidos por forgas que
originariamente suspendem nossa rela-
¢ao com o linito, com o limitado ¢ fazem
buscar satisfacocs ilimitadas ¢ imediatas,
sem que scja necessario o dialogo gradual
COMAs Ccoisas, Con 0s OUlros; Sem que scja
necessario - para alcangar nossos alvos -
sofrer o peso de um obstaculo, daquilo
que indica a presenga domundo ¢ reclama
nossa alengao.

Os existencialistas reconhecem no
carater [inito do homem o indicador de
nosso modo de serno mundo. Todo proje-
to de mundo que um individuo possa
sustentar ja csta marcado pelo mundo
mesmo, atraido ¢ banhado pelo mundo
que limita nossos poderes, poe ¢m situa-
a0 Nossos projetos. Nossa liberdade sce
exerce no finito, nao liberdade desligada,
sobrevoante, indiferente a carga do mun-
do - a gravidade do mundo € o meio de
nossa leve liberdade.

Os poderes humanos nao sao ilimita-

(*) Os pensamentos que se seguem sobre "o escultor e a pedra“estao
baseados nos seguintes textos:

Alfredo Bosi, "Fenomenologia do Olhar", no livro O Olhar, Sao Faulo,
Companhia das Letras, 1988.

dos ¢ incondicionais. O fracasso de um
projeto, de uma iniciativa, de um cami-
nho, ao invés de assinalar debilidade,
deveria antes confirmar nosso modo en-
carnado de ser-no-mundo.

Tomar parte no mundo, se naoimpli-
ca desligar-se do mundo, também nao
implica ncle enterrar-se, mas residir nele,
habita-lo. O homem €, ao mesmo tempo,
sua situacgao e suas escolhas.

Consideremos (%), por exemplo, a
situagao de um cscultor em sua oficina:
cinrzel ¢ formao nas maos, cortando,
chanfrando ¢ polindo a pedra. Quem ¢ o
sujeito da obra que se vai realizar? Seria
o escultor? A pedra?

O escultor nao esta diante da pedra
como diante de matéria inerte, inteira-
mente disponivel para a imaginagao do
artista. A pedra nao ¢ passividade pura
ante a vontade imperiosa do escultor. A
maltcria rcage. Quando o escultor atinge a
pedra, esperando uma ondulagao, a pedra
pode decepeiona-lo com uma linha angu-
losa ou com uma rachadura. O artista
devera ouvir a pedra, ausculta-la como a
uma pessoa. A dura presenga da pedranao
chega, todavia, a esmagar o escultor, gui-
ando rigidamente os scus gestos. A escul-
tora sera o resultado em que se empenhou,
a0 mesmo tempo, o0 homem e a matéria.

O sujeito da obra nao esta perfeita-
mente do lado do escultor nem tampouco
do lado da pedra, mas esta entre eles. O
escultor ¢ informado pela pedra ¢ a pedra
¢ animada pelo escultor. A escultura sera
o resultado dos encontros ¢ desencontros
centre o cscultor e a pedra. O escultor
transforma a pedra, mas apenas na medi-
da em que se deixa atrair pelas necessida-
des da matéria: o escultor faz scus o0s
limites da pedra.

A pedra fala ao escultor e através de
muitas vozes. A matéria nao ¢ univoca,
nao ¢ homogénea. O escultor alcanga sua
porosidade, mas também esbarra em seus
trechos compactos e fechados. Experi-

Simone Weil, "Desapego” e "Contradigao”, no livro A Gravidade e a
Graga, Sao Paulo, ECE, 1986.

Umberto Eco, "A Estetica da Formatividade', no livio A Definigao da
Arte, Sao Paulo, Martins Fontes, 1986.
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menta sua coesao, mas também encontra
seus pontos quebradigos.

O escultor precisa enlrentar ¢ vencer
a angustia da pressa. Precisa morar na
pedra, demorar-sc¢ ao scu lado. Enquanto
¢ surpreendido pelas respostas da pedra,
faz pausas, ruminando detalhes imprevis-
tos. Descansa. Contempla. Mira e admira.
AO0s poucos, sua percepgao da matéria
torma-se variada ¢ minuciosa. O conheci-
mento que o escultor tem da pedra ¢
contraditorio. Contraditorio, nao por tra-
tar-se de um conhecimento confuso, mas
por tratar-se de um conhecimento matiza-
do que acompanhou a historia da obra.

Quanto mais o espirito prova a con-
tradi¢ao no objeto, mais cresce nele o
sentimento da realidade do objeto.

O escultor aguarda longamente a
festiva aparigao de uma forma que a pedra
csla prestes a assumir: ele espera a obra.
A0 mesmo tempo, vai ao seu encalgo,
COmMo que scgue pistas, rastros, pegadas.
O escultor recua diante do objeto que
perscgue. O pressentimento da obra vai se
tornando cada verz mais solido. Gradual-
mente, o escultor se sente ligado a pedra,
A0S SCUS INSIrUMentos, ao seu cor PO, asua
oficina, ¢m profundo companheirismo.
Os objetos sao scus amigos. Amizade
tensa, feita de aproximagoes e recuos,
mas chama-s¢ amizade.

O escultor nao se apropria da pedra,
como de uma coisa oferecida ao seu co-
mando. SO a possui se houver desapego
cm suas maos, em seu olhar. (Certa ver,
uma amiga me contou que seu fithinho de
trés anos havia feito a primeira experién-
cia do sagrado: ela montava uma arvore
de natal, enquanto o filho tudo observava
atentamente. A mae espalhou minusculas
lampadas brancas pela arvore. Acendeu.
A arvore brilhou como se o brilho vicsse
de dentro. O rosto da crianga se iluminou
¢ 0 menino tomou distancia, encantado.
Foi, entao, se aproximando devagar, hesi-
tando, estendendo a maorzinha como se
quisesse tocar a luz).

O escultor nao ¢ sudito da pedra.

(*) A Condicao Operaria e Outros Estudos Sobre a Opressao, Rio de
Janeiro, Paz e Terra, 1979.

Também nao ¢€ seu imperador. Sua liber-
dade onsiste nesta dupla recusa: recusa
ser dominado e recusa dominar.

O escultor [reqlienta sua finitude e a
finitude da pedra. Ao final, na obra con-
cluida, reconhecemos um homem apa-
nhado pela pedra,(l) reconhecemos a
pedra visitada por um homem: %(:r'ci en-
tao. indiferente dizer que a obra ¢ a "ma-
téria humanizada™ ou € hmnun mate-
rializado™. E a obra tambcm * finita.

A tarefa de um escultor nao ¢ brutal,
mecanica e veloz, como as tarefas que a
fabrica impoe ao operario. Nas linhas de
montagem encontramos o trabalhador
comprimido pelas ordens, peloritmo ace-
lerado das maquinas, pela monotona ca-
déncia de cinco ou seis operagoes bestiais
e repetitivas, sem poder pensar e sentir o
que faz. A condigao operaria destroi a
liberdade, impondo tarefas fechadas,
simplificadas, tarefas duras, sem abertu-
ras. A humilhagao consiste nisso: numa .
degradagao, em que a capacidade de nos
deslocarmos na finitude diminui drastica-
mente, encolhendo o espirito, endurecen-
do os gestos.

Simone Weil, (*) uma pensadora
francesa que em 1934 tormou-se fresadora
na Renault (uma fabrica de automoveis),
registrou um cpisodio amargo em seu
“Diario de Fabrica™. Numa ter¢ga ou quin-
ta-feira, de manha, anota: “Saindo do
dentista ¢ subindono onibus, reagao estra-
nha. Como eu, a escrava, posso entrar
neste Onibus, usa-lo gragas a meus doze
centavos, como gqualquer um? Que favor
extraordinario! Se me obrigassem
brutamente a descer dele, dizendo que
meios de locomogao tao coOmodos nhao sao
para mim, que eu so devo andar a pé, acho
gue até me parcceria natural. A escravi-
dao me fez perder totalmente o sentimen-
to de ter direitos. Parece-me um favor ter
momentos em que hao preciso aguentar a
brutalidade humana™.

Nesta experiéncia, vejam que o sen-
timento de dignidade esta quebrado, des-
feito. Deixou de ser espontaneo. E preciso
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um esforgo de atengao para conserva-lo.
Numa situacao de opressao continua, a
submissao ¢ que se torha espontanea, Lor-
na-s¢ automatica.

Simone Weil conta ter visto, certa
vez, mulheres esperando dez minutos de-
baixo de uma chuva torrencial, ao lado de
uma porta aberta, pela qual passavam os
chefes. Elas s6 entraram quando deu o
sinal. Era a porta de uma fdabrica. As
mulheres eram operarias.

Aquela porta era mais estranha para
clas do que a de qualquer casa desconhe-
cida, onde entrariam com naturalidade
para sc abrigarem. A fabrica é, para o
operario, um lembrete permanente de que
nao esta em casa. Nenhuma intimidade
liga os operdrios aos lugares ¢ aos objetos
entre os quais sua vida se esgota; a fabrica
faz deles estrangeiros em sua propria ter-
ra. A fabrica ¢ opaca, impermeavel. Es-
preme. Espremido na finitude ¢ o humi-
lhado, o escravo, o operario. E o homem,
quando impedido de participar nas con-
versas, na vida de familia, no trabalho, na
vida da cidade.

Em 1936, Simone Weil testemunhou
uma greve de metalurgicos na regiao
parisicnsc ¢ escreveu: “depois de ter vivi-
do sempre dobrado, aguentando tudo em
siléncio durante meses ¢ anos, ousou,
finalmente, levantar-se. Ficar de pé. Che-
gou a verz de falar, de sentir-se homem,
durante alguns dias. Independentemente
das reivindicagoes, esta greve ¢ em  si
mesma uma alegria. Sim. uma alegria™.

E cxplica: A alegria de entrar na
fabrica com autorizagao sorridente de um
operario que vigiava a porta. Alegria de
cncontrar palavras de acolhimento. Ale-
griade ouvir, em vez do barulho impiedoso
das maquinas, musica, cantos ¢ risos!
Passear entre maquinas caladas, que nao

cortam mais dedos. Alegria de ver os
chefes tornando-se familiares, por forga,
apertando maos, renunciando complcta—
mente a dar ordens, esperando a sua ver
para apanhar o cartao de saida que o
comité de greve distribuia.

(") "A lliada ou o Poema da Forga”, no livio A Condigao Operaria e
Oulros Estudos Sobre a Opressao.

Ninguém ¢ ruim. E claro que a gente
gosta de mostrar aos cheles que eles nao
sao os mais fortes. Chegou a vez deles.
Isso faz bem. Mas a gente nao ¢ cruel.
Estamos muito contentes. Alegria de di-
ZCr O que €stda No coragao para os oulros,
nesses lugares em que dois operarios po-
diam trabalhar meses seguidos, lado a
lado, sem que nenhum soubesse o que o
vizinho pensava. Alegria de, entre maqui-
nas, viver no ritmo dos movimentos natu-
rais, no ritmo das batidas do coragao ¢ da
respiragao ¢ hao ha cadéncia imposta pelo
cronometrista. A alegria de percorrer as
se¢oes, enfim possuindo em pensamento
o conjunto da fabrica ¢ com orgulho novo
mostra-lo aos familiares, explicando-lhes
onde esta o seu trabalho.

Pela primeira vez e para sempre,
finalmente havera em torno destas ma-
quinas pesadas outras lembrangas flutu-
ando, ¢ nao as da opressao. Lembrangas
que poem um pouco de orgulho no cora-
¢ao, que deixarao um pouco de calor
humano em cima de todo esse metal..

Na greve de 1936, as reivindicagoes
tiveram menos peso do que a necessidade
de se sentir, a0 menos uma vez, €m casa,
dentro das fabricas. E Simone Weil ad-
verle: os operarios soO se sentirao em seu
pais, membros responsaveis pelo pais,
quando se sentirem em casa, na [abrica,
enquanto trabalham. A vida social esia
corrompida até a medula no mundo em
que 0s operarios se sentem em casa, quan-
do fazem greve, e estranhos, quando tra-
balham. O certo seria o contrario.

No pensamento de Simone Weil (*)
comparcce a nogao de FORCA: trata-se
de um impulso ao mesmo tempo material,
psiquico, moral e politico.

A forga € o que curva aqueles sobre
quem € aplicada: os vencidos. A forga é o
que arrasta e deixa obsecados aqueles que
imaginam possui-la: os vencedores.

O vencido € soO passividade. O ven-
cedor ¢ so atividade. O vencedor ¢ causa
de infelicidade para o vencido. O vencido
¢ causa de infelicidade para o vencedor.
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Irmaos na mesma miséria.

O dominio da forga ¢ comparavel ao
dominio da natureza. Imagine-se um ho-
mem ante toneladas de agua que, num
maremoto, caminham cegamente em sua
diregao. O dominio da for¢a ¢ assim tam-
beém: incessante, duro, (rio, esmagador.
Ante as aguas volumosas de um maremo-

, fica ali o homem, s6, despossuido de
sua vida interior - nenhum gesto, nenhu-
ma palavra que possam agir sobre a situ-
agao, que se impoce feitoum destino surdo.
Como uma arma dirigida contra alguém:
a pessoa se torna ningudin antes mesmo
de ser ferida.

Os seres humanos, diz Simone Weil,
tém apenas por sua presenga um poder: o
de deter, o de modificar nossos movimen-
tos. Numa rua, nos nao nos desviamos de
um poste, da mesma manecira que nos
desviamos de um transcunte - de um outro
homem. Ningué¢m, em scu quarto, anda,
sente, levanta da mesma maneira que
quando tem uma visita. Mas esta influén-
cia da presenga humana nao € exercida
pelo vencido: os outros se movem como
senaoestivesse ali e ele, porsuavez, imita
nao cstar ali. Nos humilhados, a situagao
nao parece aberta para algo que venha
deles proprios.

Nao ha um sé homem que nao seja
obrigado, em algum momento, a curvar-
se sob a forga em alguma de suas modali-
dades. O forte nunca ¢ totalmente forte,
nein o [raco totalmente fraco, mas ambos
oignoram. Naose julgam da mesma espé-
cie. O fraco nao se considera semelhante
ao forte nem € visto como tal.

Os vencedores agemmn como se o meio
nao lhes oferecesse nenhuma resisténceia,
como se nada na matéria humana, ao seu
redor, fosse de naturcza a suscitar entre
seus impulsos ¢ seus atos, alguma pausa,
um intervalo onde vém se abrigar a aten-
¢ao ¢ o pensamento. A forga inebria os
que julgam possui-la: nao consideram sua
propria for¢a uma quantidade limitada; a
partir de entao vao inevitavelmente além
da for¢a que de fato possuem. Esquecem
de fazer uso da vitoria como de algo que
vai passar. Os vencedores arrastam por-
que sao arrastados pela embriaguez de um

poder ilimitado que imaginam possuir.
Pretendem o mundo sem o mundo: o
mundo perde sua solidez e desmancha-se
no ar.

Os vencidos estao mobilizados na
finitude. Os vencedores estao foradela. A
humilhagao é finitude sem porosidade. A
denominagao ¢ perda da finitude.

O PASSADO, A FINITUDE E O
RENASCIMENTO

Simone Weil ainda nos acompanha:
“¢ vao voltar as costas ao passado para so
pensar no futuro. E uma ilusao perigosa
acreditar que haja ai uma saida. A oposi-
¢ao entre o futuro e o passado ¢ absurda.
O futuro nao nos traz nada, nao nos da
nada; nos € que, para construi-lo, deve-
mos dar-lhe a nossa propria vida. Mas
para dar, ¢ preciso ter € nao temos outra
vida, oulra seiva, a nao ser os tesouros
herdados do passado e digeridos, assimi-
lados, recriados por nos. De todas as ne-
cessidades da alma humana, nao ha outra
mais vital que o passado.”

Para Simone Weil, o amor pelo pas-
sado nada tem a ver com desprezo ou
indiferenca pelo presente ¢ com apego
paralisante ao passado.

O sentimento do presente com suas
farpas ¢ pétalas, a consciéncia de tudo
aquilo que no presente anda ¢ desandanao
devem faltar naquele que lembra. Caso
contrario, caimos em nostalgia.

A nostalgia nasce no espirito indefe-
SO que nao suporta a visao do presente ¢
entao se evade: foge para o passado, um
passado de ouro, meio falsificado e que
distrai nossas dores. A memoria, pelo
contrario, ¢ ir ao encontro do presente
depois de se ter banhado nas visoes de um
outro tempo. A memoria vai debulhar
lembrangas (como se faz com o trigo), val
lapidar lembrangas (como se faz com
diamantes), vai reunir lembranga com
lembranga (como fazem os cientistas e os
indios na observagdo e classificagao das
espécies): e tudo isso é para ir depois
melhor brincar e brigar com o presente.

Quem lembra sofre. Pode sofrer
muito. E que as vezes quem lembra &
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quem se deixa tocar por qualidades preci-
osas que o presente matou. Lembrar doéi e
a lembranga dolorosa pode se tomar, por
meio de um eslorgo. o instrumento da
nossa interrogacao do presente, unm meio
de atravessa-lo e nao de encobri-lo.

Nostalgia ¢ apego ao passado. A
memoria ¢ amor pelo passado: longa con-
vivéncia com expericcias pessoals ¢ so-
clais que se foram ¢ que ficaram suspensas
noar, acsperade nossarecordagao. Quem
cntra cmm nostalgla se detém. Quem lem-
bra vai revirar o passado; e a lembranga,
aqul e agora, val alimentar nossa cora-
gem. Coragem ¢ palavra que vai buscar
sua rals no latim cor, cordis: coragao.
Coragern, entao, querdizer: uma agao que
tcm seu principio, sua lonte, seu molivo,
1O Coragao.

Quando ha apego ao passado, o pas-
sado toma-se pleno e a gente se esvasia:
cresce nosso desamparo ¢ nosso medo.
Quando ha amor pelo passado, as lem-
brangas vem alimentar o coragao de qua-
lidades que vao bombar nossos sentimen-
LOs, NOSSOS pensanientos, nossas palavras
€ NOSSOS gesLos.

Para Simone Weil, mesmo uma re-
volugao, como qualquer outra atividade
humana, deve extralr sua seiva de uma
tradi¢ao. fazendo-a dizer coisas que ainda
nao disse (nao disse nem mesmo no pas-
sado). A lilosofa cismava com mudangas
sociais s0 apoladas na imaginagao do (u-
turo: o futuro nao olfcrece oposigao a
nossos descjos, tudo cabe na imaginagao
do luturo. Dilerente do gue se passa na
imaginagao do passado: quando lembra-
mos. inventamos um pouco o passado,
14s APpenas uin pouco - porque o passado
cxistiu, independentemente de nos (ora
velo em nosso beneflicio, ora veio em
nossa desgraca). O passado nao permite
que se diga qualquer coisa dele.

Buscamos harmonias, mas o passa-
do nunca foi perfeitamente harmonioso:
la estava o bonito, mas também o feio; la
estavam as formas ordenadas, com coe-
réncia e simetria, mas também alguma
boa desordem; la vislumbramos solugdes,

(*} "Sem enfeite nenhum". no livre Contos Mineiros, Sao Paulo, Alica
e Minas, 1984.

mas também desesperos; €xilo ¢ [racasso;
o amor ¢ o medo; a luta e o silencio; a
preguiga ¢ a pressa; numa palavra: a vida
€ tambcm a morte.

Assim, que, para Simone Weil, a
relagio com o passado deve conduzir o
desejo a uma imersao nos perfumes de
uma contradi¢dao. Uma contradigao ¢, para
Simone Weil, uma prova de realidade: um
espirito, que nao se relaciona com a con-
tradi¢ao, perde o sentimento da presenga
(livre, independente) das coisas ¢ das
pessoas. Perseverando ha atengao as coi-
sas e as pessoas, nos nos chocamos em
algum momento com uma contradigao:
neste momento produz-se em nos como
que um descolamento, um desapego. O
apego ¢ disparado sempre na dircgao de
coisas ¢ pessoas percebidas como seres
homogénecos ¢ sem tensoes, que parecem
feitas na medida das nossas ambigoes, sao
objetos ilusorios. O emprego ¢ sempre
uma insuficiéncia no sentimento de reali-
dade. no sentimento de contradigao.

Adé¢lia Prado (*) lembra o dia em que
Joio Antonio, seu irmao, nasceu: “entrei
no quarto querendo festejar e falel sem
graca: “a cara da senhora parece que ta
com raiva, mae’.

O Senhor te abengoe ¢ te guarde,
Volva a ti o Seu Rosto

e se compadega de ri,

O Senhor te dé a Paz.

Esta é a béeng¢ao de Sao Francisco,
que foi abrandando o rosro dela,
descansando, aré como ficou,
quase entusiasmado.

Era raiva nao. Era marca de dor.
Ih, Meu deus,

quanto jeito tem de ter amor”

Da. Risoleta (%), llha de escravos
libertos, lembra do pai: “meu pai era bom,
ele sabia contar histérias de varinha de
condao ¢ a gente ficava em roda dele de
noite; quando fazia frio, ele mandava
acender o fogono meio da casa, que crade
chao batido, e contava historia. Meu pai
era delicado, ele nao falava uma palavra
que nao tivesse rima, falava tudo rimado.
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O dia em que cle estava bem disposto,
tudotinha versinho, mas aquilobemacen-
tuado, bem rimado.

“As historias que ele contava eram
coisas maravilhosas. Nos tivemos uma
infancia! A gente era pobrezinho mesmo,
mas tinha uma alegria dentro de casa”.

“Na chacara tinha um rancho gran-
de, no fundo, e meu pai era hospitaleiro.
Quando passava viajante, boiadeiro, ele
dava pousada. Mandava recolher o gado
no pastinho que tinha e mandava matar
frango a noite, fazer comida praquelas
pessoas. Jogava colchao de palha de mi-
lho no chao pros viajantes dormir. Dentro
de casa ele nao botava nihguém, tinha os
filhos dele que precisava respeitar”.

“Minha infancia nao foi ruim, minha
infancia foi boa. Eu fui sempre muito
alegre, nem queira saber como cu me
divertia. Os pals cram muito severos, meu
Deus do ccu, nao quero criar filhos assim.
Quando cume iz gente e tive meus filhos,
criei diferente, quis criar meus amigos”.

O pai bom ¢ delicado € o mesmo pai
que nao cria filhos como amigos. O pai
contador de historias, hospitaleiro e
respeitador dos filhos, ¢ o mesmo pai
recusado como modelo na criagao dos
filhos. Infancia boa ¢ feliz ¢ os pais seve-
ros, meu Deus do céu.

Contradigoes. A mae Adélia, que
acaba de ter um menino, tem cara que
parcce de raiva. Marca de dor. Felicidade
dolorosa. Contradi¢oes. Quem lembra,
descobre muitos perlis: uma pessoa ¢ mais
de uma, uma coisa ¢ mais de uma, um fato
¢ mais de um. Quem lembra, cruza contra-
digoes. E pode recuperar a unidade de
pessoas, coisas e falos numa percepgao
mais complexa e profunda dos seres e do
mundo.

Como a fantasia do futuro costuma
tornar uniformes nossos sonhos, sem mis-
turas, a imaginagao pode-se desembargar
do dialogo tenso com o mundo e criar
personalidades autoritarias: ou as coisas,
as pessoas € os fatos seguem o curso
esperado ou sera precisodorga-los. O pas-

(") "Lembrancas de Da. Risoleta", no livio Memdria e Sociedade -
Lembrangas de Velhos, ja citado.

sado, pelo contrario, recebe Nossos so-
nhos masreclamanossaatengao. Quem
demora numa lembranga, percebe qu
mundo surpreende: pretende-se nele e
contrar um unico vdlor ¢, quando menos
se espera, abre-se em valores diversos ¢
que nem sempre combinam perfeitamen-
Le.

Nessas horas, o passado pede que
nossos sonhos estridentes fagam siléncio,
deixando as lembrangas operarem ho es-
pirito, que é para melhor atinar na nature-
za do mundo. Quem lembra, empurra
menos as coisas e os fatos, grita menos
com as pessoas. A convivéncia com o
passado ensina esforgos nao apegados a
seus alvos: o mundo nao existe para satis-
fazer nossos desejos abrutalhados, ¢ pre-
¢iso recebé-lo, gostando e nao gostando
dele. Uma lembranga pode frustrar nossos
sonhos, mas sempre inspira sonhos mais
duradouros.

Germinou nas Sociedades do Gran-
de Mercado sua ideologia mais conveni-
ente ¢ a mais celebrada: a ideologia do
progresso, a ideologia do progresso, a
ideologia do progresso industrial. A defe-
sa apaixonada do avango industrial leva-
nos precipitadamente a confundir passa-
do e atraso.

O professor Fernando Peres (da Uni-
versidade Federal da Bahia), quando in-
vestigou as circunstancias que conduzi-
ram, no inicio do século, a demoligao da
famosa S¢é Velha de Salvador e de outros
trechos da cidade, relatou-nos um episo-
dio chocante.

A preparag¢ao de um estado de animo
favoravel as reformas progressistas leva o
Jornal de Noticias de Salvador a realizar
uma cnquete... com preenchimento de um
cupom, no qual deveriam os leitores apon-
tar trés itens em resposta a pergunta: “De
que ¢ que mais precisa a cidade?”

E diziam os redatores do Jornal com
o exagero peculiar aos “progressistas™:

“A velha cidade de Thome de Souza,
longos anos parada, quase desde o tempo
do fundador, sente agora o movimento
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das reformas”.

“Muitissimas coisas lhe faltam em
todos os terrenos. E como nao ¢ possivel
fazer tudo numa assentada, vem oportuna
a pergunta que o Jornal de Noticias dirige
a seus leltores”:

“De que € que mais precisa a cida-
de?™

As respostas chegaram:

Higicne nas ruas

- Saneamento geral e estético
Avenidas

Civilizacao

- Ruas bem calgadas

Supressao de vielas

Derrubar o imundo Teatro S.Joao
Ruas largas ¢ iluminadas

Tudo quanto precisa uma cidade
moderna

Ser uma cidade e nao uma roga
Fazer de cada batina uma farda, de
cada igreja uma escola
Avenidas, calgamentos, edificios
Progresso

- Conquistar as cidades civilizadas
- Transformar-se de vasto cemitério
em jovial cidade

!

]

1

Vejam que, nessas sugesloes, o pas-
sado esta regidamente identificado com o
ultrapassado, com o obsoleto, o primitivo,
com o imundo. Desse modo, o lugar da
memoriatorna-se bastante desprestigiado:
lembrar o qué? As vozes do passado sao
postas amargem; a voz oficial do progres-
S0 sO sabe arrastar para rejeigoes cegas. A
visao do passado causa arrepios aos “refi-
nados™ que desejam ostentar aparéncias
vazias de avango social.

Nao por acaso, entre as sugestoes
que foram enviadas aredagaodoJornal de
Noticias, outras nao vacilaram em che-
gar:

- Emigragao do elemento negro

- Expulsao de todos os turcos

- Une compagnie pour
I"exportation des negres de
race (Uma companhia para a
exportagao de negros de raga)

- Deportagao da metade dos ne-
gros.

O encantamento do progresso pro-
duz o mito da Cidade Industrial como
medida de Civilizagao. E este mito,
precario e no entanto dominante, excita
os espiritos grosseiros e intolerantes
(que tratam questoes sociais como ques-
toes de higiene) e abre area para o
racismo.

O progresso, tal como é imagina-
do ¢ ativado nas sociedades burguesas,
dispara em nos a obsessao do moderno.
Aflitos, perseguimos uma cidade mu-
dada, mas raramente uma Cidade Li-
vre, ou se quisermos: a novidade, mas
rardamente a felicidade. A ideia de Pro-
gresso adquire, assim, o estatuto de
uma compulsao, de um motivo abstra-
to: um motivo sem motivos, um motivo
embriagante que se desliga da atengao
¢ da rcalidade. Toda compulsao, na
verdade, € a repetigao aloprada de mo-
tivo absolutizado: ho caso do Progres-
so, o motivo do Capital.

Paisagens humanas: a casa, obair-
ro, a cidade. A convivéncia qualitativa
com csses espagos s6 é possivel en-
quanto nao forem destruidos ou reduzi-
dos a espagos de rendimento economi-
co. O espago das experiéncias, das lem-
branc¢as, das historias e dos mitos, das
festas ¢ dos comicios, nao € o espagoda
compra ¢ venda das mercadorias.

E preciso oposigao as transforma-
¢oes urbanas sempre que impliquem
violéncia, ou seja, achatamento das re-
lagoes sociais sob a forga das relagoes
de mercado.
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JUVENTUDE PARA
OS VELHOS

Oks jovens, freqiientemente,
dispensarm aos mais velhos
um tratamento bastante
desagraddvel. As agressées
assumem formas variadas -
das mais sutis as mais
evidentes - e o
relacionarmento, antes cordial,

aos poucos se deteriora.

EDITH MOTTA

Assistrentre Social

P reliminarmente, devo esclarecer que nao

me detive na analise de pesquisas ja realiza-
das e nem me foi dado fazer um estudo mais

profundo sobre o assunto. Debrucei-me so-
bre experiéncias pessoais - novas e antigas - €
sobre o que me foi lembrado por amigos - velhos
e jovens.

Muito se fala sobre o conflito das geragoes
¢ ele ¢ inegavel. No entanto, parece haver certa
afinidade entre os muito velhos e os muito
jovens. Nos idosos dos anos 60, Pedro BLOCH
assinava na revista MANCHETE uma pagina
semanal intitulada CRIANCA DIZCADA COI-
SA...enela, certa vez, relatou o dialogo entre um
avo e um neto refestelado em seu colo:

- vocé sabe que, amanha, ¢ aniversario do vovo?
- seil

- e voce escolheu um presente para o vovo?

- €u hao encontrei o presente que eu queria...

- 0 que vocé queria?

- eu queria um avo para ele. (%)

Esta historia, em sua emocionante pureza,
sugere uma pergunta: quem nao gostaria de
ocupar o lugar deste avo? Outra indagagao, bem
mais profunda, é: por que um neto, as vésperas

(*) Nao guardei o original de Pedro BLOCH e é provavel que o relato haja
sido alterado em sua forma. Garanto, porem, o conteudo do texto. Descuipo-
me junto ao autor e agradego a quem me ajudar a reunir os dados
eticamente necessdrios a transcricdo de obras alheias.
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do aniversario do avo, sai a procura de tal
presente?

Os amadores da gerentologia - cada
dia mais numerosos - responderiam de
pronto: porque velho é crianga. Fosse
verdadeira tal reflexao e o didlogo perde-
ria sua forga, sua beleza e sua esséncia.

E evidente que o menino desejava
oferecer ao avo uma coisa por ele enten-
dida como importante; uma coisa da qual
ele gostava tanto a ponto de, sem renunci-
ar ao proprio avo, pretender encontrar um
outro para presentear o aniversariante.
Mas por que 0 menino gostava tanto do
avO? Sem duvida, porque se sentia amado
pelo avo; porque o avd o punha no colo e
com ele dialogava; porque o avd nao
pretendia educa-lo; preferia conversar,
insinuar que gostaria de ser lembrado no
seu aniversario, deixando ao neto a tarefa
de escolher a maneira de homenagea-lo.

E que homenagem recebeu esse ve-
lho... E por nao tentarem educar os netos,
os avos com eles estabelecem uma rela-
¢ao rica, amorosa, invejavel.

O chamado “conflito das geragoes™,
ameu ver, tem inicio no momento em que
os velhos comegam a perceber que os
mais novos tém vontade, preferéncias,
idéias proprias e, aos poucos, ganham
mais ¢ mais independéncia. Os mais no-
VOS, 20 mesmo tempo, comegam a perce-
ber que a santidade dos avos nao é assim
tao grande e que, talvez, seja até melhor
nao encontrar a venda semelhante espéci-
me.

Neste momento, a voz do povo tra-
duz os sentimentos de ambas as partes. Os
velhos, olhando os jovens numa atitude de
superioridade ou pretensa compreensao,
suspiram: “antigamente...”, ou “vocé ain-
da € muito jovem...”, ou “ho meu tem-
po...”. Simultaneamente, os jovens adver-
tem: “o seutempo... jaera...”. As depreci-
agOes reciprocas estao registradas hum
velho ditado: “se a mocidade soubesse, e

(") fgnoro as fontes bibliogréficas para tal citagao.

se a velhice pudesse...”. Traduzindo: os
jovens sao ignorantes e os velhos incapa-
ZCS.

Em tom pretensamente brincalhao,
os jovens garantem: “quem gostade velho
é reumatismo™, ou: “velho € trapo, mas
tem serventia”.

Também as musicas populares reve-
lam os sentimentos dos jovens: “o velho
gagd, ja deu o que tinhaquedar™, ou falam
de coisas bem mais sérias:

“Se eu soubesse,

naquele dia o que eu sei agora

eu nao seria esta mulher que chora,
eu nao teria perdido voceé™. (*)

Por esta quadra se conclui que a
ignorancia da juventude ¢ responsavel
pelo sofrimento da maturidade e a solidao
da velhice.

Se os ditos populares forem levados
ao pé da letra, chega-se a triste certeza de
que ¢ impossivel resolver esse tipo de
problema. Um velho doente sugere a pos-
sibilidade de ser ele o “atestado triste de
um passado alegre™ o que, com freqilién-
cia, ¢ uma grande injustiga. Quem ja nao
ouviu falar da irma Dulce?

Felizmente, muitas provas de cari-
nho estao gravadas em nossos coragoes,
em livros ¢ documentos e também na
musica popular. Na década de 30, quando
ainda os compositores se preocupavam
em criar musicas de carnaval, cantava-se:
“Quando eu for bem velhinho,
bem velhinho e usar um bastao
eu hei de ter um netinho
pra me levar pcla mao™. (*)

O velhinho com bastao nao pensou
na mulher, no irmao, no filho, ou no
amigo. Sonhou com o netinho que o leva-
ria pela mao.

Mas os choques de geragao, nareali-
dade, sao freqlientes e, ao que se saiba,
nao existe data marcada para que cles se
iniciem. Eles nascem e crescem de manei-
ra insidiosa, levando, freqiientemente, a

(*) Também desconhego as fontes bibliograficas.

28




uma completa inversao de papéis. O pro-
prio Cristo, nas bodas de Cand, compor-
tou-se de modo a nao deixar duivida sobre
as mudangas ocorridas has formas de re-
lacionamento em sua prépria familia.
Quando sua mae lhe fala sobre a falta de
vinho para os convidados, ele responde:
“mulher, o que ha de comum entre nés
dois? Ainda nao chegou a minha hora”. E
Maria, numa clara demonstragao de que
Os pap€is estavam definitivamente inver-
tidos, ordena aos servos: “fazei o que Ele
mandar™. (*)

Essasreflexoes introdutorias servem
para ressaltar o carater frequentemente
ambiguo, contraditorio, ambivalente,
muitas vezes doloroso ¢ paradoxal das
relagoes entre os que hao mais siao jovens
e 0s que ainda o sao. Minhas reflexoes,
enriquecidas com as sugestoes de inime-
ros amigos, levaram-me a conclusao de
que o assunto pode ser apresentado em
quarto itens, cada um deles subdividido
em outros tantos, a saber:

Os sentimentos dos velhos em rela-
¢ao aos jovens.

Os temores dos velhos em relagao
aos jovens.

As recriminag¢oes dos velhos em re-
lagao aos jovens.

As expectativas dos velhos em rela-
GAao aos jovens.

SENTIMENTOS DOS VELHOS EM
RELACAO AOS JOVENS

Os sentimentos dos velhos em rela-
¢ao aos jovens talvez possam ser reunidos
em quatro grupos, a saber:

1. Inveja

O velho sente inveja da juventude ¢
da beleza que o jovem possui e ele ja
perdeu; da independéncia, da disposigao
e da forga fisica do jovem. Sobretudo, o

(%) Séo Jo&o, cap.ll, Versiculo 4.

velho talvez inveje as perspectivas que a
vida oferece aos jovens e nao mais lhe
oferece nas arcas pessoal, familiar, pro-
fissional e social.

2. Orgulho e ressentimento

A alegria dos pais ao testemunharem
os progressos profissionais, sociais e
economicos, dos jovens ¢ frequientemente
prejudicada pelos ressentimentos acarre-
tados pelas mesmas realizagdes. Dizia-
me um trabalhador manual: “meu filho €
doutor™ e o que ele tem na cabeganao caiu
do céu. Custou muito calo nessa mao
grossa e pesada que € a minha. Ele agora
sente vergonha de mim e de minha mu-
lher. Mas sem nos ele nao podeia ter
aprendido tanta coisa...”.

Com a simplicidade das pessoas pu-
ras, esse homem se orgulhava dos resulta-
dos de seus esforgos - um filho doutor - e
lamentava o resultado negativo do pro-
cesso - a vergonha do filho por ter pais
ighorantes. A asceng¢ao social acarreta
alegrias envoltas em sentimentos de tris-
teza.

Mas o orgulho e a tristeza nao an-
dam, necessariamente, juntos. Os pais - €
os adultos em geral - podem sentir orgu-
lho dos seus sucessos alcangados pelos
jovens como também podem experimen-
tar ressentimentos pelo fraco aproveita-
mento dos esforgos por eles despendidos.
As duas situagoes sao legitimas e freqlien-
tes.

3. Alegria e irritagcao

Os idosos gostam quando sao lem-
brados pelos jovens. Visitas, cartas ¢ tele-
fonemas sao iniciativas que agradam aos
mais velhos. Eles se sentem queridos e
apreciados. Mas se as visilas se prolon-
gam demais, se 0s jovens mexem no que
nao devem, se fazem muito barulho, se
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colocam perguntas indiscretas, se adotam
comportamentos sentidos como inade-
quados, os mais velhos se irritam. Dizia-
me uma senhora: “quando meus netos vao
embora eu sinto uma saudade aliviada...”.

A meu ver, esla expressao - saudade
aliviada - traduz, com rara felicidade, o
sentimento dos mais velhos ao se despedi-
rem dos jovens; cles tém saudades da
criangada, mas a conslante agitacao, o
barulho, a desordem terminam por irritar
aqueles que nao podem participar das
mesmas atividades e [requiientemente nao
sao convidados para que o fagam.

Os velhos tambem apreciam quando
os jovens se lembram de convida-los para
qualquer coisa - casamento, aniversarios,
festas, passeios - mas tais eventos podem
resultar, simultancamente, em alegria e
irritacao. O mesmo se pode dizer das
comemoragoes: centendarios, inaugura-
¢oes, premiagoes, festas de formatura. Do
que me ¢ dado observar, a alegria ¢ uma
decorréncia direta do fato de haverem
sido lembrados; a irritagao ¢ fruto, sobre-
tudo, de aspectos ligados a naturcza do
programa, sua durag¢ao, conteudo, confor-
to, local ete. Decorre, ainda, da atengao
dispensada aos convidados, das possibili-
dades de contatos pessoais gratificantes
etc.

Quero dar um destaque especial a
importancia das surpresas como elemen-
to favorecedor de alegrias para os mais
vividos. Em minha propria experiéncia de
vida, conclui que os velhos gostam de
mandar, gostam de participar ¢ gostam de
decidir (alias, como todo mundo). Mas
tambc¢m gostam de homenagens prepara-
das em segredo. Sentem prazer em desco-
brir que, pelas costas, algumas pessoas se
preocupam em oferecer-lhes coisas dife-
rentes, fora da rotina, improvaveis. Esta é
uma circunstancia em que as alegrias,
provavelmente, superam irritagdes oriun-
das dos mesmos acontecimentos.

4. Superioridade e inferioridade

O carater muitas vezes contraditorio
¢ ambiguo das relagoes entre velhos e

jovens pode resultar em sentimento si-

multancamente de superioridade ¢ inferi-
oridade entre representates de duas ou
mais geragoes.

O lado mais evidente da questao
parece estar relacionado aos aspectos pro-
fissionais. Um comandante da aviagao
comercial, aposentado ha alguns anos,
contou-me: “outro dia entrei numa cabine
de aviacao. Caramba, cu tive a impressao
de estar entrando numa nave espacial...
nao sci como aquele trogo funciona... ¢ eu
era tido como um bom comandante...”

Paralelamente a observagao deste
teor, as mesmas pessoas comentam que o
treinamento antigo era mais rigoroso, mais
severo, mais cuidadoso, mais isso ¢ mais
aquilo.

E o caso citado diz respeito apenasa
uma profissiao que, todos sabem, muito
avangou nos ultimos tempos. O que falar
dos progressos da medicina, da engenha-
ria etc. O que dizer das invengoes hoje
colocadas nas maos de criangas: compu-
tadores, maquinas de calcular ¢ que seli
cu?

Os velhos, freqlientemente, sentem-
se mais sabios que os jovens ¢ cu me
pergunto, com certa curiosidade, o moti-
vo de semelhante convicgao. Sera por que
os antecedemos nesta vida? Alguma ra-
zao deve haver.

O binomio superioridade/inferiori-
dade também pode ser observado em rela-
¢ao as experiéncias sociais e ao desenvol-
vimento intelectual. No primeiro caso -
experiéncas sociais - € bem provavel que
os jovens levem algumas vantagens. Eles
conhecem o planetario e a disneyworld,
andam de short pelas ruas, nasceram ven-
do TV, sabem trabalhar com os computa-
dores, muitos ja andaram de aviao ¢ tantas
outras coisas inimaginaveis nos tempos
de antigamente.
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No que diz respeito ao desenvolvi-
mento intelectual, vamos conceder aos
velhos uma cxperiéncia maior. Afinal,
nos comegamos mais cedo ¢, ao menos
teoricamente, devemos ter a cabega mais
desenvolvida,

TEMORES DOS VELHOS
EM RELACAO AOS JOVENS

Outros sentimentos dos velhos em
relagao aos jovens podem ser reunidos
Muitos
idosos solrem, pensando nas dificuldades

sob o titulo geral de “temores™.

pelas quais podem passar ou estar passan-
do os jovens de hoje. Muitas veres, lais
preocupagocs sao fruto da falta do que
farzer; outras, os velhos tém sobejas razoes
para temer a sorte dos mais novos. Veja-

1mos:

1. A sociedade atual

Antigamente, dizem os mais velhos,
podia-sc lazcer 1sso ¢ aquilo, havia segu-
ranga, a moceda era estavel... Mas quem
abrir o livro de um assunto antes rotulado
como HISTORIA DA CIVILIZACAO,
descobrira, sem grandes esforgos, que a
chamada Historia da Civilizagao nada
mais ¢ do que umna vasta sequéncia de
gll(_'rr'd.'ﬂ‘

O primeiro reccio dos mais velhos
cm relagao aos jovens talver scja o de
coloca-los na atual socicdade que, em
muiltos aspectos, talverz se assemelhe a de
nossos antepassados. Mudam as formas
pelas quais as dificuldades se apresentam.
O abandono ¢ o exterminio de menores
sao formas crucis ¢ alarmantes ¢ os meni-
nos de rua se constituem ¢m caso a parte.
As desigualdades sociais sao aberrantes -
¢ sempre o foram - a inscguranga ¢ total.
Neste aspecto, talvez tenha havido real-
mente um agravamento da situagao.

No meu tempo de jovem, as joias de
familia passavam de geragao em geragao,
os meios de transporte eram freqlientados
com seguranga, as pessoas viviam em

casas, 0s seqliestros ocorriam no estran-
geiro, eram raros e, por isso, comentados
no mundo inteiro. Na década de 30 soube
de um unico sequestro - divulgado como
“rapto do filho de Charles Lindenberg™.
Todos lamentavam a sorte do menino e de
seus pais. Talver muitos poucos tenham
pensado na possibilidade de algo pareci-
do acontecer em suas familias.

Hoje. todos tém medo de sair as ruas,
os edificios estao gradeados, os bancos
possuem sofisticados mas insulicientes
dispositivos de seguranga. Ser rico tor-
nou-se, a meu ver, uma das situagoes mais
perigosas de nossos dias ¢ nao consigo
cntender os motivos pelos quails tantas
pessoas apostam has inumeras loterias:
loto, sena, raspadinha, loterias federal e
estadual e que sei eu?

Outras dificuldades sao as reduzidas
oportunidades profissionais. Aumenta o
numero de habitantes mas os recursos
cducacionais para atender aos que Che-
gam sao insuficientes ¢ inadequados, os
programas de¢ medicina preventiva ¢ cu-
rativa também o sao, os investimentos
nao satislazem as ncecessidades humanas
basicas. Este ¢ o quadro no qual deve
mover-se o contingente, a cada dia mais
numeroso, da populagao brasileira. E os
idosos temem que os jovens de hoje nao
consigam inserir-se condighamente na so-
cicdade em que sao langados.

E tudo isto, ¢ mais o que nao pode
caber em documento necessariamente
resumido, leva a instabilidade social, bas-
tante conhecida dos mais velhos e doloro-
samente aprendida pelos jovens.

2. Desvios comportamentais

Os desvios comportamentais podem
ser entendidos como padroes de compor-
tamento condenados pela sociedade na
qual sc¢ vive. E evidente que a aceitagao
dos comportamentos se¢ modilica com o
passar do tempo. No inicio deste scculo,
uma senhora fazer compras sem chapeu
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talvez fosse um desvio de comportamen-
to. Hoje, tal coisa seria uma absoluta
extravagancia.

Mas os desvios que preocupam os
idosos nao sao exatamente os relaciona-
dos a moda - embora o nudismo das praias
e dos bailes de carnaval nao sejam apreci-
ados pelos mais velhos, quem sabe, por
faltar-lhes as condig¢oes plasticas indis-
pensaveis a tais procedimentos.

Os desvios que preocupam sao, por
exemplo, as formas de rclacionamento
interpessoal [reqlientemente adotadas
pelos jovens.

Quando vejo a promiscuidade sexu-
al de meninos e meninas, ¢cu me pergunto
sobre o futuro de tais pessoas, sobre os
resultados de tais comportamentos. Os
melios de comunicag¢ao noticiam o pro-
gressivo aumento do numero de maes
adolescentes. Sao duas criangas que po-
deriam brincar como amigas e devem
comportar-se como mae e filha. A chama-
da “produgao independente™, torma-se, a
cada dia, mais comum. O conhecido “gol-
pe da barriga™, muitas vezes, nao cola e,
quando cola, pode levar a resultados inde-
sejaveis. Os metodos anticoncepcionais
nao sao infaliveis e facilmente podem ser
confundidos como pressao para compro-
missos mais sérios.

A comparagao entre as dificuldades
enfrentadas por maes ¢ pais solteiros ¢
material para um capitulo a parte.

Sem aprofundar a matéria, posso
garantir quc as experiéneias sexuais da
juventude atual sao motivo de graves pre-
ocupagoes para os mais velhos.

As experiéncias sexuais, iniciadas
antes mesmo que os organismaos - mascu-
limo e feminino - estejam formados, lavo-
recem a prostituigao ¢ o homosexualismo
- dois fantasmas a rondar a existéncia dos
velhos. A sodomia nao ¢ problema de
nossos dias. O proprio nome indica a
longa existéncia dessa dificuldade. O que
hoje preocupa os idosos ¢ a facilidade
com que o comportamento é aceito e

divulgado pelas novas geragOces ¢ a natu-
ralidade com que até criangas bem peque-
nas o comentam.

Em sa consciéncia, ninguém pode
ignorar os sofrimentos de tais pessoas, as
dificuldades por eles enfrentadas ¢ odese-

jo de muitas de encontrar mais adequadas

formas de satisfagao de suas necessidades
afetivas.

Finalmente, nao sc¢ pode esquecer a
questao do uso de drogas, cada vez mais
freqiiente entre os jovens. Aumenta o
consumo das drogas, aumenta O humero
de pessoas envolvidas no trafico de dro-
gas. Aperfeigoam-se os métodos de sedu-
¢ao de novos adeptos; a meu ver, o mais
hediondo de todos ¢ a gozagao: “"nao me
diga, vocé nao usa maconha? nunca expe-
rimentou? Nao acredito... um cara inteli-
gente como vocé...”. Um jovem nao sufi-
cientéemente preparado para resistir a tais
cantadas, facilmente, pode engrossar a ja
numerosa fileira dos condenados pelo vi-
cio.

3. Doencas, invalidez e morte

Os velhos temem as doengas, a
invalidez e a morte dos jovens. As estatis-
ticas mostram que os acidentes sao os
maiores responsaveis pela morte de jo-
vens ¢ que os jovens sao mais destemidos,
mais aloitos e imprudentes; mais facil-
mente perdem a cabega, se envolvem em
conflitos que poderiam ser evitados. Sa-
bem que a instabilidade social gera a
instabilidade emocional e esta podc levar
as agressoes f{isicas diariamente denunci-
adas pclos meios de comunicagao. Tudo
isso nos aflinge e hos angustia.

Os velhos temem que 0s jovens se
entreguem ao alcoolismo. A bebida, mo-
deradamente ingerida, ¢ um comporta-
mento normal. Mas o habito de “alogar as
magoas no copo” pode levar a dependén-
cia do alcool. Instalado o vicio, as conse-
gliéncias sao as mais danosas: dissolugao
familiar, desemprego, perda de amigos,
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[racassos financeiros, depressoces, isola-
mento social ¢ um infindavel cortejo de
dificuldades.

As doengas venereas se constituem
em mais uma preocupagao. Elas sao fruto
da promiscuidade sexual; todos conhe-
cem as aventuras amorosas de rapazes ¢
mogas ¢ sabem que tais aventuras podem
resultar nas chamadas docengas venéreas.
os avangos da medicina diminuiram os
riscos dessas moléstias mas o fantasma
continua a atormentar os que se interes-
sam pelas possiveis vitimas do mal.

Finalmente, existe a AIDS - o mal
deste 1m de século. Ninguém pode mais
ignorar os perigos a que eslao expostos os
atuais habitantes deste planeta, mesmo
aqueles que levam uma vida regrada. As
transfusoes de sangue continuam sendo
aplicadas ¢ todos, exatamente todos,
cstamos ameagados pela AIDS. Asnotici-
as diartamente divulgadas falam sobre o
crescente numero de doentes e de Obitos.
As vacinas e as diferentes lormas de tra-
tamento ainda nao conseguiram debelar o
mal. E os velhos temem por si ¢ por seus
jovens.

COISAS QUE OS VELHOS
DESAPROVAM NOS JOVENS

Como dizer aos jovens que cles ins-
piram sentimentos, (emores € esperangas
¢ que, ao mesmo tempo, os velhos desa-
provam determinadas coisas hos que ain-
da nao envelheceram? O que os velhos
desaprovam nos jovens?

1. Formas de tratamento pessoal

Os jovens, freqientemente, dispen-
sam aos mais velhos um tratamento bas-
tante desagradavel. Os que um dia foram
jovens e nao mais o sao, talvez se lem-
brem do tempo em que cles mesmos se
dirigiam aos mais velhos com certa
agressividade.

As indelicadezas dirigidas aos ido-
s0s nem sempre o sao de maneira clara e

explicita; frequentemente clas assumem
forma velada ¢ sutil. As prolongadas au-
séncias ou totais desaparccimentos sao
apenas um exemplo. Que {im levou fula-
no? Ninguém sabe. Vezes oulras, 0s jo-
vens comparecem com aquele ar de esta-
rem cumprindo penoso dever. Fihgem
ouvir o que lhes é dito, respondem por
monossilabos ou nao respondem, consul-
tam [requentemente o relogio e daono pée.

As agressoes assumem variadas for-
mas - das mais sutis as mais evidentes - ¢
o relacionamento, antes cordial, aos pou-
cos se deteriora.

Também nao ¢ raro que o0s mais
novos se julguem no direito de fazer exi-
géncias em troca, talvez, de contribuigoes
trazidas para casa, ou por qualquer outro
motivo.

Existem ainda os que rompem defi-
nitivamente com os mais velhos, abando-
nando-os em asilos, casas geriatricasou a
propria sorte. -

Nao quero encerrar esta parte da
exposigao sem [risar um aspecto do
posicionamento por mim adotado para
abordar matéria tao delicada. Se meus
ouvintes ou eventuais leitores estiveram
atentos as minhas propostas, hao de per-
ceber que a palavra “culpa™ nao foi usada
uma unica vez. Tentei lembrar aqueles
comportamentos que desagradam aos ve-
lhos e, na realidade, desagradam a qual-
quer pessoa. A sensibilidade nao ¢ privi-
légio de determinados grupos ectarios.
Também quero salientar que tais compor-
tamentos nao sao comuns a todos os jo-
vens. Muitos sao os que se esforgam por
agradar, procuram conversar, visitar os
mais velhos e deles ouvir as “historias de
antigamente™. Pessoalmente, registro
meus agradecimentos a um sem numero
de jovens pelo tratamento a mim dispen-
sado e até pelas sugestoes para elaboragao
deste trabalho.

Uma ultima ressalva diz respeito ao
fato de que, a meu ver, os mais velhos em
muito contribuem para o fosso que, aos
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poucos sc¢ abre entre as geragoes. A falta
de atengao aos comentarios que lhes sao
dirigidos, as exigéncias frecqiientemente
descabidas, a mordacidade em relagao
aos conceitos recém-aprendidos pelos jo-
vens, a falta de didlogo, as presengas
silenciosas, o desrespeito as inclinagoes
dos jovens, o “laga o que eu digo mas nao
faga o que eu fago™ e outras formas de
comportamento sao fatores de capital
importancia do deslanchamento de tais
processos.

2. Costumes

Os costumes da mocidade muitas
vezes chocam os mais velhos. Talver por
um pouco de inveja, os idosos nao acei-
tam a liberdade sexual hoje em voga. A
frasc “ele ¢ casado mas nao é castrado™
tomou-se ditado popular; viajar com os
namorados (as), participar de noites de
embalo também nao causa espanto; as
“amizades coloridas™ saobem aceitas e os
quc nao aderem a tais comportamentos
sao ridicularizados por sceus colegas. Os
que “ainda™ nao se iniciaram no sistema
sentem-se desvalorizados ¢ por vezes,
para acompanhara moda, inventam expe-
riéncias que, na rcalidade, nunca tiveram.

Nao quero ser entendida como de-
fensora dos padroes que conferiam aos
homens todos os direitos ¢ as mulheres
todos os deveres, colocavam amulher sob
o dominio do homem, objeto de prazer de
seu "amo e senhor”. O que me choca é o
fato de a mulher, ao lutar pela igualdade
de direitos - aspiragao absolutamente jus-
ta - defender para si aquelas formas de
comportamento que os homens nunca
deveriam ter adotado. Isto nos fez mais
felizes? Se a resposta for afirmativa, tudo
bem. O pesar que levarei para o tumulo é
o de nao poder observar, na pratica, os
resultados dos costumes deste fim de sé-
culo.

Com o objetivo de evitar possiveis
mal entendidos, desejo esclarecer, com a

maior objetividade possivel, meus pontos
de vista sobre a matéria. Sao clas: 19)
discordo, totalmente, dos antigos concei-
tos de que a mulher deveria manter-se
casta e pura até o casamento para, SO
entao, ter experiéncias sexuais; 29) dis-
cordo, igualmente, da ideia segundo a
qual o homem deve ser iniciado na vida
sexual desde a adolescéncia, se possivel,
pelasmaos de professores criteriosamente
escolhidos pelos proprios pais; 39) enten-
do que, para rapazes e mogas, o relaciona-
mento sexual fora do casamento ¢€ legiti-
mo, desde que preenchidas algumas con-
di¢des, como: envolvimento afetivo e sin-
cero de ambas as partes, ¢ adogao de
medidas seguras contra a gravidez
indesejada. O relacionamento sexual por
curiosidade, pelo simples prazer carnal,
pode levar a resultados opostos aos pre-
tendidos.

Outros pontos que frequentemente
chocam os mais velhos sao o linguajar e o
vestuario. Nomeu tempo, o linguajarhoje
comum entre os jovens era denominado
“baixo calao™. Hoje ¢ o feijao com arroz
das chamadas “elites™. O vestuario ou a
falta de vestuario choca os mais velhos.
Antigamente, os ricos viajavam a Europa
¢ voltavam contando, em surdina, as ce-
nas de nudez dos teatros parisienses. Hoje
as mesmas coisas podem ser vistas nas
praias brasileiras, nos desfiles das escolas
de samba e, dentro de casa, em cenas da
televisao.

3. Valores

Os valores abertamente defendidos
por certos jovens da atualidade em muito
s¢ aproximam do descaramento. Neste
ponto, os jovens de hoje talvez sejam mais
honestos que seus antepassados. O golpe
do bau, por exemplo, sempre foi conheci-
do e praticado. Mas talvez as coisas fos-
sem feitas com certadiscrigao. Hojese diz
claramente: “moga rica nao fica solteira”,
“vou deslocar um convite para tal festa,
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porque la € que rola a grana™ e coisas de
igual teor.

O carreirismo também € aceito com
naturalidade e os resultados, quando fa-
voraveis, muitas vezes sao (ruto do vul-
garmente chamado “puxassaquismo™;
paralelamente, corre o “apadrinhamento™.
Parentes de pessoas bem situadas na vida
[reqiientemente sao colocadas em posi-
¢oes de destaque simplesmente por serem
amantes, sobrinhos ou primos de fulano
ou beltrano. Quando se pergunta o motivo
pelo qual eles se encontram nessas posi-
¢oes, a resposta ¢ simples e direta: ele é
afilhado de fulano de tal. E a vida conti-
nua...

Ao desaprovar esses ¢ outros com-
portamentos assemeclhados, lamento lem-
brar o fato de serem cles pratica muito
antiga, comum entre os que um dia foram
jovens ¢ hoje ndao o sao mais.

4. Aventuras secretas

A primeira aventura amorosa {oi pra-
ticada por Adao ¢ Eva nos jardins do
Edem e, até hoje. se fala em “pecado
original™, experi¢ncia que nao podia ser
secreta por nao haver quem a testemu-
nhasse. Mas os riscos do chamado “fruto
proibido™ nao impedem que muitos dele
experimentem, e talvez nao sejam poucos
os velhos quehoje desaprovam nos jovens
as mesmas aventuras nas quais se envol-
veramm na mocidade.

Outras experiéncias desaprovadas
pelos mais velhos sao as de natureza po-
bitica. Uma ressalva se impoe. Os mais
velhos gostam quando os jovens vaoa luta
pelosideais que escolheram para si. Quan-
do um mogo ousa ter idéias proprias e
adere a correntes de pensamento diversas
das oficialmente aceitas em sua familia é
um Deusnos acuda. Salve-se quem puder.
A solugao ¢ uma so. Aderir a movimentos
secretos, esconder as proprias convicgoes
€ correr os riscos que a situagao oferece.

O mesmoacontece no que diz respei-

to a convicgoes religiosas. Os filhos que
aderem a credos diferentes dos tradicio-
nalmente aceitos em seu meio, muitas
vezes sofrem terriveis pressocs. O
ecumunismo ainda ¢ um posicionamento
bastante teorico; os chamados casamen-
tos mistos sao objeto de graves preocupa-
cocs.

Finalmente, ainda ¢ comum que 0s
mais velhos - sutil ou abertamente - inter-
firam nas escolhas profissionais dos jo-
vens. Sei de um rapaz que se tornou avi-
ador civil sem que os pais disso tivessem
conhecimento.

Outros exemplos poderiam ser cita-
dos. Conhego pessoas que cortam a car-
reira de seus filhos porque nao gostam das
preferéncias por eles demonstradas; os
filhos, quando possivel, preparam-se, em
segredo, para o que deveria ser fecito aber-
tamente.

EXPECTATIVAS DOS VELHOS
EM RELACAO AOS JOVENS

Nesta ultima parte tentarei falar so-
bre o que os velhos esperam dos jovens.
Antes, € bom repetir o que foi inicialmen-
te colocado, ou seja, o carater
freqiientemente ambiguo, contraditorio e
ambivalente das relagoes entre velhos e
jovens. Com total desrespeito as tradigoes
da sociedade em que nasci e fui criada e
aos conceitos que me foram e ainda sao
transmitidos, ouso dizer que os velhos
esperam dos jovens:

1. Sucessoffracasso

Os mais velhos, com razao, sc orgu-
lham dos sucessos de seus descendentes
em algumas areas. Mas a importancia das
areas de sucesso varia em fungao do sexo
do jovem e de critérios absolutamente
pessoais, por vezes desprovidos de qual-
quer logica.

O sucesso escolar, por exemplo, €
importante para meninos e meninas; o
sucesso profissional € mais importante
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para homens do que para mulheres. Ainda
hoje algumas familias entravam a partici-
pa¢ao do chamado sexo fracono mercado
de trabalho. Este aspecto € muito signifi-
cativo pois, no caso frequiente de mulhe-
res com salarios superiores aos dos ho-
mens da casa - marido, pai, irmao, cunha-
do - € comum que o assunto se constitua
um segredo mantido pelas proprias mu-
lheres. Delicadeza de sentimentos? Pode
ser. Mas, também, respeito as tradigoes
machistas da sociedade ¢ expectativas
familiares de fracasso profissional, sobre-
tudo, do sexo feminino.

Na area afetiva a questao ¢ mais
evidente. Algumas familias impedem fron-
talmente qualquer possibilidade de esco-
lhas afetivas por parte de seus membros.
Algumas acham que os homens nao de-
vermn casar-se, enquanto outras defendem
a mesma tese em relagcao as mulheres. Os
jovens que telimam em vencer essas bar-
reiras muitas vezes se¢ defrontam com
resultados desastrosos. Se procuram con-
solo junto ao grupo familiar, costumam
ouvir: eu nao disse? Vocé teimou, agora
agiienta... E os que assim procedem acre-
ditam - porque se vangloriam dos propri-
os feitos - agir correta ¢ sabiamente.

Os mesmos comentarios podem ser
feitos em relagao aos processos sociais de
relacionamento dos jovens: o sucesso é
conscientemente desejado e publicamen-
te aplaudido; o fracasso € inconsciente-
mente esperado e publicamente lamenta-
do.

Por que tao grande ambivaléncia?
Os psicologos sao preparados para expli-
car o assunto. Mas posso adiantar que o
Jovem fracassado, que nao sc realiza nos
diversos planos de nossa humana existén-
cia, freqlientemente, ¢ a companhia dos
pais idosos, necessitados de ajuda. Os que
lamentam o afastamento dos filhos “de-
pois de anos e anos de sacrificios
diuturnos”™ devem lembrar-se da frase de
Kalil Gibran KALIL em O PROFETA:
“vossos filhos nao sao vossos filhos™.

2. Submissao/dominacgao

O mesmo carater ambivalente e con-
traditorio pode ser aqui observado. Os
mais velhos querem jovens submissos e,
ao mesmo tempo, desejam - por vezes
inconscientemente - ser por eles domina-
dos. A dominagao dos jovens ¢ muitas
vezes confundida com “amor filial™.

Inimeras vezes tenho-me defronta-
do com pessoas de idade que afirmam
pretender alguma coisa e, logo depois,
pedem a minha opiniao. Sempre respondo
nao caber a mim a responsabilidade de
decidir sobre assuntos que nao me dizem
respeito. Quando a insisténcia se torna
muito grande, respondo o que, a meu ver,
eles gostariam de ouvir. Entao eles falam:
acho que vou seguir o “seu” conselho...

Engragado? Talvez, mas, ao mesmo
tempo, revelador da necessidade sentida
pelos mais velhos de nao decidirem sozi-
nhos. O mecanismo do “faz de conta™ ¢
fruto da propria fragilidade do velho so-
mada ao sistema muitas vezes adotado
pelos mais novos de decidirem pelos ido-
sos. O resultado € ainseguranga de muitos
em afirmarem suas preferéncias. Ficamais
facil fazer o que os outros desejam, ainda
que isto lhes custe muitos dissabores.

Pretendo ser imparcial em tudooque
vai aqui apresentado. Se os jovens ousam
resolver a vida dos velhos € porque os
velhos, expressamente ou nao, lhes con-
ferem tal poder. Os velhos esperam a
submissao dos mais jovens e, simultane-
amente, querem ser por eles dominados.
A sociedade aprova esses comportamen-
tos com atitudes tais como: “durante seis
meses minha avo nao soube que o genro
havia morrido” - e a avd era lucida e
seguidamente perguntava pelo genro;
“vocé deixou sua mae ir ao enterro de
fulano?”; ou ainda, “minha tia morreu la
em casa, mas felizmente, minha avo (por-
que confundir velhice com idiotice?) s6
ficou sabendo depois do enterro...”.

Inimeros outros exemplos poderi-
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am scr lembrados, mas o importante €
frisar que as duas expectativas podem ser
observadas na mesma pessoa ¢ simultane-
amente. Os velhos querem tomar deci-
soes, escolher o proprio sistema de vida,
determinar providéncias, lazer escolhas.
Ao mesmo tempo, sentem-se
frequientemente honrados, quando os jo-
vens lhes impoem determinadas restri-
¢oes: “vocee nao sal mais de casa”, “nao
val aqui ou ali™; “vai deixar de trabalhar™,
¢ assim por diante.

As raizes de tais comportamentos
estao na sociedade que os adotaram e
estao nos velhos e nos jovens que os
assimilaram. Para que tais processos pos-
sam ser revertidos num sistema de convi-
véncia gratificante para ambas as partes ¢
preciso que, antes mesmo dos jovens, 0s
proprios velhos aprendam a resistir as
pressoes sobre eles exercidas; deixem de
ter medo dos mogos, enfrentem as novas
geragoes com a mesma coragem com que
enfrentaram dificuldades - por vezes,
muito graves - para cria-los. Nao pe¢o aos
jovens que me respeitem; exijo que todos
o lagam.

3. Compreensao e dialogo

Este ponto ¢ bem mais lacil de ser
abordado. O velho, como qualquer outra
pessoa, espera compreensao ¢ dialogo dos
mais ¢ dos menos jovens. Essas atitudes
devem se apresentar sob a formade visitas
¢ telelfonemas, durante as quais seja pos-
sivel receber e dar noticias, contar novi-
dades, ouvir e ser ouvido, perguntar e
receber respostas convincentes ¢ ama-
vels.

Os velhos, como as demais pessoas,
gostam de conversar. Gostam de dizer o
que pensamm, o que sentem, o que acham

dos acontecimentos diarios. Gostam de
cmitir opinioes sobre diferentes assuntos,
reclamar do que lhes desagrada, ¢ assim
por diante.

Os velhos gostam de dar e receber
presentes, gostam de surpresas, como todo
mundo, gostam de ouvir explicagoes so-
bre as coisas que nao entendem.

Enfim, os velhos, como todo mundo,
gostam de ser aceitos como sao. E profun-
damente injusto tratar os velhos como
incapazes, criangas sem poder de decisao.
As pessoas idosas (ém sentimentos, tém
necessidades afetivas que devem ser res-
peitadas e atendidas; tém direito a um
tratamento digno e todos, exatamente to-
dos, tém o dever de dispensar-lhes tal
lratamento.

Os velhos tém direito a receber ex-
plicagoes sobre os acontecimentos do dia-
a-dia e esperam receber tais explicagoes
com clareza ¢ objetividade.

4. Construcao de uma nova sociedade

Acima de tudo, os velhos esperam
que os jovens alcancem aquilo que nao
fomos capazes de oferecer-lhes: uma so-
cicdade justa, com iguais oportunidades
para todos. Uma sociedade prospera, na
qual os sentimentos de amor superem os
impulsos de odio, as responsabilidades
por ¢xitos e eventuais fracassos sejam
assumidas pelo maior numero; na qual
diminuam - ou desaparegam - as distanci-
as sociais e todos possam, efetivamente,
participar dos processos decisorios e ofe-
recer sua parcela de contribuigao para o
alcance do bem comum.

Perdoem-me se, por vezes, fuidema-
siadamente realista ou, quem sabe, ate
injusta. Minha intengao foi uma so: apre-
sentar, sem rodeios, algumas reflexoes
pessoails sobre o assunto.
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VELHICE PARA
OS JOVENS

E preciso saber ver a beleza
da velhice, saber entender a
expressividade de um rosto
cheio de rugas; é preciso
valorizar a capacidade

de ternura e a serenidade
dos velhos e até mesmo

sua ironia, um pouco
perdida pela juventude.

ANDRE ROBERTO
MARTIN

Professor da Faculdade de
Filosofia, Letras e
Ciéncias Humanas - USP

clhice ¢ juventude sao categorias da natureza,

‘/- portanto ligadas ao ciclo bioldgico da vida.

No entanto, sé recentemente € que, com a

afirmagao valorativa da juventude sobre a
velhice, as duas categorias se tornaram cultural-
mente relevantes, podendo ser examinadas separa-
damente, embora estejam entrelagadas.

Esse¢ fenomeno, que € a autonomizagao da

juventude como uma categoria social, inscreve-se

em uma ordem maior de fendmenos, aos quais
normalmente se denomina modernidade. E por-
tanto, imprescindivel que o marco de referéncia
teorico seja justamente o conceito de modernidade,
conceito que depois abrira duas perspectivas de
analise, a partir de meados do seéculo XIX. Esses
dois concceitos, alias, irao desdobrar-s¢ em duas
posi¢oes que deitarao raizes e permaneccerao ate
hoje, ajudando a formar opinioes ¢ posturas de
milhoes de pessoas perante, inclusive, a idéia de

juventude.

A primeira vertente ¢ o primeiro conceito de
modemidade foi o definido por Marx ¢m meados
do século X1X, a partir de suas reflexoes com
relagao ao que havia acontecido com a Revolugao
Francesa. Continuador, em grande parte, do
Iluminismo ¢ da critica que os revolucionarios
franceses fizeram ao antigo regime, para ele a
modemidade ¢ justamente o momento historico a
partir do qual o velho ¢ 0 novo comegam a se¢
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contrapor de modo muito acentuado.

Na concepgao de Marx, ¢ o Estado
separado do individuo a ruptura funda-
mental que inaugura o periodo moderno;
portanto, trata-se de um conceito eminen-
temente politico. Marx esta analisando as
modificagdes que estao se operando a
partir da Revolugao Industrial. Ele men-
ciona o crescimento econdomico, a busca
do lucro, a formagao do mercado mundi-
al, em suma, vé a modemidade como
sinonimo de sociedade burguesa.

Na outra vertente, nds vamos ter
como grande eminéncia, Baudelaire, o
poeta. Para ele, a modernidade sera uma
idéia, antes de mais nada, estética. Ele se
refere ao novo, ao movimento continuo
das formas, da moda, ao efémero, ao
imprevisto. E esta idéia que, talvez, hoje
em dia, seja a mais comum em torno da
modernidade, pois sao essas as categorias
que se mencionam para identificar a
modernidade.

Marx, por seu lado, vai criticar a
natureza dilacerada, a oposigao entre pu-
blico e privado, geral e particular, indivi-
duo e sociedade, que ficam justamente
separados por essa nova forma de socie-
dade.

Baudelaire, ao contrario, criticara a
natureza, identificando-a como reino da
pura necessidade e, portanto, afastado dos
artificios, dos prazeres e dos luxos.
Baudelaire chega a elogiar a maquilagem
que aproxima os homens das estatuas,
tornando-os mais proximos de Deus.

Para Marx, ao contrario, isso equiva-
leria a uma abstragao total, a uma anti-
natureza. Ele ira criticar esse ponto de
vista, atraves da sua “Teoria da Revolu-
¢ao”. Resgatar a unidade perdida,
reunificar a sociedade dilacerada, recom-
por o homem com a natureza, o publico
com o privado, o geral com o particular,
este o objetivo maior da revolugao prole-
taria.

Com a ressaca da revolugao, aborta-

da em 1848, ha uma decepgao que atinge
tanto Marx quanto Baudelaire, ambos
criticos da sociedade burguesa, cadaum a
sua maneira. Marx, mais radical, e
Baudelaire aceitando, até certo ponto, essa
nova sociedade, embora procurando tam-
bém uma postura critica frente a ela. Por
seu lado, Marx ira procurar na Historia e
na Economia, novos elementos teoricos
que possam dar mais consisténcia a sua
“Teoria da Revolugao™ que até aquele
momento tinha sido eminentemente uma
proposta filosofica.

Por sua vez, Baudelaire, que despre-
zava a sociedade burguesa, ira registrar,
ao mesmo tempo, essa “praxis” revoluci-
onaria e procurara criar, em termos litera-
rios, um mundo imaginario, uma recria-
¢ao completa do mundo, uma recriagao
estética, substituindo a revolugao, que
nao houve, por um mundo esteticamente
construido, e mais de acordo com sua
utopia.

Com o imperialismo, a era das
descontinuidades comega a deslocar o
continuismo inscritono evolucionismo, o
qual € a referéncia tedrica dominante do
século XIX. A eletricidade, o automovel,
o aviao, as especializagdées comegam a
dilacerar a evolugao e aquilo que parecia
continuo comega, portanto, a despedagar-
se. E um periodo em que comegam a
valorizar-se os sinais que depreciam e
vulgarizam os simbolos, atraves da publi-
cidade, o que sera levado ao paroxismo
com a televisiao. Ha uma afirmagao, por-
tanto, da técnica, e uma supervalorizagao
da juventude, ligada a essa valorizagao da
técnica.

Afinal de contas, agilidade e vigor
fisico sdo as duas qualidades imanentes
ao jovem e suficientes para movimentar
qualquer maquina, inclusive os computa-
dores. Com isso, o tempo de aprendizado,
embora em termos teoricos tenha se tor-
nado mais longo, para o dominio das
téchicas tornou-se mais curto, € € comum




a gente se surpreender, por exemplo, com
as criangas ¢ os adolescentes que conse-
guem facilmente manipular as maquinas
quc os adultos, as vezes, custam a domi-
nar.

Ha, portanto, uma redugao desse tem-
po de conhecimento técnico, o que faz
cair a importancia da maturidade e da
antiguidade, excegao feita as altas esferas
do trabalho abstrato, como a filosofia, as
artes a até a politica, embora no nosso
exemplo recente, talvez até na politica a
antiguidade tenha sido desvalorizada, as-
sim como a experiéncia. Hoje, o vigor
[isico ¢ arapidez sao extremamente admi-
rados.

Funda-se, a partir dai, um mito da
juventude, segundo o qual o ser do jovem
sera definido por ele mesmo. Vitalidade,
descuido com os riscos, esponteneidade
sao as caracleristicas salientadas. O jo-
vem € capaz de refazer ahistoriadahuma-
nidade, a partir de sua propria historia, o
que reforga o individualismo. Nao existe
mais um rito de passagem entre a juventu-
de ¢ a fase adulta, como nas sociedades
tradicionais. O jovem passa a se caracte-
rizar por duas caracteristicas basicas que
compoem o mito: a beleza, identificada
com o vigor fisico, a beleza fisica, ¢ a
rcbeldia. A primeira, evidentemente, esta
ligada a natureza e aparece quase como
uma condigao inelutavel. A segunda, a
rebeldia, que € uma caracteristica cultu-
ral, aparece como uma capacidade de
despojamento, de entrega do jovem auma
causa social, de tal maneira que, inclusi-
ve, o pensamento conservador cunhou
uma famosa frase, segundo a qual é
imposivel nao ser revolucionario aos 20
anos e ¢ impossivel continuar a sé-lo aos
40 anos.

Por outro lado, a ma consciéncia dos
velhos também reforgara esse mito. A
experiéncia cumulativa, no final das con-
tas, € entendida como sindonimo de enve-
lhecimento. Surge, assim, uma crise de

geragoes, um estranhamento que vail se
aprofundando entre uma gerag¢ao e¢.outra,
até que fica impedido praticamente o di-
alogo entre elas.

Comegamos, portanto, a ficar mais
perto da nossa situagao, onde a juventude
como categoria social autobnoma comega
a sc coagular, no Brasil, efetivamente a
partir dos anos 60. A rebeldia, que ¢ uma
caracteristica exaltada, por exemplo, em
68, comegara a esmorecer com o tempo.
Vamos novamente retornar a situagao de
1848, na Europa, quando a expectativa da
revolugao ¢ frustrada.

Dos anos 60 para os anos 70, certa
trilogia de caracteristicas comega a iden-
tificar o jovem, como se esses elementos
fossem constitutivos exclusivamentedele
¢ como se somente os jovens gostassem
da trilogia: sexo, drogas e “rock and roll”
¢, em contrapartida, a velhice fosse o
desprezo dessas trés coisas. Para o jovem
nao ha a menor graga em ser velho...
Nessa visao radicalizada, a velhice é nada
para o jovem, ou entao, sindonimo de mor-
te. Dai deriva a recusa do jovem com
relagao a velhice.

E bom lembrar que no plano politico,
essas posturas eram acentuadas, porque
sc¢ combatia a ditadura politica, que era
identificada com uma certa gerontocracia,
em nosso pais. Dai, essa recusa da juven-
tude em aceitar os valores dos velhos e
vice-versa, o completo alheamento entre
as duas esferas da sociedade ¢, portanto, a
valorizagao da idéia de ruptura, de
descontinuidade. A velhice ja nao ¢ mais
a continuidade do jovem, ¢ uma outra
coisa, completamente distinta, do ponto
de vista cultural. Assim, a idé¢ia de que
esses sao os valores caracteristicos da

juventude faz com que se procure prolon-

gar, ao maximo, a juventude.

Se radicalizamos esse ponto de vista
valorativo da juventude e se procuramos
a eterna juventude, podemos chegar a
conclusao de que € preferivel morrer jo-
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vem, ja que envelhecer nessas condigdes
nao teria o menor sentido. E, de fato, na
minha geragao, sao varios os idolos que
motrreram jovens, como que congelando
aquela imagem da juventude. (Jimi
Hendrix é o maior deles). Esse fosso entre
juventude e velhice parece insuperavel,
um estranhamento absoluto entre os dois
universos.

No entanto, otempo passa. A primei-
ra crise ¢ da caracteristica da rebeldia. A
rebeldia que pareceu alguma coisa intrin-
seca, imanente, exclusiva dos jovens, co-
mega a ser colocada em xeque. Nao é
possivel continuar sendo rebelde o tempo
todo, sobretudo em fungao de algumas
frustragoes, mas também até de algumas
realizagdes. Afinal, a democracia veio,
embora ela nao tenha talvez realizado
todas as nossas expectativas. Pelo sim,
pelo nao, e até pela maior tolerancia dos
mais velhos com relagao aos mais jovens,
¢ impossivel continuar insistindo nesse
aspecto. Tem até uma musica que diz:
“nao posso mais ser normal, porque como
€ que eu posso continuar sendo rebelde, se
meus pals sao muito tolerantes?...” Ha
também um “rock™ que faz mengao a isto:
“assim, nao vai dar, sem ter com quem me
rebelar...”

Parcce que arebeldia vai se tornando
também uma caracteristica que o jovem
val perdendo. A partir deste periodo de
frustragao ¢ de meia realizagao, temos a
vitoria da outra vertente, da vertente esté-
tica, segundo a qual realmente o que vale
para caracterizar o jovem € abeleza fisica.
Esta € uma situagao nova, onde se exalta
apenas o aspecto fisico, despolitizando,
portanto, a juventude. Cansada da rebel-
dia, resta apenas, como unica caracteris-
tica, a beleza fisica. O risco que se corre é
que poderemos acabar invertendo aquela
proposigao inicial e, em fungao de algu-

mas manifestagdes recentes, sobretudo a
partir de certa arrogancia do jovem, que
vem sendo estimulada pelos meios de
comunicagao de massa, a gente pode che-
gar a conclusao de que o jovem, ao contra-
rio de vinte anos atras, quando era rebel-
de, esta se tornando reacionario, ¢ ha
alguns elementos possiveis de serem iden-
tificados aqui e ali, capazes de comprovar
isso, como, por exemplo, os jovens neo-
nazistas, na Alemanha, fazendo protestos
contra os poloneses elc.

Tem-se a impressao de que a juven-
tude agora ja nao é mais rebelde € nem
revolucionaria, ao contrario, é intolerante
e conservadora. Sera que € isso mesmo?
Sera que nos devemosnos conformar com
esta perspectiva ou existe uma outra?
Acho que a unica possibilidade de inver-
ter essa situagao, que esta sendo ideologi-
camente trabalhada, € fazer uma inversao
metodologica e politizar o estético, come-
¢ando a valorizar aspectos da velhice que
até agora nao tém sido bem valorizados. E
preciso saber ver a beleza da velhice,
saber entender a expressividade de um
rosto cheio de rugas, rugas que marcam
justamente a historia de cada um; € preci-
so saber apreciar as maos calejadas pelo
tempo, pelo trabalho. E preciso valorizar
a capacidade de ternura e aserenidade dos
velhos, a memoria que eles trazem, a sua
tolerancia ¢ até a sua ironia, que também
parece ter sido uma caracteristica um pou-
co perdida pela juventude. O velho, hoje,
consegue ser mais irébnico que o jovem,
até por sua situagao tragicomica.

Para concluir, eu diria que temos que
descobrirum outro programa para a velhi-
ce. Minha proposta é que se adote a se-
guinte frase, como lema, para comego de
conversa: “OLD IS BEAUTIFUL!™




TERCEIRA IDADE
ESPERANCA DE VIDA

As pessoas precisam
descobrir que é fundamental
ler esperanga para se
continuar vivendo,
independente da idade que
se tenha. Nao existe idade
para sonhar, para realizar,
para aprender, para se

doar, para amar.

ALDA RIBEIRO
Geriatra - SP

homem conseguiu acrescentar anos a vida e

O tem hoje um novo desafio: o de acrescentar

vida a esses anos.

Terceira idade - esperanga de vida. Ter
esperanga significa acreditar. Ninguém espera se
nao cre que o que deseja possa se realizar. Tem-se
pouca ou nenhuma esperanga de vida se se perdeu
a razao de viver.

Vamos analisar realisticamente o que é ser
idoso hoje. Melhor ainda, vamos tentar mentalizar
qual a imagem que se tem de um idoso hoje, aqui
no nosso Brasil.

Primeiramente, idoso é velho € quantas vezes
esta palavra ¢ usada de maneira depreciativa!
Velho nos dias de hoje, infelizmente, € o que estd
encostado, ¢ o que nao serve mais. E quantos ¢
quantos idosos de tanto se depararem com essa
atitude frente ao avangar dos anos, acabaram se
convencendo que ¢ a realidade, que tém que viver
assim?

Envelhecemos aos poucos, dia-a-dia, so que
nao percebemos. E de repente algum fato ou al-
guem nos desperta: “Estou ficando velho!™

Posso reagir de maneiras diferentes: fingindo
nao ver que os anos estao passando - assumindo

(*) Texto extraido do livro da autora "Ligoes para o Outono", no prelo.




atitudes que tentaim convencer a mim
mesma que “ainda estou jovem™ ou ado-
tando a atitude que as pessoas esperam de
um velho: “Vou me fechando dentro do
meu mundo. Vc¢jo menos, ougo menos,
saboreio menos, toco menos. Todos os
mecus sentidos, que existem para que cu
usulrua ao maximo da vida, deixam de ser
estimulados ¢ eu passo a sentir menos.

Entro, assim, em uma estrada sem
retorno - cada vez mais em contato comi-
g0 mesmo (com o que vivi e com o que eu
nao vivi) ¢ cada vez menhos em contato
com os outros. Comego a falar mais baixo,
ja que tenho que corresponder a imagem
que existe de velho. Tenho que necessari-
amente mudar minha postura - tornar-me
curvo, andar menos e mais lentamente,
arrastando os pés, de preferéncia. Tomo-
me intransigente, dono-da-verdade, exijo
que me respeitem, mas nem sempre estou
disposto a respeitar os outros também;
repetitivo, contando sempre as mesmas
historias, aquelas que ocorreram antiga-
mente, na ¢poca em que cu ainda “vivia”,
repetindo incessantemente: “Nomeutem-
po nao era assim!™

A verdade e 0 bom senso estao sem-
pre no meio do caminho - os extremos sao
sempre perigosos. Fingir que os anos nao
passaram ¢ me iludir e, iludindo-me, cu
deixo de viver. Vestir a roupa de velho
seim me questionar a mim mesmo, qual o
meu conceitode velhice, também faz com
que cu nao viva a minha vida, mas a vida
que as outras pessoas esbogaram para
min.

Scra que nao ¢ possivel encarar a
velhice de mancira menos dramatica ¢
negativa? Encarar a velhice de [rente é
analisar criticamente a idéia que tenho de
envelhecimento, interessando-me por até
que pontoele ¢ real ou fol arquitetado pela
sociedade. Por que nao pararmos um
momentinho para reavaliarmos o nosso
conceito de velhice?

Existem alteragoes que ocorreram
em nosso organismo decorrentes do pro-

cesso de envelhecimento fisiologico. Es-
sas alteracdes por si sO nao levam neces-
sariamente a docnga, a disfungdes, a
invalidez. E todo um complexo de fatores
que ampliam essas mesmas alteragoes, de
tal forma que se deixa de ter um envelhe-
cimento normal para se ter o envelheci-
mento ao qual se somou a doenga.

E a maneira com que nos colocamos
frente a vida quenos faz viverbem oumal,
¢ da mesma forma envelhecer bem ou
mal.

A vida oferece-me opgoes ¢ cu pre-
ciso saber qual devo escolher.

Posso alimentar-me bem ou mal,
comer de maneira exagerada e desequili-
brada ou alimentar-me do que ¢ estrita-
mente necessario para viver e de forma
balanceada. O peixe naomorre pelaboca?

N6s também. E como escolher bem,
entao? Nao basta ter condigoes financei-
ras para se comer bem, € preciso infor-
mar-se sobre o que significa uma alimen-
tagao adequada.

Posso manter um bom estado de
hidratagao ou nao; depende s6 de mim.
Quanto liquido eubebo diariamente? Sera
que estou bebendo o suficiente? A agua é
uma das fontes da vida e quantas e quantas
pessoas ainda duvidam disto? O processo
de envelhecimento abrange também uma
lenta ¢ gradual desidratagao. Podemos
contribuir para que essa desidratagao seja
a minima possivel.

Posso levar uma vida sedentaria ou
posso adotar uma postura correta ¢ ativa
frente a vida.

Mantendo uma postura correta eu
permito a todos os constituintes do meu
aparelho locomotor trabalharem bem, sem
desperdicio de energia, sem desgastes
desnhecessarios. Os anos alteram minha
estrutura Ossea, ligamentar e mexem bem
menos no meu componente muscular. Se
eu me mantenho ativo, executando todos
os movimentos do meu dia-a-dia de ma-
neira correta e no momento de descansar,
de relaxar eu assumo a postura certa, terei




musculos fortes que por conseguinte pro-
tegerao muito mais meus ossos e ligamen-
tos que os anos enfraqueceram.

Meus proprios 0ssos estao em cons-
tante renovacgao. Mantendo-me ativo,
movimentando-me, permitirei que eles
solfram menos as alteragoes decorrentes
do envelhecimento. Evitarei que se so-
mem os efeltos negativos dos anos com
aqueles decorrentes da inatividade.

Os nossos musculos sao talvez as
estruturas mais sensiveis ao nosso estado
emocional. Qual a postura que assume
uma pessoa deprimida”? Imaginem quanto
sofrem suas estruturas musculo-
esqueléticas com isto. Cobrando de meus
musculos uma atitude correta, corrigirel
um estado emocional e vice-versa. E por
isso que quanto mais ativa fisicamente
ura pessoa estiver, mais estimulado tam-
bém estara o seu cérebro ¢, conseqliente-
mente, mais ativa também mentalmente.

Aqui surge, entao, um grande pro-
blema: “Os idosos estao na sua grande
maioria sentados, psicologicamente sen-
tados.” Como conseguir que se levantem?
Como lazé-los assumir uma atitude mais
ativa, de questionamento frente ao pro-
prio envelhecimento e nao de aceitagao
resignada de umaimagem preconceituosa
da velhice?

Posso crescer continuamente como
pessoa ou estacionar-me no meio da vida.
Sera que estou disposto a questionar a
mim mesmo, apontando-me defeitos a
corrigir e virtudes a lapidar? Ou sera que
visto a roupa de velho ranzinza, chato,
intransigente, que conhece tudo da vida e
ja sabe de antemao a resposta para toda e
qualquer pergunta?

Posso convencer-me que velhice ¢
sinonimo de doenga e que, portanto, terei
que carregar um medico a tiracolo quando
elachegar, delegando a ele aincumbéncia
de se responsabilizar pela minha doenga,
aceitando como unica solugao para os
meus problemas os remédios que ele pres-
creve, esquecendo-me que o idoso pode

ter muitos problemas que nao sao so de
saude, ou posso questionar o conceito de
velhice, precisando para tanto conservar-
me aberto para tudo e para todos, estando
disposto a mudar habitos de vida por mais
arraigados que eles estejam.

Precisamos ter habitos saudaveis e
esses habitos adquirimos quando crianga.
Sempre ¢ tempo para se mudar, mas ¢
muito menos traumatico se nos habitua-
mos desde criangas a Sermos responsa-
veis por nossa saude. E a saude ¢ feita de
pequenos habitos saudaveis.

Posso deixar nas maos de todos as
solugoes para os meus problemas, tornan-
do-me mero expectador dos acontecimen-
tos ou posso procurar primeiro em mim a
resposla que tantas vezes esperei dos ou-
tros.

Posso continuar acreditando que ve-
lhice nao traz nada de bom, que ficar
velho € virar sucata, ou posso buscar
envelhecer bem, dono da minha cabega ¢
dos meus sentimentos, atuante.

Nosso cérebro e nosso coragao nao
tém limites e, para envelhecer bem, cu
preciso usufruirao maximo de ambos. De
que adianta pensar se nao posso sentir, de
que vale sentir se nao tenho consciéncia
disto?

Eis o grande desafio que ¢ envelhe-
cer bem, continuar a ser um cerebro
pensante com um coragao capaz de sentir.

Envelhecemos como vivemos. Co-
lherei amanha os frutos do que tiver plan-
tado hoje. E por isso que precisamos co-
megar a pensar na velhice quando ainda
somos jovens. Cada dia que passa se tem
mais a certeza que naturalmente chegare-
mos a terceira idade, ¢ ela vem aos pou-
cos, dando-nos inclusive tempo para pen-
sar sobre ela e planeja-la.

Para tanto ¢é preciso conscientizar a
todos ¢ principalmente aos idosos que a
procura da felicidade deve ser incessante
e que cla ¢ feita de momentos, por mais
que a queiramos duradoura. E quem disse
que existe um limite de idade para se ser




feliz? Sera que nao tém passado por mim
momentos de felicidade que cunao perce-
bi?

As pessoas precisam descobrir que ¢
fundamental ter esperanga para se conti-
nuar realmente vivendo, independente da
idade que se tenha. Da mesma forma que
nao existe idade para sonhar, para criar,
para realizar, para aprender, para se des-
cobrir, para se doar, para amar.

“Para ser grande, sé inteiro

Nada teu exagera ou exclui

S¢é todo em cada coisa

Poe quanto ¢s no minimo quec fazes

Sou quem falhei ser™.

(Fermando Pessoa)

Quando se pensa em acrescentar anos

a vida, mas sobretudo vida aos anos ¢
preciso primeiramente dialogar com os
idosos.

E 0 idoso quem tem todas as respos-
tas que nos profissionais precisamos. Or-
ganizar uma politica de atendimento ao
idoso deve antes de mais nada ter como
objetivo uma mudanga de mentalidade,
que se faz com troca de informagoes.

E o meu papel como medica Geriatra
que sou?

Aoinvésde falarsobre o que ¢ neces-
sario para se curar uma doenga preciso
falar um pouco mais do que € preciso para
se ter saude. SO assim penso que conse-
guiremos afastar a idéia errada de que
velhice ¢ sinonimo de doenga, de entrega,
de acomodagao e de que velho nao vive,
mas espera a morte chegar.




O VELHO NO BRASIL
POBRE E NO BRASIL RICO

Talvez o importante nao deva
A “Erada Velhice™, iniciada em 19785, tem sido
pouco difundida, pesquisada e “trabalhada”
no sentido de gerar cuidados, atengoes govers-
pobre, mas o despertar para namentais ¢ iniciativas da sociedade.
uma agdo conjunta, A iniciativa do SESC/SP, através da GAETI
- Gerencia de Apoio ao Estudo da Terceira Idade,
tem sido providencial, promovendo estudos, deba-
tes e informagoes. Ao mesmo tempo vem estimu-

ser a identificagcao da velhice

no Brasil rico e noe Brasil

verdadeira, na qual o poder

Publico e a sociedade civil

encontrem formas de lando ¢ alertando orgaos publicos e particulares,
melhorar a condic¢ao da profissionais ¢ voluntarios sobre a questao do
velhice brasileira, por uma cenvelhecimento no Brasil.

A velhice, segundo a ONU e de acordocom os
o critérios adotados no Brasil, tem inicio a partir dos
de justiga. sessenta anos. Quase sempre tem sido visualizada
MARIA JOSE LIMA DE de forma discriminatoria, por angulos comparati-
CARVALHO ROCHA VIS
BARROSO Diz-se geralmente, que existem varias formas
de velhice:
- a do branco ¢ a do preto;
- a do intelectual e a do analfabcto;
- a do urbano e a do rural;
- a sadia ¢ a doentia;
- aajustada (feliz com a idade) e a desajustada
(infeliz ¢ inadaptada).
~ a do homem e a da mulher.
E, por ai, vao as comparagoes...
O processo do envelhecimento. sendo dife-
rencial para os individuos e as populagoes, torna-
se mais acentuado, no Brasil, em face das desigual-

questao de civismo, de direito,

Assistente Social e
Geronrologa
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dades existentes entre as regioes.

A abordagem reflexiva, proposta
neste momento, refere-se ao velho no
Bras:l rico, geralmente identificada pelo
fator cronologico, ¢ a do Brasil pobre,
referenciada pela decadéncia fisica pre-
coce.

A velhice sob trés vertentes:

. Como a sociedade do Brasil rico e
a do Brasil pobre identificam a questao
social do envelhecimento.

2. A qualidadede vida ¢ dodesenvol-
vimento humano das pessoas idosas.

3. Como as pessoas enfrentam o seu
proprio processo de envelhecimento.

O BRASIL

Pais de grande complexidade, de
imensas riquezas, profundas desigualda-
des em processode desenvolvimento [rag-
mentado.

Uma sociedade dualista, permeada
de crises determinantes da nao solugao de
suas grandes questoes sociais, sob multi-
plos aspectos.

Durante muitos anos, projetou-se
como um pais eminentemente jovem. A
estrutura demografica representava uma
basc ampla e um cimo reduzido, represen-
tando a populagao idosa.

Na modalidade dos tempos, experi-
menta o pais uma transigao demogralica,
criando uma nova imagem, com redugao
da base ¢ a ampliagao do apice, indicando
o envelhecimento da populagao.

Apesar dos censos de 1960/70 ¢ 80,
das projegoes do IBGE, PNAD, de outros
orgaos, estribados em estudos cientificos
da ONU, a realidade da velhice ainda nao
mereceu prioridade governamental como
uma Importante questao a ser incluida
entre as atengoes e as lutas pelos Direitos
Humanos.

A sociedade brasileira recebeu for-
tes influéncias da ideologia capitalista,
manifestada através de preconceitos, mi-
tos, estereotipos, desvalorizando a pessoa

em processo de envelhecimento ou em
estagio de velhice. _

Nesta ultima fase ¢ constatavel o
nivel de desenvolvimento ou subdesen-
volvimento onde foram vivenciadas as
ctapas anteriores do ciclo de vida.

Perfil Sintético do Brasil Rico:

O Brasil rico é:

- 8?2 economia do mundo ocidental;

- o mais industrializado da América
Latina;

o 22 maior produtor de soja;

- a 2 reserva mundial de ferro;

o 42 rebanho mundial:

uma industria automobilistica en-
tre as sete mundiais.

Além desses indicadores economi-
cos, outros relativos a esta regiao apresen-
tam uma expectativa de vida proxima a
dos paises europeus, como a Grécia, Italia
¢ Espanha. E a imagem do Brasil rico,
desenvolvido, estruturado em parélmct.rt?s
de economia, tendo o desenvolvimento
humano vindo como conseqiiéncia natu-
ral.

I

Perfil Sintético do Brasil Pobre:

E o reverso desta imagem positiva.

O Brasil pobre, representado pelo
Nordeste, constituido de nove Estados ¢
um Territorio, sobrevive com uma econo-
mia de subsisténcia, resultante de uma
pobreza estrutural e ciclica.

Além de ser uma regiao semi-arida,
com problemas climaticos ja seculares,
nao se deve esquecer o desenvolvimento
primario e as crises de recessao e esqueci-
mento oficial que lhe sao caracteristicas.

A riqueza da regiao € absorvida em
tomo de 1% pela populagao, enquanto os
bolsdes de miséria absoluta se reprodu-
Zem.

“A Regiao Nordeste nao avangou
has estruturas sociais e economicas da
época que ainda hoje obstaculizam o de-
senvolvimento modemo™. (1)

Encontra-se no Nordeste os diversos
rostos da velhice: idoso-precoce, 1doso-
hipodotado, pseudo-idoso e outros mais,




simbolizando o cnvelhecimento anteci-
pado ¢ decadente.

O clima, a pobreza, a caréneia da
assistencia integral (médica, social, cul-
tural, educacional), as condigoes de traba-
Tho constituem latores determinantes do
desgaste humano, a partir dos 40 anos.

Porcm, apcesar dessas dificuldades,
constitul o Nordeste uma regiao rica, com
grandes potencialidades ~in natura™.

Indicadores Sociais:

- baixo mivel de vida resultante de
fatores diversos como a desnutrigao, inci-
déncia de doengas decorrentes deste nivel
de pobreza;

“Os padroes de saude, em razao des-
sas doengas controlaveis incidirem com
grande [reqiiéncia, sao considerados in-
desejaveis e muitas vezes sub-humanos™.
2)

A taxa dc analfabetismo ¢ de 49.3%,
enguanto a Regiao Sul atinge 18%.

A mortalidade infantil superou, nos
anos 80, a do Camboja (Oriente Médio) ¢
a do Vietha, em guerra.

- 44% dos nordestinos nao possuem
abas tecimento dlagua. Em 1984, apenas
5% da populagao dispunham de instala-
¢Oes sanitarias;

- 39% auferem rendimentos inferio-
res a I/ 4 do salario minimo per capta;

- 77,6% nao recebem acima de 2
salarios minimos;

- 5.5 milhoes de pessoas imigraram
para oulras regioes;

- 54° lugar em termos de qualidade
de vida.

Esses dados revelam uma realidade
proxima dos grupos humanos afro-asiati-
COS.

Algumas citagoces:

“O Brasil s0 perde para um paupér-

1. Celso Furtado. Formacao Econémica do Brasil - Artigo.
“Vielllesse et sous development le cas Brasiliene. Citado na Confe-
réncia - A situagaoe do Idoso no Brasil - Seminario Franco-Brasilieiro
sobre o Envelhecimento - Comparagdo entre Duas Sociedades.
paris, 23:29.10.88

rimo pais da Africa, tendo crescido o
numero de miseraveis para 33,2 milhoes
de pessoas™. (3)

“Sem saude, sem educagao, onde
20% dos chefes de familia sao mulheres
desassistidas ¢ 23% da populagao que
trabalha ganha menos de 1/4 do salario
minimo, as escandalosas distancias entre
Os mais ricos ¢ os mais pobres que vivem
entre o Oiapoque ¢ o Chui, levaram o
BIRD, a compara-los aos que separaimn os
Marajas da ralé faminta na India”. (4)

“A situagao do Nordeste ¢ particu-
larmente dramatica, apresentando niveis
de miséria e pobreza signilicativamente
mais clevados, qualquer que sejaotipode
arca - rural, urbano, metropolitana -, do
que as demais regioes do pais”. (5)

Confronto de Realidade:

Diante desses quadros tao discre-
pantes pode-se distinguir a situagao do
envelhecimento no Brasil rico, desenvol-
vido ¢ o do Brasil pobre, subdesenvolvi-
do. O modelo economico desvinculado
do desenvolvimento humano € a razao
principal do baixo indice nos indicadores
sociais, agravando-se no Nordceste, pelas
adversidades climaticas e periodicas.

“O tempo da velhice em suas dificul-
dades particulares acentua as precarias
condig¢oes de vida, agravadas pela
inexisténcia de politicas publicas que
objetivem resguardar ou amparar as pes-
soas idosas”. (6)

No Brasil desenvolvido a expectati-
va de vida é maior, incidindo em 67,2
anos, propria dos paises do primeiro mun-
do, enquantono Brasil subdesenvolvidoa
existéneia ¢ de 16,2 anos a menos, (7)
incidindo em 52,4 anos. Paises de baixa
renda. em 59 anos, na defini¢ao do banco
Mundial.

Em Santa Catarina, a média de vida

2 Mana Jose Lima de Carvalho Rocha Barroso. O Desafio do
Envelhecimento no Nordeste. revista - A Terceira Idade, Ano 1, n? 1,
SESC/SP.
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alcangou 70 anos, ¢cm 1989, enquanto a
media no Brasil incidia em 64 anos.

No Rio Grande do Norte, nos anos
80, a esperanga de vida para o homem
estava em 44,7 anos ¢, na Paraiba, 46,2
anos.

“A Regiao Nordeste somava, em
1980, umn total de 2,2 milhoces de pessoas.
Em 1985, dados do PNAD indicaram um
contingente de idosos da ordem de 2.7
milhoes, ¢ estimativas para 1988 aponta-
ram um numero correspondente a 3 mi-
Thoes de pessoas nesta faixa etdaria.” (8)

COMO A SOCIEDADE BRASILEI-
RA IDENTIFICA A QUESTAO DO
ENVELHECIMENTO

Observou-se, nesses ultimos quinze
anos, que a socicdade brasileira tem iden-
tificado a rcalidade ¢ a dimensao do pro-
cesso de envelhecimento dos brasileiros
como UMA QUESTAO ENTRE OU-
TRAS TANTAS DO PAIS, SEM NIVEL
DE PRIORIDADE.

Alte o 1nicio dos anos 80, ainda per-
sistia um atendimento com o carater de
benesse ¢ caridade, como se o idoso per-
tencesse a uma categoria inferior. A natu-
rcza assistencialista era interpretada sim-
plesmente como dar uma “csmola™, para
uma solugao imediata. Inexistia a com-
preensao de que assisténcia, nos casos
devidos, ¢ DEVER DO ESTADO, ¢ DI-
REITO DECIDADANIA, naodiminuin-
do o orgao publico prestador do atendi-

3. BRASIL - UMA POLITICA PARA A VELHICE, JA
Jean-Michel Hote

Brascores - Grafica e Editora Ltda., 1988

4. VELHICE, UMA NOVA QUESTAO SOCIAL
Marcelo Antonio Salgado

SESC/SP, 1980

5. O DESAFIO DO ENVELHECIMENTO NO NORDESTE
Maria Jose Lima de Carvalho Rocha Barroso
Revista a Terceira ldade i

SESC/SP, 1989

6. GEOGRAFIA DOS CONTRASTES - Vol. 1

mento ¢ nem a pessoa recebedora.

Algumas iniciativas da socicdade
civil resultaram de esforgos de profissio-
nais ou de aposentados mais desembara-
cados.

Na realidade, inexiste ainda uma
politica social capaz de oferecer ¢ assegu-
rar protegao ¢ assisténcia social,
viabilizando condi¢oes de melhoria de
qualidade de vida e bem--estar existencial.
Somente cerca de 10% dos recursos fi-
nanceiros para o orgao de Assisténcia
Social foram destinados aos idosos caren-
tes. Apenas | % desses idosos necessita-
dos recebeu alguma forma de atendimen-
to, conforme estatistica apresentada ex-
tra-oficialmente. (Levantamento proce-
dido dentro do proprio orgao, nos anos
80).

Asmedidas governamentais implan-
tadas foram fragmentadas, sem a
integragao dos diversos orgaos governa-
mentais, sem uma decisao politica capaz
de gerar cumprimento e compromisso de
continuidade ¢ universalidade.

Por sua vez, conquistas
previdenciarias nao tiveram a
intencionalidade de conferir direitos soci-
ais, proprios de cidadania. O objetivo
sempre teve a caracteristica de assistén-
cia-benesse, pois inexistia a consciéncia
do DEVER DO ESTADO e do DIREITO
DO CIDADAO, em qualquer idade.

DEVER DO ESTADO ¢ DIREITO

as

Elian Alabi Lucci

Ed. Saraiva, 1990

7. O BRASIL DESIGUAL - ANTIGO

Tribuna do Ceara - 19.02.91

8. A PROTECAO DO IDOSO NO BRASIL - Conferéncia
Marcelo Antonio Salgado

9. A JNVEN@&O SOCIAL DA VELHICE
Dirceu Nogueira Magalhaes

Ed.Papagaio Ltda, 1989

10. PROJETO NORDESTE

PUBLICADO NO JORNAL O POVO 28.08.89
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DE CIDADANIA frutos da
modemidade, conquistas asseguradas pela
Constituigao Federal ¢ a consciéncia soci-
al elastecida e aprofundada pelos estudos,
discussao em grupos, assembléias dos mo-
vimentos populares ¢ associativos.

Os avangos na Constitui¢ao Federal
e de algumas estaduais, ainda nao regula-
mentadas, foram conquistas cujo mérito
maior atribui-se aos aposentados ¢ idosos
das regioes mais desenvolvidas, pelo
empenho, esforgo ¢ competéncianas agoes
politicas.

Nas decisoes politicas tém prevale-
cido mais a emocionalidade e a benevo-
Iéncia - “pena dos velhinhos™, suplantan-
do a intencionalidade da garantia dos di-
reitos como DEVER SOCIAL, DEVER
DO ESTADO, direitos de cidadania, ne-
gados por muitos anos.

E interessante observar legisladores,
dirigentes de orgaos publicos ja perten-
centes a categoria da terceira idade nao
defenderam a causa como [uturos benefi-
ciados.

sa0

Por sua verz, os idosos ainda insufici-
cntemente informados ¢ estimulados dei-
xam de assumir uma postura de cidada-
nia, nao reivindicando direitos, nao se
preocupando com uma sociedade mais
humana ¢ responsavel pelo bem comum.
Ausentam-se das organizagoes sociais.
Espcram mudancgas benélicas, talvez por
terem internalizado em si a tatuagem da
“pena’’, da benesse, da caridade com os
idosos, ou mesmo por incompeténcia des-
ses, esquecidos do direito de SER e de sua
cidadania.

QUALIDADE DE VIDA E
DESENVOLVIMENTO HUMANO

E inegavel uma melhor qualidade de
vida na Regiao Sul/Sudeste. As oportuni-
dades e os espagos socio-culturais sao
mails numerosos e diversificados. As in-
fluéncias da miscigenagao das etnias fa-
voreceram melhor aceitagao do envelhe-

cimento.

Os idosos mais estimulados a
mobilizagao ¢ organizagao social, parti-
cipam com desembarago ¢ competéncia,
em debates, seminarios, passeatas. Ela-
boram manifestos, colhem mais de 30 mil
assinaturas, numa grande mobilizagao,
tentando dar o respaldo necessario as rei-
vindicagdes, em um tempo recorde.

Demonstram maior nivel de segu-
ranga pessoal ¢, sobretudo, uma conscién-
cia solida e abalizada sobre a questao do
envelhecimento e dos direitos dos idosos.

Sabem, assim, exigir de viva voz, os
direitos que lhe sao devidos. De certo
modo tiram oreal proveito da experiéncia
acumulada, das conquistas ja alcangadas
¢ do tempo ainda restante.

Libertos de preconceitos, vivem com
mais independéncia de atitudes, de ges-
tos, de formas de pensar. Participam de
movimentos civico-culturais e politicos e
das Universidades da Terceira Idade.
Cultivam interesse pela aprendizagem,
pelo corpo, a politica € a vida. Assumem-
se com a idade atual, buscam o equilibrio
afetivo-emocional, com tranqiilidade
namoratn, casam-se, trocam de parceiros
com o mesmo “fair-play™ dos adultos da
modernidade.

Impoem-se aos filhos, noras e netos,
defendendo suas idéias e opgoes. Fazem
turismo, sozinhos, com boa dose de segu-
ranga e “savoir vivre”. “No meio social
das clites, essas condigoes ja equivalem
aos dos paises desenvolvidos”. (9)

Porém, ao lado dessas imagens, en-
contramos outras deprimentes que nao
podem ser esquecidas. Nos asilos, nas
ruas, idosos anonimos, passivos, com fas-
tio existencial - fantasmas do abandono.

Esses rostos da velhice sao também
encontrados nas clinicas luxuosas, multi-
plicadas como “negodcio rentavel”, co-
brando a peso de ouro a presenga incomo-
da do longevo das familias abastadas.

Outros, espoliados de seus bens, sao
relegados também ao abandono. Encon-
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tra-s¢ de tudo, de forma dolorosa,
inacreditavel. Para conferir ¢ soO visitar os
asilos, as clinicas; ficar atentos, ouvir os
proprios idosos, os profissionais, os vo-
luntarios, os dirigentes de entidades soci-
ais. E sO constatar no cotidiano, nas ruas,
pragas nos transportes coletivos, nas filas
dos bancos, nos postos de saude e hospi-
tais a falta de humanismo e dc respeito as
pessoas envelhecidas.

E os Velhos da Regiao Nordestina?

Peclos baixos indices de desenvolvi-
mento humano-economico-social, é mais
dramatica ainda a situagao. “Mais da
metade dos miseraveis do pais estao no
Nordeste™; (10) desta forma, nao pode-
mos ignorar a velhice miseravel do nosso
pais.

O exododo campo acarreta encargos
familiares para os idosos. Mesmo despro-
vidos de recursos e sem acesso a assistén-
cia publica, sao for¢ados a assumirem
encargos acima de suas forgas. Empre-
gam a aposentadoria ou pensao insufici-
entes para as necessidades pessoais (me-
dicamentos, alimentagao ¢ vestuario) e
contribuem para o sustento da familia.

Em outros casos, forgados pelo
exodo, os mais jovens levam consigo os
seus velhos para conviver com a incerte-
za: debaixo de pontes, em lavelas, per-
dendo as suas raizes, as amizades, os
lugares ja veteranos - ¢ uma perda de
grande dimensao - a perda de sua identi-
dade cultural.

A velhice no Nordeste reveste-se de
maiores dificuldades, considerando os
estagios anteriores do ciclo de vida, nos
quais sofrem privagoes de diversas or-
dens, pela desnutrigao, falta de assistén-
cia médica, condig¢oes de higiene, produ-
zindo a “velhice precoce™, os “pseudo-
idosos™ e os “idosos hipodotados™, tao
bem definidos pelo sociologo Dirceu
Magalhaes. :

“A decadente aparéncia [isica, o ros-
to fortemente marcado por rugas profun-
das, a pele enrijecida e ressecada, o baixo

estado de animo, o olhar frio ¢ distante
revelam um desgaste vital, aos 40 anos.™

A velhice multipla da viuva de 65
anos, de condigoes modestas, difere da
“senhora de 80 anos que distrai sua soli-
dao, passcando cao em
Copacabana™. Sao duas situagoes, refle-
tindo cada uma, a regiao onde se desen-

CcCoOmnm  sScu

volve este tempo de velhice.

A velhice dos ricos tem suas peculi-
aridades, pelas mordomias que dispoem.
Se detém patrimoénio, despertam cobiga e
disputa. O asilamento para o rico doi
muito mais. Dali, as estatisticas dos paises
ricos ao revelarem a morte social, aos 6
meses ¢ a biologica aos 12 meses, dos
idosos ricos internados contra a vontade,
em asilos.

Com os pobres, ocorre muitas vezes,
oinverso, significando sobrevivéncia tran-
quila, pois receberao cuidados, alimenta-
¢ao e medicamentos, quando necessarios.

O velho rico se impoe muito mais
pelo poder pessoal, politico, monetario ou
pela educagao de respeito aos mais velhos
que soube transmitr.

O velho “pobre™ mantem a autorida-
de pela suavidade de gestos, pelo amor e
dedicagao. Nestes, os lagos afetivos apa-
rentam sempre mais fortes. O pobre tam-
bém nao fica segregado dentro de casa. O
ambiente familiar ¢ tao diminuto, nao
contando com quartos de despejos, onde
os idosos mais “abonados™ sao colocados.
Com os espagos tao restritos os idosos nao
sentem as barreiras da solidao ¢ abando-
no, mesmo porque existe uma rede de
solidariedade entre familiares ¢ vizinhos.

CONCLUSAO

Tanto no Brasil rico como no Brasil
pobre, a questao social da velhice consti-
tui uma realidade forte, desumana.

Constata-se nao haver uma divisao
geopolitica definida, separando as regi-
des, pois encontramos brasis paralelos
(rico ¢ pobre) simultanecamente, na mes-
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ma rcegiao. No Nordeste, com toda a sua
pobreza de terceiro mundo, existe tam-
bém um Brasil rico.

Em algunsniveis, a velhice no Brasil
rico nao ¢ melhor que a do Brasil pobre.
Os problemas sao evidentes ¢ comuns;
entre muitos se destacam:

- solidao;

- abandono;

- ausencia de consciéncia social co-
letiva, negando a velhice, respeito, digni-
dade, direitos, como prioridade incluida
nos Direitos Humanos;

- ausecncia de decisao politica por
parte do poder publico (Legislativo, Exe-
cutivo, Judiciario) na determinagao do
cumprimento das leis existentes, criagao
de outras leis de protegao e assisténcia
social e de prioridade a esta questao;

- caréncia de informagoes, em nivel
nacional, estimulando a criagao de uma
opiniao publica, de valorizagao e respeito
a velhice;

- escassez de espagos sociais, ade-
quados, viabilizadores de crescimento
socio-existencial, conferindo a velhice
um tempo de bem-estar e plenitude.

O poder publico tem sido até certo
ponto omisso frente as conseqliéncias e os
efeitos que podera acarretar ao pais o
crescimento populacional de forma ace-
lerada, com previsoes alarmantes, tornan-

do o pais o mais envelhecido da América
Latina. Sem planificagao de medidas
asseguradoras de uma melhor qualidade
de vida, este crescimento podera carrear
implicagoes de ordem economico-cultu-
ral-politica. Podera, ainda, modificar as
relagoes do estado e da sociedade dualista,
bem como as relagoes intergeracionais.

Uma sintese final:

- 60% dos idosos sao do sexo feminino;
- 72% vivem nas zonas urbanas;

- 86 % vivem na regiao sudeste;

- 51% sao analfabetos.

Verifica-se, assim, ser a velhice bra-
sileira acentuadamente feminina e urba-
na.

Talvez o importante nao deva ser a
identificagao da velhice nos brasis rico e
pobre, mas o despertar para uma agao
conjunta, verdadeira, na qual o poder pu-
blico ¢ a sociedade civil encontrem for-
mas de melhorar a condi¢ao de ser da
velhice brasileira, por uma questao- de
civismo, de direito e de justiga.

Sao injustas as omissoes, a explora-
¢ao, a discriminagao, a insensibilidade
em relagao a pessoa idosa. Aqueles cons-
trutores que com talento e esforgo pessoal
e coletivo contribuiram para as riquezas
deste pais e a formagao da familia brasi-
leira merecem todo o nosso respeito. E
questao de patriotismo amar, respeitar e
dignificar a velhice brasileira.
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B A Sociedade Brasileira ae Geriatria
¢ Gerontologia (SBGG), a Federagao
Latino-Americana de Sociedade de
Genatria ¢ Gerontologia (FLLASGG) e o
Comite Latino- Americano da Associagao
Internacional de Gerontologia
(COMLAT-AIG) estarao promovendo, de
18 a 21 de outubro de 1992, no Hotel
Faszenda Solar das Andorinhas, em
Campinas, SP,all Jornada de Geriatria
e Gerontologia do Cone Sul e,
simultaneamente, a XV Jormada Médico-
Social da Terceira Idade.

Durante o evento, ocorrera também
o V Simposio de Reabilitacao em
Geriatria. Participarao das atividades,
como docentes, especialistas do Brasil ¢
doexlerior, [ocalizando temas de interesse
para geriatras, gerontologos ¢ (écnicos
que estao trabalhando junto a grupos de
1dosos.
Informagoes: Rua Coclho Neto, 447 -
Tel.: (0192) 31-0866 - CEP 13023-020 -
Campinas (SP).

&

B Comotwlo“Elviejoenel92” esob
a coordenagao do Instituto Gerontologico
Andaluz, serao rcalizados, de 2 a 5 de
dezembro de 1992, ¢m Sevilha, na
Espanha, o Il Congresso Ibero-Americano
de Geriatria ¢ Gerontologia, o XIX
Congresso da Sociedade Andaluza de
Geriatria e Gerontologia ¢ a V111 Jornada
sobre o Envelhecimento.

Sede dos Congressos: Hotel Al-Andalus
Palace de Sevilha.

Informacoes: Apartado de Correos,
12235, 41080 - Sevilha - Espanha - Tel.:
(95) 445-6822 ¢ 445-7239 - FAX (95)
445-5090.

B O tema “As Aguas Vao Rolar”,
enfocando a relagao da agua com a vida,
marcara o V11 Encontro Estadual de Idosos
a realizar-se de 23 a 25 de outubro deste
ano, em Piracicaba, interior do Estado de
Sao Paulo.

Tendo por objetivos proporcionar
momentos de reflexao sobre a importancia
ecolodgica e cultural das bacias pluviais, e
discutir os aspectos existenciais e
religiosos da agua na formagao das
civiliza¢oes, o evento devera reunir cerca
de 800 idosos da capital e das cidades
interioranas.

Além das palestras de especialistas,
o Encontro contard também com trabalhos
de pesquisa sobre o tema proposto que
serao apresentados pelos representantes
dos varios grupos. :

A parte artistica e social tera sua vez
nos espetaculos alusivos ao assunto e nos
momentos de confraternizagao ¢ lazer.

&

BB Inlormamos, finalmente, que por
uma Resolugao da ONU a comemoragao
do Dia Internacional do ldoso passou do
dia 6 para odia 12 de outubro, a partir deste
ano de 1992.
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SESC Itaquera
O maior centro de lazer da cidade

Localizado na regiGo mais populosa da capital, a Zona Leste, o SESC ltaquera é o maior complexo de
lazer da cidade de SGo Paulo. Com 350.000 m’ de Greas verdes e 61.421 m’ de érea construida, dispée
de parque aqudtico com 5.000 m* de espelho d'égua, fobodguas, correntezas e brinquedos aquéticos
ginasio coberto com 3 quadras poliesportivas, saldes de jogos, quadras de bocha, bar e lanchonete
8 quadras poliesportivas descobertas, 3 quadras e pareddo de ténis, 4 quadras de malha e 3 mini
campos de futebol em areia + drea social para estar e convivéncia, com espagos para exposicoes,
ambientes de multiplo uso e bar » lanchonete » praga de eventos » 57 quiosques com churrasqueiras
estacionamento para dnibus e 1.166 automéveis.

SERVICO SOCIAL DO COMERCIO

UNIDADES DO SESC: Interlagos, Pompéia, Consolagdio, ltaquera, Carmeo, Flordncio de Abreu, Traipd, ftaim, Augusta,
Roosevelt, Sio Caetano do Sul, S8o José dos Campos, Campinas, Bauru, Bartioga, Rio Prato, Catanduva, Piracicaba,
Santos, Ribeirfio Preto, Taubaté, Sdo Carlos.




