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acoes para
uma vida
saudavel

De 7 a 18 de abril,
nas redes sociais do Sesc Sao Paulo

Palestras, bate-papos e oficinas
trazem reflexoes sobre a saude mental
nos campos do trabalho,

da sociedade e do individuo

Acompanhe a programaciao em
sescsp.org.br/inspira
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IMAGEM DA CAPA
A capa desta edicdo é uma foto de porta-mascaras e pochetes
produzidas por costureiras da comunidade da Vila Prudente,

na capital paulista, a convite da equipe do Sesc Ipiranga, numa agéo

do projeto Tecido Solidario. A agio promove o trabalho comunitario e

a geracdo de renda, por meio do envolvimento de iniciativas sociais

na confecgdo de mascaras artesanais de tecido para doagao

a instituicoes sociais. Conhega mais em: www.sescsp.org.br/tecidosolidario
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Vocé também pode ler a Revista E
em tablets e smartphones

Baixe o aplicativo do Sesc Sao Paulo e
confira as reportagens e entrevistas,
além de videos, dudios e imagens.

Download gratuito para Android e 105

Um pacto
pela promocao
do bem-estar

O Sesc - Servi¢o Social do
Comércio nasceu em 1946 numa
iniciativa do empresariado do setor
para promover o bem-estar dos
trabalhadores do comércio,
servigos e turismo, de seus
familiares, bem como de toda a
comunidade. No contexto do fim
da Segunda Guerra e dos esfor¢os
mundiais de se estabelecer um
novo pacto social, esse grupo
visiondrio dava os primeiros passos
para a constru¢do de uma sélida
acdo amparada na promogio da
qualidade de vida da populagéo
por meio de programagdes
nos campos da cultura,
dos esportes, do lazer, do turismo,
da satude e alimentagio.

Em 2021 o Sesc celebra 75 anos
dessa bem-sucedida e ininterrupta
acao com forte presenca em todo
o estado de Sao Paulo com seus
centros culturais e esportivos.
Além disso, desde margo do
ano passado, com a pandemia
de Covid-19, tem ampliado suas
programagdes nos meios digitais,
com apresentagdes de musica,
danga e teatro; aulas e vivéncias
esportivas; e debates sobre os
mais diversos temas, e intensificou
sua a¢do no programa Mesa Brasil
de distribui¢do de alimentos.
Compreendendo os desafios
do tempo atual, segue presente
no cotidiano da populagio,
ampliando seu alcance,
ultrapassando fronteiras e
seguindo no proposito que motiva
sua atuagdo desde sua criagio.

ABRAM SZAJMAN
Presidente do Conselho Regional
do Sesc no Estado de Sao Paulo



A importancia
do lazer

O distanciamento fisico e a
restri¢ao de circulagdo necessarios
para conter a Covid-19 nos
levaram a pensar novas préticas
e habitos para nos manter
conectados ao lazer. Assim,
atividades tém sido adaptadas e
outras, criadas ou redescobertas
para aproveitar o tempo livre
em seguranga, com qualidade,
promovendo beneficios a satide
e ao bem-estar. Reportagem
desta edicao da Revista E relata
algumas dessas experiéncias e
traz dicas e reflexdes sobre a
importéancia do lazer, ainda que
momentaneamente restrito ao
ambiente doméstico.

Na se¢ao Encontros, o musico
Tom Zé relembra sua carreira
como artista plural e celebra
a publica¢io de sua biografia
escrita pelo autor italiano Pietro
Scaramuzzo e langada pelas
Edi¢oes Sesc Séo Paulo.

Em Depoimento, o filésofo
Leonardo Boff convida a
reconstruir a sociedade pds-
pandemia pelos pardmetros

do amor e da solidariedade.

A escritora Nélida Pifion fala,

em Entrevista, sobre seu processo
de criagao de personagens
viscerais. Na matéria Grdfica,

a diversidade presente nas
produgdes artisticas de povos
indigenas da América. E ainda
Perfil da bailarina Marilena
Ansaldi, de quem nos despedimos
em fevereiro passado. Em
Inéditos, conto de Caé Guimardes,
vencedor do Prémio Sesc de
Literatura 2020. Boa leitura!

DANILO SANTOS DE MIRANDA
Diretor do Sesc Séo Paulo
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DIA

MUNDIAL
DOLAZER

0 LAZER GOMO UM DIREITO SOCIAL E SUA IMPORTANGIA NA VIDA COTIDIANA.

Uma iniciativa da Organizacdo Mundial do Lazer,
com coordenacéo do Centro de Exceléncia em Estudos do Lazer (USP)
em conjunto com Laboratorio de Gestdo das Experiéncias de Lazer e Sesc.

#DiaMundialdoLazer Informacdes e programagao em
#lazerParalmaVidaMelhor @worldleisureday
#WorldLeisureDay

#WLDay

Iniciativa Coordenacao

WORLD
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Olhar para si

A QUARTA EDICAO DO
PROJETO INSPIRA —ACOES
PARA UMA VIDA SAUDAVEL
POE EM DESTAQUE O
AUTOCONHECIMENTO COMO
FORMA DE MANTER O
EQUILIBRIO E O BEM-ESTAR

Como voceé esta? Esse questionamento tao comum

e direcionado ao outro também precisa ser feito
para si. A pratica do autoconhecimento e a checagem do
préprio bem-estar tornaram-se essenciais na pandemia.
Neste momento em que crises de ansiedade, insonia,
desconcentragao e outros sintomas assolam a populagao,
a quarta edicéo do projeto /nspira — Agoes para uma

Vida Saudavel propde uma série de atividades online que
destacam o autoconhecimento como exercicio para uma
vida equilibrada e saudavel.

Realizado nas redes sociais das unidades do Sesc
Séo Paulo, de 7 a 18 de abril, 0 projeto, que surgiu para
celebrar o Dia Mundial de Satde (7/4), traz neste ano
reflexdes sobre a saude mental nos campos do trabalho,
da sociedade e do individuo. Dessa maneira, o /nspira da
continuidade a algumas questoes levantadas na edigéo
passada, realizada nos primeiros meses de incertezas
causadas pelo enfrentamento da pandemia.

“Passamos por transformagoes significativas no campo
das relagbes humanas, por isso a salide mental é um
fator essencial para a busca do equilibrio de nossas agdes
e reagdes nos desafios causados pela pandemia.

Nesse sentido, a quarta edi¢&o do projeto incentiva
a busca cotidiana pela melhora da qualidade de vida e
do bem-estar”, explica Fernando Andrade Oliveira, ol
assistente da Geréncia de Salde e Odontologia
do Sesc Séo Paulo.
Acesse a programagao: www.sescsp.org.br/inspira

PASSAMOS POR TRANSFORMAGOES SIGNIFICATIVAS
NO CAMPO DAS RELAGOES HUMANAS, POR ISSO A
SAUDE MENTAL E UM FATOR ESSENCIAL PARA A BUSCA
DO EQUILIBRIO DE NOSSAS ACOES E REACOES NOS
DESAFIOS CAUSADOS PELA PANDEMIA J
FERNANDO ANDRADE OLIVEIRA, assistente da Geréncia
de Satide e Odontologia do Sesc Sao Paulo
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MATRIARCADO EM CENA

Espetaculo inédito criado pela atriz Camila Pitanga, pela preparadora vocal
Lucia Gayotto, pela dramaturga e roteirista Dione Carlos e pela diretora Cristina
Moura abriu a nova temporada de transmissdes ao vivo do Teatro
#EmCasaComSesc, em marco. Pensada como um poema cénico
musical performatico, Matriarquia [em processo] comegou a ser
desenhada durante a pandemia ap6s Camila e Lucia assistirem

pela televisdo a noticias sobre os profissionais de satde no
combate a Covid-19. Em cena, a atriz, acompanhada do
musicista Luiz Gayotto, interpreta a agente de saude

Stela: uma mulher que, submetida a um constante

estado de vigilia, passa a ter delirios auditivos,
reencontrando a propria mae em suas memdrias e
dialogando com a filha. Assista ao espetaculo no canal do
YouTube do Sesc Sao Paulo: www.youtube.com.br/sescsp.

ESPORTE: FEMININO E PLURAL

Rodrigo Pinheiro e Gal Cipreste Marinelli

Realizado pelo Centro de Pesquisa e Formagao do Sesc Séo Paulo (CPF), o curso Mulheres na Gestéo do Esporte abrange um ciclo de
encontros online disponibilizados semanalmente, desde margo, com a participacéo de gestoras, atletas, professoras e outras profissionais da
area. Composto por cinco mesas de debate, que se encerram neste més, o curso trata de aspectos historicos, sociais e das experiéncias de vida
sobre 0 acesso e a permanéncia de mulheres nos cargos de comando no esporte, tendo como objetivo fortalecer as discussdes que perpassam
as relagdes das gestoras, suas carreiras e a legitimagao da identidade feminina em diferentes enfoques de atuacéo na gestao esportiva. Entre as
palestrantes estdo a tetracamped mundial de Natag&o Paralimpica Edénia Garcia, presidente do Conselho Fiscal do Comité Paralimpico Brasileiro;
Flavia da Cunha Bastos, fundadora da Associagéo Brasileira de Gestdo do Esporte; Janeth Arcain, atleta brasileira que mais possui titulos do
basquete brasileiro e a tinica tetracamped da WNBA; e Maria Luiza Souza Dias, gerente de Desenvolvimento Fisico-Esportivo do Sesc Sao Paulo.

CULTURA EM MOVIMENTO

Abracando as transformacdes deste momento, a 242 edigéo
do Cultura Inglesa Festival (CIF) realizou o CIF Talks em parceria
com o Sesc Sdo Paulo. Em sua primeira edicao digital, sob o
conceito “Culture (Re)Start” como elemento-chave e estopim
para reflexdes, o festival proporcionou uma troca de experiéncias
entre membros de comunidades culturais locais e internacionais.
Participaram do evento transmitido pelo canal
do YouTube do CPF Sesc SP, entre 0s dias 22
e 27 de margo, Andrew Barnett, diretor da
Fundag&o Calouste Gulbenkian no Reino Unido,
que foi o diretor fundador da Social Innovation
Exchange (SIX), Danilo Santos de Miranda,
diretor regional do Sesc Sao Paulo, ltamar

Vieira Junior, vencedor do prémio Jabuti

de literatura com Torto Arado (2020), Preto

Zezé (foto), presidente da Cufa (Central

Unica das Favelas) e representante da Cufa
Global, entre outros convidados.

 Drean
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ARTE E DIREITOS
HUMANOS

Com o intuito de
fomentar reflexdes entre
linguagens artisticas e
a pratica dos Direitos
Humanos, compreendida
como um cotidiano pautado
pelo respeito as
diversidades, o0 DH
Fest — Festival de
Cultura em Direitos Humanos apresentou, em marcgo,

36 filmes, quatro performances musicais e um ciclo de debates.

0 Sesc S&o Paulo participou da realizago desta primeira edigdo em
parceria com Pardieiro Cultural e Instituto Vladimir Herzog, e com o
apoio dos Jornalistas Livres e Coletivo Projetemos. A programagao
online e gratuita colocou em pauta uma multiplicidade de saberes,
tradigbes, crengas, comportamentos e manifestagdes culturais
presentes na sociedade.


https://www.youtube.com/watch?v=Evx3zZI0D-s
http://www.youtube.com/cpfsesc
http://www.youtube.com/cpfsesc
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Imagens: Divulgacdo
Em comemoracdo a uma década do “Album”, um dos principais projetos musicais do Sesc Belenzinho, no dia 13/4, g h
a unidade lancara gratuitamente em seu ambiente online a publicacéo digital Projeto Album 10 Anos: Discos para Conhecer.
0 material retine 12 textos inéditos de escritores, criticos e pesquisadores da area cultural com informacdes e curiosidades
sobre discos raros da musica brasileira, como Tubarbes Voadores, de Arrigo Barnabé, e Cabega Dinossauro, dos Titas.
Confira em www.sescsp.org.br/belenzinho.

FRUICAO CULINARIA

Reflexdes sobre comida, satide, comensalidade, diversidade e mulheres na cena gastronémica
dao tempero a websérie Cozinha de Estar, realizada pelo Sesc Avenida Paulista. No primeiro episddio,
quem fala sobre o tema Cozinha e Maternidade é a chef Mari Sciotti, destacando os beneficios
de uma alimentagdo saudavel e a importancia de compartilhar com os filhos o conhecimento e
preparo da comida. Ja no segundo episodio, que aborda Cozinha e Feminino, é a vez da cozinheira
autodidata Cafira Foz (fofo) compartilhar sua histdria na gastronomia, desafios, a formagéo de
uma equipe de mulheres, além da preservagao de ingredientes
regionais. No terceiro episddio, a chef leda de Matos fala de
empreendedorismo movido pela cozinha de resgate da
Chapada Diamantina. No quarto episodio, a chef ey
Telma Shiraishi € amobilizadorade @@
uma cozinha solidaria para os mais | —
vulneraveis em tempos de pandemia.
Assista no portal do Sesc Sao Paulo:
WWW.sescsp.org.br/avenidapaulista.

-

='.~

Julia Parpulov
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A palavra a galope

UM DOS MAIS IMPORTANTES NOMES DA
LITERATURA FALA SOBRE NOVO ROMANCE,
PERSONAGENS VISCERAIS E COMO

NUTRE A IMAGINAGAOQ

constatacao que qualquer um faz ao ouvir a escritora Nélida Pinon falar

sobre episddios de sua vida é a de que ha literatura por tras da literatura.
Para além dos escritos da primeira mulher a presidir a Academia Brasileira
de Letras (ABL), e primeira brasileira a receber o Prémio Principe de Asturias
pelo conjunto da obra, estao paisagens e personagens da biografia de Nélida.
Caberiam num romance seus enredos de infiancia, quando na aldeia da avé
em Galicia, na Espanha, guiava vacas e ovelhas pela montanha; ou frequentava
operas e balés no Theatro Municipal do Rio de Janeiro acompanhada pela
mae, Carmen Pifion; ou mais recentemente, ha quinze anos, quando adiou a
pesquisa que lhe conduziria ao recém-langado romance Um Dia Chegarei a
Sagres (Record, 2020), pela impossibilidade, na época, de passar um ano em
Portugal apartada de Gravetinho, seu cachorro de estimag¢do. Acumuladora
de saberes diversos, como ela propria diz, Nélida conta nesta Entrevista como
esse arcabouco de vivéncias e memorias tornou-se referéncia para suas obras
literarias. Em seu apartamento na Lagoa, no Rio de Janeiro, tendo ao colo a
cachorrinha Pilara, a autora de Vozes do Deserto (2005), nomeada embaixadora
ibero-americana da cultura, fala sobre o novo livro, a criagao de personagens,
finitude e, principalmente, o gosto pela palavra. “Eu ndo obede¢o a um requinte
erudito. Nem pensar. Quando eu eventualmente uso uma palavra, é porque ela
esta ali a minha disposicdo. Ela aparece e eu pego.

Ela passou a cavalo e eu monto nela, ndo uso dicionario’, compartilha.

revista @
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Como nutre sua imaginacao?

A imaginag¢do é uma coisa muito interessante.
A gente pensa que vem de graca. No inicio, vocé herda
aquilo que tem, da sua casinha, da sua familia, da sua
comidinha. Isso é matéria da sua imaginagdo. Mas ai
vocé cresce e se vOcé, ao crescer, vai ampliando a sua
sensibilidade socioldgica, musical, literdria, a sensibilidade
da sua mirada, de tudo que vocé olha na frente e atras —

porque vocé tem que ser camalednica, 360 graus, entendeu

—, vocé vai ampliar os estatutos da sua imaginacdo. E, tem
mais, se vocé, a partir de uma certa idade, um jovem ou
uma jovem escritora, ndo continua no exaustivo trabalho
de alimentar a imaginagao, ela fenece, ou fica muito
exigua. Ela fica pequena. Eu, até hoje, na minha idade,

na minha circunstancia, eu nio fago outra coisa sendo
alimentar minha imaginagéo com tudo. Sou de uma
variedade de saberes que eu propria fico impressionada.
Mas, por qué? Porque eu me devoto a esse exercicio.

A imaginacio nao pode ser abandonada. A imaginagio
nio é mecanica, ela é organica. Ela precisa de amparo do
seu olhar, de sua sensibilidade e da sua decisao de dar vida,
dar mingau, dar cerveja, dar vinho a sua imaginacio.

Em Um Dia Chegarei a Sagres, ha uma imagem bonita
dos trés relégios, e a ideia do tempo perpassa todo o
livro como algo poético, filoséfico, e ao mesmo tempo
dolorido pela questao da finitude. Poderia falar um
pouco sobre esse aspecto?

O rel6gio pauta a vida do Mateus na sua narrativa,
de certo modo, mesmo que ele ndo aparega ao longo
da historia, nem se explique em que momento ele tera
adquirido aqueles relogiozinhos com o pouco dinheiro
que ele tinha, ndo havia necessidade. A narrativa nem
sempre cobre todos os buracos da historia, ndo é possivel,
sendo vocé escreveria oito volumes. Mas, a0 mesmo
tempo, eu faco uma pequena homenagem ao imperador
Carlos V. A nogio do tempo é muito bem encarnada
nos relégios na parede. Ele vai ficar vendo a sua pobreza,
nos seus possiveis anos finais, a marca do tempo. Como
o tempo é implacavel para todos nos. Entéo, penso que,
de algum modo, quando se narra o livro, o tempo estd
embutido firmemente na prépria narrativa. A medida que
vocé vai avangando e retrocedendo — porque é um jogo
de tempo, 0 que me deu muito trabalho, essa alternativa
temporal —, a marca do tempo, que nem sempre eu ponho,
por exemplo, ano, més, dia, uma vez ou outra eu fago isso
para que, mais ou menos, se saiba onde o Mateus esta.
Sabe-se que ele esta vivo porque ele é o narrador, mas eu

revista €

VOCE NAO DEVE, NA MEDIDA

DO POSSIVEL, APAGAR AS PALAVRAS
PO-LAS DEBAIXO DO TAPETE COMO UMA
POEIRA AO VARRER A CASA. ENTAQ, AS
PALAVRAS EXISTEM PARA SEREM USADAS

procuro néo dar nitidez a cronologia, 0 mais importante
¢ o tempo abstrato, o tempo que comanda o mundo e a
nossa genealogia.

Nesse sentido, no livro Mapas do Significado: a
Arquitetura da Crenca (Realizacoes Editora, de
Jordan B. Peterson), que faz uma interpretacao da
Biblia, em um determinado momento, o autor fala
sobre a construcao de dois conceitos: o conceito
da historia, que viria com a chegada da escrita, e
o conceito de futuro, que, até entao, o homem nao
tinha. Queria que vocé falasse um pouco disso,
porque seu livro lida com esses estagios

do passado e do futuro, da perspectiva.

O livro fundamenta-se em principios historicos. Isto é, eu
decidi que o livro alternaria entre o século 15 até o século
19, no qual Mateus estd. Mas as simbologias, as utopias do
Mateus, elas estdo no século 15. Isso é muito importante
para fazer as emendas do tempo e da histéria. Entdo, ha
uma histdria além da historia individual dele, do enredo
dele, hd uma histéria que o empurra a ir ao encontro da
sua utopia modesta, do seu sonho. O que eu deixo claro é
que a utopia ndo é uma propriedade dos poderosos, dos
intelectuais, dos ricos, utopia é um sonho modesto. Tanto
que ele vai até a morte do avd Vicente, ele é um peregrino,
vai caminhando, pegando restos de comida, ele atravessa
Portugal quase - eu diria — a nado, mas atravessa Portugal
em varios momentos a pé e as aventuras ocorrem nessas
caminhadas. Entdo, essa é a vida dele, a historia dele sobre
o pulso da histdria do infante. E sobre o pulso da historia
gloriosa de Portugal. Agora, essa nogéo de futuro, eu nao
sei se abrago, porque ndo existe o futuro para o individuo.
Podera existir o futuro para a sociedade. O individuo
fabrica a cada minuto aquilo que ele tem - que ndo sei se é
futuro porque é presente para ele. O que ele tem é presente,
ele ndo conta com o minuto seguinte, ele s6 conta com o
minuto que ele estd consumindo, o minuto que se escoa
diante dele ou nele, no corpo dele, na vida dele. A nogdo
do futuro é uma soberba. E, como dizia o Eclesiastes, a
soberba prenuncia o fim.



Uma coisa que perpassa bastante
sua obra é o conceito de memdria.
Nesse livro vocé diz que a memdria é
alvissareira para as pessoas felizes?

Mas af é uma memoria especifica, biografica, dele.
Em geral, de verdade, a sociedade nao se da conta dos
fundamentos preciosos da memoria. Nés nada somos sem
amemoria. Vocé sabe seu nome por conta da memoria.
Vocé sabe de quem vocé é filho por conta da memoria,
do registro histérico, mas que a memoria guarda. A
memoria diz quem vocé ¢, de onde vocé procede, qual é a
sua histéria. Mas a memoria viva, ela também apaga. Ela
apaga e também trai. A memoria é tudo. Entéo, nesse livro,
é um ponto de vista do narrador, que era o infeliz. Ele acha
que a memdria pesa muito a ele. A memoria dele ndo é
feliz. Nao faz crer a ele que ele é feliz. Entdo, ele quer dizer
com isso que a memoria dos outros é, supostamente, feliz.
E feliz quem tem memdria e vale a pena cultiva-la. Mas
ele ndo se dd conta de que o livro é produto da memoria
dele. Tudo que ele vai contando, vai pensando, é quase
um caleidoscdpio dele, do repertério dele. Eu fago muita
questédo de esclarecer que a memoria é a fic¢do do ser, a
memoria néo ¢ fidedigna; portanto, a memoria ficcionaliza
a histdria. A memoria é pura ficgdo. E a conjungio perfeita
para um narrador é memoria e invengdo. Nao ha invencéo
sem memoria, e memoria sem invencao.

E como é criar a emocao do personagem,
essa percepcao tao rica da personalidade?
E dificil, eu sofria. O livro, em varios momentos,

roubou-me lagrimas. Por exemplo, quando inventei a
figura da Amélia, eu chorei que vocé nao tem ideia. Achei

ESSA NOGAO DE FUTURO, EUNAO
SEI SE ABRACO, PORQUE NAQ
EXISTE O FUTURO PARA O INDIVIDUO,
PODERA EXISTIR O FUTURO PARA A
SOCIEDADE. O INDIVIDUO FABRICA A
CADA MINUTO AQUILO QUE ELE TEM

uma vida tao miseravel, que odiei a humanidade naquele
momento. Eu, que nunca odiei. Como somos tdo cruéis.
O que fizeram com Amélia? Entdo, essas percepgoes
masculinas ndo sdo de agora. Desde sempre, pelos meus
convivios intimos e amigos, e tudo que vejo e leio, eu
tenho a sensagao, ja de muito, de que abarco o desejo
masculino, a poténcia, porque conhego as historias que
vou lendo: mata-se por sexo, mutila-se por sexo. O sexo
estabelece a desordem no organismo humano. O sexo nao
é coerente, ele ¢ cruel. Entdo, isso tudo me leva a reflexdo,
e ndo ¢ de hoje, vem de anos e anos. Se vocé pensar, em
contos meus hd alguns de rara crueldade. Engracado,
tenho grandes contos cruéis no passado. Mas porque a
histéria humana é cruel. E as pessoas me dizem: “Mas,
Nélida, vocé é tao delicada” E sou, mas a minha cabeca
estd em todos os lugares.

De que forma?

Minha cabeca esteve na Grécia 12 séculos antes.
Eu, desde menina, naveguei pelos séculos, a partir de
uma percepg¢io que tive, que eu era de dupla cultura
— espanhola/galega e brasileira. Isso me liberou a abrir
todas as portas da cultura do mundo. Nada poderia ser
longinquo ou ausente para mim. Entéo, fui acumulando
sabedorias. Sou alguém que nio fez outra coisa sendo isso.
Como diz uma amiga: eu tenho um capital de saberes, de
sensibilidade e de solidariedade. Acho que para falar da
crueldade, vocé tem que ter uma compaixo pelo humano,
e eu choro pelo humano, por nds. Néo sei se pela minha
formagio religiosa, que ndo me prendeu a obrigagoes e a
dogmas. Eu sempre fui antidogmatica, isso fez com que eu
pudesse me comover com a nossa humanidade. Acho que
¢ isso. Eu me filiei 8 humanidade a qual pertenco.

Tem um momento rapido no livro, o enterro do
avo Vicente, em que vocé se refere a poucas
pessoas ao lado da cova, uma cova rasa. O que
fica para o leitor é a imagem da solidao da morte.

O ser humano ¢ um solitério. Ele, entdo, engana-se. Ele
tem a ilusdo de que compartiu sua vida com todo mundo,
mas ndo. Cada vez mais, se vocé observar, por exemplo,
nessa pandemia, ficou patenteada a soliddo dos seres
humanos. As pessoas quase ndo se telefonam. Nao é s6
que ndo podem se visitar, ndo ha o interesse em se visitar,
penso eu. Sinto que estd como que oficializado o direito
a uma soliddo triste. Entéo, no caso do Vicente, o que
eles tinham? Eles eram muito pobres. E o pobre é muito
pobre. Entdo ndo tem as galas dos ricos. Eu, por exemplo,
ndo posso dar o nome agora, mas me mandaram ha dois
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anos ao enterro de um homem que foi poderosissimo.
Nio tinha ninguém quase, porque ele ja nio era mais
importante. H4 uma frase, nio sei quem disse: “Quando
vocé deixa o poder, cresce grama na porta da sua casa”. E
verdade. Ninguém mais telefona para vocé. Mas é muito
importante nos meus personagens: que se antecipem

a esse drama. Aprendam que isso é uma contingéncia
humana. Pior do que isso ¢ ser esquecido ao longo das
décadas. Nao haver registro histérico da sua vida. Acho
isso impressionante. Como se vocé néo tivesse vivido
porque o mundo néo percebeu a sua vida, a sua existéncia,
nao registrou a sua passagem pela Terra. Quer coisa mais
dramatica que isso: ter vivido em vao?

Pensa sobre o que vao achar
de sua obra daqui a 50 anos?

Eu deveria pensar, mas ndo penso muito, e a0 mesmo
tempo é uma contradigdo minha. Desde menininha,
eu guardava papéis. Eu tenho um apartamento s6 com
arquivos literarios e a professora [sua assistente] uma vez
descobriu, num envelope, um marcador de livros bem
velhinho, de 1948. Quando menina, eu frequentava a
livraria Freitas Bastos no Rio de Janeiro, ld meu pai tinha
aberto uma conta para que eu pudesse comprar, e Seu
Oliveira, um dos gerentes, cearense, gostava muito de
mim, eu devia ter uns 13 anos, ele me deu um marcador
de livros, que botei em algum momento nesse envelope.
Portanto, sou alguém que, desde menina, néo jogo papel
fora. Minha mae dizia assim: “Ai, minha filha, por que
guarda tanto papel?”. E eu: “Ah, maezinha, eu adoro
papel”. Nunca fui malcriada. Eu dizia, menina, em face
da generosidade dos meus pais, da familia que eu amava,
que eu queria a independéncia, mas nio a rebeldia inutil.
Quero a independéncia sem perder as chaves da casa.
Tenho tudo guardado. Esse romance tem mais de um
metro de versoes, entdo, devo ter de algum modo uma
nogao histdrica porque guardo tudo isso, e isso tudo deve
ter algum destino. Nao é que conte a minha histdria, mas
conta a histdria de um escritor brasileiro.

Sobre a recorréncia de personagens masculinos
€omo nesse Novo romance, como desenvolveu a
habilidade para encarnar a sensibilidade e visao
masculina na criagao desses personagens?

Acho que se vocé for pegar o escopo da minha obra é
igual: as mulheres e os homens. S6 que eu, ao contrério de
muitas escritoras, eu tenho muitos personagens homens.
Todos dizem, os criticos, que sdo “personagens redondos”
Entéo, por exemplo, tenho a Euldlia, da Repuiblica dos
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Sonhos, que é uma personagem mulher muito forte, mas
ela encerra um ciclo, sobretudo nos contos, de mulheres
distraidas. Embora néo dissesse que eram distraidas, eu
insinuava, porque a distragdo, a meu juizo, no mundo
feminino daquelas mulheres, era uma maneira de a
mulher se defender da tirania masculina. Ou seja, vocé
me dava uma ordem, o marido, amante ou quem fosse,

e eu fingja aceitar, mas muitas vezes eu no prestava
atencdo. Entdo, a distragao me protegia do seu arbitrio. E
vocé entendia que eu era tdo “distraida’, e tdo “tola” e tio
“boba’, que vocé dizia: “Coitada, ndo posso fazer nada
com ela” A distraida reduzia o poder do homem. Enfim,
acho que reparti bem adequadamente mulheres e homens
personagens. Agora, é um desafio, eu reconheco, e foi um
grande atrevimento meu ter explorado o homem, porque
sempre quis incorporar o homem e a mulher a minha
narrativa. Eu achava que esse era um dever narrativo meu.
Como eu poderia fazer um romance sem o homem? Ou
sem a mulher? Nao poderia. Tinha, na medida do possivel,
que abarcar os meandros secretos da sociedade humana.

A riqueza de vocabulario na sua obra deixa
evidente quanto voceé gosta da lingua
portuguesa, dos verbos. Vocé também tem

um cuidado com a sonoridade das palavras.
Poderia falar um pouco sobre esse seu recurso?

A lexicografia é uma ciéncia, mas nao nasceu dos
eruditos. Ela é composta de vocabulos engendrados pelo
povo. Quando as pessoas inventaram uma palavra, foi
porque ela era necesséria, no foi, assim, uma fantasia
humana. Cada palavra que existe corresponde a uma
necessidade, portanto, vocé nio deve, na medida do
possivel, apagar as palavras, po-las debaixo do tapete
como uma poeira ao varrer a casa. Entéo, as palavras
existem para serem usadas. E, quanto mais elas podem ser
usadas, mais rico é o que vocé diz. Eu ndo obede¢o a um
requinte erudito. Nem pensar. Quando eu eventualmente
uso uma palavra, é porque ela esta ali a minha disposigao.
Ela aparece e eu pego. Ela passou a cavalo e eu monto
nela, nio uso diciondrio. Nio sei 0 que é manusear
um diciondrio ha mais de 40 anos. Nao preciso ter a
sofisticagdo falsa de buscar uma palavra para dar brilho a
uma frase minha. Se ndo apareceu ¢ porque nio estava a
mao e ndo interessava. SO uso o que passa por mim, o que
corresponde ao que eu quero dizer. Por exemplo, estou
trabalhando uma frase, e ponho um verbo, mas esse verbo
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nao diz tudo o que é preciso dizer, isso eu constato. Tenho
uma alta sensibilidade para o apreco e a serventia da
palavra. Enquanto eu nio entendo o que eu queria dizer e
o0 quanto a palavra pode colaborar com a minha sentenga,
de modo algum eu me detenho. Eu vou substituindo,
procuro a palavra que dé resultado, que enriquega o texto
e que expresse 0 que quero dizer, sendo ndo da. Agora,
quanto a fonética, toda lingua tem colisdo fonética, choque
fonético, que é um horror. Entéo, por exemplo, eu tenho

«~

que evitar muito “40” E uma questdo de gosto musical.

Como assim?

Eu tenho que dar um esclarecimento: por que é que
tenho essas obsessdes musicais. Tive a felicidade de
desde menina ser levada por minha méae amada, Carmen
Pifion, ao teatro dramético, aqui na cidade. famos
frequentemente, ela queria que a filha fosse uma menina
culta, meu pai também, de familia imigrante, queria muito
que a filha fosse culta. Dai os livros, dai a conta aberta na
livraria, dai me levaram ao teatro dramatico e depois eu
comecei a frequentar semanalmente o Theatro Municipal
[do Rio de Janeiro]. Foi meu lar. Foi realmente minha
grande formacéo: o Theatro Municipal e os livros. Eu
devo tudo a eles. O que eu fazia no Theatro Municipal:
eu via ballet & exaustdo, 6pera a exaustdo — aprendi o
sentido do melodrama vendo dpera, melodrama é um
ingrediente essencial para a narrativa —, vi todos os
grandes pianistas. Tomei cha com Arthur Rubinstein
(1887-1982), ja viu coisa igual? Tudo isso me ensinou a
musicalidade. Entdo, aprendi uma coisa fantastica: aquilo
que néo podia ser dito no palco é porque nio era um
drama necessario, no interessava. E como no livro: vocé
tem que escrever o que te interessa contar. O que ndo te
interessa, vocé pde de lado. Vocé tem que procurar o que
rende na narrativa. Eu aprendi tudo isso. Néo trabalho
sem musica, desde menina. Se vocé me perguntar o que
ouvi enquanto eu escrevi Um Dia Chegarei a Sagres, vou
te dizer que [Richard] Wagner e, sobretudo, todo dia,
ouvia obsessivamente a Cavalgada das Valquirias. Estava
cansada? Escutava a cavalgada e ndo tinha Cristo que me
segurasse. Sabe o espinafre do Popeye? Para mim, era a
Cavalgada. Eu sou um acimulo de saberes, ¢ uma coisa
espantosa na minha vida, sem falar das viagens. A vida na
aldeia, que foi benfazeja, extraordindria, eu levava as vacas
e as ovelhas da minha avé para uma montanha que para
mim era o Himalaia, mas depois, com mais idade, voltei
na aldeia na Galicia, era uma montanhinha pequenininha,
mas para uma menina de 10 a 12 anos era uma maravilha.
Tudo isso eu botei a servico da criagdo literaria.
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AMEMORIA £ A FICCAO DO SER,
AMEMORIANAO E FIDEDIGNA;
PORTANTO, A MEMORIA
FICCIONALIZA A HISTORIA. A
MEMORIA £ PURA FICGAO,

Vocé é uma cidada do mundo, com um
pé na Europa, mas também anualmente
viajava aos Estados Unidos para dar aula.
Esse acumulo de saberes também é um
acumulo de lugares, de ambientes.

No entanto, a sua literatura convive

com o Brasil e a Peninsula Ibérica.

E isso que te delineia?

Acho tudo isso, inoculado por uma influéncia
poderosa dos gregos. Acho que a minha visdo de mundo,
fundamentando-se no Brasil, principalmente, e na
Peninsula Ibérica, implica a migracdo dos povos. Mas,
sobretudo, a formagio, a paixdo que tenho sempre pelos
gregos, pela cultura grega, que foi fundamental na minha
formacio. E outra coisa importante, na minha formagao,
o0 que pauta tudo isso é a Biblia, porque estudei em colégio
aleméo, de madres beneditinas que, embora religiosas,
catolicas, por serem alemds ensejaram que eu estudasse
o Antigo Testamento, o que é muito raro. Geralmente
vocé estuda, como catdlico, o Novo Testamento. Tudo isso
forjou uma percep¢ao de mundo, e mistura tudo. Porque
vocé tem que misturar tudo. Um personagem é uma
mistura de tudo isso.

Por que vocé demorou tanto entre
os romances Vozes do Deserto (2005) e
Um Dia Chegarei a Sagres (2020)?

Eu queria esse livro, esse romance e sabia que seria
um romance total, dificil, grande. Comecei a trabalhar
nele, na cabega e pesquisando, em 2005. E por que eu
ndo pude escrever? Porque eu tinha que ir a Portugal,
ficar no minimo um ano. Além disso, mais tarde, tive
uma “pessoa’ que atrapalhou totalmente a minha vida
narrativa, sabe quem? Meu cachorrinho Gravetinho.
Eu tinha paixdo por ele, e ele estava mais gordo, muito
temperamental e eu ndo conseguiria pd-lo na cabine. E
eu ndo iria a Portugal sem ele, nunca. Teria que po-lo
no poréo e eu nao faria isso porque tinha medo que ele
fosse morrer. Ele era muito dificil; entéo, fui esperando.



Anos se passaram e eu ndo esqueci o livro. J4 tinha ele
roteirizado, e outras coisas foram acontecendo. Quando
ele [Gravetinho] faleceu, em 2017, eu vi tudo claro: vou
para Portugal. Organizei tudo, levei a outra cachorrinha,

a Susi Pinon, que j4 tinha o passaporte europeu, tinha os
documentos, e fomos para Portugal, ela foi comigo e eu
nao a deixaria. Ninguém pode imaginar que esse romance
[Um Dia Chegarei a Sagres] ndo saiu [na época] por causa
de uma pessoa chamada Gravetinho.

E por que escolheu a cidade de Sagres?

Antes de 2005, eu conheci Sagres. E, se minha historia
era sobre Portugal do século 15 ao século 19, Sagres era
o epicentro da narrativa. Quando eu ia a Portugal, esses
anos todos, rapidamente, porque eu nio podia ficar um
ano, eu ia escondida a Sagres. Os amigos intimos queriam
me levar a todos os lugares de carro, tinha motorista,
amigos com essa condi¢do, mas na hora de ir para Sagres,
eu pagava para ir, porque eu nao queria que ninguém
soubesse desse meu segredo. E ninguém soube, nem
quando eu estava la eu mencionei esse livro. Grande
Eduardo Lourengo dizia: “Portugal precisava saber
melhor quem é Nélida Pifion, o que ela estara fazendo e
que n6s ndo sabemos”. Posso terminar dizendo que vivi
uma paixdo poderosa fazendo esse livro e que foi um
milagre ter conseguido escrevé-lo, porque eu nio estava
enxergando ja. Eu ndo pude escrevé-lo no computador,
esse primeiro, o original. Foi todo manuscrito e, além
do mais, eu tinha quebrado o brago em Madrid, entdo
eu tinha muitas dores e fazia tudo isso com dores,
mal enxergando. Com isso, cada capitulo eu tinha que
escrever num sé dia, porque eu tinha que ter tudo de cor,
porque eu ndo podia reler, porque niao enxergava. Foi um
milagre. Algo extraordinario para mim, eu dizia o tempo
todo que o Espirito Santo estava me ajudando como se ele
pudesse me ditar as frases.

Com as novas perspectivas sobre o feminismo
contemporaneo, voltou-se a se falar em uma literatura
feminina. Vocé acredita em uma literatura feminina?

Claro que nio acredito e nunca acreditei e sou uma
defensora da literatura. O dia que me provarem que
existe uma literatura masculina, ai terei que entender os
postulados de uma literatura feminina. Mas isso no existe.
S6 existe uma literatura. E uma literatura que adota o ponto
de vista de qualquer género, é um homem que escreve sobre

Madame Bovary e uma mulher que escreve, como eu o
fiz, assumindo a pessoa do Mateus em Um Dia Chegarei

a Sagres. Acho que o escritor ou escritora que néo é capaz
de se apossar do corpo alheio, qual seja ele, de que género
seja, ele ou ela dd prova de incompeténcia narrativa. Ou
seja, para ele ou ela, s6 tem como suporte narrativo o
proprio corpo e isso é muito pouco. Vocé nio pode ter s6
um corpo que é o seu. O seu é insuficiente. Vocé tem que
contar com o corpo do vizinho ou da vizinha, da amante
ou do amante, e com isso vocé vai expandindo seus saberes
sobre os corpos. Veja s, ndo hd s6 o corpo da mulher ou
o corpo do homem, cada corpo é um corpo. Portanto,
quando vocé escreve, assume uma pessoa na primeira ou
terceira pessoa, vocé tem que levar em conta ndo s6 um
corpo especifico, anatomicamente falando, como também
um corpo psicoldgico, um corpo patoldgico, um corpo
que pensa e que sente de maneira diferente do vizinho.

Qual sua opiniao sobre certos movimentos que
querem reescrever ou apagar obras escritas ha
40, 50, 100 anos, a exemplo de Monteiro Lobato e
outros autores criticados por suas visoes de mundo
no momento em que suas obras foram criadas?

Me lembro de que, pés-Segunda Guerra Mundial,
mais adiante, condenaram grandes escritores. Vamos
ficar com os franceses. Por exemplo, Louis-Ferdinand
Céline era tido como um escritor com ideias profanas,
mas a obra dele era muito importante; o T.S. Eliot um
pouco, mas ele se salvou; Ezra Pound também, mas todo
mundo foi entendendo que a obra era tdo importante que
havia que ter ndo uma piedade estética, mas havia que
separar o individuo da obra. Com isso eu quero dizer,
mas esses sao casos extremados, 0s outros casos que estao
apontando é uma retificagdo histérica absurda: Vocé nao
pode apagar o passado. Vocé tem que corrigir o presente.
Ha que entender qual o contexto histérico. Entéo, o que
se produziu ha 40 anos teria um sabor diferente se fosse
produzido hoje. Hoje todos falam disso ou daquilo por
pura arrogancia, uma arrogancia que nao lhes veio da
descoberta, mas da heranca de todos pensando ao mesmo
tempo. Entdo todos nds estamos sendo beneficiados por
um saber novo, renovador, que estd tentando melhorar o
mundo. Mas todos os livros, e toda a arte, tudo aquilo que
ficou atrds, tinham as propriedades do seu tempo. Tinham
as injungdes do seu tempo. Daqui a pouco, vocé vai para
os museus, para as bibliotecas, queimar tudo, acabar com
todos os tragos da civilizacio. Ok. Vio ficar contentes?
Muito bem. O que vao botar no lugar de Homero?
No lugar de Shakespeare? No lugar de Cervantes? [ |
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De fora
para dentro

ARESTRICAO A ESPACOS PUBLICOS SOMADA
A POSSIBILIDADE DE FRUICAO DE ATIVIDADES
CULTURAIS E PRATICAS FISICAS PELO AMBIENTE
VIRTUAL APONTAM OUTRAS FORMAS DE LAZER

aum ano, o ambiente domeéstico incorpora escritorio, escola,
restaurante, cinema, teatro, academia e até praia. “Quase todos os
dias ela me diz: ‘Vamo pa paia?’, e vai buscar o mai6, seu chapéu UV e
sua cadeirinha de praia diminuta. Espalhamos almofadas pelo chao,
nossa areia improvisada, e entao ela abre a cadeirinha em frente
ao tapete azul, que faz as vezes do mar”, descreveu o escritor e ator
Gregorio Duvivier na coluna “A praia no tapete, o cavalo na vassoura,
o mundo inteiro na sala de casa”, publicada no jornal Folha de S.Paulo,
nos primeiros meses da pandemia. Ressignificamos o espaco de
dentro para comportar o desejo de experimentar o 6cio do lado de
fora. Neste contexto, em que € essencial o isolamento doméstico para
contencdo da Covid-19, como estamos vivenciando o lazer?

O lar como um ambiente de lazer vem sendo estudado
hé décadas, segundo o professor Antonio Carlos Bramante,
coordenador do Laboratoério de Gestao das Experiéncias de Lazer
(Lagel) da Universidade de Brasilia (UnB). “Camargo e Requixa,
pesquisadores de realce que tiveram as suas bases iniciais no Sesc
Sdo Paulo, abordaram o tema nos anos 1980. Eu mesmo, em 1992,
em artigo publicado dedicado as tendéncias do lazer na virada
do século, ja afirmava que o lar se tornaria o principal centro de
entretenimento das pessoas”, recorda.
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Quebra-cabecas e jogos tradicionais de mesa tiveram um aumento de vendas na pandemia,
segundo dados da Organizacao Mundial do Lazer (World Leisure Organization - WLO)

No entanto, apenas nos ultimos anos é que
as tecnologias popularizaram outras formas de
vivenciar o lazer dentro de casa. Atividades que antes
da pandemia podiam ser realizadas em espacos
externos, como assistir a uma estreia do cinema,
um espetaculo teatral e musical ou mesmo uma
exposicdo, foram adaptadas ao meio digital. “Sem
duvida, um dos maiores impactos (da pandemia)
foi 0 aumento do uso das tecnologias. Foi produzido
um incremento para o uso das telas: filmes, séries,
jogos”, observa a pesquisadora Cristina Ortega, chefe
académica e operacional da Organiza¢do Mundial do
Lazer (World Leisure Organization - WLO).

Outro impacto significativo apontado pela
especialista foi a redescoberta de atividades
recreativas praticadas em espagos fechados. “Jogos
tradicionais de mesa, como quebra-cabecas, tiveram
um aumento de vendas”, acrescenta. “Além disso, em
relacdo a essa redescoberta de atividades, muita gente
teve a necessidade de seguir aprendendo, de buscar
conhecimento e cultura, como também pudemos
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observar com o crescimento da venda de livros e um
maior interesse em descobrir novas habilidades,
como tocar um instrumento musical.”

Segundo pesquisa realizada pelo Lagel (leia boxe
Lazer na pandemia), 56% dos entrevistados disseram
que nao houve a necessidade de fazer adaptacdes em
suas moradias, mas as compras online relativas ao
lazer tiveram expressivo aumento: mais de 250% nos
instrumentos musicais, 241% em brinquedos e 166%
em produtos eletronicos.

Da mesma forma, praticas fisicas e esportivas que
aconteciam em parques, pragas e outros espacos
urbanos foram adaptadas para o ambiente virtual.

E um alerta para o sedentarismo foi feito por
especialistas da saude ja no ano passado. A Organizacao
Mundial da Saude aumentou o tempo recomendado
para atividade fisica moderada, que passou a ser de 150
a 300 minutos por semana para a populac¢do adulta,
quando antes da pandemia era de 75 a 150 minutos.
Além dos beneficios a saude fisica e mental, a pratica
de atividades ao ar livre, uma acdo também do ambito



do lazer, foi responsavel por promover momentos de socializa¢do na
pandemia, de acordo com Cristina Ortega.

“Devido ao confinamento doméstico, muitas pessoas decidiram
realizar exercicios fisicos em suas casas para evitar o sedentarismo.
Consequentemente, tomaram consciéncia da importancia da pratica
e seus beneficios para a saude e muitas pessoas se tornaram até
mais ativas”, destaca a especialista. “Assim, também se produziu
um aumento de atividades ao ar livre. As pessoas saem mais para
0s parques e esportes como ciclismo ou corrida tém aumentado
notavelmente em popularidade.” Isso levando em conta as fases da
pandemia em que foi permitido o uso de espacos publicos mediante
todos os cuidados sanitarios necessarios.

Novas perspectivas

Se por um lado o agravamento da pandemia incrementou acoes de
lazer no ambiente virtual, segundo Bramante, por outro lado, “continua
faltando a esséncia da liberdade de ir e vir, tipica das experiéncias de
lazer”. Nesse caso, além da possibilidade de estar em espacos ao ar
livre, convivendo com outras pessoas, o turismo, que faz parte do lazer,
também sofreu restricdes na pandemia.

“A definicdo internacional (de turismo) é de ‘ao menos 24 horas em
outra cidade ou pais’. E o turismo nos da mais oportunidades de
conhecer novas culturas, novos lugares. Ele também nos
d& um tipo de liberdade porque estamos longe de casa, as
vezes nos sentimos mais a vontade para fazer coisas
que ndo fazemos em casa e, quando estamos distantes,
podemos experimentar”, explicou o professor Alon
Gelbam, diretor de Turismo e Hotelaria no Kinnert
College on the Sea of Galilee, no documentario
Ocio, Lazer e Tempo Livre (leia boxe Alcance global), gravado
quando participou, com outros representantes, da 152 edicao
do Congresso Mundial de Lazer - Lazer sem Restri¢oes, realizada
pelo Sesc Sao Paulo em 2018.

Mesmo antes da pandemia, o turismo vinha se transformando pela
demanda de roteiros de experiéncia e destinos com menor quantidade
de turistas. Viagens associadas a busca por aprendizado, por praticas
esportivas ou para experimentar a culinaria e outras expressoes culturais
de um local, e em grupos pequenos. “As pessoas procuram por algo mais
significativo, atividades e experiéncias culturais”, destacou Gelbam

no documentario. Yoga e outras

“Tendo a crer que o setor do turismo vai ter uma recuperacéo lenta, praticas que antes
mas tende a ser bastante valorizado como uma oportunidade auténtica aconteciam em
de conhecer outras culturas e localidades”, compartilhou Ricardo parques, espacos
Uvinha, professor titular da Escola de Artes, Ciéncias e Humanidades fechados ou mesmo
da Universidade de Sdo Paulo e coordenador do Centro de Exceléncia em pracas, foram
em Estudos do Lazer WLCE/USP, no Sesc Ideias Reflexdes: Ocio, Lazere adaptadas para o
Tempo Livre, transmitido pelo canal do YouTube do Sesc Sdo Paulo. E ambiente virtual

complementa: “E possivel que no periodo pés-Covid as experiéncias de
contato com os amigos, de visitas a parentes, de ter a oportunidade de >
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Pais e filhos tiveram que adaptar a casa como ambiente de trabalho, estudo e lazer compartilhados

Lazer
na pandemia

Dados de pesquisa realizada pelo
Laboratério de Gestdo das Experiéncias do
Lazer (Lagel) coletados em maio de 2020,
da qual participaram 2.278 pessoas acima
dos 18 anos de idade, de todos os estados
brasileiros e Distrito Federal:

Aumentou ou diminuiu a vivéncia de lazer antes do isolamento fisico/social em compara¢ido com o0 momento atual?

6 10 dos respondentes, diminuiu 260 aumentou/
/0 muito/diminuiu a vivéncia de /0 aumentou muito
experiéncias de lazer antes do

isolamento fisico/social com o 130 permaneceu a
momento atual /O mesma coisa

Quais os tipos de experiéncias de lazer vivenciadas?

1°Lucar 2° LUGAR 3°LUGAR 4° 1 yGAR 5°LuGAR
experiéncias experiéncias experiéncias experiéncias experiéncias
virtuais intelectuais manuais fisico-esportivas artisticas

Quase nenhuma mencdo a experiéncias turisticas

revista @

6° LUGAR
experiéncias
sociais

Editoria de Arte



»atividades fisicas e esportivas sejam ainda mais
valorizadas, talvez como nunca foram” (leia mais
sobre a importancia do tempo dedicado ao lazer na
entrevista do professor Ricardo Uvinha publicada
na edi¢do n® 269 da Revista E, de dezembro de 2018).

Atualmente, de acordo com Cristina Ortega, a
maioria das propostas que estao sendo elaboradas
ou pensadas para que 0 6cio nao se limite ao
ambiente virtual acontecem no ambito das
pesquisas, “porque agora a pesquisa e a orientacao
de politicas sdo mais necessarias do que nunca”,
reforca. Alternativas concretas para que o lazer
volte as ruas também ja estao sendo colocadas em
pratica em algumas cidades mundo afora.

“Como em Seattle, nos Estados Unidos, em que
o governo fechou permanentemente mais de 30
quilometros de pistas de trafego de automoveis
para criar um parque linear voltado a atividades
de lazer”, exemplifica Ortega. Ou a adaptagédo do
conceito “drive thru” pelo Museu Boijmans van
Beuningen, de Roterda, Holanda, que oferece
aos visitantes a possibilidade de ver obras de
arte enquanto conduzem seus automaveis.
“Estamos somando cada vez mais dados para
dar sentido aos complexos entornos nos quais
vivemos e assim desenvolver solucdes que podem
ser implementadas como politicas publicas que
gerem melhores resultados”, acrescenta.

E mesmo com a chegada da vacina, assinala
Ricardo Uvinha, “onde se terd o comentado
periodo de transicdo e onde as pessoas deverdo
manter muitas das regras atuais de sanitizacdo e
distanciamento, vejo uma tendéncia de uma busca
maior pelo lazer em ambientes externos, ainda
mais se os diversos equipamentos como parques,
shopping centers, teatros, cinemas, shows e demais
atividades culturais retomarem suas atividades”.

Acesse a Revista E no portal do Sesc Sao Paulo
e leia a integra das entrevistas com:

Ricardo Uvinha, professortitular da Escola de Artes,
Ciéncias e Humanidades da Universidade de Sdo Paulo e Coordenador
do Centro de Exceléncia em Estudos do Lazer WLCE/USP

Antonio Carlos Bramante, coordenador do Laboratério
de Gestdo das Experiéncias de Lazer (Lagel) da Universidade de Brasilia

Cristina Ortega, chefe académica e operacional da
Organizagdo Mundial do Lazer (World Leisure Organization - WLO)

Ontem e hoje

DA NATACAQ NO RIO TIETE A NAVEGAGCAO NAINTERNET: O
QUE MUDOU NA EXPERIENCIA DO OCIO?

berto ao piblico em 1825, o parque Jardim da Luz,

um dos mais antigos da cidade de Sdo Paulo, era um
dos poucos pontos de lazer da época. Visitar o rio Tieté,
estender uma toalha a beira do curso d’agua, também
era algo popular até 1950. Moradores que |4 passavam
seu tempo livre ainda acompanhavam provas de remo e
natacdo. Os cinemas de rua faziam parte da programacao,
sendo um dos pioneiros o Bijou Theatre, que abriu em 1907,
no cruzamento da avenida Sdo Jodo com o Anhangabad.
Depois desse, vieram muitos outros pelo Centro e por outras
regides da cidade. No inicio dos anos 1960, a regido em torno
da avenida Sao Jodo ficou conhecida como Cinelandia pela
quantidade de salas de cinema na época.

Jano final dos anos 1960, comegam a ser inaugurados
os shopping centers, centros comerciais com praca de
alimentacdo, salas de cinema e teatros, em alguns casos.
Espacos que antes da pandemia figuravam como um dos
mais frequentados em momentos de dcio pelos paulistanos.
A partir do crescimento urbano da cidade, além de parques,
pracas e centros culturais, outros espagos publicos
comegcaram a ser reivindicados e ocupados como
destinados ao lazer.

Em 2016 é instituido oficialmente pela prefeitura da
cidade o Programa Ruas Abertas, que abre ruas e avenidas
para atividades fisicas e manifesta¢des culturais aos
domingos e feriados.

Divulgada em 2018, a pesquisa Viver em Sdo Paulo:
Cultura, realizada pela Rede Nossa Sao Paulo e Ibope
Inteligéncia, sobre os habitos culturais dos paulistanos,
apontava que os cinemas figuraram no topo dos espagos
culturais mais frequentados. Em segundo, os centros
culturais, que foram seguidos por museus e teatros e,
por fim, as bibliotecas.

Na pandemia, medidas de isolamento doméstico e
restricdo a espacos de lazer, parques e jardins piblicos
foram adotadas, e as tecnologias se encarregaram de
prover alternativas a fruicdo cultural. Lives de artistas da
mUsica e do teatro, debates com pensadores, aulas online
de musica, atividades fisicas, esportivas e meditagdo,
visitas virtuais a museus e outras a¢ées na internet
transformaram a forma como experimentamos
o tempo livre.
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https://www.sescsp.org.br/online/artigo/12740_TEMPO+AO+TEMPO
https://www.sescsp.org.br/online/artigo/12740_TEMPO+AO+TEMPO
https://pt.wikipedia.org/wiki/S%C3%A3o_Paulo_(estado)
https://www.nossasaopaulo.org.br/pesquisas/viver_em_sp_cultura_2018.pdf
https://www.nossasaopaulo.org.br/pesquisas/viver_em_sp_cultura_2018.pdf
www.sescsp.org.br/revistae

Alcance global

PROGRAMAGAQ ONLINE E PRESENCIAL REUNE ATIVIDADES COM CONVIDADOS
DO BRASIL E DE OUTROS PAISES PARA CELEBRAR O DIA MUNDIAL DO LAZER

E ssencial ao ser e estar em sociedade, o lazer é um
direito garantido pela Constituicao Federal e pela
Declaragao Universal de Direitos Humanos. Por isso,
as atividades reproduzidas no tempo livre - praticas
associadas a leitura, viagens, culinaria, artes, esportes e
tantas outras - tém impacto sobre nossos ciclos sociais,
nossa rotina e nossa satide de maneira integral. “O lazer
é fundamental para a sociedade, pois desempenha
um papel essencial no desenvolvimento individual e
comunitario, contribuindo para o bem viver, valorizando
as relagdes sociais e assumindo, muitas vezes, lugar de
expressdo e engajamento na vida democratica”, afirma o
diretor do Sesc Sao Paulo, Danilo Santos de Miranda.
Para celebrar e destacar aimportancia do lazer, sera
realizada, no dia 16 de abril, a primeira edi¢cdo do Dia
Mundial do Lazer, uma iniciativa da Organiza¢ao Mundial
do Lazer (World Leisure Organization - WLO), que, neste
ano, sera coordenada pelo Centro de Exceléncia em
Estudos do Lazer da Universidade de Sao Paulo (WLCE-
USP) em conjunto com o Laboratério de Gestao das
Experiéncias de Lazer (Lagel) e o Sesc. “A realizagdo

do Dia Mundial do Lazer vem reforcar o lazer como

um direito social e sua importancia na vida cotidiana,
buscando ampliar as possibilidades dessa manifestacdo
e promovendo a reflexdo sobre os acessos e barreiras
ainda existentes”, complementa Miranda.

A partir de uma programacdo tanto online quanto
presencial, o Dia Mundial do Lazer vai englobar
atividades fundamentadas nos chamados contetidos
culturais do lazer, por meio das a¢des fisico-esportivas,
sociais, turisticas, intelectuais, artisticas, virtuais e
manuais. Para isso os participantes serdo encorajados
a promover agoes que valorizem a cultura local e
atividades que possibilitem a troca de experiéncias,
além de estimular reflexes acerca das barreiras
socioecondmicas, culturais e fisicas do lazer no contexto
atual e em perspectivas futuras. “Assegurar o usufruto do
lazer para a populac¢do pode simbolizar uma importante
estratégia de enfrentamento da pandemia causada pela
Covid-19, auxiliando numa necessaria resiliéncia diante
do presente momento tdo adverso”, destaca o professor
Ricardo Uvinha.




“Entendo que o Dia Mundial do Lazer
colabora com a mensagem de que
garantir o acesso ao lazer pode auxiliar
na esperanca por dias melhores, como
estratégia de reducéo da ansiedade
e de fatores de depressao, buscando
uma melhor salide fisica e mental,
influenciando assim decisivamente no
bem-estar e na qualidade de vida da
populacdo. O evento destaca, assim, a
importancia do lazer para a sociedade
e na vida cotidiana, além de reforca-lo
como um direito social”, complementa o
coordenador do Centro de Exceléncia em
Estudos do Lazer WLCE/USP.

Participardo do evento organizac¢oes
parceiras e convidadas do Brasil e da
América Latina, assim como dos demais
Centros de Exceléncia em Estudos do
Lazer localizados no Canada, China,
Holanda, Hungria e Nova Zelandia.

Mais informacdes e outros contetdos
sobre o lazer podem ser encontrados no
portal e nas plataformas digitais do Sesc
Sao Paulo: www.sescsp.org.br.

debate
Dia Mundial do Lazer

No langamento da programagdo do Dia Mundial do Lazer,
dia 26 de margo, o Sesc Sao Paulo realizou um debate online,
transmitido pelo canal do YouTube do Sesc Sao Paulo. Dele
participaram o Prof. Ricardo Uvinha - WLCE/USP (Centro
de Exceléncia em Estudos do Lazer), o Prof. Antonio Carlos
Bramante - Lagel (Laboratdrio de Gestédo das Experiéncias de
Lazer), o Prof. Anderson Dalbone (Departamento Nacional do
Sesc) e a Profa. Cristina Ortega (Organizagdo Mundial do Lazer -
World Leisure Organization - WLO), com media¢ao de Maria Luiza
Souza Dias. Assista ao video: www.youtube.com/sescsp.

documentario

Ocio, Lazer e Tempo Livre

O que é o lazer e quais as principais restri¢des a sua
pratica? O documentario Ocio, Lazer e Tempo Livre traz
reflexGes sobre o tema a partir da fala de académicos e
estudiosos do Brasil e de outros paises que estiveram
presentes na 15 edicdo do Congresso Mundial de Lazer -
Lazer sem Restri¢Oes, no Sesc Pinheiros, em 2018. O filme
é dirigido pelo cineasta Marcelo Machado e realizado pelo
Sesc Sdo Paulo. Assista no canal de streaming on demand do
SescTV: www.sescsp.org.br/sesctv.

Registro de 2018,

num parque da cidade '
de S3do Paulo,
no.documentario Ocio,
Lazer e Tempo Livre,
do cineasta Marcelo
Machado, exibido pelo
canal on demand do SescTV



http://www.sesctv.org.br

Gerson Zanini

Marilena Ansaldi em

cena no emblematico
espetaculo de danca
Isso ou Aquilo, de 1975,
dirigido por lacov Hillel



Todo dia
¢ dia de

DANCA!

esde 1982, a data de 29 de abril est4 no calendario
mundial como O Dia Mundial da Danga,
promovido pelo International Dance Council
da Unesco, Organizagio das Na¢des Unidas para a
Educagdo, a Ciéncia e a Cultura. A escolha remete ao
aniversario de Jean-Georges Noverre (1727-1810),
um dos criadores do balé moderno. Em 2021, quando
vocé mudar os méveis da sala de lugar para tentar um
espacate ou uma discreta pirueta, acrescente a celebragio
a uma homenagem saudosa a Marilena Ansaldi, elegante
desbravadora do balé brasileiro, mas néo so.

Em 9 de fevereiro, data da morte de Marilena, José
Possi Neto, diretor de teatro, coredgrafo e amigo de longa
- data da artista, usou as redes sociais para se conectar a
i SERTSEPRICER i, oy emo¢io que a perda de Marilena representa e resumiu o
legado dessa dama dos tablados. “Ansaldi é referéncia e
sindnimo de exceléncia em arte e cultura. Foi dramatica
e tragica nos palcos, mas foi hilaria e divertida na vida
(...) foi Unica e inconfundivel na sua arte”

revista @ 27
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DE PLIE EM PLIE

Nascida na capital paulista em 1934, Marilena
passou infincia e adolescéncia em ares cariocas.
Seu inicio na danga foi aos 16 anos. A profissdo dos
pais tangenciou sua vida nas artes: a mée era corista e
o pai, baritono. Ainda nos anos 1950, em SaoPaulo,
frequentou a Escola Municipal de Bailado, onde, além
de estudar, tornou-se professora. No auge do vigor,
apresentou-se na Finlandia, em 1962.

Na mesma década, uma experiéncia de danga na
Unido Soviética se intercalou a admissdo no Balé
Bolshoi. Primeira brasileira a fazer parte do grupo,

revista @
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tornou-se solista em 1963. Consagracao laureada,
pois até quem néo se arrisca em nenhum rodopio ja
ouviu falar na companhia russa fundada em 1776.
A escola aterrissou com uma filial no pais nos anos
2000, na cidade de Joinville.

Do Bolshoi ela retornaria, em 1965, para a Escola
Municipal de Bailado. Da estrada entre Rio de Janeiro
e Sdo Paulo, sua fase paulistana foi marcada pela
criacdo, em 1969, da Sociedade Ballet de Sao Paulo.
Em 1972, a sala de aula passa a ser a sua propria casa,
onde ensina os fundamentos do balé classico. Essa
época lhe reservou o Prémio de Melhor Coreografia




Teatral pela APCA (Associagao Paulista de
Criticos de Arte) pelo espetdculo A Viagem.

O ano de 1973 foi marcado pelo espetaculo O
Corsdrio, seu ultimo ato como bailarina classica.

ALTIVA ATVISTA

Em 1974, investiu arduamente na
coordenagio da reforma do Teatro Galpio.
Em Caminhos Cruzados: Teatro de Danga
Galpao 1974-1981 (Edigdes Sesc Sao Paulo,
2014), Ansaldi é citada como figura central na
criagdo e no desenvolvimento da ideia daquele »>

Baila comigo

UMA SELEGAO DE ESPETACULOS
PARA ENTRAR NA DANCA

Isso ou Aquilo (1975)
Dirigido por lacov Hillel, marcou 0 ano de 1975 e a
danga do pais. Isso ndo somente porque representou
uma virada na carreira de Marilena, que deixou
as sapatilhas de ponta e a danga mais classica,
mas também pelo arrojo da tematica e da propria
linguagem cénica.

Escuta Zé! (1977
Dirigido por Celso Nunes, marcou época de modo
incomum para um espetaculo, tanto pelas qualidades
artisticas, quanto pelo teor inequivoco de resisténcia
politica e cultural. Um dos primeiros, se ndo o
primeiro, trabalho no pais a romper os limites da
audiéncia especifica da danca.

Desassossego (2005)
Dirigido por Marcio
Aurelio, um mondlogo |
minuciosamente |
coreografado. Aqui
vivenciamos referéncias
multiplas do teatro e da
danca dos dltimos anos,

e da carreira e vida de
Ansaldi. Cada detalhe,
cada gesto se desdobrava,
ao mesmo tempo em que
buscava uma simplicidade
essencial.

Paixao e Furia -

Callas, o Mito (2014)
Dirigido por José Possi Neto, trazia a participacéo
especial de Marilena, representando o ardor
cenografico da cantora lirica Maria Callas. Em
vermelho vibrante, a bailarina fez uso da melhor
interseccdo entre danca e atuagdo.

Fonte: Inés Bogéa e Teatro
de Danga Galp4o 1974-1981
(Edigdes Sesc Sao Paulo)
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Gerson Zanini
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Marilena Ansaldi e o ator Rodrigo Santiago em Por Dentro Por Fora,

também dirigido por lacov Hillel, argumento e textos de Mario Chamie:
o conflito entre as rotinas repressivas e a necessidade vital de romper barreiras

> teatro. Inés Bogéa, autora do livro, diretora artistica e
executiva da Sdo Paulo Companhia de Danga, revela
como Marilena influenciou a danga na cidade e qual
o seu papel nessas iniciativas de expandir o alcance
das coreografias: “A carreira dela impactou o circuito
da danga na cidade pela sua ousadia, determinagéo e
entrega a arte, ndo somente nos palcos, mas também
na organiza¢io de amplia¢do dos espagos para que a
arte pudesse acontecer”.

Inés exemplifica a participagdo de Marilena na
comissao que idealizou um espago de experimentac¢do
dedicado a danga, concretizado com o aluguel da Sala
Galpéo do Teatro Ruth Escobar, entre 1975 e 1981 (leia

revista @

perfil de Ruth Escobar na Revista E de marco). “Espaco
este que viria a se tornar um marco na historia da
danga’, relembra. A conjungio dessa iniciativa no fio
estelar de sua carreira conduziu a bailarina ao titulo de
precursora da danga-teatro no pais.

Se em 1973 o espetaculo O Corsdrio indicou o fim
da dedicagdo total ao classico, podemos apontar,
também, que Isso ou Aquilo (1975) representou a
guinada suave a danga contemporanea. Para além
da denominagio danga-teatro, Inés sugere “danca-
teatro-depoimento” para caracterizar a amplia¢do do
horizonte expressivo de Marilena, tratando de esferas
que tangenciam a alma e o corpo.


https://www.sescsp.org.br/online/artigo/15150_CALEIDOSCOPICA

SEM LIMITES

A linguagem hibrida e fluida estimulada por
Marilena foi revoluciondria e perpassa diferentes
geragdes de bailarinas e bailarinos, sem limites
entre danga, teatro, dramaturgia e performance.

Seu desempenho se estendeu a escrita de roteiros,
producio e dire¢io de espeticulos, muitos em
parceria com José Possi Neto. Marilena adaptou e
dancou obras de Clarice Lispector, como Um Sopro
de Vida e A Paixdo Segundo G.H. Longe dos palcos,
langou a autobiografia Atos (edigdo esgotada) em
1994. Em 2005, estreou o espetdculo Desassossego.
O ato final como atriz e bailarina foi no espetaculo
Depois (2019), com coluna ereta e cabeca erguida,
aos 85 anos, numa produc¢io da Companhia de
Danga Studio 3.

DANCA POSSIVEL

O balé oferece possibilidades. Essa foi uma das
percepgdes da bailarina, professora e coredgrafa
Zélia Monteiro ao assistir Marilena nos palcos.

Zélia esteve presente em espetdculos e nas duas
ultimas premiagdes recebidas por ela, o Prémio
Governador do Estado de Sao Paulo (1975) e o
Prémio da Cooperativa Paulista de Danga (2014).
Zélia a viu pela primeira vez nos anos 1980,
em apresentacdo do Teatro Galpdo. Assim como
Marilena, formou-se em balé cléssico, e foi uma
surpresa vé-la dancar: “Como uma bailarina
classica podia fazer tudo o que ela estava
fazendo? Falando em cena, atuando, empregando
movimentos estranhos ao balé”. Dela, entio,
apoderou-se a sensacdo de liberdade: “Era
possivel adentrar perspectivas mesmo sendo
uma bailarina clssica. Para mim, como bailarina,
professora de balé classico e coordenadora de
projetos de ensino no balé, Marilena vem como
um exemplo dessa possibilidade. O balé néo
engessa”. Hoje Zélia compartilha com seus alunos
o entendimento do “balé como uma técnica
que abre possibilidades e ndo o contrario”
Salve, Marilena!

Na ponta da pagina

CRUZE SEU CAMINHO COM A TRAJETORIA DO TEATRO DE DANGA GALPAO

Deixe-se levar pela beleza dos corpos entrelagados em
cadéncia na historia narrada no livro Caminhos Cruzados:
Teatro de Danga Galp4o 1974-1981 (Inés Bogéa, Edigdes Sesc Sao
Paulo, 2014). A linguagem do corpo e a trajetoria de bailarinas
como Marilena Ansaldi séo retratadas no contexto desse local
emblematico para a cena cultural da cidade. “Pela primeira

vez 0 governo determinava um espaco para essa arte, onde
aconteciam espetaculos, cursos e debates”, resume Inés. Ha
ainda cronologia completa de acontecimentos e fotos raras, além
de depoimentos de diretores e criticos, como Sabato Magaldi, que
foi casado com Marilena. Para nao perder o ritmo, acompanhe
também a programacao online de danca nas atividades do
#EmCasaComSesc pelos canais @SescAoVivo no Instagram e no
canal do YouTube do Sesc Sao Paulo.

Divulgacao

revista @ 31


http://www.youtube.com/sescsp

32

Protagonistas
da propria historia

POVOS INDIGENAS IMBRICAM ARTE E VIDA EM SEUS PROCESSOS CRIATIVOS

onhecidos pela valorizagio da

coletividade, os povos originarios do

continente americano sao, muitas
vezes, interpretados de forma homogénea,
ainda que exista, apenas no Brasil, 305 etnias,
falantes de 274 linguas. Nao é a toa que muitas
vezes sdo chamados equivocadamente - e
genericamente — de “indios” No entanto,
os chamados povos amerindios tratam de
valorizar as diferencas e estao longe de ser
uniformes na expressao artistica. Num texto
de 2016, Povos Indigenas. Os Involuntdrios da
Pdtria, o antropdlogo Eduardo Viveiros de
Castro contextualiza a denominagio: “Foram
chamados de ‘indios’ por conta do famoso
equivoco dos invasores que, ao aportarem
na América, pensavam ter chegado na India.
‘Indigena, significa ‘gerado dentro da terra que
lhe é prépria, originario da terra em que vive’
Ha povos indigenas no Brasil, na Africa, na
Asia, na Oceania, e até mesmo na Europa”

EM COMUM

Levando em conta a rede ancestral de
semelhangas e diferengas no didlogo entre
esses povos, abre este ano a exposi¢ao
Encontros Amerindios (veja boxe Arte do
encontro), com curadoria de Sylvia Caiuby
Novaes e Aristoteles Barcelos Neto. Na
mostra, a reunido de obras artisticas dos
povos Haida e Tahltan (Canadd), Guna
(Panama), Shipibo Konibo (Peru) e Huni
Kuin (Brasil) possibilita novas leituras, tanto
regionais quanto internacionais, de produgdes
em que as diferencas ndo se transformam
em desigualdades.

revista @

Entre outros pontos comuns estd o historico
de colonizagéo e resisténcia, imbricando a arte
na vida. O canto, os rituais, as experiéncias
se entrelacam na criacio desses artistas.

“Sua arte é também resultado desta

tenacidade para superar as opressdes do

processo historico de esbulho e tentativas de
dominagéo que sofreram, sua capacidade de
superar adversidades, sua autodeterminagio’,
explica Sylvia. “E arte que evidencia liberdade
para com processos de tradi¢cdo e renovagio,

em que cantos, sonhos, mitos, imagens e

visdes tém um papel fundamental” ]

ARTE DO ENCONTRO

Reunido entre artistas de Brasil, Canadd, Panamd e Peru
destaca resiliéncia dos povos indigenas nas Américas

A confluéncia do Coletivo Huni Kuin Mahku (Brasil), das artistas
Olinda Silvano e Wilma Maynas Inuma (Peru), Gwaai Edenshaw,
Jaleen Edenshaw e Alano Edzerza (Canada), e das produgdes
de artistas Guna, como Flor Fernandez e Briseida Iglesias Lopez
de Guerrero (Panama), esta no centro da exposicéo Encontros
Amerindios, que esta prevista para abrir este ano
no Sesc Vila Mariana.

A mostra tem curadoria de Sylvia Caiuby Novaes e Aristételes
Barcelos Neto e retine pinturas, desenhos, arte digital, bordados e
entalhe em madeira. A ideia é mostrar, segundo Sylvia, a capacidade
de resiliéncia dos povos indigenas. “Temos obras de artistas
contemporaneos das trés Américas, muito diversos entre si, mas que
tém sua histdria marcada por esse processo de dominagéo colonial.
Os artistas indigenas contemporaneos demonstram o quanto eles
sao hoje protagonistas de sua propria historia”, explica a curadora.
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o Yubeka

(O pombo
cantador que
vem de longe, la
do céu, ja virou
jiboia), 2018.
Povo Huni Kuin,
Coletivo Mahku,
tinta acrilica
sobre tecido




Yube Nawa Ainbu (A mulher do povo jiboia, canto de chamar a forca), 2018.

Povo Huni Kuin, Coletivo Mahku, tinta acrilica sobre tecido
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Txar Puke Ruaké (O cunhado listrado e luminoso, musica de limpeza nas
miragdes), 2018. Povo Huni Kuin, Coletivo Mahku, tinta acrilica sobre tecido



Alpha Cheona, 2008. Povo Tahltan, Alano Edzerza, impressao sobre papel

<« |norOut
(Dentro ou
fora), 2010.
Povo Tahltan,
Alano Edzerza,
impressao
sobre papel

Smoke Hole »
(Buraco de
fumaca), 2007.
Povo Tahltan,
Alano Edzerza,
impressao
sobre papel

Divulgagéo
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Eagle Landing (Pouso da aguia), 2012. Povo Tahltan, Alano Edzerza, impressao sobre papel

Divulgacéo

Electric Potlatch (Potlatch elétrico), 2007. Povo Tahltan, Alano Edzerza, impressao sobre papel
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Moving
Forward
(Avangando),
2008. Povo
Tahltan, Alano
Edzerza,
impressao
sobre papel

Divulgacéo

Hummingbird
(Beija-flor),
2007. Povo
Tahltan, Alano
Edzerza,
impressao
sobre papel

Divulgacédo
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Siggui Mola (A Flecha), 2019. Povo Guna, Angelmira Owens Perez, aplique reverso
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(Planta Medicinal), 2020.

Povo Guna, Bruna Bipi,

aplique reverso
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Siggui Mola
(A Flecha),
2019. Povo
Guna, Lonilda
Gonzalez,
aplique reverso

Everton Ballardin

¥ Gwalu Mola (L&mpada), 2019. Povo Guna, Angelmira Owens Perez, aplique reverso

Everton Ballardin



Mike Peckett

Child of the Great Box (Filha da grande caixa), 2014. Povo Haida,
Gwaai Edenshaw e Jaalen Edenshaw, escultura em madeira
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Renata Teixeira

CEBOL: ww
i ~

077174200

Participante do Programa
Curumim durante a atividade
Momento Plantar - Plantio
de Mudas, realizada pelo
projeto Sentidos do Nutrir,
no Sesc Campo Limpo,

em novembro de 2020
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ICRIANCAS

DENTRO DE CASA, LONGE DAS ESCOLAS E DE ESPAGOS PL
3 B INTERAGH

PARA BRINCA

‘ ‘ audade de como era antes”” Essa é uma
das frases repetidas pelas criancas quando

questionadas sobre 0 momento presente.

Saudades de ir ao parquinho, saudades de visitar os
avos, tios e outros parentes, saudades de brincar com
os colegas da escola, saudades de sair de casa e passear
sem medo da rua. “Estudos apontam o impacto
emocional ou psiquico do confinamento e isolamento
social nas criangas. Se, por um lado, efeitos como
obesidade, transtornos de aprendizagem e miopia ja
eram mais conhecidos na restri¢ao de circulagio ao
ar livre a que as criangas estavam expostas, somam-
se a estes, agora, outros efeitos de saiide mental: a
diminuigio de atividades fisicas, o aumento do uso de
telas, e a falta de contato com outras criangas’, ressalta
Lais Fleury, coordenadora do programa Crianca e
Natureza, do Instituto Alana.

Esse impacto da pandemia sobre a infancia
foi debatido durante a 6* Ciranda de Agdes, em
fevereiro. A iniciativa tem como foco a unido dos
integrantes da Rede Nacional Primeira Infancia
(RNPI) na construcdo de uma agenda propositiva
para as criangas. Na ocasido, foi lancada uma série
de videos intitulada Escuta das Criangas em contexto
de pandemia, que d4 voz a meninos e meninas de
diversas regides do pais. “Elas trazem a falta que
sentem dos colegas, reclamam de ter que honrar
as medidas sanitdrias, como usar mascara todo dia
e precisar passar alcool em gel nas maos e aparece
muito a vontade de que a vacina chegue rapido
para proteger a todos, da retomada da rotina e da
construgdo de relagdes melhores”, conta Fleury.

3,0

Y

JBLICOS
ANGAS MUDAM ROTINA NA PANDEM
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VULNERABILIDADE
EM QUESTAO

Outro importante debate que envolve as infincias
diz respeito a adaptagdo a aulas remotas e a criagdo
de momentos de lazer propiciados pelo meio digital.
Nessa discussdo, deve-se levar em conta um nimero
expressivo de criangas sem acesso a internet. Segundo
pesquisa TIC Domicilios 2019, do Centro Regional
de Estudos para o Desenvolvimento da Sociedade
da Informagio (Cetic.br), dados preliminares do
levantamento mais recente apontam que quase 5
milhoes de criangas e adolescentes brasileiros, entre 9
e 17 anos, vivem em domicilios sem acesso a internet.
E a exclusio é maior entre moradores das areas rurais,
das regides Norte e Nordeste, e das classes D e E. Quer
dizer, o mundo digital néo existe da mesma maneira e
como uma ferramenta possivel para todas as infancias.

Professora de Direitos Humanos dos Refugiados
e Direito da Crianca e do Adolescente na Pontificia
Universidade Catolica de Sao Paulo (PUC-SP), Lucinéia
Rosa dos Santos frisa que a pandemia escancarou as
desigualdades e, com isto, ao nos referirmos ao ambiente
escolar, por exemplo, criancas de familias com maior
vulnerabilidade nao dispéem de condi¢oes para a
possibilidade de um estudo remoto e 0 acompanhamento
das aulas. “Isso acarreta uma enorme evasio escolar e o
retrocesso na aprendizagem. Sem falarmos nas condigoes
em que muitos dos pais acabam deixando-os em casa,
sob os cuidados de irmaos mais velhos que também
sdo criangas, ou aos cuidados de vizinhos, para que haja
possibilidade de atribuir minimamente o sustento aos
filhos’, aponta.
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https://www.youtube.com/watch?v=GuqFhrjl-N8&t=4s
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Sarau online do Curumim de Osasco.

Participaram Daniel Viana e Ronaldo Girillo,

de Guardanapos Poéticos e Viagens llustradas,
para registrar esse encontro em poesia e ilustracao

Além disso, a professora ressalta outra vulnerabilidade
das criangas. “Muitas vezes, em razio do trabalho didrio
dos pais e maes, o convivio com os filhos tornou-se
muito escasso, ou seja, nao havia um convivio maior a
fim de acompanhar efetivamente o desenvolvimento da
crianga, muitas vezes deixando no plano da educagio
escolar o papel que os pais deveriam cumprir’,
complementa.

Conectadas ou desconectadas, as infincias j4 estavam
atravessando inimeros desafios. “Importante lembrar
que, mesmo antes do inicio da quarentena provocada
pela pandemia, as criangas ja vinham sentindo certo
tipo de confinamento fisico e social. Com a maior parte
da populagio brasileira morando em areas urbanas,

o modo de vida de muitas delas tem se restringido a
espagos fechados, afirma a coordenadora do programa
Crianca e Natureza do Instituto Alana. “Essa realidade
ja configurava um quadro em que as criangas tinham
poucas oportunidades de usufruir os espagos ao ar livre,
com reflexos significativos em seu desenvolvimento
integral e saudavel”

Direcionado a criangas de 7 a 12 anos, o Programa
Curumim, realizado pelo Sesc Sao Paulo desde 1987,
reuniu todas essas reflexdes e dados para pensar em
novas formas de interagio, atividades e brincadeiras.
Antes, 0s encontros semanais e presenciais consistiam
em oficinas, jogos, passeios, vivéncias ambientais,
culturais e corporais com o propdsito de contribuir para
o desenvolvimento integral da crianga, com base na
autonomia, afetividade, cooperagio, senso critico, e o
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respeito pelo proximo. Desde o comego da pandemia,
o programa adaptou sua metodologia, em que todas
as agdes realizadas permitem a articulagio entre os
diversos saberes trazidos pela crianga, a partir do
contexto em que ela vive, de modo a colaborar com
sua formagio e desenvolvimento. Para isso, foram
criadas outras maneiras de estar presente no dia a dia
dos participantes e de seus familiares. No momento,
estdo inscritas 3.429 criangas no Curumim em

33 unidades do Sesc Sao Paulo.

Por exemplo, no Sesc Piracicaba (leia boxe Asas
ao curumim), o projeto Biblioteca Drive Thru prop0s
a circulagdo dos livros do acervo entre as criangas,
no periodo de isolamento social, e se mostrou uma
grande oportunidade de manutencio dos vinculos.

Os livros sdo dispostos no estacionamento da unidade
a cada 15 dias, e podem ser retirados e devolvidos pelos
pequenos leitores. Também ha a oportunidade do
contato distanciado com as educadoras e educadores,
que realizam a entrega e recep¢ao dos materiais com o
devido distanciamento e protocolos de seguranca.

A estudante Nathalia Vitoria, 12 anos, que participa
do Curumim do Sesc Santos, conta que na quarentena
teve que se adaptar e fazer videochamadas semanais.
“Eu me diverti muito. Joguei, fiz brincadeiras, jornal,
coral e conversei um pouquinho também’, contou em
depoimento aos educadores da unidade. Para Gisele
de Aratjo, educadora do Curumim de Bertioga, esse
novo formato do programa foi um momento de escuta
e acolhimento. “Conseguimos realizar brincadeiras,
reforcar nossa imaginagio e fantasia, agugar nosso
repertério cultural. Um refigio ludico, eu diria, um
caminho para nos mantermos proximos mesmo
distantes’, arrematou. ]



ASAS AO CURUMIM

ACOES PERMITEM TROCAS, BRINCADEIRAS E APRENDIZADOS POR
MEIO DE CARTAS, DRIVE THRU DE LIVROS, LIVES E ACOES DIGITAIS

A pandemia requisitou uma habilidade inerente as infancias: a imaginagéo. Dessa forma, medidas restritivas necessarias para
conter o avanco da Covid-19 exigiram que os adultos buscassem alternativas para que as infancias nao se limitassem ao espaco
domeéstico e ao escasso convivio social. Para isso, 0 Programa Curumim do Sesc Sao Paulo adaptou suas atividades no inicio da pandemia.
0s educadores e educadoras ressignificaram a relagéo com as telas e, principalmente, o sentido da palavra encontro, praticando a escuta
ativa de cada crianca e familia, a fim de atender as necessidades de cada grupo.

Segundo Ana Cristina de Souza, assistente da Geréncia de Estudos e Programas Sociais, no nucleo de Infancias e Juventudes, desde a
interrupcéo das ages presenciais, as equipes do Curumim buscaram manter de forma constante o vinculo entre as turmas e os familiares.
“Novas metodologias para o desenvolvimento das atividades foram criadas, desde o envio de cartas e materiais, aos encontros online, agoes
estas sempre pautadas nas bases educativas e na escuta”, relata. “Manter o programa ativo também é uma forma de entrar na casa das
criangas e levar um pouco da ludicidade e da convivéncia, de motivar o protagonismo, a experimentacéo e a cooperagao, que s4o os valores
do Curumim, que se estendem para toda a familia.”

Confira outras acoes e acesse contetidos como jogos e animagdes voltados para as criangas e as familias na plataforma Sesc
Digital, atividades nas redes sociais do Sesc S&o Paulo (@sescsp e https:/www.facebook.com/sescsp), além da programacao Criangas
#EmCasaComSesc no canal do YouTube do Sesc Séo Paulo e no www.instagram.com/sescaovivo, aos sabados, as 15h.

CAMPO LIMPO
Sentidos do Nutrir

Projeto realizado pela unidade Campo Limpo, Sentidos do Nutrir
busca articular varias percepgoes colhidas ao longo do trabalho
processual desenvolvido virtualmente com as criancas e a partir de
demanggs do territério. Composto por oficinas culinérias e de plantio
suas .atlwdades valorizam o contato com a natureza como elemento ’
do brincar e condicéo para uma satide integral a partir de reflexdes
sobre 0 consumo consciente e 0 acesso a alimentos saudaveis " -

»

Renata Teixeira

INTERLAGOS
Dramaturgias do Brincar.
A exposicdo virtual Dramaturgias do B

ivi i juveni Mota, al
atividades infanto-juvenis Isabela , :
a0 redor elaborado pelas criancas enquanto brincam. Para esse mundo foram

criadas dramaturgias possiveis por meio da organizagao de imagens reglirzcei}as
em momentos do livre brincar das criangas do prggrama Qurum|m datunléilicos'
Interlagos antes da pandemia. A exposigao se divide gm cinco blocgs ?:; ' roj.eto
Cenarios, Processos, As Guerras, As Familias e Desafios do Cgrpo. 0r_1 ira o p!

no portal do Sesc Digital: https://sesc.digita!/colecao/dramaturg|as-do-br|ncar

rincar, criada pela educadora em

borda o conhecimento sobre si e 0 mundo
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https://sesc.digital/home
https://sesc.digital/home
https://www.instagram.com/sescsp/
https://www.facebook.com/sescsp
http://youtube.com/playlist?list=PL0a5GJ0VyQFBl7erVDT4qpSIMSV6S7a6z
http://www.instagram.com/sescaovivo
https://sesc.digital/colecao/dramaturgias-do-brincar

SANTO ANDRE
Diarios

Projeto realizado pelo programa Curumim da unidade
Santo André, Didrios consiste num programa de cartas
enviadas periodicamente pelo correio para as criangas

participantes, nas quais &0 propostas de brincadeiras,

leituras e escritas, entre outras acoes. Esta foi uma das
oras para manter 0 lago

formas encontradas pelas educad
afetivo entre as criancas € dar continuidade a0 trabalho
educativo desenvolvido pelo programa.

1
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GUARULHOS

,Cw:umim em Pauta:
nféncias e Diversiy.

ibilidades dg ag,ﬁes

MP‘ACIC/\B/\

Bibli.oteca Drive Thry
A c:rculagéo dos livros

Divulgacao

SAQ CARLOS
Aconteceu na Minha Casa

A partir da linguagem do radio adaptada ao
meio virtual, as criangas contam historias com
base em seu cotidiano e podem expressar um
pouco dos sentimentos relacionados a este
periodo de isolamento social.
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FIQUEI MUITO
TRISTE PORQUE
A GENTE IA PARAR
DE IR, MAS A
GENTE VOLTOU
ONLINE E EU
FIQUEI ALIVIADO.

Nicolas Correa,
10 anos, participante
do Curumim do

Sesc Rio Preto

ELE FICAVA MUITO
NA TELEVISAO,
NO TABLET,

E COM ESSA
OPORTUNIDADE
DE VIR PARA CA
DUAS VEZES NA
SEMANA NOTEI
UMA CRIANCA
MAIS SOLTA, MAIS
COMPROMETIDA,
COM MAIS
VONTADE DE
FAZER AS COISAS.
AGORA, SAIRAM
DO PRESENCIAL,
MAS CONTINUARAM
ACOLHENDO

NO VIRTUAL,

E ISSO E MUITO
IMPORTANTE
PARA A GENTE.

Fabricia Correa,
mae do Nicolas



EU FIQUEI
TRISTE PORQUE
EU GOSTAVA
MUITO DO
CURUMIM,
PORQUE EU

IA COM AS
MINHAS AMIGAS
E A GENTE
BRINCAVA DE
VARIAS COISAS,
MAS ESPERO MAIS
BRINCADEIRAS
DIFERENTES E
ENCONTRAR COM
MINHAS AMIGAS,
PORQUE SINTO
FALTA DELAS.

Lorena Oliveira,
11 anos, participante
do Curumim do

Sesc Rio Preto

EM TERMOS
DE BRINCADEIRAS,
DE FAZER O
BRINQUEDO,

O ARTESANATO
QUE A GENTE
NAO TINHA O
JEITO DE
ENSINAR...

E QUANDO ELA
VEIO PARA O
CURUMIM ELA
APRENDEU A
FAZER ESSAS
COISAS, EM
CASA ELA FICA
BRINCANDO,
JA COMECA

A PEGAR
CAIXA, FAZER
DOBRADURA,
A MEXER

COM LINHA.

Valcira Oliveira,
mae da Lorena

CONSOLACAD
Corpo e Territério Inventando
uma Nova Relacio
Os encontros onling e a entrega de kit de materiais do
projeto Corpo e Territdrio: Inventando uma Nova Relagéo
proporcionam atividades mediadas e a busca por reflexges
sobre como compreender as transformagdes causadas pelo Malu Costa,

atual. contex?o de restrigéo social. Além disso, a proposta com recebendo o kit de

as Criancas ¢ investigar quais seréo as novas relagoes possiveis  21€"12is do projeto Corpo
entre o proprio corpo e o atual ambiente de convivéncia e o de e Terrtonio- Inventando
quando pudermos nos reencontrar. uma Nova Relagao

I—

SANTOS
A Pandemia sob o Olhar
das Criancas e dos Jovens
Projeto realizado pelo Sesc Santos em parceria com o jornal
A Tribuna mostrou como criangas, adolescentes e jovens estéo
vivendo essa pandemia. Por quais mudancas, restricoes e
desafios estdo passando. O objetivo foi dar protagonismo a esse
grupo. Educadores e profissionais da area da satide também
participaram de bate-papos virtuais realizados durante trés
semanas e que abordaram os sentimentos que afetaram essa
grande parcela da populagéo durante a pandemia. O resultado
desses encontros foi registrado nas paginas do perigdico.

é Ut‘“ ﬁ;undn diferente

SESC IDEIAS .
L)\g;ra & com Elas - AVoz das Criancas
Neste periodo de isolamento social, mmto se
discutiu sobre a educagao, as aulag online, 0
excesso de tela, a pouca convivenma. entre as
criancas e a falta de espagos para bnncgr. Parell_: Ifas|ar
i ias Agora E com Eia
sobre a pandemia, 0 Sesc ldeias or .
-A Voz?ias Criangas convidou part|c1pant~es do prog;inr;?am;g:;ri\éirgaram -
i ivéncias e impressoes na pan . I
para compartilharem vivenct . . e . 10 e
Sesc Ipiranga ha do ,
9 anos, que frequenta 0 Curumim no : : o020
i no Sesc Rio Preto de
iques Zanis, de 10 anos, do Curumim _ ; o
?O(r:fém faz parte do bate-papo Maria Clara Ferreira Nascimento, de 1§ ar:;:; o
C?Jrumim no Sesc Sorocaba desde 2016, que tem 0 canal no YOUTl/Jbe c sre .
Assista no canal do YouTube do Sesc Séo Paulo: www.youtube.com/sescsp.

Reprodugzo
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https://www.youtube.com/watch?v=8KitYkzj9Kc&list=PL0a5GJ0VyQFDtvDTdE8nYO0h8754eBiZv&index=73
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Cultura em gestao

e que forma o reconhecimento e o fomento da pluralidade de manifestagoes culturais numa
comunidade podem ser traduzidos em politicas publicas? E quais iniciativas passadas podemos
mirar como referéncias para os proximos gestores culturais do pais? Na década de 1930, na cidade de
Séao Paulo, o escritor e professor de musica Mario de Andrade (1893-1945) foi pioneiro nesta seara ao
desenvolver uma politica puablica de cultura enquanto esteve a frente do Departamento de Cultura e
Recreagao da prefeitura de Sao Paulo. “Pensando em atenuar a vida dos operarios,
em sua maioria estrangeiros, Mario concebeu uma rede de Casas de Cultura, que contariam com
biblioteca popular, orfeao [agremiagdo cujos membros se dedicam ao canto coral], auditério para
conferéncias e projegdes, sala de musica e radio, clube popular (bilhar, pingue-pongue, baralhos),
banhos publicos e aparelhos ginasticos. Na visdo dele, cultura e recreagio completavam-se
em espagos que favoreciam o convivio social’; analisa Carlos Augusto Calil, professor do
Departamento de Cinema, Televisao e Radio da Escola de Comunicag¢des e Artes da
Universidade de Sao Paulo (ECA-USP). Ja nos anos 2000, outro gestor cultural de relevante impacto
sobre politicas culturais, desta vez do pais, foi o musico Gilberto Gil, que atuou como ministro da
Cultura. “O ministro/Ministério criou um dos primeiros 6rgaos dedicados ao tema: a Secretaria
da Identidade e Diversidade Cultural. Mais que as variadas versdes sobre sua criagao, importa sua
atuagdo. Sob o comando de Sérgio Mamberti, ela estimulou o Brasil Plural e cuidou dele.
Gil e seu Ministério cultuaram sempre politicas para a diversidade cultural’, explica Antonio
Albino Canelas Rubim, professor do Programa Multidisciplinar de Pés-Graduagao em Cultura
e Sociedade da Universidade Federal da Bahia (UFBA). Neste Em Pauta, Calil e Rubim, que
ministraram o curso online Pensadores(as) de Politicas Culturais, ao lado de outros especialistas,
realizado pelo Centro de Pesquisa e Formacio do Sesc Sao Paulo (CPF), refletem sobre a

contribuicio destes dois nomes ao pensamento e a formulac¢do de politicas culturais no Brasil.

(i | g revista @ 53
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A invencao da politica
publica de cultura em Sao Paulo

CARLOS AUGUSTO CALIL

Entre 1935 € 1938 no Departamento de Cultura e
Recreagio da prefeitura de Sdo Paulo, Mério de Andrade
(1893-1945), poeta, critico e professor de musica, desenhou
uma pioneira politica publica de cultura. As condigdes
politicas eram surpreendentemente favoraveis.

Apos derrotar os paulistas em 1932, Gettilio Vargas
teve de negociar a convocagdo de uma Assembleia
Constituinte. Nomeou Armando de Sales Oliveira,
um dos lideres revoltosos, interventor federal em Sao
Paulo em troca do apoio a um mandato presidencial
a ele concedido indiretamente pelo Congresso. Desse
modo, ambos revestiram de legitimidade democratica
as respectivas administracdes. A Constituigdo de 1934
possibilitou um mandato indireto federal a Getulio e
um estadual a Armando.

Armando de Sales Oliveira deu, entio, inicio ao projeto
politico que visava devolver aos paulistas o comando da
Republica, subtraido pelo golpe de 1930. Ele representava
a oligarquia que gravitava em torno de Julio de Mesquita
Filho, diretor do jornal O Estado de S. Paulo. A partir do
governo do estado, o Partido Constitucionalista iria disputar
as elei¢des presidenciais de janeiro de 1938.

Fabio Prado, grande empresario e membro de ilustre
familia, foi nomeado prefeito de Sdo Paulo. Chamou
Paulo Duarte para a chefia de seu gabinete e deu cunho
verdadeiramente moderno a administragdo municipal.
Anos antes, Paulo Duarte havia estimulado discussdes sobre
o papel que a cultura poderia desempenhar na sociedade.
Reunia em seu apartamento na avenida Sao Jodo, em
torno de uma mesa farta, os companheiros da jornada
modernista: Sérgio Milliet, Rubens Borba de Moraes,
Couto de Barros, AlcAntara Machado, Tacito de Almeida,
Paulo Magalhaes e Mério de Andrade. O que passava por
diletantismo visiondrio acabaria por se tornar a primeira
politica cultural do mundo.

CRIAGAO DO DEPARTAMENTO DE CULTURA

Uma vez instalado no centro do poder municipal, Paulo
Duarte deu inicio a conversdo do governador e do prefeito
aideia de criar na prefeitura um Departamento de Cultura
e Recreagdo com atuagio transversal. A ideia decerto foi

revista @

facilitada pela recente instalagio da Escola de Sociologia
e Politica (1933) e da criagdo da Universidade de Sao
Paulo (1934). A implantagio do Departamento de Cultura
completava um projeto politico de dotar a populagio - e
ndo apenas a elite — de meios de elevagao do nivel de
consciéncia politica por intermédio da cultura e

do desenvolvimento da inteligéncia. O Departamento

de Cultura fazia parte de uma politica de governo.

[O socidlogo e critico literdrio] Antonio Candido percebeu
essa contradi¢do e a interpretou como sendo o “caso

de uma vanguarda politico-cultural & sombra de uma
situagdo oligarquica, que a aceitou e apoiou”.

Paulo Duarte sugeriu ao prefeito que convidasse Mario
de Andrade para dirigir o Departamento de Cultura. De
sua equipe participariam Sérgio Milliet, Rubens Borba de
Moraes e Paulo Magalhdes em postos-chave. Mario hesitou,
a principio, mas depois acabou aceitando, com certo alivio.
O poeta tinha passado por uma crise existencial quando
completara 40 anos. A dire¢do do departamento
iria exigir dele dedicago integral. Seus projetos e obras
ficariam “para depois”. Em carta a Camara Cascudo
confessou sua radical transformagao:

Ah, vocé nem imagina o que estd sendo minha vida, uma
ferocidade deslumbrante, um delirio, um turbilhdo sublime,
um trabalho incessante, dia e noite, noite e dia, [...] bateu uma
aura de progresso neste municipio sofrido, veio um prefeito que
topa as coisas de cultura também, incrivel! e me chamaram
pra dirigir a coisa, imagine s6, numa terra em que tudo estd
por fazer! Tou fazendo. [Carta de 15 de abril 1936; Camara
Cascudo e Mario de Andrade: cartas 1924-1944/pesquisa
documenta, livro por Camara Cascudo, Mario de Andrade e
Marcos Antonio de Moraes, Editora Global].

A moldura institucional do Departamento de Cultura
e Recreacio era excepcional. Constituia uma das seis
unidades administrativas da prefeitura no mesmo nivel
dos departamentos Juridico, de Obras, de Expediente e
Pessoal, de Higiene, da Fazenda. Como a Constitui¢ao
de 1934 designava a competéncia do governo do estado
sobre a educagio publica, as prefeituras era facultado
investir até 10% de seu orgamento em atividades de
educagdo lato sensu.



O prefeito Fabio Prado usou dessa liberdade e
dotou o Departamento de Cultura de verbas robustas
para aplicar em cultura, lazer, esportes, turismo,
meio ambiente, assisténcia social, estatistica e
planejamento. Cultura era entdo entendida numa
perspectiva transversal e integradora.

NECESSIDADES SOCIAIS

O programa do Departamento de Cultura era
ambicioso. Conjugava as necessidades sociais e simbolicas
da populagdo com a pauta pessoal de Mario de Andrade,
que, ao mergulhar com gosto na administragdo publica,
conferiu ao projeto politico uma vertente idiossincrética,
segundo o seu temperamento. Agia como escritor publico,
que encarna na sua arte o devir da nagdo. A visada do
trabalho do departamento era ampla, em escala nacional,
como atestou, entre outras iniciativas, a realizacio
da Missdo de Pesquisas Folcldricas.

Entre as demandas sociais, havia o lazer e o cuidado
com as criangas, sobretudo de origem operéria, agrupadas
em parques infantis, onde podiam exercitar-se e expandir
sua natureza, amparadas em complemento nutricional,
como o copo de leite e a merenda, além de contar com
servicos médicos e dentérios. Do ponto de vista do diretor
do departamento, a agenda passava pela educagido musical,
por meio da socializagio, e a defesa das manifestagoes
populares, em paralelo com a etnografia.

Na confluéncia, encontravam-se as agdes em beneficio
da leitura e das bibliotecas. Também aqui a intervenc¢io do
poder publico foi intensa e generosa. Cobria do incentivo a
criagdo de um curso de biblioteconomia a constitui¢io de
uma colecio Brasiliana; da construgio de uma biblioteca
condizente com uma metrépole que ja atingira um milhéo
de habitantes a constitui¢do de uma rede de bibliotecas
populares, sediadas em casas de cultura; da urgéncia de
criar uma biblioteca infantil a defesa intransigente
de verba para a compra de livros.

0 PROGRAMA DO DEPARTAMENTO
DE CULTURA ERA AMBICIOSO. CONJUGAVA

A nomeagio de Mario para a dire¢do do Departamento
de Cultura é de 31 de maio de 1935. Menos de trés meses
depois, ele assinava um oficio ao prefeito propondo a
instalagio da primeira biblioteca circulante, “que, em vez
de esperar em casa pelo publico, vai em busca do seu
publico onde este estiver”

Ao cidaddo que procurasse descanso num parque
publico, ele oferecia uma minibiblioteca ambulante,
que convidava a leitura ao abrigo das drvores frondosas.
Para o grande escritor, o estimulo a leitura ndo era apartado
do dcio, do lazer, por isso cunhou a expressdo “dando ao
far-niente uma orientagio cultural’”

Pensando em atenuar a vida dos operarios, em sua
maioria estrangeiros, Mario concebeu uma rede de casas
de cultura, que contariam com biblioteca popular, orfedo,
auditério para conferéncias e projecoes, sala de musica e
radio, clube popular (bilhar, pingue-pongue, baralhos),
banhos publicos e aparelhos ginasticos. Na visao dele,
cultura e recreagio completavam-se em espagos que
favoreciam o convivio social. Apesar de anunciadas
para 1936, sua implantagdo nunca se concretizou.

O golpe de Estado que cancelou a elei¢io presidencial
e estabeleceu a ditadura do Estado Novo em 1937
interrompeu a administragdo Fébio Prado, que nio teve
tempo de concretizar a implantagio das casas de cultura.
Era o fim do sonho politico dos paulistas. Ademar de
Barros foi nomeado interventor em Sdo Paulo e
Prestes Maia, prefeito.

Miério de Andrade é o primeiro dirigente a ser afastado,
sofre perseguicdo politica e sua gestao é submetida a
auditoria, numa clara tentativa de desmoralizagéo.

Cai em depressdo e muda-se para o Rio de Janeiro.
Desmontava-se lentamente todo o aparato institucional
construido. Para Prestes Maia, o Departamento

de Cultura ndo passara de “brincadeirinha” [ |

CARLOS AUGUSTO CALIL ¢ professor do Departamento
de Cinema, Televisao e Radio da ECA-USP. Foi dirigente
de 6rgdos publicos (Embrafilme, Cinemateca Brasileira,

Centro Cultural S&o Paulo) e Secretario Municipal
de Cultura de Sao Paulo (2005-2012).

AS NECESSIDADES SOCIAIS E SIMBOLICAS DA POPULACAO COM A PAUTA PESSOAL
DE MARIO DE ANDRADE, QUE, AO MERGULHAR COM GOSTO NA ADMINISTRAGAQ
PUBLICA, CONFERIU AO PROJETO POLITICO UMA VERTENTE IDIOSSINCRATICA
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1 EM PAUTA |

Gilberto Gil como penSédor

de politicas culturais

ANTONIO ALBINO CANELAS RUBIM

O que se espera tradicionalmente de um pensador?

Que seus pensamentos estejam expressos em algum
material. Normalmente textos escritos. Gilberto Gil ndo

é, por profissdo ou por imersdo, um pensador em um
sentido tradicional. Poucos textos escritos por ele foram
localizados sobre politicas culturais. Cabe uma pergunta
radical: por que apenas considerar o pensamento como
texto escrito? O pensamento pode se traduzir em outros
suportes. Precisamos abandonar os limites da racionalidade
instrumental ocidental.

Gilberto Gil, musico visceral, se expressa de modo
privilegiado na cangéo. Na sua performance de “cantautor’,
no seu itinerario musical, nas suas cangoes, ¢ traduzido seu
modo de imaginar a vida, a cultura e até politicas culturais.
Impossivel desconsiderar atos, gestos e registros de Gil para
compor o mundo. Suas atitudes e universo musical tecem
“textos” para acolher seu pensamento.

Os poucos textos complementam seu pensamento
politico-cultural. Na quase auséncia de textos escritos,

a verbalizagdo em discursos e entrevistas ocupa lugar

de destaque. Cabe tratar com cuidado tais narrativas,

pois elas tém limites. Pratica corrente de autoridades ter
escrevinhadores para discursos. Emerge o tema da autoria
do pensamento. Atenuante: escrevinhadores e discursos
passam pelo crivo das autoridades. As discrepancias de
visGes entre autoridades e escrevinhadores diminuem. Ainda
que persistam anomalias. As entrevistas ao vivo expressam
melhor o pensamento das autoridades. Discursos e
entrevistas também se tornam fontes do pensamento de Gil.

O percurso de “cantautor” produz sentido sobre cultura
e politicas culturais. Ele importa para analisar as nogoes/
concepgoes de cultura de Gilberto Gil. Néo existem politicas
culturais sem que acolham concepgdes de cultura. Nas
musicas, modo vital de se expressar, Gil concebe o mundo e a
cultura. As nogdes de politicas culturais afloram bem pouco
nesses materiais. Dificil imaginar musicas sobre politicas
culturais. Provavelmente seriam insossas. Mas musicas e
trajetdrias politico-culturais sdo vitais para pensar Gil.

A umbilical ligagao entre Gil e suas cangdes desvela seu
pensamento, por meio de analises de musica e letra. Tal
percurso analitico exige saberes especializados e refinados de
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musica e de poética, além de larga temporalidade,
alternativa agora impossivel por diferentes motivos.
Nas artes e na musica, o pensamento nio pode ser
pura racionalidade, antes complexo imbricamento
de racionalidade e sensibilidade. Além das cangdes,
Gil se expressa em seu itinerario musical.
Alternativa escolhida: acompanhar sua trajetoria
musico-cultural e observar seus impactos no
pensar de Gil sobre a cultura e politicas culturais.

ITINERARIO COMO FORMATADOR DE PENSAMENTO

Um olhar da trilha musical de Gil permite ver seu
pensamento vivo sobre a cultura. Gil da infancia em Ituagu
(BA) se impregnou da musica e da cultura nordestina. Luiz
Gonzaga para sempre serd referéncia musical e cultural.

O aprendizado do acordedo simboliza esse momento
existencial. Gil, ja soteropolitano, foi tomado pelo encanto
de Joao Gilberto Bossa Nova. O violdo sinaliza a nova
sonoridade descoberta. Gil, estudante da UFBA, frequenta
o0s Seminarios de Musica de Hans Koellreutter e de autores
das vanguardas musicais eruditas europeias. Gil, estudante
da UFBA, participa do CPC (Centro Popular de Cultura) -
UNE (Unido Nacional dos Estudantes), dirige sua escola de
samba e interage com a cultura nacional-popular.

Gil concorre nos famosos festivais de musica brasileira.
Eles agitam a juventude e a televisdo nos anos 1960. Em
“Domingo no parque’, esta junto com o rock dos Mutantes.
Gil com Caetano Veloso e grupo baiano inventam o
Tropicalismo, movimento musico-cultural de inspiragio
antropofagica oswaldiana [o escritor Oswald de Andrade
(1890-1954) langa o Manifesto Antropdfago em 1928]. Ele
se alimenta de Beatles, Jovem Guarda, vanguarda erudita,
poesia concreta e de diversas outras tradi¢es culturais,
inclusive as vividas anteriormente.

Gil, no exilio em Londres, dialoga com a cultura musical
internacional, que floresce naqueles anos imaginativos.

Gil descobre a cultura negra e sua negritude. Gil é seduzido
pela mensagem/musicalidade do Reggae. Na volta, ele
reanima o afoxé Filhos de Gandhi no carnaval de Salvador.

Os didlogos musicais e culturais de Gilberto Gil sao
imensos e intensos. Eles facilmente transcenderiam o tempo



do texto. Muitos anos e didlogos musico-culturais faltariam
até o Gil contemporaneo. O conservatorio musical/cultural
compde Gilberto Gil.

Impossivel ndo perceber sua visdo aberta e ampla de
cultura. Da cultura que permeia a sociedade em todas suas
gentes e lugares. A vivéncia do “cantautor” Gilberto Gil no
mundo possibilita tal abertura. Facil entender a reiterada
afirmacéo do ministro e do Ministério do conceito amplo
de cultura. Para Gil todas as musicas sdo musicas. Sua
qualidade ndo é dada pela inscrigio social e institucional ou
por sua catalogagdo em musica/cultura erudita, comercial,
independente, popular, vanguardista etc.

Sua concepgio de cultura é alicerce para um conceito
ampliado de cultura. Como toda politica cultural traz
imanente uma concep¢io de cultura, Gil adota na sua
politica cultural a nogao ampla de cultura. O conceito
vinha sendo difundido no mundo pela Unesco desde 1982,
a partir da Conferéncia Mundial de Politicas Culturais,
realizada no México. Gil sintonizou as politicas culturais
nacionais com tal perspectiva. Elas abandonaram a nogido
restrita de cultura apenas como artes e patrimonio. Sua
experiéncia de vida e a experiéncia da Unesco convergem.
Suas politicas culturais adotam a nogéo ampla de cultura.

ITINERARIO E POLITICAS CULTURAIS

A brevissima trajetoria musical/cultural tracada acolhe
multiplos didlogos com diversas musicas e culturas:
nacionais, internacionais, populares, vanguardistas etc.
Musicas e culturas elaboradas em variadas musicalidades,
ritmos e tons. Gilberto Gil, “cantautor”, compde e inventa
didlogos musical/cultural intensos. Natural que em muitos
atos, falas, gestos, obras, oportunidades, ele reivindique
a mestigagem e a hibridizagdo da musica e da cultura.
O Tropicalismo exemplifica com poténcia tais atitudes
e concepgdes. Para além do tropicalista, Gil acolheu
a mesticagem cultural. Dai sua facil aproximagio da
diversidade cultural. Gilberto Gil traduz a diversidade
cultural em politica cultural.

PARA ALEM DO TROPICALISTA,
GIL ACOLHEU A MESTIGAGEM CULTURAL,

Gil assumiu o Ministério da Cultura em 2003. Entre
2001 e 2005, a Unesco patrocinou debate sobre diversidade
cultural. A Declaragao Universal da Diversidade Cultural
foi aprovada em 2001. Para além da declaragéo, a Unesco
e 0s paises queriam uma convengio. A convengao ¢ um
instrumento juridico mais potente que a declaragio. Gil se
engajou na mobilizagdo internacional a favor da convengao.
Ele articulou/liderou paises latino-americanos e africanos,
especialmente. Em 2005, a convencéo foi aprovada em
retumbante vitdria. Mais de 150 votos a favor, dois contra
(EUA e Israel) e cinco abstencdes.

A acolhida visceral ndo se fez apenas em patamar
internacional. O ministro/Ministério criou um dos
primeiros drgaos dedicados ao tema: a Secretaria da
Identidade e Diversidade Cultural. Mais que as variadas
versOes sobre sua criagdo, importa sua atuagio. Sob o
comando de Sérgio Mamberti, ela estimulou o Brasil Plural
e cuidou dele. Gil e seu Ministério cultuaram sempre
politicas para a diversidade cultural.

A luta internacional pela diversidade cultural reuniu
Gil e Celso Amorim. Combinou Ministério da Cultura
e Ministério das Relagdes Exteriores. Convergiu com a
trajetdria musico-cultural internacional de Gilberto Gil.
Dai nasce uma dimensao relevante das politicas culturais
pensadas por Gil. Assessoria internacional, mudangas
e finalmente uma diretoria internacional. A dimensio
internacional das politicas culturais ganha lugar
no Ministério.

A nogio ampliada e o acolhimento da diversidade
cultural balizam inovagdes. Imaginam-se novas politicas,
programas e projetos no Ministério. Alguns em didlogo com
outros pensadores como Orlando Sena e colegas: Revelando
Brasis, DOC-TV, Brasil de Todas as Telas etc. E o mais visivel
deles, o Programa Cultura Viva e seus pontos de cultura.
Improvéavel uma precisao milimétrica da contribuigio de
cada formulador. Projeto coletivo possivel no ambiente
criado pela presenga agregadora de Gil.

ANTONIO ALBINO CANELAS RUBIM ¢ pesquisador do CNPq
e do Centro Multidisciplinar de Estudos da Cultura, professor do Programa
Multidisciplinar de Pés-Graduacao em Cultura e Sociedade da Universidade
Federal da Bahia (UFBA), ex-presidente do Conselho Estadual de Cultura da
Bahia e ex-secretario de Cultura da Bahia.

DAI SUA FACIL APROXIMAGAO DA DIVERSIDADE CULTURAL.
GILBERTO GIL TRADUZ A DIVERSIDADE CULTURAL EM POLITICA CULTURAL
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Todos
O S TO N S TROPICALISTA PLURAL E

ATEMPORAL TEM VIDA E OBRA
ORQUESTRADAS EM BIOGRAHA

ascido em Irara, no estado da Bahia, Antonio José Santana Martins, popularmente conhecido como Tom Zé, segue driblando os

ponteiros do reldgio, aos 84 anos. Radicado em S&o Paulo desde os anos 1960, esse compositor e cantor, referéncia na misica

mundial, tem mesmo a verve de um contador de historias. Parte disso se deve a sua memdria extraordinaria. Outra parte a memdria
infalivel de sua companheira, Neusa Martins, com quem esta casado ha mais de quatro décadas. Na recém-langada biografia Tom Zé —
0 Ultimo Tropicalista (Edigdes Sesc Sao Paulo, 2020), do critico italiano Pietro Scaramuzzo, compreendem-se as raizes de Tom Zé — da
descoberta do talento para cangdes sobre vida e personagens do cotidiano ao reconhecimento como tropicalista e a criagéo de albuns que
marcaram a carreira de masicos como Rita Lee e David Byrne. O livro também abarca memdrias da infancia, quando, atras do balcéo da loja
do pai, lia Os Sertdes, de Euclides da Cunha, além do episddio em que, por um triz, quase deixou a musica para assumir a geréncia de um
posto de gasolina. “Eu ndo sabia fazer musica de nenhum tipo, entdo eu inventava um jeito de fazer musica em Salvador como eu fazia em
Irara: a mulher que vendia acarajé na porta do Colégio da Bahia, que todo mundo conhecia, fazia fuxico, até namoro ela arranjava para 0s
alunos, entre outros personagens”, conta neste Encontros.

O NORDESTINO

Esse livro foi todo feito nas coxas do WhatsApp. E era uma alegria porque
Pietro [Scaramuzzo] era tdo provocador de coisas... Ele sabia pontos e ia la
cutucar, e, quando eu lia, aquilo parecia mesmo um romance. Aquela histdria
ligada ao interior... Eu pensava que ninguém do mundo sabia da nossa
existéncia. Uma vez, eu perdi o ano em gindstica e fiquei as férias todas em
Irara estudando. Eu era um péssimo estudante. Ndo queria saber dos livros,
os gibis que trouxe de Salvador acabaram logo e em Irard néo tinha gibi.
Numa prateleirazinha tinha um livro assim: Euclides da Cunha, Os Sertdes.
Valha-me, Nossa Senhora. Acabei pegando. Meus tios falavam muito: “O
sertanejo é, antes de tudo, um forte”. Entdo, comecei a ler a segunda parte,
sobre o homem, falando do nordestino. Comecei a desconfiar que ele
estava falando de mim e do fregués da loja de meu pai que eu atendia e
conhecia e que ia a cidade um pouco para conversar, um pouco para ouvir e
principalmente para falar. Quando ele chegava, meu pai pegava duas ou trés
cadeiras e ia no bar pegar um refresco gelado, que era s6 um copo embagado,
uma geladeira de um candeeiro que produzia o frio. Entéo, eles tomavam
aquele negocio “gelado” e conversavam, e comecei a me interessar por
aquelas conversas. Quando fui ler Euclides da Cunbha, ele falava justamente
dessa criatura, depois ele falava dos charutos de Cachoeira [municipio da
Bahia], que era perto da gente. Até o dia em que néo tinha mais duvida: ele
[Euclides da Cunha] estava falando da gente mesmo. Nesse dia, é claro, a
gente chora. E chorar nesse tempo nao vendia imagem nem dava audiéncia
de televisdo. Entdo, eu e o Pietro escrevemos tudo isso com alegria.
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O OUVINTE

Eu ouvia a rddio Nacional do Rio de Janeiro nos anos
1950, era crianca nessa época, e a radio era uma verdadeira
universidade. Produtores faziam com o casting de grandes
artistas brasileiros, cantores daquele tempo, programas
excepcionalmente interessantes. E, na minha casa, por
acaso, tinha um radio de galena [um dos receptores mais
simples de modulagio AM que se pode construir; utiliza as
propriedades semicondutoras do mineral galena). Tinha
uma radio vizinha a radio Nacional, a radio EI Grano de
Buenos Aires: eu ficava ouvindo aquela lingua estranha
que até futebol irradiava, jogadores que eu ndo sabia
quem eram. E claro que 14 em Irard a gente tinha time
no Rio de Janeiro, porque Gettilio Vargas nao deixava
que as emissoras de radio de Sao Paulo
tivessem 50 quilowatts, porque Séo Paulo
era um lugar criador de problemas para
ele, e tinha feito a revolugdo. Depois,
tive um tio meu, Vicente, que, quando
chegou em Salvador, pegou um radio
para ouvir as emissoras do Rio de
Janeiro e outras. Eu passei a conhecer
Corinthians, Velo Clube, todos esses
times grandes e pequenos de Sdo Paulo.
E passei a conhecer um pouco de Séo
Paulo. Depois, com a televisdo, era um
assombro... Alias, na chegada da bossa
nova e da televisdo, tinha um programa
de calouros que se chamava Escada para
o Sucesso, domingo as oito horas da
noite. Meu primo Roberto Santana, que
sempre foi mais habil, mais civilizado, um
dia mandou dizer: “Vocé vai cantar no
Escada para o Sucesso’.

O CANTOR

Pelo menos numa coisa eu acertei: em Irard, eu
descobri que ndo sabia fazer musica roméantica, que
minha namorada me chamou para cantar e eu nio
conseguia abrir a boca. Mas comegou a nascer uma coisa
completamente fora de 16gica na minha cabega, que
era ndo fazer mais musica, mas jornalismo cantando.
Quer dizer, fatos engracados na vida do iraraense eu
transformava em musica. Era interessante como era dificil
colocar o indicativo do presente do verbo em musica.
Que tipo de dificuldade mais inesperada. Porque a musica
falava de um lugar passado, um lugar distante, um lugar
remoto, que na verdade néo existia. Eu passei sete anos
na escola de musica da Universidade da Bahia. La tinha

revista @

COMECOU A
NASCER UMA COISA
COMPLETAMENTE
FORA DF LOGICA
NA MINHA CABEGA,
QUE ERA NAQ FAZFR
MAIS MUSICA,
MAS JORNALISMO
CANTANDO

o Koellreutter [Hans-Joachim Koellreuter, compositor,
professor e musicologo brasileiro de origem alemd, que
chegou ao Brasil em 1937 e tornou-se um dos nomes mais
influentes na vida musical no pais, 1915-2005]. O reitor
da Universidade da Bahia, Edgar Santos, chamou o
Koellreutter para fundar a escola de musica e disse que ele
podia fundar a escola que ele quisesse. Ai o Koellreutter
fundou uma escola em que os artistas tinham o contato
com a musica que estava acontecendo naquele momento
no mundo: a musica erudita, a musica pds-tonal depois
de Schoenberg [compositor austriaco de muisica erudita e
criador do dodecafonismo, um dos mais revoluciondrios e
influentes estilos de composicio do século 20, 1874-1951].
E isso educou praticamente o Tropicalismo.

O TROPICALISTA

O Antonio Risério tem um livro,
Avant-Garde na Bahia: Pontos sobre o
Brasil (1995), que conta essa historia com
conhecimento e finura, porque ele é um
grande escritor. Depois que li, compreendi
que foi esse contexto [da escola de miisica
com Koellreutter e outros professores da
época] que fez o Tropicalismo. Entdo, em
Salvador, vocé circulava numa cultura
que ninguém pensava que uma cidade do
interior, como era Salvador, podia ter, e
nem a gente sabia que a gente estava sendo
educado por um universo altamente
sofisticado - e isso fez o Tropicalismo.
Nao hd a menor davida. Eu ndo sabia
fazer musica de nenhum tipo, entdo eu
inventava um jeito de fazer musica em
Salvador como eu fazia em Irara: a mulher
que vendia acarajé na porta do Colégio
da Bahia, que todo mundo conhecia, fazia fuxico, até
namoro ela arranjava para os alunos, entre outros
personagens. Como a historia de uma guerra da lagosta,
que foi uma briga entre Franca e Brasil por causa da
pesca num mar que ja era brasileiro. Todas essas coisas
eu ja transformava em musica, e, quando eu cantava, me
apresentaram ao pessoal do Tropicalismo, que ja tinha
ouvido falar de mim cantando na televisdo, e ai Caetano
e Gil me convidaram para fazer os shows. Depois [0
dramaturgo e ensaista Augusto] Boal chamou esse grupo
para vir a Sdo Paulo para fazer o Arena Canta Bahia.
Entéo, os baianos também me trouxeram para fazer esse
espetaculo em Sao Paulo [nos anos 1960, época em que se
muda para a capital paulista].



O INCANSAVEL

Eu sempre fui um trabalhador voraz. Eu acordava as
trés horas da manha, porque meu pai teve uma padaria,
e padaria acorda as trés horas para abrir as quatro para
vender para os bares que vao abrir perto da cidade. No
primeiro dia em que eu acordei cedo o corpo doeu. Uma
tortura. Mas, enfim, me acostumei e hoje eu acordo as
quatro da manh, tomo um desjejum, vou trabalhar.
Entdo eu passo o dia todo trabalhando. Eu trabalho feito
uma Inés de Castro [nobre europeia da regido de Castela
que protagonizou o mais famoso e tragico caso de amor
da historia portuguesa, recontada por escritores, entre
eles, Camdes). Teve um momento em que eu vivia mais
ou menos como um cantor popular. Tinha uma musica
ou outra na parada de sucessos, era chamado para tudo
quanto ¢é televisdo, mas quando eu fiz o disco Todos os
Olhos (1973), que é um dos melhores discos da minha
vida, eu deixei de ser chamado para entrevistas, diminuiu
a procura minha em radio. Passaram-se 20 anos assim.
A radio Bandeirantes tinha um programa de pessoas
desaparecidas, e um ouvinte ligou perguntando por Tom
Z¢é. Al o diretor da radio ligou aqui para casa e eu disse
que continuava trabalhando e eu trabalhava muito com

a classe estudantil, a classe universitaria me sustentou
durante 20 anos. Todo dia eu dirigia uma Brasilia,
passando por universidades para os alunos me ouvirem.
Na hora que veio o posto de gasolina, até a classe estudantil
estava me botando de lado. Entdo, resolvi largar a muisica

e ir para Irard. Liguei para meu sobrinho que tinha um
posto de gasolina, me oferecendo para ser o gerente dele
no posto, e ja estava pensando em ir quando apareceu

a noticia de que David Byrne [o lider da banda Talking
Heads] vinha ao Brasil. O [jornalista] Matinas Suzuki, da
Folha de S.Paulo, fez uma entrevista com David Byrne
no escritério dele e viu sobre a mesa: “Procurar Tom Z¢”

E ele botou isso [na entrevista publicada). Ai Neusa deu
um grito. Ela conhecia David Byrne, conhecia a musica, o
grupo dele, as parcerias dele, e eu tinha visto o filme dele
havia uma semana, True Stories. Nesse livro [a biografia
Tom Zé - O Ultimo Tropicalista], Byrne se ofereceu para
escrever o prefacio e disse coisas inacreditéveis. ]

Assista ao video desse
Encontros com Tom Zé.

Como nasce uma obra

COM A PALAVRA, O CRITICO ITALIANO PIETRO SCARAMUZZ0,
AUTOR DA BIOGRAFIA TOM ZE — O ULTIMO TROPICALISTA

M uitos anos atras me apaixonei pela musica brasileira e criei um site na Italia para falar da misica brasileira para os italianos. Viajei

para o Brasil, fiz entrevistas e numa dessas viagens, depois de muito insistir, Tom Zé me convidou para a casa dele, onde me falou

sobre como nasceu o Tropicalismo, Sécrates, poesia provengal. Para mim, foi uma descoberta enorme. Eu tinha preparado uma lista e
fiz poucas perguntas. Voltei para casa com tudo isso na cabeca e pensei: preciso saber mais sobre Tom Zé. Busquei uma biografia

dele e a Neusa [Neusa Martins, esposa, produtora e companheira de vida do artista] falou que ndo existia. Enquanto isso,
ia acumulando muito material sobre ele, e fiz a proposta — cara de pau — de fazer sua biografia. Posso falar que
foi uma experiéncia incrivel, ndo por ser meu primeiro livro, mas pela possibilidade de mergulhar na vida deste
que € um dos maiores artistas que ndo s6 o Brasil tem, mas o mundo afora tem. Eu nunca fui a Irara, mas através
de Tom Zé eu a conhego. Fui guiado por Tom Zé pelas ruas de Irara e isso para mim foi um privilégio. Quando
comecei a pensar na biografia, pensava em falar dos discos, da importancia do [dlbum] Estudando o Samba,
mas também queria que uma parte da historia de Tom Zé ndo se perdesse. Coisas da infancia dele que so ele
podia contar. Coisas do periodo do ostracismo dele que so ele poderia contar. Tom Zé é o resultado de toda essa
historia. Trabalhamos por um ano inteiro, gragas ao WhatsApp. Marcamos o horério, eu sugeria os temas e a gente
ficava conversando assim. No final, acabei escrevendo essa biografia que saiu na Italia. Tivemos a sorte de ter o
David Byrne como autor do prefacio. Todos os outros tropicalistas participaram também da biografia, todos deram
depoimento. Entdo foi um trabalho incrivel, para mim foi um quebra-cabega, até porque néo tinha outros livros
sobre ele. Foi reconstruir uma histdria maravilhosa, que € a vida do Tom Zé.

revista @ 61


https://www.youtube.com/watch?v=-vVRUEXRIZs&list=PLit0sCueJFJFs-X02apExvcHzRZmnWfaq
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ENCONTROS

ahia, meu Brasil|

EM TEXTO ESPECIAL PARA A REVISTA E, CAETANO VELOSO
FALA DE SEU COMPANHEIRO DE VIAGEM E DA BIOGRAFIA
ESCRITA PELO JORNALISTA PIETRO SCARAMUZZ0

er a biografia de Tom Zé, escrita por Pietro Scaramuzzo, foi uma experiéncia

importante para mim. Acompanhar o Tom Zé que eu ainda ndo conhecia.

Quando ouvi falar dele, em Salvador, ja o espetaculo do CPC que ele musicara
tinha se tornado famoso. Minha vida se dava num ambiente em que a bossa nova de
Jodo Gilberto (e, claro, de Tom Jobim e Vinicius de Moraes) era tudo o que interessava.
0 bumba meu boi do CPC era algo que contava, mas ndo se impunha sobre os acordes
dissonantes do novo estilo. Apenas significava um aspecto que, mesmo néo parecendo
necessario a Jodo Gilberto, era impossivel de ser ignorado por nossa atengéo: a
questdo politico-social do Brasil. Tom Zé surgiu em minha vida ligado a esse tema.
Orlando Sena, entéo critico de cinema (fungdo que eu também desejava exercer),
promoveu nosso primeiro contato.

0 texto de Scaramuzzo € limpido e elegante, sua recriagdo da formagéo de Tom
Zé encanta e ensina. Mas, possivelmente tendo conhecido Orlando pessoalmente
em época recente, julgou que o grande codiretor de lracema, Uma Transa Amazénica
tivesse sido sempre magro. Na verdade, Orlando era gordo durante todo o tempo
em que convivemos em Salvador. Quase néo ha erros assim no livro. Erros que eu
note logo ou, diferentemente desse, me desagradem. Bethania e eu nunca fizemos
shows em bares de Salvador. De toda a nossa turma, apenas Gil o fez. E num bar sd.
Corrigindo esses dois lapsos de Scaramuzzo, o livro é revelador da verdade brasileira.
Ele descobre que Tom Zé é pega-chave para acessar essa dimensao.

As cangbes com letras em tom de crdnica e melodias atadas a tradicdes rurais ndo
eram parecidas com o que Gil, Gal e eu queriamos fazer — nem mesmo com o que
Bethania ja estava fazendo nas apresentaces da semana inaugural do Teatro Vila Velha.
Esta, embora viesse a cantar cangdes nordestinas a partir de seu langamento nacional
no show Opinido, néo era bossa-novista como nos trés, mas tendia mais para o samba-
cangdo dramético dos anos que precederam a bossa. Tom Zé — que participou dos
espetaculos do Vila— era em tudo diferente disso e daquilo. Sua verve satirica, retratista
e musicalmente insinuando, a partir de padréo nordestino, experimentalismo, s poderia
me parecer viavel num contexto que veio a se desenvolver pelo que Gil e eu imaginamos
causar a criagdo de cangdo no Brasil: a virada que ganhou o apelido de “tropicalismo”.
Como ja se sabe, tive de insistir um tanto com Tom Zé para que ele viesse para o Sudeste.
0 voo no Caravelle — que é narrado em Verdade Tropical e reaparece confirmado no livro
de Scaramuzzo — terminou sendo um momento crucial na nossa historia: Tom Zé vinha
para tornar-se ndo apenas 0 Ultimo Tropicalista, como talvez o tropicalista mais radical de
todo 0 movimento. Ele, estudando o samba, sintetizou tudo o que sugeriamos em nossas
espalhafatosas letras parédicas e colagisticas.




Além de ser do sertdo (todos nos outros éramos do reconcavo,
nascemos colados ao litoral), ele estudara nos seminarios
livres de musica. Assim, sua dicgao, sua perspectiva critica
e sua ambigdo experimentadora teriam de mostrar-se mais
concentradas e consequentes. Ja em 1968, quando as explosdes
tropicalistas tinham se dado (com Alegria, Alegria, Domingo no
Parque e meu primeiro LP, que continha Tropicalia),
achei que o panorama da cangao popular ja seria

brasileiras produzido por Byrne), perguntei, mais por cuidado, para
que Tom Zé nao tivesse nem mesmo uma remota decepcéo, se
talvez ndo estivessem falando de Tuzé, outro compositor baiano e
formado nos Seminarios Livres de Msica, de obra experimental,
com quem David tinha estado nos dias que passou em Salvador,
antes de vir pro festival de cinema do Rio: eu tinha sabido que
David saira com Tuzé, que Ihe tinha sido apresentado como alguém
que lhe seria um bom guia pela cidade. Somado a desatengéo
pelo trabalho mais recente de Tom Zé na altura, essa suposi¢ao
de que pudesse tratar-se de um quase homonimo,
conhecido dele e meu, sem dvida soou mal

acolhedor da originalidade do estilo criativo de Tom TOM ZE aos ouvidos de Tom Zé — e ele chegou a mostrar
Zé. Tenho muito orgulho de néo ter errado. publicamente alguma magoa ou raiva de mim. Mas
Quando Estudando o Samba foi langado, eu VINHA PARA nunca isso me pareceu ter tom amargo o suficiente
tinha voltado do exilio em Londres e vivia na Bahia, para que me causasse mal-estar ou desgosto.
sem querer ligar-me & vida do Sudeste. Fiz o disco TORNAR-SE Toda a queixa de Tom Zé me chegava como
Aragad Azul com pegada experimental e fiquei em - parte do estilo de performer que o destaca tanto
Salvador concentrando-me na felicidade de estar no NAO APENAS que fez Paula Lavigne, aquela altura minha
Brasil, no meu Brasil que é a Bahia, e, mais ainda, i~ namorada, me dizer, surpresa, diante de um show
no comego da vida de Moreno, meu primeiro filho. O ULT”\AO dele no Vila Velha: “Este é um génio. Caetano, vocé
Assim, ndo acompanhei os desdobramentos do , pode ser bom compositor, ter cangdes bonitas e
trabalho de Tom Zé com a atencéo que ele merecia. TROPICALISTA ) até ser bom sobre um palco, mas este ai é um
Lembro-me do disco que contém “A Brigitte Bardot génio. E coisa diferente”. Tinhamos acabado
esta ficando velha”. Mas Estudando o Samba COMO TALVEZ de assistir a um show em que de fato Tom Zé
passou abaixo do meu radar. Quando David Byrne provocava essa impressdo. Eu ndo discordei de
mostrou interesse pela masica brasileira — um 0 TROP|CA|_|STA Paulinha nem intimamente. Nem dentro do siléncio
vivo, surpreendente interesse — ele, que tinha se de minha cabeca. Além das musicas lindas, Tom
tornado meu amigo por termos langado nossos MA|S RAD|CAL Zé fazia um niimero sentado numa cadeira, com
(até aqui) unicos longas-metragens no Festival uma riqueza teatral indescritivel. Alguns anos
Internacional de Cinema do Rio, me mostrou as DE TO DO depois, fiz um ndmero em que eu me movia, meio
escolhas que fez do que queria apresentar da dangava, meio contracenava com o violdo, sem
nossa musica ao publico norte-americano (e, O MOVIMENTO sair da cadeira em que estava sentado. Nao era

portanto, mundial). Disse a ele que nio opinaria

sobre suas escolhas, que deveriam mostrar um

ponto de vista de alguém que néo vivesse no Brasil. S6 ndo pude
reprimir minha pergunta sobre por que Paulinho da Viola ndo
estava incluido. David me respondeu, num restaurante em Nova
York, que Paulinho estava guardado para um segundo disco, este
exclusivamente sobre samba. Fiquei satisfeito (embora, quando,
depois, esse disco saiu, Paulinho, para minha tristeza, seguisse
ausente). Um detalhe que Scaramuzzo ndo conta no livro é que,
quando Tom Zé me ligou para perguntar sobre David Byrne estar
interessado no trabalho dele, eu, que fiquei contente (e também
intrigado por ter mencionado Paulinho mas nem me lembrado

de Tom Zé — embora sentisse que Tom Zé fosse como que ja
representado por presencas tropicalistas no primeiro album de

uma copia do que Tom Zé fizera: eu tenho um

estilo de movimento muito diferente do dele — e
incapaz de transmitir a soltura e a forga que ele transmite —,
mas havia a estrutura do mover-se sem levantar-se que ecoava
a de Tom Zé. Disso também ele reclamou, mas nunca nenhuma
dessas queixas dele me feriram a alma. E minha admiragéo por
ele nunca decresceu. Tenho uma vida amorosa muito intensa
com o artista Tom Zé. N&o podia ser menos do que isso. Que bom
que Scaramuzzo captou a dimenséo do que, nele, faz com que
essa intensidade seja inevitavel para mim. Se fosse coisa morna,
admiragdo mitua “equilibrada”, ndo representaria toda a chama
que é a alma artistica de Tom Zé.

CAETANO VELOSO



Fernando Rabelo




tica do cuidado

0s 82 anos, dos quais dedicou a maior parte a uma visao critica da realidade, como tedlogo, filosofo, ecologista e escritor de mais
de 100 livros, Leonardo Boff encontra forgas para acreditar que, somada a ciéncia, a ferramenta de combate ao coronavirus esta
no cuidado (leia matéria Bem me Quero, na Revista En° 291, janeiro de 2021). E, para além da vitoria sobre a Covid-19, essa
atencéo especial, segundo Boff, ainda é essencial para uma nova forma de ser e de estar da humanidade no planeta. “0 que conta ndo
é o individuo, mas a interdependéncia de todos com todos. O que conta ndo é a concorréncia, mas a colaborag&o. O que conta ndo é a
exploragdo da natureza, mas o cuidado da natureza”, disse o autor de Covid-19: A Mée Terra Contra-Ataca a Humanidade (Vozes, 2020),
no Sesc Ideias Saber Cuidar: do Pensamento 4 Acéo, durante a programag&o do Sesc Verdo. Afinal, de que forma saber zelar por si e pelos
outros se revela uma necessidade urgente no mundo? Quais impactos a falta de cuidado gera e como reverter essas consequéncias?

Um dos temas fundamentais dessa pandemia
¢ o tema do cuidado. Todos falam da ciéncia, da
técnica, da busca desenfreada da vacina. Isso tudo
¢ muito importante. Mas quase ninguém fala da
natureza. Qual é o contexto do virus? Néo dd para
pensar nesse virus isolado nele mesmo. Ele tem um
contexto, e ele veio como consequéncia da agao

depredadora dos seres humanos sobre a natureza. O

coronavirus quer significar uma li¢do para a Terra:
ele caiu como um raio em cima do nosso modo

de habitar o planeta, destruindo, desflorestando,
fazendo com que os seres so tivessem valor na
medida em que servissem a nds e aos valores
basicos desse sistema, que é a cultura do capital,

do lucro, da concorréncia, do individualismo, da
explora¢do suprema da natureza. O que conta ndo
¢ o individuo, mas a interdependéncia de todos
com todos. O que conta nio ¢ a concorréncia, mas
a colaboragdo. O que conta nio é a exploracio da
natureza, mas o cuidado da natureza. Entédo, nés
estamos vivendo e nos salvando por aqueles valores
que estavam ausentes, ou apenas vividos de forma
subjetiva e individual: estamos vendo que o que nos
salva é o cuidado.

O cuidado de uns para com os outros, o cuidado para si
mesmo, porque se ndo cuidarmos somos ameagados por
esse virus. Hoje, especialmente, o cuidado é fundamental
para a questdo de higiene, de satde, e para o cuidado da
Terra. Estamos percebendo que a falta de cuidado esta
levando & morte muitas pessoas. A falta de cuidado de
jovens, que entendo estarem cansados do isolamento
social, que saem as ruas, querem encontrar os amigos, mas
estdo sem mascara, ndo evitam aglomeracéo. Eles correm
o risco de, por falta de cuidado, serem contaminados ou
contaminarem. O cuidado ¢ fundamental neste contexto e
tem outro contexto que evoca o cuidado: a crise ecoldgica.
Nos sabemos que a Terra esta sob uma ameaga muito
grande do aquecimento global, da exaustdo dos seus bens
nao renovaveis e do desequilibrio especialmente dos climas
que produzem os eventos extremos: grandes nevascas,
inundagdes, terremotos, tsunamis, imensas secas.

A biodiversidade estd sofrendo um dano fantéstico porque,
em funcdo da agressividade dos seres humanos sobre a
natureza, todo ano estdo desaparecendo entre 70 mil e

100 mil seres vivos, depois de viverem milhoes e milhdes
de anos sobre a Terra — por nossa culpa. Entdo, ndo temos
tido cuidado com a natureza. Por isso, o Papa escreveu
sobre o cuidado com a casa, com o mundo.
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https://www.sescsp.org.br/online/artigo/15023_BEM+ME+QUERO
https://www.youtube.com/watch?v=bq5wEeKnl-o
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Ha grandes fildsofos, como Martin Heidegger
(1889-1976), que disse que a esséncia do ser humano
¢ o cuidado. Porque o cuidado é aquele conjunto de
fatores que devem juntos se articular para que surja o

ser humano. Se ndo houver essa combinagio prévia, nao

aparece o ser humano. E os grandes cosmologos, que
estudam a histdria do universo, dizem que cuidado é

uma constante cosmoldgica, uma lei universal, porque

se as quatro energias basicas que fizeram o universo
- a energia gravitacional, a eletromagnética, a nuclear
fraca e a nuclear forte — ndo tivessem trabalhado de
forma sutilmente cuidadosa, nao haveria universo, e

nds ndo estarfamos aqui para falar disso tudo. Entdo, o
proprio universo se rege pelo cuidado para que todos os

elementos se combinem, se equilibrem e para que
ele continue se expandindo e as estrelas néo
caiam sobre nossas cabecas.

E quem cuida dos cuidadores?

Porque todos nds somos frageis, OC
00

UMA URGENCIA
HUMANITAR
ANETARIA

e quem estd na linha de frente
(profissionais da satide) tem estafa,
sofre de desdnimo, e esta cuidando.
Ha um grande psicanalista inglés
que cuidava das criangas 6rfas das

bombas nazistas, Winnicott [ Donald P

Woods Winnicott, 1896-1971]. Todos
os professores da area de Pedagogia
o conhecem porque a categoria

principal de toda a psicologia dele é o cuidado: cuidar

das criangas para que elas crescam bem, se eduquem
etc. E ele diz mais: todos nés somos filhos e filhas do
cuidado. Todos os seres tém um 6rgio especializado
que garante a sua subsisténcia, um patinho nasce e ja
sai nadando. O ser humano é um ser biologicamente

deficiente, nds ndo temos nenhum 6rgio especializado.
Se nossas mées nio nos tivessem acolhido com infinito

cuidado ou se nos tivessem abandonado no bergo,
em um ou dois dias teriamos morrido, porque nio
saberfamos como deixar o ber¢o e procurar comida.
Entéo, nds somos todos filhos e filhas do cuidado.

O que a gente constata é que mais ou menos
tudo estd descuidado. Basta andar pelas ruas do
Centro da cidade [de Sdo Paulo], ha lixo para todo
lado, povos que dormem na rua, familias pedindo
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esmola. N6s nem cuidamos da propria natureza.

Entéo, o que predomina é o descuido. Por isso hd tanto
sofrimento, ha tantos sacrificios de vidas humanas

que néo precisavam ser sacrificadas, e isso nos leva

a dizer que o cuidado é uma urgéncia humanitéria e
planetaria. Porque, perdendo o cuidado, nés perdemos a
humanidade. Ficamos embrutecidos. Basta acompanhar
as palavras que surgem nas redes sociais: como as
pessoas ofendem os outros sem ter cuidado algum, sem
se dar conta do sofrimento que produzem.

Precisamos do respeito, porque todas as coisas que
existem tém um valor em si mesmas. Elas ndo existem
porque se destinam para nds. Nao, elas tém uma historia
muito mais velha que a nossa. Quando a Terra toda estava
pronta, surgiu a espécie humana. A Terra ndo precisou da
gente para criar sua imensa biodiversidade, criar todos os
seres que compdem a comunidade de vida que convive

conosco. Entdo, ¢ preciso respeitar
cada ser, porque eles sdo ancestrais,

NANN F muito mais velhos que nés. Junto com

JAUNY

isso, a amorosidade, essa capacidade
de sair de si e se abrir ao outro, nio se
fechar, nunca rejeitar ninguém.

O amor talvez seja uma das formas
mais supremas do cuidar.

AE

Devemos incorporar na educagio

o cuidado com todas as coisas, uma
ética do cuidado. Uma dimenséo espiritual da vida
onde haja solidariedade, amor, onde as pessoas se
tratem humanamente. Isso tem que entrar no processo
educativo. A realidade exige que a gente enriqueca os
processos educativos porque nés temos que aprender
a ser cuidadosos, a ser mais solidarios, mais
cooperativos, mais amorosos, a ser menos excludentes.
Somos diferentes, mas somos todos humanos.
A educagio é onde a gente cresce com esses valores.
E devemos nos educar a vida inteira, mesmo
no ato de morrer, estamos aprendendo. ]
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Assista ao Sesc Ideias Saber Cuidar: do Pensamento
aAgéo, com LEONARDO BOFF e mediacdo de
Mara Rita Oriolo, gerente adjunta do Sesc Guarulhos,
em Sao Paulo, no canal do YouTube do Sesc S&o Paulo.



https://www.youtube.com/watch?v=bq5wEeKnl-o
https://www.youtube.com/watch?v=bq5wEeKnl-o
https://www.youtube.com/watch?v=bq5wEeKnl-o

SERGIO MAMBERTI
senhor do meu tempo

Sérgio Mamberti
Dirceu Alves Jr. (coautor)

As sendas trilhadas por
Mamberti foram percorridas pelo
jornalista Dirceu Alves Jr,
responsavel por estruturar um
depoimento em primeira pessoa
que além de registrar a biografia
do ator, revelacomoaartee a
politica caminharam juntas ao
longo de sua histaria.

sescsp.org.br/edicoes EiEd & [ /edicoessescsp
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3°ato

Logo pela manha a casa foi invadida por um
rumor. Quase como se as asas de todas as aves
da pequena Coronel Suarez simultaneamente
encontrassem, em pleno voo, a fratura. Isabel
entrou no quarto de paredes ocres. Alcangou o
alto do armario com o auxilio de um banco. Pegou
uma caixa de madeira nobre. Sentou-se na cama
e a acariciou com as maos firmes, por longos
minutos. O ar do comego de inverno era denso.
Ao abri-la, deparou-se com sua pistola de tiro
competitivo. A arma repousava no feltro verde do
forro. Pegou-a, inseriu uma tinica bala no tambor
e fez posigdo de disparo apontando para a janela,
depois o espelho, depois a janela novamente.
Com este movimento, ganhou a medalha de
ouro no campeonato nacional argentino de
tiro esportivo em 1915. Pensou nos laranjais da
distante Andaluzia. Na travessia do Atlantico,
ainda menina, com os pais e as duas irmas mais
jovens. Por um momento, hesitou. Respirou fundo
ao passar os olhos no quarto. Viu novamente a
propria imagem no espelho. Sobre a comoda, as
cartas. A acdo do tempo sobre o papel sempre a
encantou. Ainda que fosse Angustias, a irma do
meio, a grande leitora da familia, quem amava
o cheiro, a textura e a cor dos velhos livros. O
mesmo acontecia com as correspondéncias. Mas
aquelas tinham o contetdo da danagao.

I°ato

Armando conhecia tudo sobre a natureza da
regido. Especialmente os passaros. Conheceu
Isabel na pulperia de D. José. Sobre o balcio, ovos,
batatas e cebolas para a tortilla. Ele trabalhava
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na estacdo de trem, do outro lado de Coronel
Suarez. Ela chegou com Angustias e Lucia, a
cagula ruiva e sardenta. Quando cruzaram o
olhar, Isabel estremeceu. Seu indicador contraiu,
involuntariamente, o movimento de apertar o
gatilho da pistola de tiro. Armando deixou cair o
copo de Fernet Branca que bebericava. Semanas
depois, comegaram a se encontrar no entorno
da pequena cidade. Amaram-se em segredo por
quase um ano com a cumplicidade solitaria do
comerciante. Na primeira vez, sangue no feno
da cama improvisada. E as falas de Armando
sobre as aves da regido. Os ciclos de acasalamento
e migracio, a troca da plumagem, o pio ou
grasnar de cada uma delas. E os sons que faziam
quando em grande revoada. Como fraturas em
movimento. A lembranga da ltima tarde ainda
morava em sua boca de mulher - 0 amargo da
erva-mate, as evolu¢des da lingua, os pequenos
terremotos na superficie volatil da pele - quando
Armando a procurou com lagrimas nos olhos

e a carta de transferéncia. Deveria se apresentar
em dez dias na Quebrada de Purmamarca, perto
do Cerro de Siete Colores, na Provincia de Jujuy,
norte do pais. Juraram amor sem fim. Armando
viajou apertando o endereco da estagdo de
Coronel Suarez nas maos, local para onde enviaria
suas cartas até o reencontro.

2° ato

Isabel esperou trés longos anos. Nem uma
linha chegou. A década de 1920 avanqava,
ebuli¢do no mundo, siléncio no sul do
planeta. Por cansaco, cedeu aos apelos de
Paco, chefe da estagao. Entregou-se a ataraxia



possivel. Entorpecida, casou. Nio desconfiou
da complacéncia do marido com o himen
inexistente. Nada perguntado, nada explicou.
Indiferente, noite apds noite, pariu Violeta, flor
solitaria de acalanto, lenitivo da saudade. Seguiu
escrevendo com o pseudénimo combinado,
Victéria del Amor Inmaculado. Angustias levava
as correspondéncias a estacdo, forma inutil de
despistar o triste Paco, que tudo via e era todo
muda espera. Postava com o endereco da pulperia,
para sempre aben¢oado D. José, que os enxergou,
entendeu e acolheu. Eventualmente, a irma do
meio passava na estagdo para levar doce de leite
ao cunhado, quando aproveitava para correr os
olhos nos escaninhos da correspondéncia. Fora

a poeira e o vento frio que sopra da Patagonia, o
fim do mundo gelado, a grande planicie do nada,
havia um naco do vacuo. D. José sempre abanava
o0s bragos largos em desalento quando perguntado
sobre cartas ou telegramas. Ao correr do quarto
ano, desistiu. Escreveu a ultima carta enderecada
ao seu amor. Nela, contava da dedicacéo a filha,
sobre como cortava pacientemente os ingredientes
e temperos do puchero, e das tardes silenciosas

e cinzentas em que olhava para o norte, quando
uma lagrima, salgada como o Atlantico da
meninice, escorria na face dura embalada pelo
rumor distante de asas. Violeta era a unica flor
que exalava perfume e ternura. A vida com Paco
era burocritica e afdsica. Até a semana em que

o marido foi chamado a Buenos Aires para uma
reunido de trabalho. Isabel resolveu arrumar

seu escritério confuso, uma surpresa, um mimo
entre tanto siléncio e resignagio. Ao girar a chave
do bat, aquela que Paco jamais levava a casa,

deparou-se com centenas de envelopes abertos.
As cartas de Victéria del Amor Inmaculado
para Felipe Torres, o pseudénimo combinado
com Armando. E as centenas de cartas dele para
ela. Leu todas ali mesmo. Mergulhou nos anos
de espera mutua. Na dor que simultaneamente
os afastou. E no documento chancelado em

que o Ferrocarril Central Argentino acolhia a
recomendagdo de Paco para a transferéncia do
jovem Armando.

3¢ ato. continuagdo. fim.

Isabel certificou-se de que Angustias
havia levado a pequena Violeta a pensdo que
administrava com o marido. Antes, sob o olhar
carinhoso da irm3, amamentou a filha. Quando
ambas dobraram a esquina, entrou no quarto de
paredes ocres. Alcangou o alto do armario com o
auxilio de um banco. Espalhou todas as cartas de
Victoria del Amor Inmaculado e Felipe Torres na
cama. O beijo gorduroso do cano da pistola tocou
o topo do seu seio esquerdo. No instante em que
seu dedo repetiu o gesto daquela tarde distante, na
pulperia de D. José, finalmente as asas de todas as
aves da pequena Coronel Suarez encontraram, em
pleno voo, a fratura. [ |

CAE GUIMARAES é escritor e poeta, autor de Por Baixo
0a Pele Fria (poesia, 1997), Entalhe Final (conto, 1999), Quando
0 Dia Nasce Sujo (poesia, 2005), De Quando Minha Rua Tinha
Borboletas (Cronicas, 2010) e Vdcuo (poesia, 2014). Seu primeiro
livro foi langado na Catalunha como Per Sota de la Pel Freda
(trad. Joana Castells Savall, 2013). Encontro Vocé no Oitavo
Round (Record, 2020) é seu romance de estreia e venceu o
Prémio Sesc de Literatura 2020.
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O universo das mulheres guarani em um documentario
gravado na Terra Indigena Jaragua, localizada dentro
da cidade de S3o Paulo.

Cinco aldeias revelam a luta para manter sua cultura e Sesc't\/
0 modo de ser Guarani.
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4‘ ALMANAQUE PAULISTANO

Miradas URBANAS

(f

ada caminho é um risco’, aponta um lambe-lambe do Coletivo Transverso, colado num poste no bairro de
Perdizes, na capital paulista. No bairro de Santa Cecilia, no alto do Minhocéo, outra frase salta aos olhos:
“Eu sabia que vocé existia’, declara, em letras garrafais, na cor preta, a intervencio do artista e presidente do Parque
Minhocio, Felipe Morozini, na empena de um prédio. J4 em linhas rosa-choque, o croché do Coletivo meiofio abraga
o concreto com “eu te amo vocé” alinhavado nas grades de um trecho da Rua Pedroso, no Bairro do Bixiga.
Com esses encontros artisticos, a cidade ganha novos significados e seus moradores sdo provocados e sensibilizados,
principalmente, hoje, quando a possibilidade de fruigao da arte visual significa olhar para o lado ou abrir a janela.
Experimente e permita-se a surpresa de mirar diversas expressoes da arte urbana pela cidade de Sdo Paulo.

COLETNVO
TRANSVERSO

“Cada esquina passa a
representar a oportunidade
do acaso, a chance de
encontrar uma resposta, de
descobrir novos sentidos, de
formular novas perguntas.
Andamos pela rua ndo mais
contando os minutos que
escorrem de nossos pulsos,
mas procurando a poesia
que se esconde nos espagos
compartilhados’, explica o
Coletivo Transverso na pagina
www.coletivotransverso.com.br.

COLETVO MEIOFIO

“Através de fios imaginarios e
reais, ligamos presente, passado,
pessoas e memorias. Buscamos
o valor de elementos ignorados
e esquecidos da cidade com o
objetivo de construir um futuro
viavel, acolhedor e convidativo’,
define o Coletivo meiofio em
sua pagina no Facebook.
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http://www.coletivotransverso.com.br
https://www.facebook.com/coletivomeiofio/

Hanna Lucatelli / Reprodugéo

Bueno Caos / Reproducao

FELIPE MOROZINI

“Lembro de quando comecei a
verbalizar minhas frases e depois
materializd-las em guardanapos
de papel, depois lambes, em
camisetas, fronhas, tatuagens,
posteres, enfim. Hoje, aniversario
de Sao Paulo (25 de janeiro de
2020), eu entrego um mural do
tamanho da cidade pra todo
mundo saber que sim, eu me vejo
em vocés. Num dos lugares mais
democraticos da cidade, o Parque
Minhocao’, escreveu o artista em
sua pdgina no Instagram.

U SABIA
QUE VOCE
EXISTIA
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Luna Buschin

QUE VOCE
EXISTIA

MAR — MUSEU
DE ARTE DE RUA

O Museu de Arte de Rua
¢ um projeto, resultado da
parceria entre a Secretaria
Municipal de Cultura e as
subprefeituras, que incentiva
o desenvolvimento da arte
urbana pelas ruas e avenidas
da metrépole, promovendo
intervengdes. Em 2020, com
temdtica ligada & pandemia
da Covid-19 em dois eixos
distintos, propostos pela
Secretaria Municipal de
Cultura, artistas realizaram
painéis em empenas de prédios
e em muros espalhados pelas
cinco macrorregioes da
cidade. Mais informagdes e
visita virtual a algumas
obras: https://www.mar360.art.br/.
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1 Mental health among

REGIANE GALANTE

D esde que a pandemia comegou, estou em casa, em
isolamento. Com duas comorbidades associadas ao
aumento do risco para o agravamento da Covid-19,
evito a0 méximo colocar o pé na rua.

Nas primeiras semanas, sem fazer ideia do que viria
pela frente, o medo da contaminagio era minha principal
preocupacio, e ficar em casa me parecia confortavel.

Porém, com o passar do tempo e as privagdes — de ir e vir, sair,
encontrar pessoas, reunir a familia, viajar, entre outras coisas —,
um cansago estranho tomou conta de mim. E ndo era s6 a
questdo de me adequar ao home office e dar conta das entregas
necessarias, mas tinha um acimulo de obrigagdes com a casa, a
familia, os estudos, o cumprimento de protocolos, além de todas
as noticias ruins pipocando com o agravamento da pandemia.

Tive insdnia, crises de ansiedade, ganhei peso. Apareceram
dores pelo corpo, e minha satide e meu rendimento no trabalho
remoto acabaram impactados.

Entrei para a estatistica. Estudos recentes publicados pela
Universidade de Sdo Paulo' em conjunto com Universidades de
mais dez paises, apontam para o comprometimento da saide
mental de adultos no periodo de confinamento, sobretudo no
aumento dos quadros de ansiedade e depressao.

Logo eu, que estudei o lazer a minha vida toda, trabalho
nesta institui¢do que tem o compromisso de garantir seu
acesso a tanta gente, e que sei da sua importancia para a
manuten¢io da qualidade de vida, estava adoecendo por nio
olhar com cuidado para o excesso de obrigacdes durante o
isolamento social.

Sem perceber, me esqueci da necessidade de delimitar os
tempos de trabalho e descanso, e de buscar, mesmo em minha
propria casa, outras vivéncias, como contemplar as abelhas e
borboletas no pé de maracuja do quintal, tomar sol, cuidar do
jardim, ler poesia, cozinhar novas receitas para o café da tarde
e tantas outras praticas, todas elas consideradas conteudos
culturais do lazer, propostos por
Joffre Dumazedier 14 nos idos dos
anos 1970.

Impensavel para mim. Mas
aconteceu. Necessario reconhecer e
mudar. E me colocar limites. Expd-los
e respeita-los. Negociar os tempos e
desfrutar momentos de lazer.

Comecei por regular os horarios
de dormir e acordar. Depois veio

adults during the COVID-19
Pandemic lockdown: a
cross-sectional multi-country
comparison. /n: International
Journey of Environmental
Research and Public Health.
2021. Disponivel em: https:/
www.mdpi.com/1660-
4601/18/5/2686/htm.
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a atividade fisica no quintal. Na sequéncia, o
entendimento de que o trabalho profissional
também precisava de um horario para comegar e
acabar. Entao, para “desligar” (ou talvez “religar”),
comecei a meditar no término do expediente.

Estar em casa me permitiu recuperar o prazer por
outras praticas deixadas de lado pela correria do dia
a dia ou pelo costume de considerar lazer somente
aquilo que, de alguma forma, fazemos “do lado de
fora”, ou compramos e consumimos. Porque lazer
nio é consumo. E experiéncia! Para além do que é
comercializado, é também descanso, divertimento,
e possibilidade de desenvolvimento pessoal pela
experiéncia EM SL

Desde entio, tenho me envolvido com indmeros
pequenos fazeres, e isso tem ajudado a me cuidar.

Claro que sinto falta dos encontros com os
amigues, dos shows e espetaculos, da roda de samba
aos domingos, das férias na praia.

Mas por ora tenho conseguido a recuperagio
de meu estado de bem-estar. Noites mais bem
dormidas, regulacdo do metabolismo, perda de
peso. Ganho de qualidade de vida em meio ao caos.
E mais uma vez o reconhecimento da importincia
do lazer na minha vida.

Tenho certeza que uma hora isso vai passar.
Aquilo que faziamos “fora” vai voltar. O mais
importante é a gente ficar vivo até 14. E para isso
acontecer, talvez seja o momento de olhar para
“dentro”. E de respirar! ]

REGIANE GALANTE
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