HOINN YHIF4ON YZNOS 30 HIYF — OLOWYINVA OONYNH3H - YavddYd OYWOTYS YNVIHYIN — YOIXOL 3AVAINLISOd — SIHav4
VST4ILYNNY — VONIIY YN H3Zv1 - VLSINEIA0W WYIISIN - YLHYd 0 3ND OIvY —3avQID ¥a OLNYD 0 - 0S1034d 3 3S-HYINIANEY

epiqioid epuap | eumesb oedinquisiqa | Jq'Biodsosas@oeisinel  dejsinal/Iq Bio dsoses wmum_>o..owom\@ B n- QZOUB | 8,U | Z20ZOP OlIGIOAS) | [esudw



http://sescsp.org.br/revistae
mailto:revistae@sescsp.org.br

projetos memorias
conexoes

Reflexoes criticas sobre o
Centenario da Semana

de Arte Moderna de 1922

e o0 Bicentenario da
Independéncia do Brasil (1822).

o




FESTIVAL

Durante quatro dias, o festival contempla musica, teatro, literatura,
performances, oficinas e bate-papos, com programagaoes em
diversas regioes da cidade, questionando as denominacoes
centro-periferia, periferia-centro.

DE 17 A20 DE FEVEREIRO

24 de Maio | Bom Retiro | Campo Limpo | Carmo | Consolagao
Interlagos | Itaquera | Ipiranga

EXPOSICAO

A exposicao reflete sobre a nogao de “arte moderna” no Brasil
para além da década de 1920 e do protagonismo muitas vezes
atribuido pela historia da arte a Sao Paulo. Sao reunidas obras
de um arco temporal que vai do final do século XIX a meados
do século XX, de artistas que desenvolveram suas pesquisas
em diversos estados brasileiros.

Curadoria-geral: Raphael Fonseca. Curadoria: Aldrin
Figueiredo, Clarissa Diniz, Divino Sobral, Marcelo Campos,
Paula Ramos. Consultoria: Fernanda Pitta.

DE 16 DE FEVEREIRO A 07 DE AGOSTO
24 de Maio

Acompanhe a programacao completa: @
sescsp.org.br/diversos22
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Arquipélago de Mariug, Amazonas, 2019. Foto: © Sebastido Salgado

Aimagem que ilustra a capa desta edigdo € uma paisagem no arquipélago

de Mariua, Médio Rio Negro, no estado do Amazonas, pelas lentes de
Sebastido Salgado. Trata-se de uma floresta de igapd, zonas frequentemente
alagadas pelas aguas escuras dos rios. A foto integra a exposicdo Amazonia,
com abertura no dia 15 deste més, no Sesc Pompeia, que retine mais de

200 fotografias do premiado artista que retratam paisagens e a vida de
comunidades indigenas. Idealizada pela curadora e cendgrafa Lélia Wanick
Salgado, propde uma imersao na floresta a partir de imagens em grande
formato e um universo sonoro criado especialmente para a exposigéo pelo
musico francés Jean-Michel Jarre a partir de sons originais da floresta
tropical. Ha ainda dois espagos com projecdes de fotografias. Um deles mostra
paisagens florestais musicadas pelo poema sinfonico “Erosao (Origem do Rio
Amazonas)”, do compositor brasileiro Heitor Villa-Lobos (1887-1959). O outro
revela retratos de indigenas, com uma composicao original do musico Rodolfo
Stroeter. Saiba mais em: www.sescsp.org.br/exposicoes.

Vocé também pode ler a Revista E
em tablets e smartphones

Baixe o aplicativo do Sesc Sao Paulo e
ra as repor s e entrevistas,
além de videos, audios e imagens.

Download gratuito para Android e i05
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Acao permanente em
prol do bem-estar

Atuar na promogédo do bem-
estar dos trabalhadores do
comércio, servigos e turismo,
de seus familiares, bem como
de toda a comunidade, esta no
cerne das a¢des do Sesc - Servigo
Social do Comércio, desde sua
criagdo, em 1946. Ao longo
destas mais de sete décadas,
inameros foram os desafios
enfrentados pela sociedade, que
exigiram resiliéncia e adaptagoes
para a nova realidade que se
apresentava a cada diferente
momento, proporcionando,
assim, melhorias e qualidade de
vida, apesar das adversidades.

Trata-se de uma agio focada
na emancipagdo dos sujeitos,
no desenvolvimento integral
do ser humano e na promogéo
de encontros com diferentes
realidades e culturas, por meio
de uma agao educativa ndo
formal e permanente, realizada
nos centros culturais e esportivos
em todo estado e também nos
meios digitais, algo intensificado
nos ultimos anos, com o0s
avangos tecnoldgicos.

Ao garantir esforgos e recursos
humanos e financeiros para esta
acio, o empresariado do setor,
mantenedor do Sesc, reafirma
seu compromisso na construgao
de uma sociedade cada vez
mais justa, equilibrada e com
oportunidades para todos.

ABRAM SZAJMAN
Presidente do Conselho Regional
do Sesc no Estado de Séo Paulo
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Arte para respirar

Para muito além da capacidade
inexoravel de nos fazer rir e chorar,
as artes despertam emocgoes e nos
conectam com diferentes tempos e
espacos, deslocando-nos de nossos
territorios e de nossos proprios
eixos. Promovem estranhamentos
e aproximagodes sem que isto
nos parega contraditorio em si.
Constroem nossa relagdo com o
simbolico e, a partir dela, nossa
propria identidade enquanto sujeitos
unicos e enquanto um ser que existe
coletivamente. Um ser que partilha,
que coexiste, que constrdi vinculos.

As artes se fazem imprescindiveis,

nos preenchem e nos transbordam,
sendo hoje reconhecidamente um
componente essencial de bem-estar.
Quais as relagdes entre artes, cultura

e a promogio de saude? E o que
procura responder a reportagem desta
edi¢ao da Revista E, repercutindo

os primeiros resultados da pesquisa

A reinvengdo da vida e da satide

em tempos de pandemia - o lugar

da cultura, realizada pelo Sesc em
parceria com a Faculdade de Medicina
da USP.

Também nesta edigao, o dramaturgo
Fernando Yamamoto fala, em
Encontros, dos trabalhos realizados
pelo grupo Clowns de Shakespeare
durante a pandemia. Em Entrevista, a
historiadora Annateresa Fabris aborda
as aproximagoes entre o Futurismo
italiano e o Modernismo no Brasil. Em
Inéditos, conto da escritora Mariana
Salomao Carrara. Boa leitura!

DANILO SANTOS DE MIRANDA
Diretor do Sesc Séo Paulo

Adriana Vichi

Dani Sandrini

otdgrafo ndo identificado/

No PERFIL, para além
das expressoes nas artes
plasticas e na literatura, a
MUSICA também viveu os
impactos do movimento
modernista 26
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FM PAUTA | POSITIVIDADE TOXICA
ENCONTROS | FERNANDO YAMAMOTO
DEPOIMENTO | CAROLIN LUSBY

INEDITOS | MARIANA SALOMAQ CARRARA
ALMANAQUE PAULISTANO

PS. | JAIR DE SOUZA MOREIRA JUNIOR

SUMARIO

Em ENTREVISTA, a
historiadora e escritora
ANNATERESA FABRIS
traca aproximagoes

e influéncias entre o
Modernismo no Brasil
e 0 Futurismo

Italiano

Aimportancia da

arte e da cultura

como ferramentas

para reconstrugéo

de novos modos de
viver e de

PRODUZIR SAUDE
EBEM-ESTAR 18

Na GRAFICA, exposicio RAIO-QUE-
0-PARTA: FICGOES DO MODERNO
NO BRASIL apresenta a cena e 0
protagonismo artistico fora das
fronteiras paulistas da

Semana de 1922 32

Ha trés décadas o disco
0 CANTO DA CIDADE,

de Daniela Mercury,
projetou a axé music,
consolidando-se na
histdria da musica
brasileira 54
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74
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DIRECAO MUSICAL DE CLAUDIO CRUZ.

PARTICIPAGOES DE CRISTIAN BUDU, HOMERO
VELHO, MONICA SALMASO, ENTRE OUTROS.

IDEALIZADO POR CLAUDIA TONI, CAMILA
FRESCA E FLAVIA CAMARGO TONI

DISPONIVEL EM
sescsp.org.br/todasemana

E NAS PLATAFORMAS
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- Visite a loja virtual e

conheca o catalogo completo
sescsp.org.br/loja
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DANCAS SINGULARES

SESCTV EXIBE QUATRO DOCUMENTARIOS QUE DESTACAM A
DIVERSIDADE DE CORPOS EM MOVIMENTO A PARTIR DESTE MES

Adanga é protagonista da programag@o do SescTV em fevereiro. Neste més seréo
exibidos quatro documentarios brasileiros dedicados a diferentes perspectivas
sociais, historicas e culturais desta linguagem artistica. “Por meio dessa programagao,
propomos um olhar ampliado para corpos que dangam e expressam suas singularidades
a partir de vivéncias pessoais e culturais diversas, de modo a evidenciar a presenca
cotidiana da danga enquanto experiéncia cultural comum”, destaca Moara Zahra lak,
programadora do SescTV.

No dia 4/02, o documentario Marambiré (2017) faz um recorte das manifestagoes da
cultura popular no Norte do Pais e mostra festejos realizados anualmente na Comunidade
Quilombo do Pacoval, no estado do Para, em celebracdo a Sao Benedito. No dia 11/02,
Olhando para as Estrelas (2017) conta a historia de uma professora de balé classico e de
sua aluna com deficiéncia visual que ensaia na Associagéo Fernanda Bianchini, no bairro
Vila Mariana da cidade de S&o Paulo.

Outra estreia, dia 18/02, é o filme Na Danga! Doc (2019), que faz um registro de
encontros e trocas entre artistas estrangeiros que chegaram a capital paulista nos
recentes fluxos migratorios. Por fim, Dangas Negras (2020), no dia 25/02, propbe um
debate sobre a presenca e a difusdo da cultura afro-brasileira na contemporaneidade.
Além destas estreias, 0 SescTV disponibilizara sob demanda mais de 70 titulos do acervo
do canal. Sdo espetaculos, reflexdes e experiéncias para além dos palcos.

Confira horérios e mais informagdes em: www.sescsp.org.br/sesctv.

Documentario “Olhando para as estrelas
(Brasil, 2017), que sera exibido no dia 11/02.

»

POR MEIO DESSA
PROGRAMAGAO,
PROPOMOS UM OLHAR
AMPLIADO PARA
CORPOS QUE DANCAM
F EXPRESSAM SUAS
SINGULARIDADES A PARTIR
DE VIVENCIAS PESSOAIS E
CULTURAIS DIVERSAS

MOARA ZAHRA IAK,
Programadora do SescTV

revista @
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http://www.sescsp.org.br/sesctv

CINEMA NEGRO EM FOCO

Até o dia 9 de fevereiro, 0 Sesc Sdo
Paulo realiza a mostra OJU — Roda Sesc
de Cinemas Negros, que busca destacar a
producdo de realizadores negros e negras
do pais e ampliar a divulgagdo e 0 acesso a
diversas criagdes, formatos e pensamentos
sobre as questoes raciais. A programagao
retine sessdes presenciais no CineSesc e
virtuais gratuitas na plataforma Sesc Digital,
com apresentacdo de curtas, médias e
longas-metragens nacionais, além de
discussoes, cursos e oficinas online. Confira
a programagao completa da mostra em:
www.sescsp.org.br/cinemasnegros.
E assista ao acervo digital sob demanda:
www.sescsp.org.br/oju.

LEITURA EM DIA

Trés langamentos das Edigoes Sesc podem render
boas horas de leitura no seu ano. Em Prdximo Passo:
Adolescéncia (2021), o coredgrafo e dancarino Ivaldo
Bertazzo se concentra nessa fase de transicéo e
descobertas tdo importante para o desenvolvimento
humano. A partir de uma linguagem didatica, o
livro tem recursos audiovisuais como ilustracdes
de exercicios e videos acessiveis por QR code.
Ja Oswaldo Corréa Gongalves: Arquiteto Cidadao
(2021), organizado por Gino Caldatto Barbosa e
Ruy Eduardo Debs Franco, costura vida e obra do
personagem-titulo, que se notabilizou por projetos
de residéncias, edificacdes esportivas, escolas e
instituicdes como as primeiras unidades do Sesc e
do Senac. Outra sugestéo é Ligeiro deslocamento
do real (2021), no qual Andréa Caruso Saturnino
investiga as novas formas do fazer teatral. Saiba
mais; www.sescsp.org.br/edicoes.
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Dalmir Ribeiro Lima

Divulgacéo

“Inabitaveis”, curta-metragem de Anderson Bardot € um dos destaques da programacao.

ABECEDARIO DO SAMBA

As unidades do Sesc Santo André e
Sao Caetano langam o projeto No ABC do
Samba, uma websérie de quatro episodios
(15 minutos cada) que apresenta a historia
do samba nessas duas cidades do ABC
Paulista. Por meio de depoimentos de
personagens representativos das escolas
de samba locais, 0 documentario busca
registrar a contribuicéo artistica, cultural e
_ . social que as agremiagdes carnavalescas
Denis de Paula e Nair Tereza proporcionam para a manutencéo da
de Paula David (Académicos de memoria do género, fundamentando
Vila Gerty). as relacoes das comunidades com

a ancestralidade africana. O recorte

é voltado para o protagonismo negro na construcéo e evolugéo das cidades
e pretende que as novas geragoes conhegam e se identifiquem com essas
histdrias. Mais informagdes: sesc.digital.

GIND CALDATTS RARBOSA
UV CDUARO0 DEBS FRANCD

OSWALDO CORREA GONCALVES
ARQUITETO CIDADAD
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Aline Motta

Em cartaz no Sesc Pinheiros até 24 de abril, a exposigao Estamos Aquiredne 40 trabalhos de artistas
e coletivos da cena independente. Com curadoria de Thais Rivitti e organizagéo do Atelié397, a mostra
parte do desafio de reutilizar materiais de exposi¢des anteriores realizadas pelo Sesc Sdo Paulo. Questdes
urbanisticas, sociais e histdricas ddo a tonica dos trabalhos, como a obra “Filha Natural”, da artista Aline
Motta (foto). Saiba mais e programe sua visita: www.sescsp.org.br/exposicoes.

SESC VERAO

A programagao do Sesc Verdo deste més conta com diversas
atividades nas unidades do Sesc Sao Paulo. Em Bertioga, havera
vivéncia de surfe para as criancas no dia 1°/2. Ja no Sesc Campinas,
dia 5/2 esta programado um passeio de bicicleta com o guia e
fotdgrafo Walter Magalhaes. Em Guarulhos, no dia 12/2, havera
um encontro com as estrelas do basquete feminino Janeth Arcain
e Helen Luz. Entre os destaques na capital esta o bate-papo A
Pluralidade do Lazer Levado a Sério no Futebol, com a vice-campea
mundial e olimpica de futebol Cristiane Rozeira, o escritor e
produtor cultural Sérgio Vaz e o cantor e ator Paulo Miklos, no Sesc
Campo Limpo, dia 5/2. Confira outros destaques da programagéo:
informagdes: www.sescsp.org.br/sescverao.

Instituto Janeth Arcain/Divulgacéo

revista @ 9
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PASSAGEM FUTURISTA

INFLUENCIADO PELO MOVIMENTO ARTISTICO DE MILAO E FLORENGA,
O MODERNISMO BRASILEIRO DESENHOU SEU PROPRIO PERCURSO
A PARTIR DE 1920

P ermita-se dar alguns passos para tras. Assim, a partir de uma certa
distancia, sera possivel enxergar o quadro como um todo: ver suas
bordas, nuances, detalhes que parecem embacados pela proximidade
do olhar. E este o convite que a historiadora Annateresa Fabris nos faz
em O Futurismo Paulista (1994), obra que ficou em segundo lugar na
categoria Ciéncias Humanas na 372 edi¢ao do Prémio Jabuti. Depois

de 22 anos de sua primeira edi¢ao, o livro da pesquisadora e professora
titular aposentada da Universidade de Sao Paulo (USP) aponta para
uma importante diregdo trilhada pelos modernistas de Sao Paulo de
1920 a 1928. A obra delineia a influéncia exercida por artistas de Milao
e Florenga, como Filippo Tommaso Marinetti, fundador do futurismo -
uma das vertentes das vanguardas artisticas do século 20 que comegou
com um movimento na Italia, em 1909. De forte tonica nacionalista,

o futurismo rompia com tradi¢cdes do passado e valorizava os avan¢os
industriais, a velocidade e o automével, influenciando os jovens Oswald
de Andrade, Mario de Andrade e Menotti Del Picchia na década

de 1920. No ano e no exato més em que se celebra o centenario da
Semana de Arte Moderna, é importante reconhecer os bastidores que
culminaram na realiza¢do da Semana, como os efeitos provocados

pelo futurismo italiano, a fim de compreender os consequentes

desdobramentos da arte pensada e produzida no Brasil desde entéo.

revista @
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—1_ENTREVISTA

O que o modernismo brasileiro herda
do futurismo italiano?

Eu acho que o futurismo de Marinetti,
portanto o futurismo do grupo de Milao, estd
presente, sobretudo, no plano estratégico.

O exemplo das noitadas futuristas, que
congregam diferentes formas de arte, de maneira
provocadora, no grande templo da burguesia
que é o teatro, estd na base da Semana de Arte
Moderna, por exemplo. Reunir uma série de
manifestagdes chamadas modernas, mesmo que
elas ndo sejam de todo modernas — e acho que
os artistas tém consciéncia disso, assim como os
futuristas tinham consciéncia disso - significava
criar uma atmosfera de enfrentamento com

o publico. Também a encomenda da vaia por
Oswald de Andrade - como afirmam alguns
autores — faz parte dessa estratégia, pois
Marinetti contratava um grupo de pessoas

para vaiar e um outro grupo para aplaudir, de
maneira a criar um clima de tenséo e até mesmo
choques fisicos que, muitas vezes, acabavam
com a intervengio da policia dentro do teatro.
Entéo, quando se fala que Oswald de Andrade
teria contratado estudantes de Direito para vaiar,
a inten¢ao era criar um clima de conflito a fim
de mostrar a diferenca entre a arte moderna e o
passadismo.

Essa influéncia do futurismo italiano
também esta presente em outros
aspectos da Semana de Arte Moderna?
Parece-me que Marinetti também esta
presente, num primeiro momento, na exaltacdo
da civiliza¢ao industrial e, sobretudo, da
metropole. Mas, como nds ndo tivemos uma
Revolugdo Industrial de porte, os modernistas
tinham certa dificuldade em lidar com rupturas
radicais. E nisso entra o didlogo com o grupo
de Florenga, que quer modernizar a Itlia, mas
ndo de maneira tao radical, como propunha
Marinetti. Antes, precisamos fazer uma diferenga
entre Floren¢a e Milao. Mildo é uma capital
industrial, ¢ a grande cidade moderna italiana;
enquanto Florenga, apesar de todo um passado
glorioso, era uma cidade de provincia. O grupo
de Florenga quer modernizar o pais, mas nao
quer romper totalmente com a tradigdo porque
reconhece o legado do passado. Isso faz com

revista @

A IMPRENSA E UMA CAIXA DE
RESSONANCIA PARA AS IDEIAS
MODERNISTAS

que esse grupo nao espose radicalmente a tdbula
rasa do passado que Marinetti propunha. Mas é
necessario esclarecer: quando Marinetti fala em
“incendiar museus e bibliotecas”, esta usando uma
metafora. Ele ndo pretendia incendiar fisicamente
esses espagos, ele queria chamar a atengdo para
anecessidade de renovar a cultura italiana. O
mesmo acontece com Ardengo Soffici, que é

o principal defensor da arte moderna naquele
momento, e com o qual os milaneses querem
fazer uma alianga. Em alguns artigos publicados
em 1912, ele prega “a inundagio do Louvre™: que
as dguas do Sena entrem no museu e arrastem
todos aqueles quadros do passado, que tolhem

a vitalidade das novas geragoes. Evidentemente,
trata-se, mais uma vez, de uma ideia metafdrica,
mas de todo modo, ela mostra a necessidade de
renovagdo que os jovens artistas e intelectuais
italianos sentiam no comeg¢o do século 20. Num
primeiro momento, a relagdo dos florentinos

e milaneses é bastante complicada; alids, ela se
resolve gragas a um choque fisico em 1911. Em
junho de 1911, Soffici havia escrito um artigo
contra a exposicdo de Arte Livre e Pintura
Futurista e os futuristas, para se vingarem,
partem para Floren¢a numa chamada “expedi¢ao
punitiva”. Os dois grupos se socam em duas
ocasiOes e na delegacia de policia, finalmente,
comegam a costurar um acordo. Desse acordo
vai resultar, depois, o ingresso dos futuristas na
revista Lacerba, que é o 6rgdo principal do grupo
de Florenga.

Qual a importancia da revista Lacerba?

Trata-se de uma revista fundada em janeiro de
1913, da qual os futuristas participam durante um
ano: publicam manifestos e artigos, um atras do
outro, que sao acolhidos sem muitos problemas.
Até que, em fevereiro-marco de 1914, acaba
acontecendo o embate entre o pintor Umberto
Boccioni e o escritor florentino Giovanni Papini,
motivado pelo ingresso de elementos reais nas



obras de arte. Papini era contrario ao uso desses
elementos nas obras de arte e, por isso, polemiza
com as colagens e com certas experiéncias que os
futuristas faziam com materiais reais. Esse embate
comeca a mostrar publicamente que existiam
concepgoes de arte divergentes no aparente grupo
até que, em fevereiro de 1915, os florentinos

se dissociam dos milaneses e se proclamam
“futuristas” Desse modo, transformam os
milaneses em marinettistas, denunciando o
marinettismo como algo negativo e superficial.
Por sua vez, o futurismo, isto é, o grupo de
Florenga, deveria ser entendido como portador
do verdadeiro significado da modernidade.

Em agosto de 1914, com o inicio da Primeira
Guerra Mundial, Lacerba se transforma numa
revista politica e deixa finalmente de circular

em maio de 1915, quando a Italia ingressa no
conflito. Toda essa discussdo entre os dois grupos
era conhecida pelos modernistas de Sao Paulo,
sobretudo através do livro A experiéncia futurista
(1919), de Papini, que circulou na cidade; ele
estava presente, por exemplo, na biblioteca de
Miario de Andrade. A partir das anotagdes feitas
por ele em seu exemplar e de tomadas de posi¢ao
em artigos, percebe-se como Mario de Andrade
dialoga com essas ideias, apesar de o grande
divulgador publico das ideias futuristas ter sido
Menotti Del Picchia.

Tanto que, na Semana de Arte Moderna,
Menotti Del Picchia exalta o futurismo.

Antes disso, na coluna que tinha no Correio
Paulistano, Menotti escreve tanto sobre
Marinetti quanto sobre as ideias de Soffici e
divulga alguns poetas futuristas também. Ele
publica um trecho de um poema de Marinetti
e os poemas de Corrado Govoni, por exemplo.
Portanto, parece-me que a figura de Menotti
teria que ser mais estudada nesse primeiro
momento do modernismo porque, realmente,
¢ ele o grande divulgador na imprensa dessas
ideias. Provavelmente por ter um conhecimento
melhor da lingua italiana e pela propria origem.
Se formos fazer um levantamento de livros
conhecidos pelos autores que se envolveram no
modernismo, podemos ver que havia um bom
conhecimento dos debates tedricos italianos
e, inclusive, da produgéo poética italiana

moderna. Isso vocé vé tanto pela biblioteca de
Mario de Andrade, como pela biblioteca de Yan
de Almeida Prado, que estdo no Instituto de
Estudos Brasileiros da USP. Parece-me evidente
que os modernistas devam ter encontrado ideias
para as suas estratégias publicas no contato com
toda essa produgdo tedrica e literaria. E por isso
que eu digo que, mesmo que a Semana de 1922
ndo tenha apresentado obras de fato modernas ou
selecionado trabalhos parcialmente modernos,
sendo uma mistura de varias tendéncias, ela foi,
em termos estratégicos, uma manifestacdo de
vanguarda.

Quais tendéncias se sobressaiam?

O simbolismo, sobretudo. Na pintura, o que
hé de mais novo é Anita Malfatti e hd um qué de
cubismo num dos quadros de John Graz. Também
ha prolongamentos simbolistas em Di Cavalcanti.
Portanto, a Semana de Arte Moderna, exceto no
caso de Anita e Villa-Lobos, ndo apresenta ainda “a
arte moderna” em si, mas se estrutura como uma
acdo de vanguarda. E essa acdo também deve ser
estudada a partir da imprensa porque, desde 1920,
os modernistas ocupam os principais jornais de
Sao Paulo com suas ideias. Alias, quando eu fiz
a pesquisa para o livro O Futurismo Paulista, eu
tinha a sensac¢io de que estava vendo dia por dia
como se gestavam as ideias modernas, os embates
que elas provocavam, as tensdes e as contradigdes.
A imprensa é uma caixa de ressonancia para as
ideias modernistas. Era necessario usar os meios
de comunicagao de massa, no caso, o jornal,
para chegar ao publico, e essa foi uma tatica que
os modernistas aprenderam com Marinetti. A
Semana de 1922 ¢ a culminagdo de um processo
que vem desde 1920 com a divulgagdo dessas
novas ideias. As vezes os modernistas nem sio
tdo modernos naqueles momentos iniciais. Por
exemplo, eles rechagavam o dadaismo, inclusive
o proprio Oswald de Andrade. Mas, de uma
maneira ou de outra, eles conseguem um espago
de divulgagao para as ideias modernas, criando
um clima de interesse e tensdo em relagio a elas.
Essa estratégia depois vai ser sabiamente usada
na preparagao da Semana de Arte Moderna.
Quando se analisa todo o debate que se instaura na
imprensa, na Gazeta, por exemplo, hd uma coluna
pro e uma coluna contra a arte moderna. De um
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lado havia Mario de Andrade defendendo a arte
moderna e do outro, outra pessoa atacando a arte
moderna. Entre os artigos que Oswald de Andrade
escreve no momento da Semana, talvez o mais
escandaloso de todos seja aquele em que ataca o
maestro Carlos Gomes dizendo que ele é horrivel.
Vocé percebe que tudo isso é proposital. Hd uma
inten¢ao de criar um ambiente de hostilidade
contra o grupo que vai se apresentar no teatro.

E tudo isso, a meu ver, foi apreendido com os
futuristas. Vocé prepara um clima de conflito e de
tensdo para que as novas ideias possam ser ouvidas
e, evidentemente, no futuro, se afirmar.

Sobre essa tatica “publicitaria” dos
modernistas brasileiros, ao ler os artigos
do Oswald de Andrade, mais agressivos,
e do proprio Mario de Andrade, mais
comedidos, Menotti Del Picchia fica entre
os dois. Mas, percebe-se que é proposital
em todos esses discursos que eles vao
construindo uma argumentacgao contraria
e vao elegendo inimigos, a exemplo de
Carlos Gomes para colocar no lugar Villa-
Lobos. Como se da essa acao?

O artigo de Oswald de Andrade contra Carlos
Gomes ¢ uma tentativa de mostrar que ele era o
que o grupo modernista chamava de passadismo.
O compositor representava a dpera italiana, um
género superado, na visdo dos novos de Sao Paulo.
Carlos Gomes tinha que ser atacado, vilipendiado
para que pudesse se afirmar a novidade
representada por Villa-Lobos. Aqui, realmente, ha
uma clara ideia de contraposigao: o velho tem que
ser destruido e ha um novo que esta chegando.
Mesmo fora do plano musical, Villa-Lobos era
uma expressio mais moderna do que outras coisas
que estavam sendo apresentadas no festival. Nesse
caso, ha dois emblemas: o emblema do passado e
o emblema do presente que se projeta no futuro.
Mas acho que a estratégia publicitdria vai além
das contraposi¢es. Quer dizer, eu chamo de
estratégia publicitaria essa disseminagdo continua
das novas ideias. E quando o tempo todo eu estou
apresentando meu produto ao publico, quando
tento fazer com que o publico entenda que a cidade
de Sdo Paulo é uma cidade moderna, mas ndo
tem uma arte a altura da sua modernidade. Essa
campanha publicitaria tem esse objetivo, e a cidade
de Sdo Paulo é apresentada como o simbolo do
Brasil que se deseja construir: um Brasil moderno,
atualizado e industrial.
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No entanto, os modernistas estao ligados
aos latifundiarios paulistas.

Num primeiro momento ha uma contraposi¢ao
a um Brasil agrario, mas é inegavel que os
modernistas estavam ligados aos latifundidrios
paulistas. Estes, a0 mesmo tempo, estiveram na
base da modernizagao da cidade, com a construgao
das ferrovias etc. Tratava-se de um Brasil ainda
agrario, mas que olhava para um futuro em que
deveria se tornar industrial. Por isso, nessas pecas
publicitdrias aparecem os temas da multido, de
uma Sao Paulo como cadinho de ragas e de povos...
Alids, Menotti acaba dizendo textualmente que
Séao Paulo era futurista por ser um amalgama
de ragas. Vinham pessoas de todas as partes do
mundo e se encontravam na cidade de Sao Paulo,
criando uma nova geragao, que vira a ser chamada
de “geragdo de titas” Num artigo de 1922, Ronald
de Carvalho chega a propor um paralelo entre o
paulista moderno e a figura tao depreciada hoje
em dia do bandeirante. O paulista do século 20
seria o representante dos bandeirantes que, com
seus arcabuzes, tinham desbravado o sertdo e
ampliado as fronteiras nacionais. O bandeirante
moderno era o industrial, era o banqueiro, era o
“self-made man”. Na polémica contra o passado,
os indigenas sdo depreciados, particularmente
por Menotti Del Picchia, que critica, através da
figura do indio, o indianismo de José de Alencar.
Essas questdes acabavam se misturando: a questdo
politica acabava, muitas vezes, se misturando com
uma questdo literaria. A nova geragdo ndo queria
mais saber de Peri e das outras figuras que haviam
sido herdadas do romantismo.

Como os modernistas tracam esses
limites ideoldgicos?

Esses limites ideoldgicos comegam a se
configurar claramente logo depois de 1922,
quando acontece a cisdo do grupo de Menotti
Del Picchia e do grupo de Oswald de Andrade.
De um lado ha a exaltagdo de um trago
fundamental da cultura indigena brasileira que é
o antropofagismo, convertido em atitude criadora,
isto ¢, a apropria¢io da cultura do outro, a sua
degluti¢do e a sua transformacéo. Dessa forma,
a figura do indio desempenha papéis diferentes:
pode ser agressiva em Menotti Del Picchia,



A PRIMEIRA AGAO DE VANGUARDA EM SAO PAULO E
DE ANITA MALFATTI: ELA ROMPE COM UMA SERIE DE
CONVENGOES E FAZ 1SS0 SOZINHA

porque ele esta atacando o indianismo, ou se torna,
digamos assim, propulsiva para Oswald e o grupo

da Antropofagia, que celebra um traco fundamental
da cultura brasileira. Todas essas tensdes acabam
mostrando que a nova geragdo modernista estava
procurando, de um lado, dialogar com os aspectos
modernos da cultura europeia e, do outro lado, pensar
nos elementos da cultura brasileira que poderiam
ser usados para construir essa cultura moderna. Eles
tinham consciéncia de que nao iriam partir de uma
tabula rasa e de que tinham alguns alicerces naquele
mesmo passado que combatiam. E o caso da série

de artigos de Mario de Andrade, Mestres do Passado,
em que ele acaba por reconhecer que é filho do
passado parnasiano contra o qual se levanta. Ou seja,
hd um jogo evidente no combate que o futurismo e

o modernismo travam com o passado. O futurismo
pode dizer teoricamente que ndo tem uma tradigao,
mas ele tem uma tradicio, basta olhar as matrizes de
cada um dos artistas.

A partir das rupturas que o futurismo italiano
sofre, é possivel fazer um paralelo com as
rupturas pelas quais o0 modernismo brasileiro
iria passar?

Eu acho que sdo duas realidades diferentes. No
futurismo italiano, o grande racha é representado
pela contraposi¢do entre Mildo e Florenga. Quando
se observa o episodio da revista Lacerba, vé-se que
ele é o comego de uma série de abandonos, que vao
demonstrar o descontentamento de alguns artistas
com os rumos que Marinetti estava dando
ao movimento. A critica mais comum
era que Marinetti acolhia qualquer
um no movimento, desde que se
declarasse futurista, tendo perdido
toda e qualquer ideia de importancia
e de hierarquia de valores. Figuras
importantes e principiantes eram
colocadas no mesmo balaio e isso
faz com que muitos artistas
comecem a se dissociar do
futurismo. E o caso de Carlo
Carra, de Gino Severini e
de Umberto Boccioni. Este

ultimo, certamente, teria saido do futurismo se néo
tivesse morrido durante a Primeira Guerra Mundial,
porque realmente discordava da ideia de grupo
defendida por Marinetti. Na década de 1920 surge
uma nova geragao futurista, muito mais voltada para
a arte da méaquina. E uma geragdo que estd mais
sintonizada com as tendéncias construtivas da arte.
Vocé percebe que a questio da maquina adquire um
outro significado com essa nova geragao futurista.

A questdo da maquina era muito mais romantica

na primeira geragdo e com a segunda, ela se torna,
de fato, muito mais construtiva. Inclusive chega-se

a pensar em automatos, robos etc. como figuras
fundamentais dessa modernidade.

Como foi essa relacao entre Mario de
Andrade e Marinetti?

A relagio entre eles é bastante complexa. Acho que,
em termos poéticos, Mario nada tem de futurista.
Oswald exagera um pouco ao chama-lo de “poeta
futurista’, uma vez que a modernidade de Mario era
mais moderada. Se Mdrio era um leitor de Marinetti,
ele era também um leitor de Papini e de Soffici; ele se
distancia de Marinetti porque conhece sua produgcao,
conhece os manifestos, conhece a sua poesia e nao é
com ela que ele dialoga mais claramente. Acho que
o episddio mais significativo dessa relagdo foi em
1926. Mario, num primeiro momento, havia sido
convidado a fazer parte do grupo que recepcionaria
Marinetti no Rio de Janeiro. No fim, ele acaba nio
indo e fica furioso com Manuel Bandeira, que serve

de cicerone a Marinetti e a esposa, por quem se
encanta, alids. Mdrio pensa em recepcionar
Marinetti na chegada a Sao Paulo, mas erra
o horirio... Finalmente, eles se encontram
no hotel Esplanada, mas a visita é um
tanto tensa. Acho que essa relagdo é um
pouco a de um filho com o pai. Marinetti
¢ o pai que Mario quer renegar, aquela
figura importante que estd no horizonte
do modernismo, e que atrapalha
um bocado a afirmagio da
nova geracdo. Ele nao quer se
reconhecer em Marinetti e
prefere o siléncio publico.
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Nesse momento da vinda de Marinetti ao
Brasil, ja havia um movimento por parte
dos modernistas de se distanciar do
futurismo?

Em 1926, a ideia de se distanciar de Marinetti
tem a sua razao de ser. Alids, se a gente pega o
recibo de aluguel da Semana de Arte Moderna
no Theatro Municipal, nele estd escrito “Semana
Futurista”... Depois do festival de 1922, e ao longo
de 1923 e 1924, os modernistas tentam se afastar do
futurismo e mostrar que eles tinham usado certas
taticas futuristas, mas que agora era um momento
de construgio e que eles estavam perseguindo outras
questdes, uma outra estética. Em 1926, quando
Marinetti vem ao Brasil, a questdo futurista volta a
ser usada pelos detratores do modernismo. Mario
de Andrade escreve numa
carta, “Esse carcamano que
veio fazer a gente perder quase
metade do caminho andado,
carece mas é de ser tratado
com a importincia que tem”.
Com a chegada de Marinetti,
volta toda essa questdo e todos
0s jornais voltam a falar em
futurismo. Para Mdrio, isso
tem um significado pejorativo.
No caso dele, a ruptura
definitiva com o futurismo se
da com Macunaima (1928).
No romance, o escritor toma
uma atitude decidida contra a
maquina e a cidade e defende a preguica como 6cio
criador. Através da figura de Macunaima, ele exalta
a indoléncia, isto é, a reagdo a um modo de vida que
ndo lhe era congenial, cujo ponto de chegada seria
a “civilizagdo tropical’, necessariamente diferente
do frenesi mecénico e da agitacdo futurista. 1928
¢, para mim, o momento em que Mario rompe de
vez com o futurismo. E por isso, alids, que no livro
O Futurismo Paulista os marcos temporais sio
1920 e 1928: 1920 representa o comego da prega¢do
futurista pela imprensa, a partir de Menotti Del
Picchia; 1928 e Macunaima parecem ser o dialogo
terminal de Mario de Andrade com o futurismo.

Poderia falar um pouco do papel de Anita
Malfatti no modernismo?

A primeira agdo de vanguarda em Sao Paulo
¢ de Anita Malfatti: ela rompe com uma série
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A SEMANA DE ARTE
MODERNA NAO
APRESENTA, ANDA, A ARTE
MODERNA, MAS ELA SE
ESTRUTURA COMO UMA
AGAO DE VANGUARDA

de convengdes e faz isso sozinha. Talvez a

gente pudesse chama-la de uma precursora da
consciéncia de vanguarda, que depois vai se
constituir com o grupo modernista. Na verdade,
estudos mais recentes sobre ela mostram que um
certo nacionalismo e uma visao mais ordenada

e menos expressionista, come¢am a aparecer em
algumas obras da produgio norte-americana,
portanto, em 1915. Se Anita tinha desconcertado
a familia com os quadros que trazia da Alemanha
(1914), esta fica ainda mais desconcertada com

as obras produzidas nos Estados Unidos. Elas
rompiam com tudo o que se entendia por arte

em Sao Paulo e, sobretudo, por arte feita por uma
mulher, mostrando a existéncia de uma questdo
de género. Quando Anita volta da temporada
norte-americana, ela se encontra
num ambiente em que as ideias
nacionalistas estdo em pleno
vigor. A tela Tropical (1916),

que pertence a Pinacoteca, é
considerada uma obra-chave desse
momento porque mostra a adesdo
da pintora a um tema nacional e
local. Ao mesmo tempo, ha nela
uma espécie de conciliagdo entre
0 momento mais vanguardista e
certa visdo mais realista, como é
o tratamento dado as frutas. Se
nas frutas se nota um tratamento
realista, no rosto da figura
feminina é mantido certo didlogo
com a vanguarda. Ao voltar ao Brasil, Anita ja
comega a ensaiar um certo processo de adequagao
as diretrizes artisticas do meio.

Houve um fato em particular que marca
esse momento: a critica Parandia ou
mistificacdo?, de Monteiro Lobato,
publicada em 1917 no jornal O Estado
de S. Paulo. No artigo, Lobato faz duras
criticas as obras da artista. Por qué?

Na exposic¢do de 1917, Monteiro Lobato ndo ataca
a pintora, mas a arte moderna. Alids, Lobato talvez
seja um dos poucos que valoriza Anita Malfatti
como uma boa pintora. Ele a afasta do dominio
da arte feminina, isto é, de uma arte diletante
feita por senhoritas que ndo tinham nada a fazer
na vida. Lobato a vé como uma profissional, que,
infelizmente, estava empregando seus talentos



na direcio “errada’. De todo modo, essa diatribe

de Lobato desconcerta a pintora, que se isola, se
recolhe e acaba fazendo uma produgio bastante mais
palatavel. Em certos momentos, essa produgao se
torna “feminina” no sentido tradicional: Anita cria a
partir de temas mais amenos, como flores e criangas
e usa uma técnica mais suave, mais “adocicada’,
como escrevia Marta Rossetti Batista. Isso ndo ¢
bem visto pelos modernistas, que concentram sua
campanha modernizadora na figura de Brecheret
(1920-1921). Em 1923, ela vai para Paris com uma

bolsa do Pensionato artistico e 14 permanece até 1928.

Nesse momento, ela encontra uma outra atmosfera
artistica em que as produg¢des da vanguarda nao
estavam mais na ordem do dia e isso acaba por
despertar seu interesse. A partir dai, ela faz uma série
de experiéncias técnicas, colocando toda a produc¢ao
desse momento sob o signo de “volta a ordem”. Em
uma entrevista concedida em 1928, quando volta ao
Brasil, ela deixa claro que o que estava fazendo em
Paris era arte moderna; era o que faziam Picasso,
Matisse etc. A exposigdo de fevereiro/margo de
1929, em que mostra essa nova produgdo, provoca
reacdes muito diferentes nos modernistas. Menotti
Del Picchia ndo gosta e acha que ela retrocedeu.
Guilherme de Almeida fala de uma arte “feminina’,

mas sem implicagdes negativas. Yan de Almeida Prado

aprecia muito a exposi¢do e a contrapoe a artistas
do sexo feminino que se dobraram aos designios do
mercado. Ele reconhece em Anita um talento “viril’,

comparando-a com alguns artistas do século 18 como

Magnasco e Piranesi. Mario de Andrade comporta-
se de maneira dibia, mas o que importa salientar

¢ que nesse momento os modernistas reconhecem
finalmente seu papel histérico, penitenciando-se da
atitude de 1920-1921.

Neste momento em que se celebra o
centenario da Semana de Arte Moderna,
de que forma as manifestacdes no
campo das artes visuais, literarias e da
musica em 1922 ainda reverberam acées
e reflexdes hoje?

E complicado pensar nas “licées” que a Semana
de 1922 nos legou porque o século que a separa
do momento atual trouxe muitas modificagdes
na sociedade, na cultura e na arte. A Semana de
Arte Moderna poderia ser definida como uma
reunido de fragmentos de um novo que esta
por vir. Por isso, ela choca o publico, que busca
obras acabadas, ao apresentar-lhe “rascunhos’,
esbogos, estudos. O culto do novo néo estd mais
no horizonte da arte contemporénea. Esta tem
relagdes bem diferentes com o publico, que
aceita pacificamente inovagoes superficiais, e
com um mercado de arte agressivo e pautado
cada vez mais pela logica capitalista. Pensando
em termos mais amplos, ndo se pode esquecer
que os modernistas eram guiados por uma
ideia fundamental — definir uma identidade
nacional, capaz de abarcar todas as manifestacoes
artisticas — e que esse programa encontrard
uma condensagao, até certo ponto paradoxal,
no Ministério da Educacéo e Saude, obra de
um governo autoritario como o Estado Novo
de Gettlio Vargas. As identidades atuais sao
setoriais e, néo raro, sectarias, no permitindo
vislumbrar a possibilidade de programas de agdo
mais amplos e diversificados. Provavelmente, o
unico ensinamento ainda valido de 1922 é o de
que a arte e a cultura ndo podem se dissociar do
presente e que o futuro ndo pode dispensar os
ensinamentos da historia. m

PROVAVELMENTE, O UNICO ENSINAMENTO AINDA VALIDO DE
1922 £ O DE QUEA ARTE E A CULTURA NAO PODEM SE
DISSOCIAR DO PRESENTE E QUE O FUTURO NAO PODE

DISPENSAR 0S ENSINAMENTOS DA HISTORIA
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REINVENTAR-SE
E PRECISO

A IMPORTANCIA DA ARTE E DA CULTURA COMO
FERRAMENTAS PARA RECONSTRUCAO DE NOVOS
MODOS DE VIVER E DE PRODUZIR SAUDE E BEM-ESTAR

m alarme nos desperta para o comego da jornada de trabalho,

outro sinaliza a hora de se exercitar e um terceiro indica que

a live de musica vai comecar. Reunides e ligacdes de familia

acontecem por videochamadas, enquanto noticias e outras
informagdes roubam sua atengdo em aplicativos e redes sociais. Se antes da
pandemia de Covid-19 estes dispositivos ja ocupavam a rotina de bilhdes
de pessoas em todo mundo, nestes dois ultimos anos, eles tiveram seu uso
intensificado diante da necessidade de restri¢des sociais. Consequentemente,
a concepc¢do de “uma vida normal” foi reavaliada, assim como a maneira como
cuidamos da saude. Neste contexto, de que modo a cultura e os meios digitais
reinventam o cotidiano e participam de novas estratégias em busca de bem-
estar e de uma vida saudavel?

Para entender de que forma a cultura influencia a produg¢ao de saude
coletiva é preciso desdobrar seu conceito para além do modelo biomédico,
cuja definicdo reduz a saude a doenca e a cura, centralizando-se apenas no
papel do médico e do hospital. Esse modelo vem sendo questionado desde
o século 20, uma vez que o conceito de saude abarca as condi¢des de vida
em sociedade. Ou seja, nosso estilo de vida e comportamentos contribuem
e muito na producgdo de saude. Dessa forma, a possibilidade de frequentar
equipamentos culturais e ter acesso a linguagens artisticas, seja em formato
presencial ou digital, somam-se na promocao de saude.

Segundo o médico patologista Paulo Saldiva, professor da Faculdade
de Medicina da Universidade de Sdo Paulo, ja foi comprovado que viver
perto de um equipamento de lazer diminui em 30% o risco de doencas
cardiovasculares. E quando uma pessoa realiza alguma atividade artistica ou
se reine com pessoas para fazer algo prazeroso, ela produz mais substancias
anti-inflamatorias, “mas a gente ndo prescreve isso”, compartilhou em
entrevista a Revista E, em julho de 2017 [/leia a secédo Encontros publicada
naRevista E n° 253]. Sendo assim, “o desafio é incorporar esses novos
conhecimentos a politicas de saude”, disse o especialista.
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Pesquisa inédita

Se antes da pandemia, a medicina e outros campos
de conhecimento debrucavam-se sobre as interfaces
entre cultura e saude, as restricoes e uma nova rotina
impostas pela Covid-19 influenciaram esse cenario.
A fim de entender esses reflexos, a Faculdade de
Medicina da Universidade de Sao Paulo (USP) e o
Sesc Sdo Paulo realizaram a pesquisa A reinveng¢do
davida e da saude em tempos de pandemia - o lugar da
cultura (leia boxe Outras perspectivas). Coordenada
pelos professores Ricardo Rodrigues Teixeira, do
Departamento de Medicina Preventiva da Faculdade
de Medicina da USP, e Rogério da Costa Santos,
coordenador do LInC - Laboratoério de Inteligéncia
Coletiva da Pontificia Universidade Catolica de Sao
Paulo (PUC-SP), com a colaboracdo da professora
Sabrina Helena Ferigato, do Departamento de Terapia
Ocupacional da Universidade Federal de Sao Carlos
(UFSCar) e apoio do Centro de Formacao e Pesquisa
(CPF) do Sesc, a pesquisa investigou as multiplas
estratégias criadas para reinvencdo de modos de
viver, considerando o papel de praticas e de atividades
culturais, especialmente aquelas transmitidas online,
na producéo de saude.

Novos horizontes

A capacidade humana de se reinventar e de se
adaptar também reside no exercicio da imaginacao e
da resisténcia para a criacao de novos modos de viver.
Paraisso, a arte e a cultura exercem um importante
papel ao longo de séculos atravessados por guerras,
regimes politicos autoritarios, desastres ambientais e
pandemias. “A partir do que a Covid-19 nos provoca,
temos uma nova oportunidade de reposicionar o lugar
de importancia da produgao cultural no escopo das
produgdes da saude coletiva, por exemplo; tomando
a producéo cultural ndo apenas como uma dimensao
do processo saude-doenga, mas como uma substancia
dos processos de producéo de saude e cuidado
individual e coletivo”, ressalta a pesquisadora Sabrina
Helena Ferigato.

Entre algumas analises prévias da
pesquisa A reinvengdo da vida e da satide
em tempos de pandemia - o lugar da
cultura, Rogério da Costa destaca
verbos utilizados por quem
respondeu ao questionario.
“Tivemos cerca de 50 paginas
de afirmagdes como: aprendi
algo que sempre desejei; fizum
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Respondido por mais de mil participantes, entre
homens e mulheres, principalmente do Estado
de Sdo Paulo, o questionario levantou temas como
sentimentos vivenciados na pandemia, impactos
no cotidiano e na vida social, mudangas de habitos
e de comportamentos em relacdo aos cuidados
com 0 corpo e com a saude, além da relacdo com o
tempo livre. Segundo o professor Ricardo Rodrigues
Teixeira, a investigacdo partiu da hipotese teorica de
que “a gente produz saude enquanto produz mundos
a partir de matérias-primas disponiveis”.

Para a fabricacao de novos mundos possiveis: livros,
filmes, pecas, shows, cursos, vinculos sociais e outras
expressoes culturais. “Se compreendemos a satide
para além do bem-estar fisico, incluindo, portanto,
nossa propria condicdo subjetiva, nossa capacidade
de estar em relacao com os outros, bem como nossa
apreensado do sentido de mundo, em seus aspectos
politicos, historicos, sociais etc., entdo, o acesso aos
processos culturais, sejam eles fisicos ou digitais,
constitui um vetor essencial para a produ¢do dessa
saude ampliada”, analisa o pesquisador Rogério da
Costa.

curso que sonhava; reencontrei meu violao; inventei;
criei; comecei a cozinhar; me formei; diminui meu
consumo; cuidei mais da saude etc. Sao paginas

de movimento emocional, subjetivo, intelectual,
justo numa época em que tudo parou”, pondera. O
pesquisador ainda destaca que a partir dos resultados
obtidos pela pesquisa, sera possivel “ampliar o olhar
dos produtores e promotores de cultura, de modo
que possam perceber a correlacdo profunda entre
‘produgao de saude’ e a

frui¢éo cultural da
sociedade”.




Caminho do meio

As restricdes sociais impostas pela pandemia nao s6
provocaram uma revisao dos modelos de trabalho e de
consumo, das relagdes sociais, da frui¢do cultural e de
outras esferas da vida como também derrubaram as
fronteiras que julgava-se haver entre a vida online e
offline. “O mundo real das pessoas nao € ‘uma relacao
com a rede’ separado do “fora da rede”. As pessoas
circulam nos dois ambientes o tempo todo”, disse o
sociologo Bernardo Sorj [/eia Entrevista publicada na
Revista E n° 298, de agosto de 2021].

Segundo a pesquisadora Sabrina Helena Ferigato
esta evidente o que ja parecia o6bvio: as plataformas
digitais cumpriram e cumprem um papel
importantissimo na pandemia, para quem tem acesso
a elas. No entanto, na pesquisa A reinvencdo davida e
da saude em tempos de pandemia - o lugar da cultura nao €
possivel julgar este impacto.

“Isso porque, a0 mesmo tempo em que as
tecnologias digitais ganharam uma centralidade
sem precedentes, conforme apontam os dados (da
pesquisa) - entre os respondentes, 41,8% declaram
um aumento de sua preocupacdo com a saude em
decorréncia do excesso de tempo de exposicao as
telas e 53,4% tiveram suas preocupagdes com a saude
mental aumentadas pelo uso excessivo de dispositivos
eletronicos -, estamos diante de uma situagao
muito complexa. As saidas construidas para ela sao
igualmente complexas e podem expressar situacoes
paradoxais as quais estamos submetidos”, pondera.

A sabedoria de povos ancestrais de diferentes
culturas do mundo ja alertava para os efeitos
provocados por toda a¢do em excesso. Nem tanto
ao céu, nem tanto a terra. Nem muito, nem pouco,
apenas o caminho do meio. O caminho da moderagao
devera ser apreendido para que o uso das tecnologias
digitais seja em prol da saude individual e coletiva.

SAUDE INTEGRAL

Com a Constituicdo de 1988, a sauide passa a ser
reconhecida como um direito universal, tendo como
um de seus principios basilares a integralidade. E
garantir o direito a saude integral € um objetivo que
instaura um questionamento permanente a respeito
do alcance dessa integralidade. Certamente, o direito
a saude integral ndo pode se restringir ao tratamento
de doengas, mas deve incluir também a prevencao. E
nao apenas a prevencao e o tratamento de doengas,
mas também a promocao da saude. (...) a criagao de
um sistema publico de atencao a saude orientado

Para que isso aconteca, a pandemia de Covid-19
escancara a necessidade de refletirmos sobre o que
pensavamos ser “normal” e até mesmo “saudavel” em
nossos habitos e prioridades, segundo o pesquisador
Ricardo Rodrigues Teixeira. Ficou evidente, por
exemplo, a necessidade de revisar o uso que fazemos
do tempo dentro e fora das telas. Experimentamos
um momento unico na historia contemporanea
de reformular a maneira como vivemos, como nos
relacionamos e produzimos bem-estar e saude
em nosso cotidiano. E vocé? De que forma esta se
reinventando nesta pandemia? ]

pelo principio da integralidade instaurou um campo
fértil para a invencéo de praticas de cuidado integral,
que articulam tratamento, reabilitacao, prevencéo
€ promocao, em praticas individuais e coletivas,
combinando saberes profissionais, tradicionais e
populares, em acoes interprofissionais, intersetoriais
e coletivas, o que inclui também as praticas artisticas e
culturais.

Ricardo Rodrigues Teixeira, no artigo Produzir saude
na produgdo do mundo, publicado na Revista do Centro
de Pesquisa e Formagao n210, de agosto de 2020.

Pixabay
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PARA ABRIR JANELAS

CONFIRA SUGESTOES DE LIVROS E FILMES QUE REFLETEM
SOBRE NOVOS MODOS DE VIVER E CONVIVER NA ATUALIDADE

Dowbor (Edi¢oes Sesc Sao Paulo, 2020)

Finalista na categoria Ciéncias Sociais da 632 edicao do Prémio Jabuti,
este livro escrito pelo economista e professor da PUC-SP Ladislau Dowbor
prop6e uma analise sobre um conjunto de mudangas do capitalismo, que
esta em transicdo para outro modo de producao. Dowbor aponta que
foi deixada para tras a chamada era industrial e inaugurada uma “era do
conhecimento”. Segundo Dowbor, podemos estar diante de uma sociedade
mais conectada e colaborativa. No entanto, problemas ambientais, sociais
e econdmicos agravam-se, assim como o controle individualizado sobre as
populacdes, por meio de algoritmos e de inteligéncia artificial. Afinal, que
rumos tomaremos frente a esse “mundo novo”?

Ladistau Dowbor

[
GAFTASe

O CAPITALISMO SE DESLOCA: NOVAS ARQUITETURAS SOCIAIS, de Ladislau |

Imagens: Divulgagdo

IDEIAS PARA ADIAR O FIM DO MUNDO, de Ailton Krenak
(Companhia das Letras, 2020)

Considerada uma parabola sobre os tempos atuais, este livro escrito
por um dos maiores pensadores indigenas da atualidade critica a ideia de
humanidade como algo separado da natureza. “Nosso tempo é especialista
em produzir auséncias: do sentido de viver em sociedade, do proprio sentido
da experiéncia da vida. Isso gera uma intolerancia muito grande com relagdo
a quem ainda é capaz de experimentar o prazer de estar vivo, de dangar e
de cantar. E esta cheio de pequenas constelagoes de gente espalhada pelo
mundo que danga, canta e faz chover. (...) Minha provocacao sobre adiar
o fim do mundo é exatamente sempre poder contar mais uma historia”,
descreveu Ailton Krenak.

0 MUNDO DESDOBRAVEL: ENSAIOS PARA DEPOIS DO FIM, de Carola Saavedra
(Relicarios Edicoes, 2021)

0 que pode a literatura em um mundo em colapso, assombrado pelo
aquecimento global, por pandemias, pelo aumento da miséria, entre
outras tragédias? Neste livro de ensaios da escritora Carola Saavedra, traz
questionamentos que fazem o leitor vestir-se de encontros e desencontros
sobre o que é ser humano. Através de uma escrita que incorpora a dinamica
de um “mundo desdobravel”, Carola retine temas como o fim do mundo, a
ancestralidade, a permacultura, a literatura feita por mulheres, a literatura O MUNDO
indigena, entre outros temas. Um livro para se pensar a literatura como DEEQS?S%\{E‘L
oraculo e abertura de novas possibilidades de estar no mundo. - -
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INTERDEPENDENCE (2019), concepgao
Adelina von Fiirstenberg

Cineastas de 11 paises, de todos os
continentes, refletem sobre as relagées
entre a sociedade humana e o ambiente
natural, agravadas pelas mudancas
climaticas. As produgdes, que tem entre
7 e 11 minutos cada, transitam entre
aficcao cientifica, drama, comédia e
videoarte. Entre as produgées, o curta-
metragem marroquino A sunny day (Um
dia ensolarado), dirigido por Faouzi
Bensaidi, acompanhamos a vida de
um homem que ao “desfrutar” de um

momento de lazer na praia tenta desviar

Imagens: Divulgagdo

de onda de residuos descartados no mar e dos efeitos devastadores das mudancas climaticas.

Assista: www.sescsp.org.br/sesctv.

AS INVASOES BARBARAS (Canada/Franca, 2003), de Denys Arcand
Vencedor do Oscar de Melhor Filme Estrangeiro e dos
prémios de melhor roteiro (Denys Arcand) e melhor atriz
(Marie-Josée Croze) no Festival de Cannes, este longa-
metragem traz na alegoria de um historiador a beira da morte,
cercado apenas por poucos parentes e amigos, os valores da
sociedade contemporanea. Enquanto sofre com a solidao e o
distanciamento da filha, com quem fala apenas por uma tela
de computador, no hospital, o protagonista reflete sobre a vida
e também sobre as transformagdes econdmicas, culturais e sociais ao longo da histéria da

DESCARTE (2021), de Leonardo Brant
Documentario dirigido e produzido
pelo cineasta paulista Leonardo Brant
questiona o consumo e o descarte de
residuos no Brasil a partir de historias
inspiradoras de artistas, designers,
artesaos e ativistas que transformam
materiais reciclaveis com inovacéo e
sensibilidade. Entre os entrevistados esta a
catadora e artista Dulcinéia, presidente da
Cooperativa do Glicério em Sao Paulo, que
teve a vida transformada pela separagéo
de residuos e valorizacdo do descarte.
Saiba mais: www.descarte.net.

humanidade. Disponivel na programacao Cinema Em Casa do Sesc Sao Paulo até dia 4/02:

sesc.digital/cinemaemcasa.

7
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Qutras PERSPECTIVAS

RESULTADOS DE PESQUISA REALIZADA PELO SESC SAO PAULO EM PARCERIA COM A USP
PODEM NORTEAR FUTURAS AGOES E REFLEXOES SOBRE CULTURA E SAUDE

D e que forma arte e cultura podem promover satiide? Com o objetivo de investigar essa relagao, a Faculdade de
Medicina da Universidade de Sao Paulo e o Centro de Pesquisa e Formagao (CPF) do Sesc Sdo Paulo realizaram

a pesquisa A reinvengdo da vida e da satide em tempos de pandemia - o lugar da cultura. “Ao realizar esta pesquisa, 0
Sesc, para além de contribuir enquanto instrumento de analise para identificar o impacto da pandemia no cotidiano
do publico respondente, possibilita iluminar certas percepgdes sobre o movimento da vida e o significado da cultura
para a leitura do mundo, como diria Paulo Freire”, explica Andréa de Aratjo Nogueira, gerente do Centro de Pesquisa e
Formacao.

A partir deste més, os primeiros dados e analises da pesquisa estarao disponiveis ao publico no portal do Sesc Sao
Paulo. Aideia é que ao produzir um banco de dados quantitativos e qualitativos sobre diferentes aspectos da vida
reinventada na pandemia, seja possivel construir um mapeamento da condicdo cultural e da saude dos participantes.
E a partir desse material, contribuir para o desenvolvimento de novos projetos, politicas e praticas setoriais e
intersetoriais que dialoguem com as necessidades e potencialidades identificadas.

Para investigar reinvencées de modos de viver e de se produzir satide diante das mudancas impulsionadas pela
pandemia, refletindo sobre o lugar da cultura e do mundo digital nesse contexto, a pesquisa se vale de um questionario
dividido em dois blocos e que ficou disponivel ao publico no portal do Sesc até novembro de 2021. Respondido
integralmente por 1.118 pessoas, o questionario levava, em média, 45 minutos para ser finalizado.

Para percorrer essa “trilha reflexiva”,
foi possivel escolher como guia um dos
quatro artistas convidados: a jornalista,
apresentadora e diretora, Adriana Couto;

o cantor, ator, diretor e produtor teatral

Pascoal da Concei¢ao; o compositor e

rapper Rael da Rima; e a professora, atriz

e YouTuber Rita von Hunty. “Concebida

por meio de um questionario acolhedor

em formato de experiéncia cultural - ‘
em que artistas acompanham todo o ' — J!L l
percurso das perguntas, a pesquisa oferece Ad e
indicadores dos efeitos deste periodo .

nos habitos culturais, na vida pratica e I

na convivialidade, e, fundamentalmente,

proporciona fabulag¢oes sobre a producao de novos modos de vida”, ressalta a gerente do CPF.

Segundo um dos coordenadores da pesquisa, o professor Rogério da Costa, da Pontificia Universidade Catélica de
Sao Paulo (PUC-SP), o objetivo principal da pesquisa foi o de levantar os habitos culturais, digitais e de satide, antes e
depois da pandemia, considerando diferentes aspectos da satide, com destaque para a experiéncia subjetiva. “Nesta
perspectiva humanista, em que podemos mensurar as conexoes digitais e presenciais desenvolvidas neste momento
tdo dramatico do mundo, reside a compreensao do quanto devemos ainda fazer, nos achegar, pois o Sesc preserva a
profunda convicgao sobre a dimenséo cultural da vida em sua essencialidade. E a cultura s6 acontece na integracao,
na relagao com o outro. Nas praticas democraticas, em que ouvir se sobressai as normatizagdes e entendendo que a
salde também esta no valor afeto”, complementa Andréa de Aratjo Nogueira.

Saiba mais:

Divulgacéo
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LANCAMENTOS

O neocolonialismo
@ espreita

ANTONIO
CANDIDO
AFETOE

CONVICCAD

O NEOCOLONIALISMO
A ESPREITA

mudangas estruturais
na sociedade brasileira

Marcio Pochmann

Uma analise da sociedade
brasileira nas primeiras décadas
do século XXI a partir

de aspectos econémicos

e sociais que permitem
compreender o curso atual

da chamada mudanca

de época.

ANTONIO CANDIDO
afeto e convicgao

Varios autores

Obra registra um conjunto
inédito de visdes sobre

o legado de um dos principais
pensadores brasileiros,
enfatizando sua atuacao como
mestre dotado de profundo
senso éetico e social, formador
de geracdes de criticos.

CELSO FURTADO E OS
60 ANOS DE FORMACAO

ECONOMICA DO BRASIL CELSO FURTADO
Alexandre de Freitas Barbosa E 05 60 ANOS DE F.
e Alexandre Macchione (org.) F{]HMA{:A{]’
ECONOMICA
Vinte e dois estudiosos D0 BRASIL

discorrem sobre uma das obras
mais influentes de Celso Furtado,
demonstrando a diversidade

de didlogos possiveis a partir e
de campos diversos como
a historia, a economia,
a sociologia e a cultura.

Visite a loja virtual e conheca

o catalogo completo
sescsp.org.br/loja
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Na pintura sobre fotografia “Fachada do Theatro
Municipal” (1911), o artista Valério Vieira reproduz
as movimentadas noites de espetaculos no
Centro da capital paulista.

Ao som do

modernismo

uando aprendemos sobre a Semana de Arte
Moderna na escola, geralmente revisitamos
nomes como os de Mario de Andrade e Oswald
de Andrade, e ficamos sabendo que naqueles trés
dias - e ndo uma semana, como se intitulou — houve
declamagio de poesias, conferéncias e exposi¢io de
obras de arte [leia a matéria Ecos do Modernismo,
publicada na Revista E n° 299, de setembro de 2021]. Mas
pouco ainda se fala que, hd um século, os dias 13, 15
e 17 de fevereiro preencheram o Theatro Municipal
de Sdo Paulo com uma musica que iria influenciar
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diferentes linguagens artisticas em todo pais ao longo
do século 20.

Naqueles dias, as obras interpretadas no Municipal
eram em sua maioria compostas principalmente
pelo maestro, violoncelista, pianista e compositor
carioca Heitor Villa-Lobos (1887-1959). Aos 34 anos
na data do evento, Villa-Lobos ainda era um ilustre
desconhecido na capital paulista, a época com 600
mil habitantes. Mas foi a partir daquela Semana que
o maestro fez contatos, recebeu convites e acabou
ficando na cidade por quase um més.


https://portal.sescsp.org.br/online/artigo/15614_ECOS+DO+MODERNISMO
https://portal.sescsp.org.br/online/artigo/15614_ECOS+DO+MODERNISMO
https://portal.sescsp.org.br/online/artigo/15614_ECOS+DO+MODERNISMO

Fotégrafo ndo identificado — direitos reservados/Acervo Maria Stela Orsini

“Mais de 90% da musica que tocou naqueles trés
dias eram composi¢des dele. Villa-Lobos selecionou as
pegas, os intérpretes, ficava na coxia acompanhando
tudo e dando dicas. E regeu pessoalmente as duas
maiores obras: Quarteto Simbélico (Impressdes da
Vida Mundana) e Dangas Caracteristicas Africanas
(octeto)”, explica a doutora em musicologia, jornalista
e pesquisadora de musica classica Camila Fresca, que
prepara uma biografia sobre o maestro, com previsdo de
langamento para este ano pela editora Todavia.

Na ocasido, Villa-Lobos usou casaca e chinelos,
porém, segundo pesquisas histdricas, essa ndo foi
uma postura rebelde ou manifestaciao de ruptura
com as tradigdes, e sim uma crise aguda de gota
(excesso de acido urico nas articulagdes) que o
acometia principalmente quando ele ficava nervoso.
Além das obras do maestro carioca, a Semana reuniu
composi¢oes europeias que acompanharam as palestras
e recitagdes. “O que se entendia na época por musica
bem feita, que todo mundo gostava, era aquela criada
entre o final do século 19 e o comego do 20, por
pianistas classicos como Claude Debussy e Camille
Saint-Saéns”, além de Emile-Robert Blanchet e Henri
Stierlin-Vallon (presentes na programagdo da Semana),
explica a musicologa, professora titular da Universidade
de Sao Paulo (USP) e pesquisadora do Instituto de
Estudos Brasileiros (IEB) Flavia Camargo Toni.

Foto de Heitor Villa-Lobos, em 1923, dedicada ao amigo
e escritor Mario de Andrade.

VANGUARDA NAS PARTITURAS

A musica modernista de Villa-Lobos e dos
pianistas Ernani Braga, Guiomar Novaes, Lucilia
Villa-Lobos (companheira de Heitor) e Frutuoso
Vianna - que também participaram da Semana de
Arte Moderna, interpretando obras do maestro -
buscava romper com as tradi¢des europeias e inovar
na estrutura harmonica, na linguagem e na forma de
compor. “Com o passar dos anos, Villa-Lobos acaba
encontrando um estilo muito préprio, autoral, que ja
nao se baliza pelos compositores classicos europeus.

Outros musicos brasileiros que ndo participaram da
Semana, mas que sofreram influéncia das propostas
modernistas, foram Camargo Guarnieri, Oscar
Lorenzo Ferndndez, Luciano Gallet e Francisco
Mignone [/eia o Perfil Ode ao Maestro, publicado na
Revista E 2 303, de janeiro de 2022]. “Estes comegam
a fazer uma autocritica da propria escrita, a pesquisar
a fundo a musica do pais, as formas de expressido
populares e a ndo se reportar mais ao passado’, destaca
Flavia Toni.

A pianista brasileira Guiomar Novaes
também se apresentou na Semana de 1922.
revista @

Arquivo do Instituto de Estudos Brasileiros da USP/Fundo Mrio de Andrade
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E importante lembrar que no momento em que ocorreu
a Semana ainda nao havia radio no Brasil - apesar de ja
existirem bondes elétricos, automdveis e até avides por aqui.
A primeira transmissio radiofénica aconteceu no centendrio
da Independéncia, em 7 de setembro de 1922, ou seja, quase
sete meses apds o evento no Municipal. Foi veiculado um
discurso do entdo presidente, Epitacio Pessoa, e a instalagdo
do rédio no pais, de fato, s6 foi feita em 20 de abril de 1923.
“E, assim, alguns compositores foram mudando sua maneira
de escrever musica, enquanto outros ja se formavam dentro
dessa nova estética’, aponta Camila Fresca.

INFLUENCIAS CONTEMPORANEAS

De acordo com a doutora em musicologia, 0 modernismo
impactou as artes em geral ao longo do século 20, como o
Cinema Novo de Glauber Rocha (1939-1981), o teatro de
Z¢é Celso Martinez Corréa e a arquitetura das décadas de
1950 e 1960. Na musica popular, ecoou na Bossa Nova e no
Tropicalismo, com expoentes como Os Mutantes, Tom Z¢ e
Caetano Veloso.

“Saber se hoje alguém ainda bebe (direto da fonte) do
modernismo é uma discussdo ampla e dificil de responder.
Os préprios artistas é que devem se reconhecer como
filiados ao, ou inspirados pelo, movimento”, pondera
Camila. Segundo a pesquisadora, a histdria da musica
brasileira de concerto no século 20 inclui uma discussio
permanente sobre o legado do modernismo, ora % . 3 ik
negando-o, ora incorporando-o. “Como exemplos temos os — — L : :
movimentos Musica Viva, Mtsica Nova e Armorial’, cita. Manuscrito do Quarteto Simbdlico, Quatuor, Villa-Lobos, 1921.

Museu Villa-Lobos

BOX DA SEMANA

Neste més, o Selo Sesc langard um box fisico, acompanhado por livreto, com
quatro discos, para marcar o centendrio da Semana de 1922, dois meses depois
de té-lo divulgado na plataforma Sesc Digital. Com o nome Toda Semana:
Miisica e Literatura na Semana de Arte Moderna, o box emula o que ocorreu
naqueles trés dias em termos poéticos, sonoros e musicais, na possivel ordem de
acontecimento dos fatos, segundo pesquisas e registros historicos.

O primeiro album come¢a com um trecho da conferéncia de abertura
de Graga Aranha, intitulada A emocdo estética na arte moderna, e o quarto
CD termina com a interpretacio de Quarteto Simbdlico (Impressées da Vida
Mundana), de Villa-Lobos, seguida de uma série de poemas declamados
por Mario de Andrade, Guilherme de Almeida e Sérgio Milliet, entre outros
escritores. “As musicas de Villa-Lobos aparecem na mesma sequéncia em que
foram apresentadas ao publico sentado nas cadeiras do Theatro Municipal.
Queriamos mostrar o que aconteceu de fato na sala de concerto, quando a
musica foi tocada ao vivo’, detalha a professora da USP Flavia Toni, que idealizou
e organizou o projeto ao lado de Camila Fresca e Claudia Toni.

o
3
S
1
=2
=
=
=)

28 revista @



Aluna de Flavia no mestrado e doutorado, Camila
conta que cerca de 40 musicos participaram das
regravacgdes — ocorridas entre 2019 e 2020, em trés
estudios de Sao Paulo -, sendo 16 deles integrantes
do coro e os demais, instrumentistas. Os trios de
Villa-Lobos ja estavam contemplados em CDs do
Selo Sesc e duas dessas pecas, que fizeram parte da
Semana, foram incorporadas no box Toda Semana.

Os poemas que compdem essa coletdnea foram
declamados pelos cantores Homero Velho e Monica
Salmaso e pela professora Ligia Fonseca Ferreira. Ja
as conferéncias, bem como textos em prosa, foram
gravadas pelo ator Antonio Salvador.

“Esse é um projeto que comegou a ser concebido
em 2018. Fizemos pesquisas em livros, na
hemeroteca digital da Biblioteca Nacional, em
acervos de jornais para confirmar informagdes,

e tivemos a colaboragio fundamental do Museu
Villa-Lobos, no Rio de Janeiro”, lista Camila. Para a
doutora em musicologia, reunir todo esse material
pela primeira vez tem uma importancia imensa, pois
permite que agora se discuta a Semana com bases
mais sélidas.

“O tltimo dia do evento ndo teve palestra e
declamagdo, mas um grande concerto do Villa-
Lobos. Ele foi o artista mais exposto da Semana, com
20 pegas de sua autoria interpretadas nos trés dias.
O que mais me deu alegria agora (com o langamento
de Toda Semana) foi a possibilidade de mostrar a
beleza da obra deste maestro que tinha presenga,
sabia compor e mostrar a sua musica, e teria sido
grande, com uma carreira espetacular, de qualquer
maneira’, avalia Camila.

Na visdo da musicologa e professora Flavia Toni,
a Semana de Arte Moderna foi um acontecimento
que marcou profundamente a cultura brasileira,
nao apenas a paulistana. Ela abriu um dialogo entre
os artistas e as artes, com parcerias entre a musica,

a poesia, as artes plasticas e outras linguagens.
“Houve uma explosdo de criagdes, de demanda por
concertos, de exposi¢des, além de uma aproximagiao
entre os artistas e o publico’, analisa Flavia.

Para a estudiosa, esse box langado pelo Selo
Sesc ainda é uma excelente oportunidade para os
professores utilizarem em sala de aula e trabalharem
a Semana sob a Otica das artes plasticas, da literatura
e também da musica. “O livreto tem um texto
extenso (188 paginas incluindo uma tradugéo para
o inglés) explicando muitos detalhes Quem sabe,

a partir de agora, mais alunos e alunas sairdo da
escola com uma visao diferente sobre esse grande
acontecimento’, torce Flavia Toni. =

DIVERSOS 22

O box Toda Semana faz parte da a¢ao Diversos 22
- Projetos, Memodrias, Conexoes, que desde setembro
de 2021 e durante todo o ano de 2022 integra a
programagcéo das unidades do Sesc Sao Paulo. A
iniciativa retine atividades artisticas e socioeducativas
em programagdes online, presenciais e hibridas com
0 objetivo de marcar um arco temporal entre dois
momentos historicos: o Centenario da Semana de
Arte Moderna e o Bicentendrio da Independéncia do
Brasil. Saiba mais em: www.sescsp.org.br/diversos22.

SALVE, VILLA-LOBOS!

Vencedor da categoria CD/DVD/Livro da décima
edi¢do do Prémio CONCERTO de Musica Classica e
Opera 2021, o album Trios de Villa-Lobos, com Claudio
Cruz (violino), Antonio Meneses (violoncelo), Ricardo
Castro (piano) e Gabriel Marin (viola) reverencia esse
gigante da musica brasileira. Langado no inicio de
2021, o disco revisita obras de Heitor Villa-Lobos para
trios de cordas e ainda traz outra faceta do compositor:
a de jovem prodigio, com trés pegas compostas na
década de 1910 para violoncelo, violino e piano. Dentre
essas, duas pecas foram apresentadas na Semana de
Arte Moderna de 1922. O premiado dlbum também
inclui um trio escrito em 1945 para viola, violoncelo
e violino, época em que o compositor e maestro ja era
um autor requisitado mundialmente.

Aperte o play e ouca Trios de Villa-Lobos (Selo Sesc,
2021) nas principais plataformas de streaming de
musica ou gratuitamente pelo Sesc Digital: sesc.digital.

Ricardo Castro p

Divulgacéo
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Viagem musical

CONCERTOS CELEBRAM LANCAMENTO DO BOX TODA SEMANA COM
INTERPRETACOES DE OBRAS APRESENTADAS NA SEMANA DE 1922

Amusica nos permite viajar no tempo e no espago.
Basta fechar os olhos e permitir que vozes, percussao
e instrumentos de corda e de sopro nos guiem até os dias
13, 15 e 17 de fevereiro de 1922 dentro da grande sala do
Theatro Municipal de S&o Paulo. Esse é o convite feito por dois
concertos a serem realizados no Teatro Antunes Filho, no Sesc
Vila Mariana, dias 9 e 16 de fevereiro, as 21h, que integram as
acoes de lancamento de Toda Semana: Musica e Literatura na
Semana de Arte Moderna, langado pelo Selo Sesc. Esse conjunto
de livreto e quatro CDs foi idealizado por Claudia Toni, Flavia
Camargo Toni e Camila Fresca, com dire¢éo musical de Claudio
Cruz, e reline, pela primeira vez na histdria, a integra das
musicas tocadas durante a Semana de Arte Moderna, além de
uma sele¢do de poemas e conferéncias.

Portanto, além de embarcarmos no tempo pela musica
durante esses dois concertos, também sentiremos a verve
da Semana com interpretagdes de textos que outrora foram
realizadas por Oswald de Andrade, Menotti Del Picchia, Mario de
Andrade e outros modernistas. No dia 9 de fevereiro, 0 programa
traz trechos da palestra A emogao estética na arte moderna, de
Graga Aranha, e a leitura de poemas de Guilherme de Aimeida
— As galeras — e de Luiz Aranha — Drogaria de éter e sombra —,
todos interpretados pelo ator Antonio Salvador. Na parte musical,
Cristian Budu assume o piano solo na interpretacéo de pecas
de Francis Poulenc, Erik Satie e Heitor Villa-Lobos, dividindo
0 palco com o violoncelista Robson Fonseca nos dois tltimos
movimentos (2 e 3) da Sonata para violoncelo e piano. Para Robson Fonseca.
fechar a apresentacdo, o Quarteto Carlos Gomes — formado por
Claudio Cruz (violino), Adonhiran Reis (violino), Gabriel Marin
(viola) e Alceu Reis (violoncelo) — interpreta o Quarteto de Cordas
N° 3, de Villa-Lobos.

Ja no dia 16 de fevereiro, o programa segue com obras de
Villa-Lobos, cujas composicdes representaram praticamente
a totalidade das musicas apresentadas na Semana de Arte
Moderna. No repertdrio, Quarteto Simbdlico (Impressées da Vida
Mundana) é interpretado por Liuba Klevtsova (harpa), Leandro
Roverso (celesta), Claudia Nascimento (flauta), Douglas Braga
(saxofone) e por um coro formado por vozes femininas. Ja
Dangas Caracteristicas Africanas (octeto) é revisitado por Claudio
Cruz, Amanda Martins e Soraya Landim (violinos), Raiff Dantas
Barreto (violoncelo), Ana Valéria Poles (contrabaixo), Claudia
Nascimento (flauta), Luca Raele (clarinete) e Leandro Roverso
(piano), sob a batuta de Claudio Cruz.

Arquivo pessoal

Jodo Salamonde

Quarteto Carlos Gomes.

revista @



Douglas Braga.

Ethel Braga

Alle Manzano

Arquivo pessoal

Amanda Martins.

Ainda do compositor carioca, as canges para piano e voz
sobre poemas de Ronald de Carvalho e Costa Rego Jr. recebem a
interpretagao de Homero Velho (baritono), Monica Salmaso (canto) e
Ricardo Ballestero (piano). Finalizam a programagao do dia 16/2 as
leituras de trechos da palestra Arte Moderna, de Menotti Del Picchia, e
dos poemas Domingo, de Mario de Andrade; Oeil de boeuf (na verséo
em portugués), de Sérgio Milliet, e Os Sapos, de Manuel Bandeira.
Todas elas feitas pelo ator Antonio Salvador.

“Ao realizar o box Toda Semana, concebido e organizado por
Flavia Camargo Toni, Camila Fresca e Claudia Toni, o0 Sesc coloca em
funcionamento e circulagdo uma nova ‘caixa de ressonancia’ das
ideias, experimentacdes e invencdes aglutinadas e disseminadas
pela Semana. Mais do que isso, condensa nas midias que integram o
presente box o espirito de novidade e transformagéo dos modernistas
brasileiros de primeira onda, ao menos dos sudestinos, em suas
expressoes verbais, sonoras e musicais, audiveis depois de um
século”, afirma Danilo Santos de Miranda, diretor do Sesc Sao Paulo.

Toda Semana: Musica e Literatura na Semana de Arte Moderna
(Selo Sesc) esta disponivel gratuitamente para ser lido e ouvido na
plataforma do Sesc Digital: sesc.digital/colecao/todasemana. E, a
partir de 9 de fevereiro, o plblico também podera ter contato com o
material nas principais plataformas de streaming de musica, além da
obra em formato fisico: um livreto contendo quatro CDs, disponivel para
venda na Loja Sesc, nas unidades da capital paulista, litoral e interior e
também na loja virtual. Saiba mais: www.sescsp.org.br/selosesc.

revista @
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Danielle Fonseca. Um céu partido ao meio, 2021.
Filme 16:28 min. Colecéo Danielle Fonseca
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atapultado pela Semana de Arte Moderna, o movimento modernista segue como objeto de estudo e

reflexdes cem anos apds o festejado evento realizado no Theatro Municipal de Sdo Paulo em fevereiro

de 1922. A histdria da arte consagrou por muito tempo aqueles cinco dias protagonizados por escritores,
musicos, pintores e intelectuais da elite paulistana como emblematicos para essa corrente artistica que
rompeu com tradi¢des eurocéntricas ao propor um presente, e um projeto de futuro, com base numa cultura
brasileira. No entanto, ainda que muitos livros did4ticos ndo tenham acrescentado, por ora, novas paginas ao
capitulo dedicado a arte moderna no Brasil, cada vez mais pesquisadores desvelam o protagonismo de artistas
modernistas de Norte a Sul do pais que vinham produzindo ja desde o final do século 19 até meados do século 20.

Essa reflexdo é levantada pela exposi¢do Raio-
que-o-parta: ficcoes do moderno no Brasil, realizada
pelo Sesc Sdo Paulo, mostra que integra o projeto
institucional Diversos 22 - Projetos, Memdrias,
Conexdes, que discute as efemérides do Centendrio
da Semana de Arte Moderna e do Bicentenario
da Independéncia do Brasil. Aberta ao publico a
partir de 16 de fevereiro, na unidade 24 de Maio,

a exposi¢do reunird 600 obras de 200 artistas de
diferentes estados brasileiros, sob curadoria de
Aldrin Figueiredo (PA), Clarissa Diniz (PE), Divino
Sobral (GO), Marcelo Campos (R]), Paula Ramos
(RS) e Raphael Fonseca (R]), com consultoria de
Fernanda Pitta (SP).

O nome que da titulo, explica o curador-geral
Raphael Fonseca, nio deixa de ser uma provocagio.
E que “raio-que-o-parta” foi como se convencionou
chamar um estilo arquitetonico encontrado em
habita¢des construidas em Belém (PA), entre
as décadas de 1950 e 1960. As fachadas dessas
moradias — consideradas populares e improvisadas
-, eram compostas por fragmentos de azulejos e
pisos. “Sabendo que grande parte das pessoas que
ergueram essas casas vieram da classe trabalhadora
e muitas vezes, até hoje, ndo sio creditadas
pelo trabalho herctleo e genial de composigio
e colorismo, trazer esse elemento para o titulo
¢ uma forma de langar luz para muitas pessoas
invisibilizadas nesse amplo recorte do modernismo
por nio serem parte de uma certa aristocracia
intelectual brasileira’, ressalta.

Para a curadora Clarissa Diniz, a propor¢do
continental do Brasil também contribuiu para
que outros protagonistas da arte moderna fossem
deixados em segundo plano. “A importincia dessa
amplia¢do consiste no entendimento contracolonial
de que também nossas proprias historias (nacionais,
regionais, locais) devem ser revistas, criticadas,
ampliadas e transformadas na inten¢éo de
vislumbramos um horizonte menos desigual para o
Brasil’, constata.

revista @
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Multiplas
leituras

fim de ampliar esse horizonte de entendimento

da Arte Moderna brasileira — uma estética

tdo diversa quanto sdo as multiplas culturas,
sotaques e narrativas que compdem o pais — a mostra é
dividida em quatro nucleos. No primeiro, Deixa Falar,
¢ feito um recorte da presenca de personagens e de
manifestagdes de povos origindrios, afro-brasileiros e
minorias imigrantes, fator central na criagdo de uma
ideia de arte moderna. J4 o segundo nucleo, Centauros
Iconoclastas, traz uma pujante produgio que investiga as
multiplas possibilidades dos corpos, das animalidades,
dos mitos e das metamorfoses, e como alguns artistas
foram buscar outro fértil territorio ao se aproximarem da
psicanalise. O terceiro, Eu vou Reunir, Eu vou Guarnecer,
reune obras que buscavam uma autonomia criadora
em romances e telas, e que por meio de brincadeiras e
cordodes populares trilhavam o caminho do novo, do
sentimento de identidade da aldeia e da metrépole.

revista @

A \Voltaire Fraga. Dancando o samba na Festa
da Ribeira, cerca de 1950. Ampliacao digital

(copia de exibicao). Galeria Roberto Alban

Por fim, Vindalos do Apocalipse, que faz referéncia
a um grupo literario formado por escritores
paraenses e sua critica aos parametros de progresso
e desenvolvimento vigentes no pais a partir de 1921,
reconta e retoma as discussdes sobre a verdadeira
identidade nacional brasileira, engendrada na
tradi¢do colonial e na modernizagio territorial.
Nessa proposta de imergir no espago e no tempo
historico e social das artes modernas brasileiras,
Raphael Fonseca destaca outra semelhanga a técnica
raio-que-o-parta: “na descontinuidade e no excesso
das fachadas, caracteristica que também faz parte
dessa exposi¢do, que é como um quebra-cabeca
infinito, onde sempre faltara uma pe¢a, uma obra ou
um artista”. Por isso mesmo, Clarissa Diniz deixa ao
publico uma reflexdo: “e se 0 modernismo no Brasil
fosse narrado a partir de outros marcos, outras datas,
outros autores, outras obras, outras questoes?”.
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ESPAHCAHDO FAVE U\DOS

A Alice Brill. Protesto contra remogéao de favelas - Camara dos Vereadores, Cinelandia, Rio de Janeiro.
Ampliacéo digital (cépia de exibicdo). Instituto Moreira Salles
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A Mary Vieira. brasilien baut brasilia, 1957. Litografia. Colecéo particular




Acao
educativa

Além da mostra no espago
expositivo com cerca de
1.300 m2, no quinto andar do
Sesc 24 de Maio, localizado no
centro historico de Sao Paulo,
serdo oferecidas atividades

em ambiente digital e agbes
educativas presenciais com
educadoras/es e pesquisadoras/
es que estdo em constante
didlogo com as produgdes
artisticas brasileiras. A exposigao
também conta com recursos

de acessibilidade, como
audiodescrigao, video-guia em
libras, recursos tateis e textos
traduzidos para os idiomas
portugués, inglés e espanhol.

Alvim Correa. > §
llustragédo para

o livro “The

Earth Under

the Martians”.
Ampliagéo digital
(copia de exibicao)

Servico

Raio-que-o-parta: ficgoes do moderno no Brasil

Quando: De 16/02 a 7/08, terga a sabado, das 10h as 20h30; domingo e feriado, das 10h as 18h*.

Local: Sesc 24 de Maio (5° andar), Rua 24 de Maio, 109 - Centro/SP (Proximo a estacdo de metrd
Replblica, linhas vermelha e amarela).

Agendamento de grupos: agendamento.24demaio@sescsp.org.br

Informacdes: www.sescsp.org.br/24demaio.

* 0s horarios de funcionamento podem sofrer alteragdes, conforme orientagdes sanitarias vigentes.
Maiores de 12 anos deverdo apresentar comprovante de vacinagéo contra Covid-19 (fisico ou
digital), evidenciando as duas doses, ou dose Unica.
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A Vicente do Régo Monteiro. Motivo indigena, 1922. Oleo sobre madeira. Colecéao Airton Queiroz
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A Ismael Nery. Autorretrato com Adalgisa, sem data. Oleo sobre tela. Colegao Airton Queiroz
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A Jean-Pierre Chabloz. Vida nova na Amazénia, 1943. Impressao sobre papel.
Colecéo Jean Pierre Chabloz, Museu de Arte da Universidade Federal do Ceara




A Aurora Cursino dos Santos. Sem titulo, sem data. Oleo sobre papel. Colegdo Museu de Arte Osério Cesar.
Cortesia Complexo Hospitalar do Juquery e Prefeitura Municipal de Franco da Rocha
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< Raimundo Cela. Jangada para o mar,
cerca de 1940. Oleo sobre tela.
Colegéo Max Perlingeiro
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A (Julio Ribas) Caraiba. Paz, sem data. Nanquim e Lapis de Cor sobre papel. Colegdo Museu de Arte Osorio Cesar.
Cortesia Complexo Hospitalar do Juquery e Prefeitura Municipal de Franco da Rocha
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A José Antonio da Silva. Sem titulo, 1956. Oleo sobre tela. Colecéo Vilma Eid






A Joaquim do Rego Monteiro. América do Sul I, 1927. Oleo sobre tela.
Museu de Arte Moderna Aloisio Magalhdes - MAMAM
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A Autor desconhecido. Bornal do cangaceiro Portugués com caixa da farmacia acoplada, 1938.

Brim grosso, bordado em ponto de matiz. Colegcéo Frederico Pernambucano
revista @ 51
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< Tomie Ohtake. Sem titulo,
1959. Oleo sobre tela.
Colecéo particular
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- Toque do afroxe

Registro do show histérico no vao do MASP em que Daniela Mercury parou a Avenida Paulista

54

e balangou as estruturas do edificio de Lina Bo Bardi.

HA TRES DECADAS 0 DISCO O GANTO DA CIDADE PROJETOU INTERNACIONALMENTE
A AXE MUSIC CONSOLIDANDO-SE NA HISTORIA DA MUSICA BRASILEIRA

ntre tantas ebulicdes culturais, a musica é, sem

duvida, a expressao artistica de maior alcance

no Brasil. Democritica, ela pode se manifestar
na batida sincronizada das palmas das maos que
acompanham uma voz que se modula em melodias.
De maneira despretensiosa, a musica vai contando,
em diferentes épocas, a historia de uma geragdo
atravessada por transformacgdes politicas, econdmicas
e sociais. E nesse caldeirdo de diferentes culturas
que desembarcaram no pais, principalmente vindas
do continente africano, borbulha a axé music: estilo
projetado internacionalmente pelo album O canto da
cidade, da cantora baiana Daniela Mercury, que em
setembro deste ano celebra 30 anos. Essa historia é

revista @

revisitada pelo jornalista e pesquisador Luciano Matos
no langamento do quarto volume da colegio Discos da
Musica Brasileira, das Edigoes Sesc Sao Paulo.

A partir de entrevistas, jornais, livros e outros registros
o autor de O canto da cidade: da matriz afro-baiana a axé
music de Daniela Mercury (2021) conta de que forma o
segundo disco solo da cantora “balangou as estruturas”
e inaugurou uma nova era para aquela musica baiana
que ja vinha ganhando corpo desde os anos 1980. Um
movimento que, “com a guitarra de rocknoll, o batuque
de candomblé, o balango de samba-reggae, as belezas
de afoxé e lambadas caribenhas” — como descreveu no
prefécio o critico musical e organizador da colegéo,
Lauro Lisboa Garcia -, ganhou o Brasil e o mundo.



Ormuzd Alves/Folhapres

“O canto da cidade (...) foge mais ainda dos livros anteriores da colegio
por falar sobre um disco que a maioria da critica nao considera como
‘cldssico. H4 também em questdo um estilo de musica (basicamente
carnavalesca), que passou a ser conhecida como axé music, para o qual a
maioria torce o nariz’, explica Garcia. Assim com os outros trés dlbuns -
Da lama ao caos (1994), Acabou chorare (1972) e Africa Brasil (1976) - que
tiveram suas histdrias narradas na colegio Discos da Musica Brasileira, o
livro de Luciano Matos integra um painel do momento histérico em que
estas obras foram lancadas.

“Minha proposta ao coordenar essa colegio foi, a partir de determinados
albuns de grande repercussio, retroceder um pouco no tempo para
mostrar do que eles resultam e também o que eles refletiram na estética
e no mercado da época e o que ainda representam hoje’, explica o
organizador dessa série.

Sidney Rocharte/SecultBA

Referéncia para diferentes geragdes da musica brasileira e internacional, o Olodum, grupo que originalmente comegou com um bloco
carnavalesco e depois ganhou alcance como projeto sécio cultural, também deixa sua marca no disco O canto da cidade.

ATRAS DOS BASTIDORES

Gravado na ponte aérea Salvador-Rio de Janeiro, o
disco foi produzido por Liminha, ex-Mutantes que se
consolidou como um dos mais importantes produtores
musicais do pais, responsavel por dlbuns de artistas
consagrados, como Gilberto Gil, e da nova geragido de
meados da década de 1980, como Lulu Santos, Titas e
Os Paralamas do Sucesso. E Liminha, alids, quem assina
a produgio do dlbum Da lama ao caos (1994), de Chico
Science & Nagao Zumbi, cuja histéria ganhou o volume
de estreia da colecio Discos da Musica Brasileira, escrito
pelo jornalista José Teles [/leia matéria Caranguejo
Digital, na Revista E n° 272, de junho de 2019].

Realizado de maneira coletiva, a partir do trabalho
e do conhecimento de diversos profissionais da
musica, O canto da cidade é composto por 12 cangdes
que até hoje sdo tocadas nas radios e acessadas em
plataformas de streaming de musica. “Se a musica
baiana até entdo era tratada como regional e até
“primitiva’, se os elementos percussivos originarios
dos blocos afro eram considerados meros batuques e
sons do gueto, se 0s novos artistas que surgiam vindos
da Bahia eram vistos como cafonas, Daniela virava a
pégina e iniciava um novo capitulo naquela histéria’,
escreveu Luciano Matos.
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pela repercussao do dlbum "O canto da cidade", langado em 1992.

AUMENTA O SOM

Entre criticas negativas e positivas do meio musical, a
repercussdo das musicas interpretadas pela cantora baiana
foi defendida por Zuza Homem de Mello (1933-2020).

Em 2008, quando o disco completava 16 anos, o critico
musical disse em entrevista ao jornal Folha de S. Paulo:
“Com todas as deformagdes e os ataques sofridos, ela (a
axé music) ainda tem a capacidade de fazer a juventude
dangar. E de dangar musica brasileira”. Importante mestre e
referéncia no cendrio cultural brasileiro, e autor de diversos
livros sobre a histdria da musica no pais [/eia Perfil na
Revista E n° 290, de dezembro de 2020, Zuza ponderou:
“Na minha adolescéncia, eu dangava samba-cangio, e esse
ritmo vivia sendo criticado’”

Sobre o fato dessa nova geragdo querer “dangar musica
brasileira’, Daniela Mercury conta que tinha consciéncia
desse desejo acompanhado pelo novo momento da
politica e da cultura que se desenhava no ano do
langamento do disco. “O contexto politico me favoreceu.
Em 1992, passou aquela minissérie na televisao, Anos
Rebeldes; junto com o impeachment de Collor, o Brasil
se abriu para a democracia e a juventude comegou a
se interessar mais pelo que era brasileiro. Os jovens
queriam uma musica mais brasileira, comegaram a
demandar isso e eu apresentava isso. Porque nio adianta,
as vezes, vocé estar fazendo uma 6tima musica num
contexto histdrico errado’, disse a cantora em entrevista
ao autor do livro.

A partir do éxito desse disco — que surpreendeu até
a diretoria da gravadora que ndo acreditou muito nele,
segundo Lauro Lisboa Garcia —, Daniela Mercury levou
diversas inovagdes para a avenida nos carnavais de
Salvador, com varias cantoras seguindo esse caminho.
“Ivete Sangalo e Claudia Leitte vieram na trilha dela
dentro da musica de carnaval da Bahia que se alastrou
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Até hoje, a cantora soteropolitana Daniela Mercury é reconhecida como a “rainha da axé music”

Célia Santos/Divulgacao

Divulgaggo

além das fronteiras brasileiras. E cantores/cantoras
como Pabllo Vittar, Silva, Johnny Hooker e MC
Tha revelaram em entrevistas a Luciano (Matos)
influéncias que incluem o mise-en-scéne impactante,
além da estética sonora pop de Daniela. E isso tudo
comegou com esse disco’, ressalta Garcia.

O canto da cidade se tornou um dos discos mais
importantes da axé music, da produgio artistica
baiana mais recente e também da musica brasileira
produzida dos anos 1990 para ca. Um marco que mudou
expectativas e comportamentos da industria fonografica
brasileira diante dos novos sons ecoados da Bahia para o
mundo. “Esse dlbum jogou mais luz sobre as bases afro-
baianas (que, sabemos, cativou até astros internacionais
como Michael Jackson, Paul Simon e David Byrne)
da qual todos os expoentes da chamada axé music se
valeram para fazer sucesso’, complementa o organizador
da colegio.
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PIPOCA NAS RUAS E NO SOFA

Alternando depoimentos, fotografias e registros audiovisuais de shows,
o documentario Axé — Canto do Povo de Um Lugar (2016), do cineasta
baiano Chico Kertész, também traz a historia da musica baiana que
brotava de diversos encontros e manifestacoes artisticas para culminar na,
entdo, batizada como axé music. Entre os entrevistados que contam essa
histéria estdao Caetano Veloso, Gilberto Gil, Vovo do I1¢, Daniela Mercury
e Luiz Caldas, além de outros cantores, musicos, produtores, radialistas e
jornalistas. Disponivel em plataformas de streaming sob demanda. Saiba
mais: hitp://axeofilme.com.br.

Divulgacéo

q O CANTO Sesc
Compasso baiano DA CIDADE
Leia um trecho do livro digital O Canto da Cidade - Da matriz afro-baiana a axé music de E*fcfjmf::'ﬂa Mercury @
Daniela Mercury (2021), da colegéo Discos da Musica Brasileira, Edigoes Sesc S&o Paulo : - “

Um show da cantora Daniela Mercury no vao livre do Museu de Arte de Sao Paulo (Masp)
para 30 mil pessoas encerrou ontem o Projeto Som do Meio-Dia, na avenida Paulista. Segundo a
Secretaria da Cultura, a estrutura do prédio e as obras do acervo corriam risco [frecho retirado da
matéria “Balango ao meio-dia”, publicada no jornal O Estado de S. Paulo, em 6 de junho de 1992].

Foi assim que o jornal O Estado de S. Paulo tratou a historica apresentagéo da cantora baiana
Daniela Mercury no dia 5 de junho de 1992. Naquela tarde de outono, a multiddo dangou e pulou
tanto que teria havido risco de se afetar a constituigdo fisica do museu. Aquele néo era o primeiro
show da cantora fora da Bahia, nem ela era a primeira artista baiana que mostrava na cidade mais
populosa do pais o que estava acontecendo nas ruas e no Carnaval de Salvador. A apresentagéo
era, porém, um dos marcos que a axé music viveria naquele ano de 1992, além de ser um ponto de virada na carreira da propria cantora.

Daniela ja estava com contrato assinado para o primeiro disco com a megacorporagéo Sony, depois de trés albuns langados pela
pequena Eldorado, dois com sua banda Companhia Clic e seu primeiro album solo. Aquele 5 de junho de 1992 indicava que ali ndo havia
apenas mais uma nova cantora da Bahia, mas uma artista com capacidade de alcance muito maior do que Sarajane, Luiz Caldas, Banda
Mel ou Banda Reflexu’s, todos eles autores de grandes sucessos nacionais.

Nos corredores da Sony, Daniela ja causava enorme burburinho. Era tratada como grande aposta da gravadora para estourar
nacionalmente e elevar a outro patamar a produgéo que acontecia no fértil cendrio musical da Bahia daquele inicio dos anos 1990. O
primeiro disco pela Eldorado ja havia causado bastante barulho, especialmente no Norte-Nordeste, com o enorme sucesso de “Swing da
cor”, de Luciano Gomes, que unia definitivamente a destreza pop da axé music com a forga percussiva do Olodum.

Em O canto da cidade, a cantora aprofundou suas pesquisas e apostas, batendo de frente com a propria gravadora, sob a batuta de
um experiente e bem-sucedido produtor. Liminha foi o responsavel por aparar arestas, alinhavar a ritmica baiana com um tempero pop e
transformar aquela sonoridade téo tipicamente baiana em algo mais universal e palatavel. Ao mesmo tempo que era uma continuidade da
musica afropop baiana que ja vinha sendo produzida, o disco era uma novidade por reunir e mesclar elementos de forma ainda néo vista
e com um nivel de produg&o inédito.

L]

Na histdria da axé music e dos ritmos que aquele entdo novo mercado aglutinava, O canto da cidade néo foi o disco mais vendido.
Tampouco € considerado pela critica o melhor album do género, nem mesmo o melhor da propria Daniela. Nao foi o primeiro a fazer
sucesso e a ultrapassar marcas impressionantes no pais. Nao foi o que reuniu mais hits ou o que o publico brasileiro aprendeu a cantar
de cabo a rabo. 0 canto da cidade, porém, foi sem ddvida um dos mais importantes albuns ndo so da axé music e da produgéo baiana
recente, mas da musica brasileira nos ultimos trinta anos.

*Assista a entrevista com o escritor Luciano Matos e saiba mais: https://portal.sescsp.org.br/online/edicoes-sesc/1054
0+CANTO-+DA+CIDADE+DA+MATRIZ+AFROBAIANA+A+AXE+MUSIC+DE+DANIELA+MERCURY#/tagcloud=lista
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Positividade
TOXICA

ensagens e imagens disseminadas diariamente pelas redes sociais

reforcam: “Olhe para o lado bom das coisas”; “Ignore a tristeza e
siga em frente”; “Seja positivo”. Ditas assim, parecem inofensivas ou até
mesmo encorajadoras. No entanto, quando impostas a todos e em todo e
qualquer episddio da vida, elas podem revelar o que esta sendo estudado
e foi denominado por especialistas da drea da saude como “positividade
toxica” “O pensamento positivo é mais do que um estilo de vida, é um
negocio que hd muito tempo movimenta milhdes, desde comunidades
ditas alternativas até perigosas seitas, workshops ou vivéncias, cursos
transformadores ou livros de autoajuda, presentes em massa nas grandes
cadeias de livrarias e, mais recentemente, todo tipo de tutoriais online”,
observa o psicanalista Paulo Carvalho, professor de Psicologia da Pontificia
Universidade Catdlica de Sao Paulo (PUC-SP). E este fendmeno, como
destaca Carvalho, foi potencializado pelas redes sociais, “onde mostrar-
se ¢ muito mais importante do que realmente ser”. Nessa cultura, ressalta
o professor do Departamento de Psicologia Clinica da Universidade de
Sao Paulo (USP) Daniel Kupermann, “os incomodados, aqueles que nao
gozam da vida que tém, sdo rapidamente considerados doentes, sutil ou
explicitamente afastados dos holofotes da visibilidade e convidados a tratar
da sua negatividade com medicamentos e psicologias positivas”. Como
delimitar as fronteiras entre o agir conscientemente de maneira positiva e
o agir de forma negacionista em prol de um comportamento “positivo’?

Afinal, o que ¢é a positividade toxica?
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Positividade Toxica: o que é
e por que nos afeta?

POR PAULO CARVALHO

N a0 ha duvida de que uma atitude positiva e otimista
pode ser saudavel. A alegria ja foi considerada

por médicos e filésofos como um afeto poderoso,

um antidoto para a tristeza e a dor, e até mesmo uma
virtude. Mas s6 quando se trata de uma alegria genuina,
um estado de fato experimentado. O problema é quando
essa atitude se torna uma obrigacéo, independente do
que realmente se sente. Essa crenca que um inabalavel
estado feliz e otimista é alcangavel, saudavel e adequado
mesmo diante das dificuldades da vida tem sido
chamado de positividade toxica.

No fundo, a positividade toxica se refere ao
estabelecimento de mais um padrdo de normalidade,
que causa sofrimento e consequentemente estresse.
Segundo o filésofo francés Georges Canguilhem, sempre
que uma norma ¢ estabelecida, ha um julgamento de
valor virtual. Neste caso, o polo positivo, que abarca
valores desejaveis como a vida saudavel, a prosperidade
e a felicidade plena, é definido em oposi¢do ao outro
polo, o negativo, no qual sdo despejadas as experiéncias
humanas, desvalorizadas pela sociedade. Dito de
outro modo, essas ultimas nao sao necessariamente
experiéncias negativas em si, mas assim definidas numa
relagdo com a norma.

Ja a positividade ndo passaria de um tipo ideal ou
uma referéncia sem realidade empirica, cuja tinica
razdo de ser é estabelecer um pardmetro mais elevado
do que a existéncia. A finalidade desse pardmetro é,
na maioria das vezes, motivar algum tipo de consumo:
cartilhas do bem viver, mas também roupas e acessorios,
aparelhos eletronicos, procedimentos estéticos, bens que
sdo simbolos de status, experiéncias vip, entre outras
promessas de felicidade.

O pensamento positivo é mais do que um estilo de
vida, é um negécio que hd muito tempo movimenta
milhdes, desde comunidades ditas alternativas até
perigosas seitas, workshops ou vivéncias, cursos
transformadores ou livros de autoajuda, presentes
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em massa nas grandes cadeias de livrarias e, mais
recentemente, todo tipo de tutoriais online. Assim, nao
se trata de um fendmeno criado pelas redes sociais, mas
sobretudo potencializado por elas, onde mostrar-se é
muito mais importante do que realmente ser.

IDEIA DE SUCESSO

Além disso, mostrar-se sempre positivo coaduna
com a exigéncia de produtividade, tipica da sociedade
capitalista e, de modo particularmente especial, com
o american way of life (estilo de vida americano).
Positivo é sinal de bem-sucedido e, segundo essa logica,
também atrairia o sucesso. A atitude sempre positiva
seria, portanto, aquela propria dos vencedores. Essa
ideia recobre nao apenas os privilégios e as condigoes
materiais de base, como também os esforgos e sacrificios
feitos em nome dessa mesma prosperidade. Otimismo
dificilmente substitui formacio académica de qualidade,
cursos de especializa¢io e atualizagio, rede de contatos
profissionais, disciplina, muitas horas dedicadas ao
trabalho etc.

Pode-se cogitar, inclusive, sobre uma espécie de
pensamento magico fantasioso: “Basta pensar positivo
que tudo ficard bem”; “Basta parecer feliz e saudavel
que assim serei”. Tal atitude positiva, em principio, ndo
faz mal, mas também néo substitui o cuidado de si
necessario para preservar, aumentar ou restabelecer a
saude, por exemplo.

Parece que estd em jogo o chamado principio do
prazer, segundo o qual tudo que causaria algum tipo de
desprazer seria motivo de fuga ou negagio. Contudo, a
repressdo psiquica de desejos e sentimentos exige um
alto dispéndio de energia e, muitas vezes, o conteudo
reprimido acaba retornando na forma de sintomas,
como ja nos ensinou Freud, ha mais de cem anos. Ou
seja, reprimir sentimentos considerados negativos, como
raiva e tristeza, pode ser muito nocivo a saide mental,
com efeitos nefastos também para a satide do corpo.



REPRIMIR SENTIMENTOS CONSIDERADOS
NEGATIVOS, COMO RAIVA E TRISTEZA, PODE SER
MUITO NOCIVO A SAUDE MENTAL, COM EFEITOS
NEFASTOS TAMBEM PARA A SAUDE DO CORPO

ABRACAR O DESCONFORTO

A tristeza, por mais desagradavel que seja, pode
ser a expressdo de uma necessidade psiquica. Esta
intimamente relacionada ao luto. E o luto é uma reagio
normal e necessdria a perda de uma pessoa querida, ou
mesmo da patria, da liberdade ou de um ideal. Como
ndo se entristecer, pelo menos um pouco, quando
estamos rodeados de tantas perdas humanas durante
uma pandemia tdo arrasadora, como a que vivemos
atualmente?

E quase como se vivéssemos num cenario onde
é proibido estar triste. Entretanto, a tristeza ou
negatividade que preocupa ¢ aquela excessiva e
permanente ou quando chega a impedir a realizagdo
das atividades cotidianas. Ela ndo deve ser ignorada ou
soterrada por uma infinidade de praticas esportivas da

moda, compras frenéticas, festas “hypadas”
ou viagens a localidades “instagramaveis”
Pelo contrario. Eis ai um sinal que é
necessario procurar algum tipo de ajuda
psicoldgica.

Outro problema desse tipo de
compartilhamento massivo de um ideal positivo
inalcangavel é que as pessoas tendem a se comparar
umas com as outras. As midias sociais ndo sdo o tnico
meio, mas se tornaram um recurso praticamente
irresistivel para uma constante comparagdo que pode
gerar muito sofrimento. Como aceitar seus momentos
menos positivos quando outros exalam tanta
felicidade?

Numa cultura em que ndo se pode demonstrar os
afetos genuinos, as pessoas, mesmo constantemente
expostas, sentem-se profundamente solitarias. E
muito comum escutar no consultério, dos pacientes
em analise, que eles s6 podem realmente se abrir, falar
de determinados assuntos que os angustiam ali nas
sessdes, pois seus seguidores, contatos, colegas, amigos
e até mesmo familiares no toleram afetos negativos e
logo recomendariam que eles reforcassem sua atitude
positiva. Assim, esse ideal compartilhado, ao invés de
cumprir o que promete, acaba se tornando mais um
motivo de soliddo e sofrimento. [ |

PAULO CARVALHO ¢ psicanalista de jovens e
adultos, professor do curso de Psicologia da Pontificia
Universidade Catolica de Sao Paulo (PUC-SP) e autor
de varios trabalhos sobre psicanalise, epistemologia e
historia dos tratamentos psicoldgicos.
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A positividade toxica e seus
destinos - Negacionismo,
narcisismo e recusa da empatia

POR DANIEL KUPERMANN

H 4 décadas as secoes de “autoajuda” das livrarias

ao redor do mundo sdo as mais concorridas.

Com as vendas online, a literatura que nos ensina a
fazer amigos, liderar equipes de trabalho, emagrecer,
comunicarmo-nos sem mal-entendidos, conquistar
amantes, manter casamentos e enriquecer, continua
sendo um sucesso. Esse fendmeno ¢é sincrénico com
o estagio avangado do capitalismo que vigora em
nossas sociedades, o neoliberalismo, que tem como
balizas subjetivas as concepgdes de que o individuo é
o responsavel unico pelo seu sucesso — necessitando
ser um verdadeiro “empreendedor de si” —, e que esse
mesmo sucesso tem como métricas a popularidade e a
riqueza, segundo as quais é definido o valor merecido
por cada um de nés.

Com o advento da internet e com a disseminagdo
ilimitada das redes sociais esse fendmeno foi bastante
incrementado. Se os livros de autoajuda - ou os tablets
que os continham - eram acessados na cama antes de
dormir ou em momentos de lazer ou ina¢do, como o
tempo despendido em transportes publicos ou avides,
as redes sociais se imiscuiram em todos os minutos
em que olhamos para a tela de um celular. Ou seja,
somos bombardeados ininterruptamente por imagens
de pessoas mais ou menos conhecidas “desfrutando” as
delicias da nossa vida civilizada. Fotografias de pratos
apetitosos, selfies de gente ativa, magra e saudavel
correndo ou malhando, de aglomeragdes festivas nas
quais reluzem multidées de dentes clareados, de lolitas
expondo sua beleza executando coreografias a um
passo da pornografia.

Desse modo, um antropélogo extraterrestre que
tomasse conhecimento dos habitantes do planeta neste
inicio do século 21 por meio do Instagram e do TikTok
provavelmente pensaria que se deparou com uma
espécie imortal, imune a doenga e a dor, que se dedica
a celebrar um novo Deus da alegria que habita as maos
de cada terrestre na forma de um retdngulo luminoso
e, por vezes, barulhento.

Se o pardgrafo acima roubou um sorriso do
leitor, é porque foi bem-sucedido em ilustrar — de
forma caricatural, evidentemente - o fenémeno
da positividade toxica que caracteriza a cultura
contemporénea globalizada, na qual somos exigidos
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ao trabalho ininterrupto para, como recompensa,
consumir os bens que nos sao por ela oferecidos e que
tém como proposito promover a felicidade perene.
Nessa cultura os incomodados, aqueles que nao

gozam da vida que tém, sdo rapidamente considerados
doentes, sutil ou explicitamente afastados dos holofotes
da visibilidade e convidados a tratar da sua negatividade
com medicamentos e psicologias positivas, evitando
qualquer risco de contaminarem a onda de felicidade
que assola o parque de diversdes neoliberal.

Um exemplo para tornar mais claro o problema
¢ o do célebre personagem da nossa cultura comica
popular, o Juquinha, aquele aluno que sempre
constrange a professora com obscenidades no final
da piada. Ora, o mote dessas anedotas é o conflito
inexorével indicado por Freud entre os sacrificios
impostos pela vida civilizada - representada pela
autoridade da professora — e os desejos insatisfeitos de
cada um de nos, encarnados pelo Juquinha.

No cendrio atual, o mais provavel é que o Juquinha
fosse diagnosticado com TDAH (Transtorno do déficit
de ateng¢do com hiperatividade) e medicado com
Ritalina! Sim, nas nossas sociedades contemporaneas o
aluno se tornou um consumidor e deve escolher, avaliar
e aprovar a escola. E ai daquele que decide ndo querer
“amar” a vida escolar... A positividade toxica comega a
ser ensinada bem cedo as nossas criangas.

DA PREGUICA AO CANSACO

O filésofo sul coreano Byung-Chul Han descreveu o
fendmeno segundo o qual a sociedade de desempenho
contemporaneo nos exige uma vigilia e uma dedicagio
permanente a nossa persona publica. O sujeito
contemporéneo teria incorporado uma instancia
de auto avaliacio bastante severa tornando-se uma
espécie de patrao de si mesmo — uma exacerbagdo
do que Freud chamou de superego tiranico ainda na
primeira metade do século 20. De fato, vive-se com
o sentimento de uma espada sobre a cabega; com os
estados nacionais cada vez mais submetidos a logica
do mercado, deixamos de confiar no amparo e na
seguranga social, o que aumentou consideravelmente
o sentimento de angustia e desalento, tornando-nos
escravos do nosso proprio esfor¢o e desempenho.



PERCEBE-SE QUE A POSITIVIDADE
TOXICA NEGACIONISTA INCREMENTA
0 NARCISISMO DE TODOS E
COMPROMETE A EXPERIENCIA DA
EMPATIA NO NOSSO TECIDO SOCIAL

Com a pandemia da Covid-19, o que foi, no inicio, a
promessa de um distanciamento das injungées sociais
se tornou o pesadelo, uma intrusdo inédita para aqueles
que puderam permanecer e trabalhar em casa. Os
universos da escola e do trabalho invadiram o espago
antes protegido da casa, e 0 nimero de horas dedicadas
as tarefas piblicas aumentou consideravelmente.
E-mails e whatsapps eram enviados a qualquer hora
do dia e da noite, fins de semana e feriados foram
desconsiderados.

A presenga do trabalho recaiu sobre nds como se
fosse uma entidade sobrenatural onipresente, e a queixa
de cansaco passou a ser escutada diariamente. Nesse
sentido, o que Byung-Chul Han descreveu antes da
pandemia se tornou profecia: o burnout, antes restrito
as empresas, invadiu a vida privada de criangas e
adultos, configurando uma verdadeira sociedade do
cansago.

O Brasil de Mario de Andrade, que tinha na
preguica uma virtude anticolonial e anticrista, se
tornou simbolo mundial de uma nagdo exaurida pelo
acréscimo de sofrimento causado pelo negacionismo
institucionalizado e pela confusdo geral provocada
pelas declaragdes irresponsaveis do presidente e de
membros do governo, que dificultam, se ndo impedem,
o trabalho de luto de milhares de cidadaos que
perderam parentes e amigos dentre as mais de 600 mil
mortes de brasileiros causadas pela Covid-19.

NEGACIONISMO, NARCISISMO E RECUSA
DA EMPATIA

De fato, como realizar o penoso trabalho de
luto quando estamos imersos em um ambiente
negacionista? O negacionismo ¢ a mais recente e
nefasta figura da positividade toxica; e também a
mais letal. Ao menosprezarem, como estratégia para
se desresponsabilizarem das suas fun¢des publicas, o
potencial mortal do novo coronavirus e a importancia
das medidas sanitarias de prote¢do, os discursos
proclamados por membros do governo brasileiro
tiveram como efeito perverso a responsabilizagao
e a culpabilizagdo das vitimas, de acordo com o
mecanismo da identificagdo com o agressor formulado
pelo psicanalista Sandor Ferenczi.

Ou seja, as pessoas adoecidas pela “gripezinha’, bem
como seus familiares, experimentaram um “mais-
sofrimento” por estarem doentes (e por morrerem, se
fosse possivel a um morto sentir culpa ou vergonha),
como uma espécie de reificagao tupiniquim da “selegdo
natural” darwiniana, segundo a qual as espécies
menos adaptadas merecem desaparecer em prol do
triunfo das mais adaptadas. Esse fenomeno dificulta a
elaboragdo das perdas — que foram muitas, ndo apenas
de vidas, mas de empregos, relagdes pessoais etc. — e
do trabalho de luto necessario aqueles para os quais a
vida continua e deve retomar seu curso criativo.

Nesse sentido, percebe-se que a positividade toxica
negacionista incrementa o narcisismo de todos e
compromete a experiéncia da empatia no nosso tecido
social. Recapitulando o que vimos com relagdo ao
way of life (estilo de vida) positivo téxico imposto
pela ordem neoliberal: se todo sucesso ou fracasso é
concebido como mérito individual, se ndo temos com
quem contar sendo com nds mesmos, se o Estado se
desresponsabiliza pelos cidaddos mais vulneraveis, se
as perdas ou mesmo a morte é experimentada como
fracasso pessoal, nossa sensibilidade em relagdo ao
sofrimento do outro se vé bastante diminuida. Afinal,
seu sofrimento é naturalizado como efeito previsivel
da sua incompeténcia, enquanto o nosso sucesso é
o resultado do nosso mérito pessoal. Isso até que o
espelho da positividade neoliberal nos faca reconhecer
no outro, nés mesmos, amanha. ]

DANIEL KUPERMANN ¢ Professor Livre Docente do
Departamento de Psicologia Clinica do Instituto de Psicologia da
Universidade de S&o Paulo (IPUSP), presidente do Grupo Brasileiro
de Pesquisas Sandor Ferenczi, e vice-presidente da Comissao de
Cooperagéo Internacional do IPUSP.
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FERNANDO YAMAMOTO

TEATRO, sujeito coletivo

DRAMATURGO E DIRETOR FALA DE SEU TRABALHO A FRENTE DO CLOWNS
DE SHAKESPEARE (RN), DA REINVENCAO DO GRUPO NA PANDEMIA E DA

CENA TEATRAL IBERO-AMERICANA

m dos fundadores da companhia

, criada (e com sede) em Natal, onde atua ha quase 30 anos,

o paulistano Fernando Yamamoto se reveza nas funces de dramaturgo, diretor, pesquisador, professor, gestor e tradutor.

Seus estudos transitam por universos como o teatro popular, a comicidade, a rua e as experiéncias latino-americanas.
Entre os diversos prémios que acumula ao longo de sua carreira, destaca-se 0 APCA (Associacéo Paulista dos Criticos de Arte)
pela dire¢do de Fabulas (2007). Também ja ministrou mais de cem oficinas e laboratdrios em diferentes estados do Brasil e em
paises vizinhos como Peru, Coldmbia, Bolivia, Uruguai e Equador. “Sou arquiteto de formag&o, mas nunca projetei nem uma
casinha de cachorro”, brinca. 0 interesse pelas artes cénicas comegou ainda na infancia, quando voltava a capital paulista
para passar férias na casa da avo e ia a uma livraria para comprar livros e mais livros sobre teatro. “Eu estava no Ultimo ano
da escola, em 1992, quando um professor de literatura me convidou, por telefone, para montarmos a primeira pega. Respondi:
‘Ué, vamos!’ Fui o mais despretensioso possivel, sem ter ideia de que aquilo mudaria a minha vida toda”, recorda. A companhia
foi batizada em homenagem a um poema de Manuel Bandeira (1886-1968) chamado Poética, que fala sobre os clowns de
Shakespeare — mas, aquela altura, a trupe ainda ndo tinha a menor ideia do que era um clown, muito menos quem havia sido
Shakespeare (1564-1616). Neste Encontros, Fernando Yamamoto fala sobre a criagéo e obras do Clowns de Shakespeare,

desafios na pandemia e as repercussoes da

, realizada pelo Sesc Sao Paulo em novembro do ano

passado na cidade de Santos, sempre com uma lupa voltada para a criagéo ibero-americana contemporanea.

SHAKESPEARE REVISITADO

Shakespeare ¢, possivelmente, 0 maior dramaturgo
da Histdria, talvez o maior escritor. Se nao “o’, um
dos. Como o critico Harold Bloom diz no livro
Shakespeare: a Invengio do Humano (1998), ele
realmente aponta questdes que garantem uma
universalidade para sempre. Shakespeare dialoga com
qualquer ser humano de qualquer tempo ou lugar.
Mas, para fazer sentido trabalhd-lo, a gente precisava
se apropriar dele. Achamos que, se estivesse vivo, ele
ficaria muito feliz com a forma como o relemos. E
ficaria muito triste ao ver montagens que tentassem
adotar uma postura elisabetana [teatro feito durante
o reinado de Elisabeth I da Inglaterra, de 1558 a 1603,
inspirado nos circos da época, com improvisos ao ar
livre] com que o teatro dele que é feito no Brasil, no

século 21. Falaria: “Qual o sentido de fazerem isso?”.
Ele era um homem que escrevia para as pessoas do
seu tempo até pela urgéncia econdmica — era um
homem de teatro que vivia disso e precisava fazer
trabalhos, disputando publico, concorrendo com
“rinhas de cachorros contra ursos” Entdo, tinha
que ser um trogo com pegada popular e nao essa
coisa distante. E (o autor) é muito mais importante
neste momento em que estamos na América Latina,
de entendimento da necessidade de uma atitude
contracolonial. A gente precisa rever isso: pegar
Shakespeare e antropofagiza-lo, transforma-lo,
comé-lo, vomita-lo. Estabelecer uma outra relacao
com ele, sem abrir mio da poténcia poética, da
forca, mas dialogando, de fato.


https://www.clowns.com.br/o-grupo/
https://mirada.sescsp.org.br/

* FERNANDO YAMAMOTO esteve presente na reunido virtual do

Conselho Editorial da Revista £ no dia 8 de dezembro de 2021. 3

Mauricio Régo
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CENA POTIGUAR

Pensar em fazer teatro profissional
em Natal, viver de teatro, era uma
coisa impossivel. Era muito mais
uma brincadeira, uma experiéncia
casual. S6 que, ao longo do tempo,
isso foi mudando e ndo parei mais.
Me identifiquei com o teatro, me
conectei e me encontrei nesse
lugar. Sobre se estruturar enquanto
grupo, na maior parte do Brasil
profundo, esta é uma questio de
sobrevivéncia, a Uinica possibilidade
de trabalhar. Ha quase 30 anos, a
capital do Rio Grande do Norte
era uma cidade marginal em termos de artes cénicas,
mesmo no contexto nordestino. A gente ndo tinha
acesso a informagao nem a formagdo. No grupo
tinha: bidloga, fisico, publicitario, jornalista... De
tudo. Por vérias questdes, s6 ndo tinha gente que
havia feito teatro. Era mais um hobby. Com o tempo,
a formagio foi acontecendo pelos encontros. lamos
a tudo que era festival. Os grupos reconhecidos
(Galpio, Parlapatoes, Folias D’Arte), quando vinham
para o Nordeste, iam para Recife, as vezes Jodo Pessoa
e pulavam para Fortaleza. A gente estava sempre
“debaixo da ponte”. Tinha que fazer bate-volta de
carro para ver as companhias. Acabava o espetaculo,
famos conversar com o pessoal, esperar um convite
para jantar. Uma vez, fomos (como espectadores) ao
Festival Internacional de Teatro de Rio Preto (SP) e um
jornalista da Folha de S.Paulo publicou uma notinha
sobre a gente, porque ele ndo acreditou que a gente
tinha saido de Natal s6 para ver as pecas. Depois de
um ano, a gente entrou na programacgio desse mesmo
festival com Muito Barulho Por Quase Nada — nosso
primeiro espetaculo que realmente circulou. Dois, trés
meses depois, a gente ja estava fazendo uma temporada
no Teatro Anchieta (no Sesc Consola¢do), naquele
templo sagrado.

PROCESSO COLABORATIVO

A horizontalidade é um principio da nossa relagao
como grupo. A gente sempre faz parcerias, inclusive
com diretores e diretoras, porque esse é o0 nosso lugar
de oxigenacdo, de ndo ficar sempre no mesmo lugar.
Essa proposta tem a ver com a formagao do grupo,
que nao é classica. Todo mundo comegou do zero
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SHAKESPEARE
DIALOGA COM
QUALQUER SER
HUMANO DE
QUALQUER TEMPO
OU LUGAR

juntos, com a mesma idade e
quase nenhuma experiéncia em
teatro. Em muitos momentos,
principalmente 14 no inicio, me
senti desautorizado. Mas, algo que
para mim era uma coisa dificil

de aceitar, hoje ¢ absolutamente
compreensivel. Por mais que a
gente nunca tenha trabalhado com
uma hierarquizagao das fungdes,
existe uma coisa do diretor como a
pessoa que dd a palavra final, que
tem um olhar de fora. Entdo, acho
que de alguma forma a gente acabou aprendendo um
pouco na marra. Eu sou praticante de aikido, e em
qualquer arte marcial vocé comega aprendendo a cair.
A gente vai aprendendo pelas dores. Acho que assim
encontramos uma maneira coletiva de dialogar com
as pessoas do grupo, que se formaram juntas como
artistas e que ocupam diferentes lugares na engenharia
da criagdo, sem que isso signifique “um saber mais que
0 outro”.

CONTEXTO LATINO-AMERICANO

A forma como o teatro latino-americano se estrutura
¢ muito particular. Todos os pesquisadores relatam a
aproximagdo dos grupos brasileiros com o Odin [Odin
Teatret foi fundado em 1964 em Oslo, na Noruega,
pelo diretor italiano, criador da antropologia teatral]
Eugenio Barba, como um momento de mudanga desse
paradigma, nas estruturas de formagéo dos coletivos.
A gente tem o Théatre du Soleil como uma referéncia
também. Nossa estrutura é sempre muito eurocéntrica
- sem desmerecé-la, porque ha coletivos maravilhosos
-, mas essa referéncia tem uma conformacido muito
distinta da nossa. Os grupos (latino-americanos)
comegam a surgir das ditaduras em todo o continente,
entre as décadas de 1960 e 1980. Isso acabou sendo um
fator de conformacio a respeito de como esses grupos
trabalham. La Candelaria e o Teatro Experimental
de Cali (ambos da Coldombia), por exemplo, sdo
referenciais no aspecto dessa estrutura de criagao
coletiva. Acho que, em geral, a forma de coletivizar
n0ssos processos na América Latina passou um pouco,
num primeiro momento, por uma resposta politica.



Feito para o formato online, a obra cénica “CLA_DESTIN@”
estreou em julho de 2020.

NOVOS FORMATOS

Quando a gente ia comegar a criar um novo
trabalho, a partir de uma experiéncia na Colombia,
veio a pandemia. Seria um trabalho de rua, com
itinerancia, em que os atores cantam, tocam, correm,
se deslocam... Como ¢ que a gente faria isso pela
internet? Desde o come¢o da pandemia, a gente
decidiu respeitar o isolamento a risca. A gente parou e
achou, como todo mundo, que isso iria durar 15 dias,
dois meses no maximo. Sé que o tempo foi passando,
e ficou dificil de seguir. O Clowns de Shakespeare
conseguiu encontrar uma resposta: mesmo que nao
tenha sido planejada, pensada, fomos reconfigurando
nossa cartografia no dia a dia, recalculando a rota.
Nesse meio-tempo, algumas experiéncias de criacdes
online comegaram a surgir e nos interessaram. A
partir disso, a gente comegou a experimentar a
criagdo de um trabalho especifico para a relaciao
remota e conseguiu encontrar um caminho muito
proprio nessa pesquisa. O eixo principal de tudo o
que a gente fez durante a pandemia foi pensar no que
pode ser definido como essencial ao teatro, encontrar
equivaléncias para a experiéncia remota. “O que
tinha no teatro que a gente gostava de fazer e assistir
antes?” A resposta é muito ampla, mas seria um teatro
capaz de mobilizar o espectador, de manté-lo focado.
Que ndo seja uma producdo “de cortar legumes”, ou
seja, aquele teatro que, mesmo tendo atores incriveis,
se matando do outro lado para fazer ao vivo, ndo
mobiliza. Num bom teatro, seja de sala ou de rua,
eu entro ali na frente e nada me atrapalha. Se estou
envolvido numa obra e comeca a tocar o celular,
eu desligo (o aparelho). Entéo, a gente comegou a
buscar uma relagdo proxima a essa, para emular essa
experiéncia com o publico online.

Rafael Telles

Divulgacdo

OUTRA LINGUAGEM

Tem um trabalho do Lazaro Gabino, diretor do
grupo mexicano Lagartijas Tiradas al Sol, que faz
uma provocagio maravilhosa: £ada vez que alguém
diz “isso ndo € leatro”, uma estrela se apaga.
Paradoxalmente, essa ¢ uma obra muito audiovisual,
pouco teatral. E a provocagio é exatamente essa. Ele
parte justamente de pensar o que é o teatro. Como se
essa fosse uma questao facil de ser resolvida. O teatro
online ndo tem a obriga¢do de ser sempre como o
presencial, ndo vai substitui-lo. Eu passei muito tempo
nessa discussdo ld no comego da pandemia, e num
primeiro momento eu o negava radicalmente, com
muito medo de que aquilo acabasse acomodando o
olhar do publico, dos programadores. Isso agora nao
¢ teatro como a gente conhecia, mas também ndo é
audiovisual como a gente conhece. Se fizermos uma
analise muito estrita, vamos ver que ndo é nenhuma
das duas coisas, mas uma linguagem que a gente ainda
esta desenvolvendo. Nosso grupo, por exemplo, s6
criou espetaculos ao vivo, e houve alguns festivais em
que ndo pudemos nos inscrever porque sé aceitavam
trabalhos gravados. Entdo, aquela pedra fundamental
do teatro — que diz que essa é uma arte efémera -,
até isso estd caindo por terra. Se é teatro ou ndo, os
pesquisadores vdo definir daqui a um, cinco, dez anos.

QUATRO OBRAS RECENTES

Durante a pandemia, a gente desenvolveu
quatro trabalhos: CLA_DESTIN@: uma viagem
cénico-cibernética, que estreou em julho de 2020;
LA A ATIN.A. - Legido de Aventureiras, Aventureires
e Aventureiros Tenazes e Incansdveis pelas Narrativas ao
Avesso, voltado principalmente para as criangas [que
estreou em julho de 2021]; e Acatacara: uma pega ao

Frame do espetaculo “LAAATIN.A”, de 2021, voltado para criangas.
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https://www.youtube.com/watch?v=X1feEhCxGO0
https://www.youtube.com/watch?v=X1feEhCxGO0
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Rafael Telles
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avesso [langada em agosto de 2021], que tem o Telegram
[aplicativo de mensagens instantdneas] como base,

com um grupo de 120 pessoas que se inscreveram

- seis dias e seis noites numa experiéncia de total
compartilhamento com o publico para construgiao de
um pais latino-americano ficticio. No caso de Acatacara,
a gente construiu uma Constituigdo, uma bandeira, um
hino, e expulsou os colonizadores. No CLA_DESTIN@,
0 publico era chamado de viajante; no L.A.A.A.TLN.A.,
eram aventureiros(as/es); e em Acatacara, o proprio
publico acabou criando um neologismo chamado
cidadanhes, que tanto estd no género neutro quanto é
latino-americano e brasileiro. No fim de 2021, a gente
também fez uma experiéncia hibrida chamada As

Teias Abertas da América Latina, junto ao Teatro del
Embuste (Colombia), com a participagdo dos grupos
Teatro de Los Andes (Bolivia), Malayerba (Equador)

e Yuyachkani (Peru). Sdo quatro atos em que cada um
discute questoes diferentes [escraviddo, herdis e heroinas
nacionais, povos origindrios e o lugar da mulher na
histéria e no continente latino-americanos).

MIRADA POTENTE

Fizemos um laboratério durante quatro dias,
com pessoas de dez cidades e quatro paises. A gente
conseguiu criar junto, trocar, dialogar, estabelecer um
grau de afeto (de carinho e também no sentido de
afetar mesmo), de como um trabalho pode ressoar no
outro. Foi um lugar muito potente de encontros. Um
pequeno laboratdrio para essas relagoes, inclusive.

DISQUE DENI]NCIF\ ]
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E potencializou muito a experiéncia ter acontecido
dentro do Mirada, ganhou outra forca. E um dos
principais festivais do Brasil e, quando a gente estd
dentro desse contexto, abre com outro espectro de
possibilidades de didlogo, para outros lugares. A
propria ideia da “ocupagdo” ja tem um pouco disso,
de como as agdes podem gerar desdobramentos.
Varias das dez interven¢des que contribuimos na
criagdo eram continuidade de intervengdes, e outras
comegaram ali e vdo continuar. Acho fundamental
pensar nessas acdes que ultrapassem a exibi¢ao

de espetaculos, e talvez essa seja a célula-base do
que a gente faz. Pensar nessa mescla de agdes é
superimportante.

PROJETAR FUTUROS

Nosso maior desafio, olhando para a frente, é saber
quando é que a gente vai conseguir estabelecer essa
relagdo préxima com o publico que a gente ja teve nas
experiéncias online — quebrando a hierarquia do artista
como esse ser supremo, que estd num lugar especial
e ndo se mistura. Temos um projeto para 2022 que é
uma espécie de desmontagem. Queremos fazer um
apanhado da nossa producio, da produgio teatral no
Brasil como um todo e do que aconteceu no pais e no
mundo neste tempo, para apontar caminhos para o
pds-pandemia. A gente estd direcionando a energia
muito para isso agora. H

Assista ao video deste
Encontros com Fernando Yamamoto

Cenado espetaculo “As
Teias Abertas da América
Latina”, resultado de
uma experiéncia hibrida
(presencial e online)

do grupo Clowns de
Shakespeare com o Teatro
del Embuste (Colémbia),
e a participacdo dos
grupos Teatro de Los
Andes (Bolivia), Malayerba
(Equador) e Yuyachkani
(Peru).


https://www.youtube.com/playlist?list=PLit0sCueJFJEYoO4KgMwNOtGVt3L1ZOeK
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Lazer na agenda

DEDICAR TEMPO, ENERGIA E DISCIPLINA A PRATICA DE ATIVIDADES

"

F

SICAS, RECREATIVAS E OUTRAS ACOES NO TEMPO LIVRE SAO

ESSENCIAIS PARA A SAUDE E O BEM-ESTAR

“Trabalho € coisa séria”. Assim, fomos educados a assumir um compromisso com a atividade laboral. Cumprimos prazos e
metas durante um determinado nimero de horas por dia e, muitas vezes, aos fins de semana ou fora do expediente. No entanto,
este mesmo comprometimento e foco ndo sdo aplicados ao tempo livre: um momento essencial a saude fisica, mental e social
[leia matéria Rotina em movimento, publicada na Revista E n° 303, de janeiro de 2022). Por isso, pesquisadores do Brasil

e de fora vém reforgando, principalmente nesses Ultimos dois anos de pandemia, a importancia de uma prética sistematica de
atividades de lazer. Vale caminhar no parque, andar de bicicleta, aprender a tocar um instrumento musical, dancar ou fortalecer
vinculos sociais s6 que de maneira periodica. O conceito de Serious leisure, ou “lazer sério”, criado pelo soci6logo canadense
Robert Stebbins, é um dos objetos de estudo da pesquisadora brasileira Carolin Lusby, professora da faculdade de turismo na
Florida International University, em Miami, nos Estados Unidos, que neste Depoimento fala sobre a importancia de ampliarmos
nossa compreensao do lazer e de seus beneficios individuais e coletivos.

PSICOLOGIA POSITIVA

Estudos na drea da psicologia positiva nos mostram
que nossa felicidade nao depende s6 de nossa genética
e das circunstancias da vida de cada um, mas também
de como a gente age e pensa no dia a dia. Analisando o
papel das praticas de lazer e fisicas, elas fazem parte do
que determina nossa felicidade e nossa saide mental/
emocional. Por exemplo: pesquisas mostram que um
dos aspectos mais importantes para nossa felicidade
¢ se conectar com outras pessoas, ou seja, manter um
circulo de amizades. Assim, as atividades fisicas e de
lazer nos permitem criar essas conexdes com outros,
seja em nossa cidade ou fora dela, e tornando a vida
mais compartilhada e gerando beneficios a nossa
saude mental. A atividade fisica é um veiculo para nos
conectarmos com outras pessoas. Falando da satide
emocional, essas atividades também nos ajudam a ser
mais saudaveis, melhorando a nossa qualidade de vida.

OUTRAS FERRAMENTAS
Algumas das ferramentas para o bem-estar e
emocional sdo: fazer coisas que sdo divertidas como

dangar, rir, cantar e conectar com pessoas; e deixar
sair emogdes negativas como raiva, ddio, vinganga
e medo. Entre atividades fisicas que nos ajudam
muito a fazer isso esta o correr (e gritar, se precisar),
liberando aquilo que estamos precisando colocar
para fora. Quando participamos de atividades
desafiadoras, nos nao s6 ficamos no momento
presente, mas também precisamos usar os n0ssos
talentos e habilidades, o que nos permite ficar em
um estado mental chamado flow, que faz muito bem
para a nossa saude emocional e mental, fazendo
vocé aprimorar o que tem de melhor. Praticar todos
os dias essas agdes nos ajuda a nos conectarmos

e ficarmos mais felizes. Além disso, fazer cinco
minutos de meditagdo, escrever trés coisas pelas
quais vocé agradece na sua vida e fazer um ato
altruistico para outra pessoa. Participar da vida
compartilhada na cidade e fazer atividades fisicas
também é muito importante para a nossa qualidade
de vida, nossa resiliéncia e felicidade. A conexdo
com a cidade faz bem para o nosso bem-estar e o
bem-estar da cidade.



https://portal.sescsp.org.br/online/artigo/15846_ROTINA+EM+MOVIMENTO
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CRIAR VINCULOS

A vida compartilhada na cidade nos ajuda a
combater o sentimento de soliddo. Sem atividades
compartilhadas, vemos quadros de depressiao ou
burnout. Estudos mostram que atualmente ha mais
pessoas morando sozinhas e se sentindo muito
solitarias, e este é um sentimento negativo que
influencia nossa saude mental e fisica. Sentir-se parte de
uma comunidade e participar de atividades em conjunto
nos ajudam a lidar com esses sentimentos negativos
de isolamento. Muitas pesquisas ainda mostram a
importancia da resiliéncia em tempos de pandemia e de
muitas mudancas. A resiliéncia pode ser definida pela
forma como reagimos ao estresse. Ela é a capacidade
com que reagimos depois de uma situagdo adversa.
A resiliéncia nos mostra a capacidade de se restaurar
depois de uma crise. Ela é muito importante para a
vida e nos ajuda a continuar mesmo com obstaculos. O
exercicio fisico é 6timo para aumentar esse processo. O
estado de bem-estar também promove mais resiliéncia
a0 nos permitir ver outras possibilidades a frente.

MODELO PERMA
Na psicologia, fala-se de um modelo chamado
“PERMA’ criado por Martin
Seligman (o fundador da psicologia
positiva), que aponta esse
modelo como ferramenta para o

O LAZER LEVADO

consigo. Pode ser pelo caminho da espiritualidade,
realizar um trabalho voluntario ou participar de um
grupo de trabalho voltado para algum objetivo em
comum. Muita gente consegue achar esse propdsito
por meio de atividades de lazer, em praticas fisicas
em grupo, na igreja, num centro de lazer, entre outros
espagos.

A - Accomplishments (realizagdo de algo):
participando de um jogo, aprendendo um novo
esporte, conquistando algo no trabalho, ou mesmo
aprendendo a cozinhar uma nova receita sdo exemplos
de realizagdes que nos fazem sentir bem. As atividades
fisicas e de lazer nos ajudam a achar esse sentido de
realizacio.

PRATICAS EM DIA

O conceito de serious leisure (lazer levado a sério)
foi criado por Robert Stebbins e ele acontece quando
nds estamos tao envolvidos e interessados em uma
atividade de lazer que a participagdo nessa atividade é
quase uma “profissdo” no sentido que nos investimos
energia e tempo na atividade. Como resultado,
ganhamos novas habilidades. Stebbins chama isso de
amador ou hobbyist, que seria uma pessoa que tem as
mesmas competéncias e passa muito
tempo nessa atividade sem ser pago
para fazé-las. Pense em um ciclista:
essa pessoa pedala todos os dias ou

A SERIO FOMENTA
desenvolvimento da resiliéncia. O ' o quase todos os dias, tem equipamentos
“PERMA” é uma abreviagdo das RELACIONAMENTOS especializados e tem um grupo de
seguintes palavras na lingua inglesa: POSITIVOS E A REALIZ/ amigos que seguem a mesma atividade.

P - Positive emotions (que significa
emogdes positivas): nds podemos
gerar essas emogdes fazendo coisas
que nos trazem prazer, COmo
participar de atividades fisicas e
de lazer. Quando nos sentimos 7’@"'\‘@/\1‘(\1
melhor, pensamos no futuro com o
mais esperanca, enxergamos mais
oportunidades e nos sentimos mais
confortaveis para tomar decisoes.

E - Engagement (fazer algo que nos deixa tio presentes
no momento que nos esquecemos do tempo passado ou
futuro): esse estado se chama flow e ha atividades fisicas
que sdo 6timas para estimuld-lo.

R - Relationships (relacionamentos que nos fazem
sentir bem): conexdes positivas com outras pessoas
nos ajudam no sentimento de incluso, acolhimento,
compreensio. Relagoes que fazem bem para nosso bem-
estar, assim como participar de atividades com outros.

M - Meaning (achar propositos da vida): ter um
proposito de vida ajuda vocé a se sentir mais satisfeito
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DE HABILIDADES EM
ATIMDADES QUE
PROMOVEM U

OENOS

FAZENDO SENTI

Essa pratica se torna um estilo de
vida para esse ciclista. Ainda segundo
Stebbins, o conceito de serious leisure
traz inimeros beneficios: estimula a
Vi criatividade, promove o sentimento
de pertencimento de grupo, incentiva
a auto expressdo, cria sentidos para a
vida e promove o sentimento de auto
realizacdo. Muitas pesquisas sobre
esse conceito nos mostraram que o
lazer levado a sério é importante para a nossa vida e
nosso bem-estar. Por exemplo, o lazer levado a sério
nos ajuda a viver o modelo “PERMA’, uma vez que
este fomenta relacionamentos positivos e a realizacao
de habilidades em atividades que promovem um
proposito e nos fazem sentir bem. [ |

R BEM

*Até 13 de fevereiro, 0 Sesc Sdo Paulo realiza a 272 edigéo do

Sesc Verdo, que neste ano traz como mensagem central: Lazer
levado a sério. Confira a programagao com atividades online e

presenciais: www.sescsp.org.br/sescverao.


http://www.sescsp.org.br/sescverao
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LAZER LEVADO ASERIO

A importdncia do lazer na vida cotidiana e no
desenvolvimento da saude fisica e mental dos
individuos e da sociedade.

Aulas abertas, recreacoes, torneios e jogos que
oferecem de maneira democrdtica, acessivel

e segura, experiéncias e vivéncias esportivas
para todas as pessoas.

Atividades presenciais gratuitas em todas as
unidades do Sesc e conteudos on-line.

ACOMPANHE

A PROGRAMACAO:
SESCSP.ORG.BR/SESCVERAO @



INEDITOS | MARIANA SALOMAO CARRARA

Ramalheira

De tempos em tempos eu sou uma arvore. Ha o
perigo de estar com minha filha no colo e o brago
torna-se um galho retorcido e alto que avanga
pela janela, frutos que me despencam da pele que
engrossa depressa em cascos trepidantes de colonias
de formigas que me passeiam em fila, a cabega doi
de repente muitissimo, folheia-se larga e verde para
além do teto, ndo caibo no quarto e a copa se curva
a coluna enverga e as pernas se trancam em raizes
gigantes, e entdo me flagram assim subita figueira doméstica, e a seiva me escorre
quente e densa. Grito por sol, qualquer sol que seja uma lampada fosforescente um
abajur, e fico aqui troncuda e secular espantando o intruso com os galhos revoltos.

Nao me deixam portanto segurar minha filha, nem um instante porque eu de
repente arvore a despenca-la minusculo fruto, por isso eles vém e me colhem a
menina, ndo va essa mae arvorar-se dela.

Espio a menina no ber¢o, musica amena, tudo em ordem, fauna e flora do quarto
contidas, ndo posso compreender a maldigao nem adivinhar o gérmen e vou me
armando repentina planta e acontece de me notarem antes de avangar pelo teto, as
raizes ainda fracas os bragos resistindo caulescentes enquanto me tombam e me
arrastam na folharia que me desprega dos cabelos, atam-me a boleia da caminhonete
onde continuo a engrossar e espessar seca, as ranhuras queimando das formigas.

Eles se apressam e nas ruas as outras arvores resplandecem e me olham assim caida
aberracao das fémeas todas, as entranhas se encaracolam fibrosas, o peito em nos
lenhosos, e se no caminho chove me torno escorregadia de limo e eles precisam de
muitos médicos para conter-me, o hospital tdo experiente em desumanizagdes.

Tentam tratar a mulher e ndo a arvore, e eu insisto que o problema ¢é a arvore nao
me entendem eu digo a louca é a drvore que me toma e nao larga arranquem de vez
as sementes mas nao arrancam, remédios, injegdes, amarram-me os bracos como se
assim nao florescessem e eletrizam-me os dutos e me devolvem em casa, eucalipto
venenoso impossibilitando o solo e a vida. Torno a esperar o sol no quarto, minha filha
chora baixinho na porta ao lado, e me estico nos restos da minha folhagem dentro da
minha sombra, e sou oca, a mais oca das mulheres.

Um dia me arborizo e floreio inteira e gigante e macica e estendo os
bragos amadeirados e firmes e espero anos até que me confiem e me
ajustem as cordas de um balango e quem sabe ela venha, a minha filha,
ainda menina e me veja assim frondosa e me escale num abrago os
pés descalcos na minha casca e se ajeite no farfalhar fresco das minhas
folhas e se abandone contente no meu balanco, e eu sinta no tronco o
esgar das cordas, o tremor das suas idas e vindas, o vento pequeno sob
os meus galhos. A dogura da sua primeira gargalhada.
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Qualquer coisa morta na cara

Bate com forga as duas palmas no chao, o sinal
para o cachorro bater também as suas patas em
saltinhos extasiados e correr depois para o colo, ou
quem sabe para cima da cabeca que o menino deita
na grama com os olhos fechados esperando as
lambidas mintusculas, o cachorro pequeno demais
para alcancar o nariz deslizando pelo ombro as
patas de tras enroscando na camiseta cambalhotas
e 0 menino de novo bate com forca as duas palmas
no chéo e o cachorro responde batendo as suas e
vem depressa e o colo e a cabega e o nariz.

O menino levanta e corre aos trope¢os, o
cachorro ao lado, sao dois filhotes cambaleando
ainda os primeiros passos, 0 menino pisando as
plantas do jardim que para o cachorro é ainda
uma floresta uma imensidao de galhos e sombras,
e deitam os dois de novo, rolar e lamber o nariz,

o menino lambe de volta e ri e cospe mas volta a
lamber a lingua do cachorro que é tao pequeno
que tenta entrar dentro da boca do menino que
engasga e ri e volta a bater as duas palmas no
chéo, agora na pedra molhada da chuva antiga
que ele espalma e o cachorro bate as duas patas da
frente no chéo e torna a pular e cabeca e nariz e
cambalhotas.

Correm juntos até a beira da piscina e o menino
levanta o cachorro por cima da agua, olha vocé
aqui olha esse é vocé, e o sol faz uma sombra
bonita na agua as patinhas nadando no ar e o
cachorro olhando s6 0 menino, sem ver o reflexo
nem a sombra nem a agua, nadando no ar e
querendo alcangar o narizinho para outra lambida
perguntando com as orelhas cadé as palmas na

pedra e cabeca e cambalhota.




O menino apoia o cachorro no chao e ele pede
colo de novo, menino com os joelhos na beira
da piscina, a pedra aspera, o cachorro se deixa
erguer de novo por sobre a 4gua, a sombra dos
pelos mexendo no vento, olha vocé aqui olha
esse é vocé, e os olhinhos do cachorro nos olhos
do menino que sorri e nao entende muito bem o
que acontece nao sabe se sdo os bragos esticados
que cansam e doem ou se ¢ uma curiosidade
de filhote que ele também ¢, nao entende mas
abre as maos e solta o cachorro que desce fundo
na dgua e nao era isso que 0 menino esperava,
achava que ele ia boiar e nadar mas o cachorro
com as suas cambalhotas e bolhas no fundo
da piscina e o menino olha em volta e confere,
ninguém espia, e na verdade alguém devia estar
ali e nunca esta, nem nas janelas, ninguém
nunca olha, que raiva que da das pessoas todas,
o cachorro enfim emerge em ganidos baixos
engasgados golfadas de ar enrolando na linguinha
que tenta alcangar o nariz do menino agora muito
longe, afastado da beira da piscina, talvez se ele se
debrucasse alcancaria o filhote mas a essa altura

com esses barulhos e depois desse sofrimento

0 que seria esse cachorro, o que pensaria do
menino, talvez ndo lambesse mais, quem sabe
mordesse, ou tivesse pra sempre qualquer coisa
morta na cara, o cachorro cada vez mais longe
da borda, as patas embaralhadas exaustas o pelo
pesado de cloro, o menino olhando apavorado,
esse ainda é vocé serd ja ndo sei, perigoso alguém
ouvir esse choro encharcado, e 0 menino corre
para dentro da casa e se abaixa sob a janela e
espera, espera muito tempo até que ja ndo ouga
nada, e contém os sons do proprio choro, o
olho fechado, talvez planejando a mentira, ou
esperando a lambida, ou apagando a imagem,
olha vocé aqui esse € vocé, investiga de longe a
piscina que ainda reverbera em ondas lentas,
talvez seja s6 o vento, 0 menino respira mais
devagar e espera a noite quando talvez alguém
estranhe e todos aflitos procurem juntos o filhote
e seja 0 menino mesmo quem o encontre duro
e cheio de agua, olha vocé aqui, e espantado
subira finalmente no colo da mae e os dias vao
passando, qualquer coisa morta na cara. u

MARIANA SALOMAO CARRARA ¢ escritora, autora de Fadas e copos no canto da casa
(Quintal Edi¢oes, 2017), Se Deus Me Chamar Nao Vou (Editora Nés, 2019), que ficou entre os
10 finalistas na categoria Romance Literario do Prémio Jabuti de 2020, e do recém-langado
romance E sempre a hora da nossa morte amém (Editora Nés, 2021).

llustractes: Luyse Costa
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comum fazermos planos a cada inicio de ano e,

entre eles, muitas vezes estd a meta de adquirir
novos conhecimentos, aperfeicoar os ja existentes,
iniciar um curso de desenvolvimento pessoal ou
profissional. Para colocar esses objetivos em pratica,
selecionamos cinco cursos livres de curta, média e
longa duragdo que tém inicio neste més — em formato
online, presencial ou hibrido - na capital paulista. Sdo
opgodes de arte e ecologia no MAM (Museu de Arte

APRENDE

Moderna de Sdo Paulo), de formagio de escritores
na Casa das Rosas, de cinema no MIS (Museu da
Imagem e do Som), curso sobre modernismos
nordestinos no Centro de Pesquisa e Formagao

(CPF) do Sesc, neste ano que celebra o centendrio da
Semana de Arte Moderna de 1922, além de um curso
de preparacido de audio e gravagio na plataforma
EAD do Sesc Digital. Que 2022 seja de novos
aprendizados!

A professora e filosofa Cristine Takua dara o curso “Saberes da Floresta”, voltado para educadores.

Crianca e natureza

O Museu de Arte Moderna de Sao Paulo (MAM) realizara dia 3/02 o encontro virtual Saberes da Floresta com a
educadora indigena, filésofa e artesa Cristine Takud, que dé aulas em uma escola estadual da Terra Indigena Ribeiréo
Silveira, na divisa entre Bertioga e Sdo Sebastido. Nessa atividade online, destinada a professores(as), educadores(as),
estudantes e artistas, serao abordados conhecimentos sobre as multiplas realidades dos povos originarios no Brasil e
como ¢ a relacdo das criancas com a natureza nessas comunidades. Inscri¢des limitadas. Mais informages: mam.org.br.
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Divulgacéo

Técnicas basicas de audio e gravagao
Disponivel na plataforma de Educagio a Distancia
(EAD) do Sesc Digital, este curso gratuito ¢ voltado para
quem tem interesse em trabalhar com musica, cinema
ou mesmo podcasts e redes sociais. Ministradas pelo
professor Renato Coppoli, as aulas uma iniciagdo a este
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universo no qual o engenheiro de som que ja trabalhou
com artistas e grupos como Mutantes, Titas e Jorge Ben
Jor, ensinard temas como gravagdo analogica versus
digital, microfones, processadores de sinal, mixagem

e masterizagio, entre outros topicos. Ao longo de seis
videoaulas (cada uma com 11 a 21 minutos), Coppoli
também da dicas, sugestdes de bibliografia, além de
contextualizar os assuntos com histéria. Os participantes
também terdo acesso a textos. Acesse: ead.sesc.
digital/cursos/course-vi:sescsaopaulo+c007+2021_
audioegravacao/sobre.

Curso Livre de Preparacao de Escritores
Para quem ¢é apaixonado por literatura, pretende
exercitar seu potencial criativo por meio da escrita
ou até realizar o sonho de publicar um livro, a Casa
das Rosas realiza a partir do dia 5 de margo o Curso
Livre de Preparagao de Escritores (CLIPE) a autores
iniciantes: nas versdes Jovem (de 14 a 18 anos) e Adulto
(acima de 18 anos). Para a categoria Jovem o curso
¢ semestral, com duragio de quatro meses, e para a
categoria Adulto, anual, realizado ao longo de oito
meses. Estdo disponiveis 30 vagas aos adolescentes e 80
aos adultos, sendo divididas entre prosa (40) e poesia
(40). Os interessados precisam enviar uma amostra de
seus trabalhos com até cinco paginas. As inscri¢oes vao
até dia 5 deste més e os selecionados serao divulgados
até dia 25/02. Saiba mais: http://www.casadasrosas.org.
br/centro-de-apoio-ao-escritor/clipe.

Modernismos nordestinos

Para além da Semana de Arte Moderna de 1922,
que completa cem anos entre os dias 11 e 18 deste
meés, 0 modernismo ecoou na cena cultural do
Nordeste ao longo do século 20. Para falar sobre
esse movimento, o Centro de Pesquisa e Formagéao
(CPF) do Sesc realiza o ciclo de seis encontros
Diversos 22: Modernismos nordestinos a partir
de 9/02. Para ministrar os encontros participam:
ensaistas, criticos(as), historiadores(as) e autores(as)
de diferentes linguagens artisticas que irdo fazer
uma andlise desse periodo na prosa, na poesia,
na musica, no teatro e no audiovisual. Serdo
discutidas ndo apenas as singularidades regionais,
como também leituras contemporaneas dos
modernismos nordestinos. Informacdes e inscrigoes:
centrodepesquisaeformacao.sescsp.org.br.

Cinema em foco

A partir de 1° de fevereiro, o Museu da Imagem
e do Som (MIS) retine vérias op¢des de cursos nas
areas de artes visuais, musica e audiovisual. Para
os fas da sétima arte sdo cinco alternativas que vao
de roteiro para iniciantes até histdoria do cinema.
Ha cursos de menor dura¢do que terminam ainda
em fevereiro e outros com dois modulos e que se
estendem até margo. As aulas serdo realizadas em
formato hibrido (online e presencial). Para o més
de margo, ja estdo previstas uma turma de roteiro
e outra de dire¢do focada em filmes de ficcao.
Confira: www.mis-sp.org.br/cursos.
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P.S. | JAIR DE SOUZA MOREIRA JUNIOR

Que saude é essa?

uando ingressei no Sesc, no final dos anos 1990, com

poucos anos de formagao em Odontologia, a curiosidade
em entender a relagio das agdes desenvolvidas pela instituigao
com a saide me motivou a continuar estudando e, ao longo do
tempo, encontrar possiveis respostas para esse questionamento.
Em diferentes momentos, eu me fazia as perguntas: “Por que
um centro de lazer e cultura disponibiliza na sua estrutura uma
clinica odontoldgica, além de oferecer em sua programagio
agdes para a promogao da satde e o bem-estar? De que forma
as politicas institucionais do Sesc constroem essa relagio entre
satde e cultura?”

Neste percurso, alguns sentidos foram sendo construidos e a
percepgao da importancia das agdes culturais para a promogao
da saude foi se tornando cada vez mais evidente. A partir
destas inquietagdes, fui me deslocando, me guiando por um
caminho baseado em um conceito ampliado de saude, que
ultrapassa aquele pautado na auséncia de doenca que por sua
vez ¢ baseado no modelo biomédico e curativista.

Nas praticas vividas no Sesc e em minha formagao, cada
vez mais, fui valorizando os determinantes socioculturais,
as relagdes humanas e os modos de vida como processos
constitutivos da saude, com a ldgica de um processo em
construgio, de produ¢do permanente. Procurei colocar em
pratica ou estimular a realizagdo de atividades que inspirassem
as pessoas a produzir saude como um processo vivo,
indissocidvel das nossas relagoes e das nossas agoes no mundo.

Ha dois anos recebi o desafio de realizar uma pesquisa
que estudasse o significado do trabalho da institui¢do na
saude. Partindo da hipdtese de que a produgio cultural vem
participando das multiplas estratégias de produgéo de satde,
de que Saude e Cultura sdo bens materiais e imateriais, que s6
existem quando sdo compartilhados e se produzem a partir dos
encontros com outros corpos — como ja nos ensinava Spinoza -
seguimos neste caminho para tentar entender a abrangéncia do
trabalho realizado pelo Sesc.

Luyse Costa
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Com o surgimento da pandemia, a proposta de estudo
passou por adaptagdes tematicas e metodoldgicas para
que pudéssemos responder aos desafios desse complexo
cendrio sdcio sanitario e ao novo contexto de trabalho que
vivenciamos. Como consequéncia, incorporamos a cultura
digital ao centro das nossas preocupagdes sobre produgao de
satide e as ferramentas virtuais passaram a ser nossos principais
dispositivos para a producio de dados.

E assim, consolidou-se a pesquisa A reinvengdo da vida e da
satide em tempos de pandemia - o lugar da cultura, construida
em parceria com o Departamento de Medicina Preventiva da
USP e com muitos parceiros e parceiras do proprio Sesc Sao
Paulo, além de artistas colaboradores.

Hoje, percebo o quanto a prdpria experiéncia de construir
e assimilar este conceito ampliado de satde fortaleceu minha
posi¢do e meu desejo de afirmar que cultura ndo ¢ somente
um valor importante para a saiide, mas uma substdncia
que compde todo o processo de sua produgio cotidiana,
mesmo em um momento em que estejamos privados das
possibilidades plenas de convivéncia, mediada pelas trocas de
saberes e praticas.

Enfim, esperamos demonstrar que as experiéncias e praticas
culturais e conviviais, tdo caras para o Sesc e para a produgdo
do bem-estar de todos nds, sdo uma oportunidade de acesso a
diversidade de agdes/experiéncias de lazer, esporte e cultura.

E sdo igualmente o acesso a espagos de produgio de satide ou
a experiéncias que produzem modos de viver comprometidos
com a ampliagdo da saude individual e coletiva de todos nos.

Essa satde que estamos tratando aqui ndo pode ser unica,
estatica e absoluta. Ela é diversa, plural e dindmica. [ ]

JAIR DE SOUZA MOREIRA JUNIOR ¢ graduado em Odontologia,
mestre e doutor em Ciéncias Odontoldgicas e pos-graduado (MBA) em
Gestao Estratégica de Pessoas (Desenvolvimento Humano de Gestores).
E pesquisador do Centro de Pesquisa e Formag&o do Sesc Sao Paulo.
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RODA SESC
DE CINEMAS NEGROS

A Mostra 0JU: Roda Sesc de Cinemas Negros traz
exibigoes de curtas e longas-metragens, debates,
cursos e oficinas para ressaltar a produgao
audiovisual negra, destacando a importancia do
fazer coletivo e respeitando a singularidade das
diferentes protagonistas negras e negros e suas
formas de contar historias.

Saiba mais em:
sescsp.org.br/cinemasnegros






