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A Lei Brasileira da Inclusao foi aprovada no Congresso
Nacional em 6 de julho de 2015, apds 12 anos de tramitacéo.
Conhecida como Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, a lei
reforca a necessidade de ampliacdo dos direitos das pessoas
com deficiéncia. Além de varias mudancas positivas relativas
a aspectos de acessibilidade arquitetdnica e adequacao dos
espacos, ela aborda a obtencdo de conteldos educativos

e culturais como forma de garantir a efetiva participagcao
desta populacdo nas mais diversas atividades sociais.

Para fomentar a discussao do tema, a Secretaria dos
Direitos da Pessoa com Deficiéncia do Estado de Sao
Paulo (SEDPcD) promove a Virada Inclusiva desde 2009.
Em sua 62 edicdo, ela visa que todas pessoas, com e sem
deficiéncia, participem juntas de acdes inclusivas.

Desde 2011 o Sesc S&o Paulo é parceiro da SEDPcD, entendendo
a relevancia social desta iniciativa. Como forma de fortalecer

a discussao e buscar possibilidades concretas de inclusao,

o0 Sesc promove a Semana Inclusiva, programacao especial

gue envolve varias unidades da capital, interior e litoral.

Em 2015, a Semana Inclusiva acontecera de 1a 6 de dezembro
e reunird uma série de atividades que incentiva o protagonismo
das pessoas com deficiéncia, criando condi¢cdes para sua
inclusdo em todos os aspectos - cultural, esportivo, educativo e
cidadado. O evento contara com oficinas, espetaculos, atividades
esportivas, palestras e vivéncias, dentre outras atividades, para
participacdo conjunta de pessoas com e sem deficiéncia.

Todos e todas sdo bem-vindos a Semana
Inclusiva no Sesc S&o Paulo!



69 LIBRAS

A Lingua Brasileira de Sinais (Libras) é utilizada por pessoas
surdas para a comunicacao entre elas e também entre surdos e
ouvintes. E a segunda lingua oficial brasileira.

AD») AUDIODESCRICAO

A audiodescricdo ¢ um recurso que transforma o
visual em verbal, abrindo possibilidades de acesso

a cultura e a informacéao. E voltada a pessoas com
deficiéncia visual e amplia o entendimento de pessoas
com deficiéncia intelectual, idosos e disléxicos.

cc CLOSED CAPTION

O closed caption ou legenda oculta, também conhecida pela sigla
CC, € um sistema de transmissédo de legendas. Essas legendas
podem ser reproduzidas por um televisor que possua funcéo para
tal e tem como objetivo permitir que as pessoas com deficiéncia
auditiva possam acompanhar os programas transmitidos.
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CAPITAL E GRANDE
SAO PAULO



BELENZINHO

A Famosa Invasao dos Ursos na Sicilia

Criancas

A FAMOSA INVASAO DOS URSOS NA SICILIA
Livremente inspirada na histdria do célebre escritor italiano
Dino Buzzati, “A Famosa Invasao dos Ursos na Sicilia” narra as
aventuras de um grupo de ursos liderados pelo Rei Ledbncio, que
decide deixar seu refugio protegido nas montanhas em direcdo
a cidade para buscar Tonio, o filho do rei, que foi capturado

por cacadores nas antigas montanhas da Sicilia. Direc&o: Carla
Candiotto. Texto: Carla Candiotto e Companhia Delas de Teatro.
69 Espetaculo com traducdo em Libras no dia 5/12

AD) Servico de audiodescricdo no dia 6/12

DIAS 5 E 6/12, SABADO E DOMINGO, 12H

R$ 20 m R$ 10 @ R$ 6 | Gratis para criancas até 12 anos | Teatro @



CONTAGAO DE HISTORIAS

Com a cia. Conto em Cantos. Viajar, trilhar, voar e navegar
com historias deste e de outros mundos. Nesta apresentacdo,
chamada de Pé na Estrada, as histdrias ser&o: “Sete

Irmé&os”, conto judaico; “A Moca Maga”, fabula italiana;

“Os Monstros Nao Gostam da Lua”, de Marjane Satrapi, e

“A Cigana que Sabia Tudo”, conto tradicional cigano.

63 Atividade com traducao em Libras

DIA 5/12, SABADO, 16H

Griatis | Area de Convivéncia. Duracdo: 45 min @

BOM RETIRO

B Vida de Circo

Circo

VIDA DE CIRCO

Espetdculo que une trés grandes artes: circo, danca e teatro e que
conta com dez artistas, parte deles com deficiéncia, que atuam juntos
ha alguns anos. Com uma linguagem poética e contemporanea, os
artistas circenses e bailarinos contam a histdria da cigana Laura e

sua trupe, que vivem em uma lona de circo. Com a cia. Circo Danga.
DIA 3/12, QUINTA, 20H

R$ 17 mR$ 8,50 @ R$ 5 | Teatro. Duracéo: 65 min @



Danc¢a

DANCA SOBRE RODAS

O objetivo desta aula é trazer as pessoas a vivéncia de
dancar em uma cadeira de rodas e mostrar a importancia
da cadeira de rodas para a autonomia de quem a utiliza.
Para todos os publicos, incluindo alunos de organizacdes
e instituicées que trabalham com pessoas com deficiéncia,
escolas da rede publica e publico interessado em geral.
DIA 3/12, QUINTA, 14H

Gréatis | Praca de Convivéncia. Duracao: 90 min @

Esporte e atividade fisica

PASSAPORTE ESPORTIVO

Material grafico reproduzido em versao acessivel para

o publico com deficiéncia visual, que contextualiza a
historia dos Jogos Olimpicos e Paralimpicos no Brasil,

e que estara disponivel na Biblioteca. Serdo também
apresentadas discussdes no campo da cultura esportiva
e em uma série de demonstracdes praticas:

VIVENCIA - FUTEBOL DE 5

Experimentacdo da modalidade, que ¢é praticada por
deficientes visuais. As partidas sa&o realizadas em
uma quadra de futsal adaptada e a bola tem guizos
internos para que possa ser identificada pelo som.
DIA 5/12, SABADO, 12H

Gritis | Ginasio

VIVENCIA - GOALBALL

Esporte exclusivamente paralimpico e jogado por trios de
pessoas com deficiéncia visual. A bola possui guizos internos
e a plateia participa em siléncio, acompanhando as partidas,
gue s&o jogadas em dois tempos de dez minutos cada.

DIA 6/12, DOMINGO, 12H

Gritis | Ginasio

[©



CAMPO LIMPO

O Menino Voador

TEATRO

O MENINO VOADOR - COM CIA CAMBAIO

O espetdculo conta a historia de Pedrinho, um menino com
deficiéncia que mora com sua mae e tem diversas conversas
com 0s seus brinquedos, que sempre o aconselham a respeito
dos novos obstaculos que a vida Ihe traz. Juntamente com
seus trés amigos, Jorge, Luis e Brenda, Pedrinho aprende a
superar desafios, como jogar futebol e até mesmo dancar no
baile da escola, quando se depara com uma questao da pré-
adolescéncia: o amor. Pedrinho se apaixona pela bela Julieta,
porém para dancar com ela no baile terd que enfrentar o
terrivel Tonh&o Valentdo. A Companhia Cambaio de Pesquisas
Teatrais tem a proposta de priorizar uma linguagem Iudica e ao
mesmo tempo acessivel ao seu publico-alvo. Conta com uma
equipe de profissionais e mais de dez anos de experiéncia.
DIAS 5 E 6/12, SABADO E DOMINGO, 17H

Grétis | Duracdo: 50 min @



Esporte e Atividade Fisica

CORRIDA GUIADA COM ADRIA SANTOS

A atleta Adria Santos, velocista especialista em provas de 100
metros, maior medalhista paralimpica brasileira, ministrard uma
vivéncia de corrida em trajeto determinado, na qual as pessoas
serdo e terdo guias e correrdo vendadas como corredores
cegos, experimentando as dificuldades e as particularidades
dessa modalidade. Em seguida haverd bate-papo com a

atleta sobre sua histéria de superacdes e conquistas.

DIA 3/12, QUINTA, DAS 18H AS 19H30

Gratis @

VOLEI SENTADO

Esporte que surgiu como demonstracdo nos jogos de Toronto, em
1976, se tornando paralimpico em 1980, na cidade holandesa de
Arnhem. As disputas oficiais envolvem atletas com deficiéncias
locomotoras. A equipe de instrutores do Sesc adaptara o

esporte para a experimentacao por parte de pessoas das mais
variadas faixas etarias, com ou sem deficiéncia locomotora.

DIAS 5 E 6/12, SABADO E DOMINGO, DAS 15H30 AS 17H

Gratis @




CARMO

TR
Lanl Nek

Saude

INTERVALO DA SAUDE

Série de dicas sobre alimentacéo e conteldos de saude geral e
qualidade de vida. A cada més um tema é eleito para estimular
mudangas de habitos em direc&o a uma vida mais saudavel.
Acessivel para pessoas com deficiéncia visual

DE 30/11 A 4/12, SEGUNDA A SEXTA, DAS

11H AS 15H E DAS 17H AS 20H

Gréatis | Restaurante 108



Artes visuais

PAGODE

“Pagode” € uma combinacao da tela de tapume com um
“carrilndo”, instrumento tipico de grupos de pagode. A obra
sonora foi inspirada pelos inimeros buracos feitos nas ruas do
Rio de Janeiro para a instalagdo de uma nova rede de esgoto

e energia. Os buracos eram cobertos por redes de seguranca
azuis e laranjas, chamadas de “tela de tapume”, dando origem a
“tecelagem negativa”, que desfia partes da trama da rede e cria
desenhos, sobreposi¢cdes e soltura. Exposicdo de Vivian Caccuri.
Acessivel para pessoas com deficiéncia visual.

Entre os dias 1 e 4/12 haverd agendamento de

grupos com monitoria especializada

DE 9/11 A 15/1, SEGUNDA A SEXTA, DAS 9H AS 19H30

Gréatis | Internet Livre

CENTRO DE PESQUISA
E FORMACAO

O CPF Sesc esta com muitas novidades. A biblioteca conta
com 0s equipamentos Sara e o Topaz, desenvolvidos para
0 acesso de pessoas cegas ou de baixa visdo ao acervo.

Além disso, a partir de dezembro, varias atividades contardo
com traducdo em Libras. Para mais informacdes, consulte a
programacado em centrodepesquisaeformacao.sescsp.org.br.




Acdes para cidadania

CINE-DEBATE - IMAGEM E ESTIGMA

Um debate acerca de questdes fundamentais e urgentes
relativas as pessoas com deficiéncia. Os filmes fizeram
parte do Festival Assim Vivemos deste ano, que traz
producdes de todos os continentes que enfatizam a pessoa
com deficiéncia como protagonista e sujeito para além
dos preconceitos e estigmas. Com os convidados:

Rosana de Lima Soares, professora no Departamento de
Jornalismo e Editoragcdo e no Programa de Pds-Graduacao
em Meios e Processos Audiovisuais da USP, realizou
pesquisa sobre politicas da representacéo e estigmas
sociais presentes nas narrativas do cinema e da televisdo.
Leandra Migotto Certeza, jornalista ha 15 anos,

coordena o projeto Fantasias Caleidoscopicas

sobre sexualidade da pessoa com deficiéncia, no
endereco: leandramigottocerteza.blogspot.com.

Leonardo Feder, formado em jornalismo pela USP, Mestre
pelo Departamento de Letras Orientais da USP e doutorando
pela mesma universidade. Tem Distrofia Muscular de
Duchenne (DMD), uma doenca genética degenerativa.
DIA 4/12, SEXTA, 19H

Gratis, mediante inscricao

Auditorio do Centro de Pesquisa e Formacéo B

Filmes

MAOS DADAS

(Hand in Hand. Dir.: Ignacio Tatay, dur.: 7°, Espanha, 2014)
Quando uma garota se deixa levar pelo desejo de beijar um
completo estranho no 6énibus, ndo poderia supor de quéo
estranho ele é. Apds uma reviravolta inesperada, ela terd que
tomar uma atitude para corrigir essa situacdo embaragosa.




O ENTREVISTADOR

(The Interviewer. Dir.: Genevieve Clay-Smith,

dur.: 12, Australia, 2012)

Thomas Howell consegue muito mais do que foi buscar em

uma entrevista de emprego em um importante escritério de
advocacia: um insulto sobre sua gravata, uma rendicdo de Harry
Potter e a chance de mudar as vidas de um pai e seu filho.

A ONDA TRAZ, O VENTO LEVA

(The Wave Brings It, the Wind Takes It.

Dir.: Gabriel Mascaro, dur.: 25°, Brasil, 2012)

Rodrigo é surdo e trabalha instalando som em carros. O filme é
uma jornada sensorial sobre um cotidiano marcado por ruidos,
vibracoes, incomunicabilidade, ambiguidade e duvidas.

CINESESC

Cinema e video

SHAUN, O CARNEIRO

(Shaun, the Sheep. Dir.: Richard Starzak, Mark

Burton. Gra Bretanha/Franca, 2015)

Shaun é um carneiro que, um belo dia, resolve tirar um dia de
folga com os outros animais para sair da rotina da fazenda. S6
que, acidentalmente, ele acaba mandando o carinhoso fazendeiro
para a cidade grande, onde o homem perde a memoria. Os
animais, entdo, comandados por Shaun, vado aprontar confusdes
no caos urbano para trazer o dono de volta para casa.

CC AD) Sessao especial com audiodescricdo

e legendas closed caption

DIA 6/12, DOMINGO, 11H

Gréatis | Retirada de ingressos com 30 minutos de antecedéncia @



CONSOLACAO

Acdes para cidadania

LABORATORIOS SENSORIAIS TEMATICOS

Programacéo especial realizada pelo Atelié no Escuro, que
convida o publico - vendado - para uma experiéncia sensorial
guiada por estimulos corporais (tato, audicdo, visdo, olfato e
paladar) e proprioceptivos. Cada dia um tema e uma variedade
de estimulos e dinamicas, que desafiam o participante a vivenciar
seu proprio corpo e espaco - a programacgao € composta dos
laboratdrios “A Chave Perfumada”, “A Chave Morna”, “A Chave
Silenciosa” e “Raizes Crianceiras”.

DIAS 2 E 5/12, QUARTA E SABADO, DAS 14H30 AS 15H30

DIAS 3 E 4/12, QUINTA E SEXTA, DAS 19H30 AS 20H30

Gratis | Lugares limitados - retirada de ingressos com 1h de
antecedéncia na Central de Atendimento | Espaco Beta, 32 andar | @
Menores de 14 anos somente acompanhados de adulto responsavel.

- .

Laboratdrios Sensoriais Tematicos



INTERLAGOS

Avesso do Avesso

Criancas

AVESSO DO AVESSO

Um sapinho surdo que sé vence um desafio por ser exatamente
como é; um emocionante primeiro encontro de uma netinha com
seu avd cego; um camaledo que ndo é aceito em seu jardim, pois
prefere usar rosa. Uma divertida e surpreendente selecéo de
histdrias que mostram que muitas vezes o contato com o diferente
amplia nossas percepcdes, Nnos tornando seres humanos mais
generosos, conscientes e felizes. Com a cia. A Hora da Historia.
59 Atividade com traducdo em Libras

DIA 5/12, SABADO, 14H

Griétis | Sede Social @



Criancas

O SENTIR NA PRIMEIRA INFANCIA

Brincando e descobrindo o encanto do universo das cores, texturas,
sons e alegrias! A atividade propde utilizar diversos elementos e
objetos para estimular os sentidos dos peguenos. Especialmente
recomendado para bebés e criancas de até 6 anos. Com Claudia
Saviolo e Gisele Inacio, instrutoras infantojuvenis do Sesc.

DIA 5/12, SABADO, 13H

Griétis | Sede Social @

Literatura

O QUE OS OLHOS NAO VEEM, O CORPO SENTE!

Uma agradavel oficina dividida em trés momentos - o ouvir, o ver e
o sentir - demonstra como valorizar e respeitar o outro como ele é.
O ouvir: 0s participantes s&o convidados a ficar de olhos fechados
para ouvir um conto cujo personagem principal € uma pessoa

com deficiéncia visual. O ver: utilizando diferentes materiais,

desde graos a folhas secas de temperos. O sentir; a parte mais
divertida, olhar através do toque. Com a cia. A Hora da Historia.
DIA 5/12, SABADO, 15H

Griétis | Sede Social @

IPIRANGA

Criancas

O FIO DA MEADA

Serdo compartilhadas histdrias de diversos cantos do
mundo, como China, Coreia e Oriente Médio com o
publico, fazendo uso de tecidos e de cantigas de trabalho
como elementos da narrativa. Com a cia. Parampara.

59 Apresentacdo com traducdo em Libras

DIA 5/12, SABADO, 16H

Grétis | Praca Vermelha



Massagem

Saude

MASSAGEM

Voltada aos atletas participantes da meia-maratona do Sesc
Ipiranga, a vivéncia contempla técnicas como reflexologia,
quick massage e massagem nas pernas do publico. O projeto
Toque Vivo foi criado com o objetivo de formar pessoas

com deficiéncia visual em massoterapia e quick massage.
DIAS 5 E 6/12, SABADO, DAS 10H AS 17H

E DOMINGO, DAS 6H AS 10H

Gritis | Ginasio

Esporte e atividade fisica

ESPORTES ADAPTADOS

Aulas com atividades Iudicas focadas nas possibilidades

de inclusdo de pessoas com deficiéncia. Os participantes
experimentardo realizar atividades cooperativas e com

estimulos diferentes dos quais estdo acostumados.

DIA 3/12, QUINTA, 7H15, 10H15, 12H15, 13H30, 15H30, 18H15 E 19H15
DIA 4/12, SEXTA, 7H15, 10H15, 11H15, 14H45, 16H45, 177H45 E 19H15
Gratis | Sala 2 e Ginésio @




ITAQUERA

Esporte e atividade fisica
APRESENTAGAO E
VIVENCIA DE JUDO COM
ANTONIO TENORIO

O judoca Antdnio Tendrio,
deficiente visual, é o Unico
atleta tetracampedo em
Olimpiadas e Paralimpiadas no
esporte brasileiro. Este atleta,
hoje com 37 anos, realizara
atividades interativas de judd
abertas a participacdo do
publico de todas as idades,
com ou sem deficiéncia.

DIA 2/12, QUARTA, 10H
Gratis | Sala Multiplo

Uso 2. 50 vagas @

W Jud6 com Anténio Tendrio

APRESENTACAO E
VIVENCIA DE BASQUETE
COM CADEIRA DE RODAS
Bate-papo e vivéncia com
atletas em cadeira de rodas
de basquete, modalidade
paradesportiva e paralimpica
da equipe da Associacdo
Desportiva para Deficientes
(ADD). Nesta vivéncia os
participantes serdo convidados
a experimentar os gestos
esportivos da modalidade

e conhecer a realidade

desses cidadaos e atletas.

DIA 3/12, QUINTA, 14H

Gréatis | Ginasio. 50 vagas @



VOLEI SENTADO
Vivéncia para todos os
publicos desta modalidade,
que é praticada por atletas
amputados, com paralisia
cerebral, lesdo na coluna
vertebral e alguma deficiéncia
locomotora. As dimensdes
da quadra sdo menores

do que as de uma quadra
tradicional, tendo dez
metros de comprimento
por seis de largura. A
principal caracteristica do
jogo é manter-se sentado
durante as jogadas, com
exce¢ao da tentativa de
salvar bolas dificeis.

DIAS 4 E 5/12, SEXTA

E SABADO, 10H

Gratis | Ginasio. 50 vagas @

APRESENTACAO E
VIVENCIA DE ATLETISMO
A Associacao Desportiva para
Deficientes (ADD) mantém
desde 2003 o0 apoio e 0
incentivo a pratica do atletismo
para pessoas com deficiéncia
fisica. Os praticantes tém

a oportunidade de treinar

e participar, divididos em
projetos diferentes com a
finalidade de melhorar o

desempenho em provas

e competicdes. Nesta
apresentacao e vivéncia, os
participantes exercitarao o
esporte com acdes ludicas
baseadas nos treinamentos
desses atletas com deficiéncia.
DIA 6/12, DOMINGO, 11H
Gratis | Ginasio. 50 vagas

Teatro

TEATRO ARTE DE
TODOS PARA TODOS
Oficina de teatro inclusivo em
que os participantes prepararao
um ensaio cénico, a partir

de historias proprias, usardo
elementos cénicos do local e
exercitarao a representacao
a partir dos seus talentos.
Ao final serd apresentado

o espetdculo, resultado da
oficina, ministrada pela atriz
Cristina Sano, que realiza um
trabalho de desenvolvimento
artistico com inclusao.

DIA 3/12, QUINTA, 13H
Gratis | Informacdes sobre
inscricdes a partir do

dia 25/11, quarta, as 14h,

no Balcdo da Central de
Atendimento. 25 vagas.

Para jovens com e

sem deficiéncia | Sala

de Convencdes @



Experimentando os sons e o corpo
=

Acdes para cidadania

INCLUSAO NO MERCADO
DE TRABALHO

Bate-papo e vivéncia com
profissionais de recursos
humanos das empresas de
comércio da regido, com
intuito de sensibilizar os
profissionais em relacéo as
pessoas com deficiéncia,
contribuir para a construcao
de relacdes mais cidadas e
promover acdes integrativas
nas equipes. Havera relatos de
profissionais convidados com
deficiéncia. Conduzido pela
prof.2 Renata Patricia Branddo
de Andrade, especialista

em tecnologia assistiva pela
Fundac¢do Don Carlo Gnocci,
de Madri, e com a participacao
de pessoas com deficiéncia.
DIA 4/12, SEXTA, 9H30
Griétis | Sala de Convencoes.
50 vagas

Danca

EXPERIMENTANDO OS
SONS E O CORPO
Intervencao de danca “Solo”,
na qual a artista explora o
encantamento que existe por
tras dos movimentos comuns,
todos aparentemente muito
simples executados com a
mesma velocidade num fluxo
de movimento constante,

com énfase nas questdes de
dificuldade de mobilidade.

Na sequéncia, a artista ministrara
uma oficina de danca e sua
relacdo com a expressividade
do corpo. Este trabalho foi
concebido para incluir pessoas
com ou sem deficiéncia

fisica. Com Beatriz Sano.

DIA 5/12, SABADO, 14H
Gratis | Informacdes sobre inscricdes
a partir do dia 25/1, quarta, 14h,
no Balcao da Sede Social. Sala

de Convencdes. 20 vagas @



Artes manuais

MODELAR EM ARGILA

SENSACOES E EXPERIMENTAGCOES

A oficina de argila busca estimular a criatividade por meio
de uma atividade prazerosa em que criancas e adultos
usam a imaginacéo, criam formas variadas e acompanham,
passo a passo, 0 amassar da argila, a modelagem, a
secagem até o resultado final. Com Elizabeth Mello.

DIA 6/12, DOMINGO, 14H

Gratis | Informacdes sobre inscricdes a partir do dia 25/11,
quarta, as 14h, no Balcéo da Sede Social. 20 vagas. Sala
de Convencdes. Para criancas a partir de 6 anos.

PINHEIROS

Cinema e video

CINE GIBI 8

Exibicdo do filme “Cine Gibi” (desenho

animado com a Turma da Mdnica).

AD) 69 Com recursos de acessibilidade (Libras e
audiodescricdo realizados pela Fundacdo Dorina Nowill)
DIA 2/12, QUARTA, 16H30

Gratis | Auditorio @

TRAGO COMIGO

Exibicdo do filme dirigido por Tata Amaral (2013, 84 ") no qual
Telmo (Carlos Alberto Riccelli), um diretor de teatro aposentado,
ex-membro da luta armada durante a ditadura militar, decide
criar uma peca de teatro para reconstruir a sua propria historia.
AD)) O filme conta com recurso de audiodescricdo

DIA 2/12, QUARTA, 20H

Gratis | Auditorio @



Artes visuais

VISITANDO SENTIDOS

A equipe educativa da exposicao “Chiharu Shiota - Em busca
do destino” formou um grupo de estudo em torno da questédo
do atendimento a pessoas com deficiéncia. Durante a Semana
Inclusiva convidam o publico (com ou sem deficiéncia)

a participar de uma atividade em que os sentidos serdo
despertados e visitados a fim de proporcionar experiéncias
sensoriais relacionadas a exposicdo da artista japonesa.

DIAS 1E 4/12, TERGA E SEXTA, 11H, 15H E 20H

Gratis | 22 andar. Duracédo: 1 hora @

VISITANDO SENTIDOS - AUDICAO
Visita a exposicao “Chiharu Shiota - Em busca
do destino”, dedicada ao publico surdo.

59 Com traducdo em Libras

DIA 5/12, SEXTA, 11H E 15H

Graétis | 22 andar. Durac&o: 1 hora @

Exposicdo Chiharu Shiota



Teatro

SOBRE TOMATES, TAMANCO E TESOURAS

O espetédculo de palhacaria conta a historia de Mafalda,
uma artista de cabaré banida pelo seu publico apds uma
apresentacdo mal-sucedida. Por meio de flashbacks e do
depoimento da protagonista, o espectador tem acesso a uma
realidade deturpada dos fatos, porém, logo acaba por saber
que algo mais grave se passou na fatidica apresentacéo.
Com Andrea Macera. Direcédo de Rhena de Faria.

59 Espetaculo com traducdo em Libras

DIA 5/12, SABADO, 20H30

Gratis | Auditorio. Lugares limitados. Duracdo: 60 min @

Criancas

BESSARABIA - UMA FEIRA DE HISTORIAS

Trés velhas senhoras criam uma feira de histdrias através de
peguenos bonecos vindos da Bessarabia, um pais que ndo existe
mais. Como num conto de fadas, esses antigos bonecos e essas
velhas senhoras atravessaram o tempo e os mares para criar
um lugar magico, onde memdadrias esquecidas, objetos jogados
no lixo, reis e princesas revelam uma Bessardbia imaginaria,

que todos temos dento de nés. Com As Gragas. O projeto foi
ganhador do Prémio Sdo Paulo de Incentivo ao Teatro Infantil

e Jovem com o Prémio Especial pela Sensibilidade e Talento na
restauracdo e manipulacdo de bonecos artesanais do século 19.
DIA 6/12, DOMINGO, 15H E 17H

Graétis | Auditorio. Duracdo: 50 min @

Esporte e atividade fisica

BASQUETE EM CADEIRAS DE RODAS

Apresentacdo esportiva e vivéncia de basquete sobre rodas.
A experimentacdo permitird que pessoas sem deficiéncia
fisica participem da modalidade. Com orienta¢do de atletas
da Associacdo Desportiva para Deficientes (ADD).

DIA 1/12, TERCA, DAS 14H AS 16H

Grétis |Ginasio Onix, 7° andar @




Tecnologias e artes

INCLUSAO PELA INTERNET: CROWDFUNDING

Palestra sobre animacédo (desenho animado) e financiamento pela
internet. Com Paulo Henrigue Machado, vitima de paralisia infantil

e que mora ha mais de 40 anos na UTI do Hospital das Clinicas,

em Sao Paulo. Fa de cinema e de computadores, transformou sua
historia e suas aventuras na animacgao “As Aventuras de Leca e Seus
Amigos”, com financiamento coletivo pela internet (crowdfunding).
DIA 6/12, DOMINGO, 16H30

Gratis | Sala de Multiplo Uso, 32 andar @

POMPEIA

1, 2, 3 Quando Acaba
Comeca Tudo Outra Vez

Teatro

1, 2, 3 QUANDO ACABA COMECA TUDO OUTRA VEZ
Recheado de numeros musicais e recursos de video, o espetaculo
conta a histdria de Joana, uma menina que ndo consegue lidar
com a morte do avd. Num misto entre sonho e realidade, através
do didlogo com suas prdéprias roupas, embarca numa viagem

na qual terd que lidar com a perda e os ritos de passagem.
Direcao: Claudia Schapira. Direcdo musical: Eugénio Lima.

Com Nucleo Bartolomeu de Depoimentos e convidados.

59 Espetaculo com tradugcdo em Libras

DIAS 28 E 29/11 E 6, 12, 19 E 20/12, SABADOS E DOMINGOS, 11H
R$ 17 mR$ 8,50 @ R$ 5 | Gratis para criancas até 12 anos

Teatro. Duracdo: 60 min @



SANTANA

Criancas

HEROIS DA NATUREZA
Nesta apresentacdo, mitos
indigenas e ancestrais
conduzem as personagens
numa jornada. Nas historias
selecionadas, ouvimos o que
arvores, antepassados, sabios
e 0s mais inofensivos e o
mais poderoso dos animais
tém a nos dizer sobre a
urgente reintegracdo do ser
humano com a natureza.
Com Fabio Lisboa.

59 Contacéo de histdrias
com traducdo em Libras
DIA 5/12, SABADO, 16H
Gratis @

Acdes para cidadania
KINESIS

“Kinesis” ¢ uma performance
ambulante que utiliza
movimento para falar de
movimento. O publico -
vendado - percorre um
trajeto, guiado por atores
que interpretam textos e
estimulam sensacdes. Ao
longo desse percurso, os
participantes sdo convidados

a perceber uma maneira mais
profunda de movimento:

o movimento interior.

DIA 6/12, DOMINGO,

DAS 13H AS 18H

Grétis | Sala de Multiplo Uso | 8

Teatro

FANTASMAS

A peca narra a terrivel
jornada da sra. Alving e de
seu filho Oswald: ela esta
prestes a inaugurar um asilo
para doentes terminais,
construido em memoria

de seu falecido marido, o
capitao Alving, homem rico
e respeitdvel. Escrita por
Henrik Ibsen em 1881, é a
obra-prima do dramaturgo
noruegués, considerada

por muitos tedricos como a
primeira tragédia moderna da
Histéria. Tradugdo, adaptacao
e direcdo de Roberto Alvim.
AD)) Espetaculo com
audiodescricdo para pessoas
com deficiéncia visual

DIA 28/11, SABADO, 21H
Grétis | Duracao: 60 min @



Criancas

ACAMPATORIO

Trés divertidos e criativos amigos partem para uma empolgante
aventura: vado acampar em terras desconhecidas! Entram em cena
com as suas mochilas superequipadas e abrem as portas para a
imaginac&o. E um destes dias que fazem a vida valer a pena: ao
lado dos amigos queridos, com gquem gostariamos que o tempo
parasse, ou que se repetisse por toda uma vida. Com a cia. Truks.
59 Espetaculo infantil com traducao em Libras

DIA 6/12, DOMINGO, 14H

R$ 17 mR$ 8,50 @ R$ 5 | Gratis para criancas até 12 anos

Teatro. Duracdo: 50 min @

Artes visuais

VISITA MULTISSENSORIAL AO ACERVO

Visita acessivel ao acervo de obras de arte do Sesc Santana, com
réplicas tateis adaptadas para pessoas com deficiéncia visual.
Para pessoas sem deficiéncia e com deficiéncia visual e auditiva.
59 Atividade com traducdo em Libras

DIA 6/12, DOMINGO, DAS 13H30 AS 18H30

Gratis |Saida da Sala de Multiplo Uso | @

SANTO AMARO

Cinema e video

PELO MALO

Cabelo Ruim. Dir.: Mariana Ronddn, dur,: 93°, Venezuela/2013)
Um menino de nove anos de idade sonha em alisar o cabelo
para ficar mais parecido com sua imagem fantasiosa de

um cantor de cabelos compridos. Sua méae Marta luta

para sustentar a familia apds a morte do marido e, ao

mesmo tempo, tenta evitar o jeito diferente do filho.

DIA 2/12, QUARTA, 19H

Gritis | Teatro @



Criancas

PE DE SONHO E

OUTRAS HISTORIAS

O Grupo EBAI! convida a todos
a mergulhar num mundo de
sonhos. A partir da escuta de
historias que acompanharam
nossa infancia; histoérias e
musicas gue Nossas avos e
maes nos contaram e cantaram.
59 Espetaculo com

traducdo em Libras

DIA 6/12, DOMINGO, 14H
Gréatis | Praca Coberta

Teatro

ONCA QUE ESPIRRA

NAO COME CARNE

Um onga, um gato, um macaco
e um coelho se enfrentam

no dia em que a paz na Terra
acaba e todos vao em busca
de poder. Mas tudo com muita
diversao, musicas e acrobacias.
Peca contemplada pela 12
Edicdo do Prémio Zé Renato
de Teatro de S&o Paulo. Com o
Grupo Rendeiros Contadores
de Histdria.Texto: Plinio Marcos
Dire¢cdo: Sabrina Caires. Com:
Sheyla Toaiari, Diego Reis,
Guto Nunes e Danny Leite.

59 Espetaculo com

traducdo em Libras

DIA 6/12, DOMINGO, 17H
Convivéncia. Duracdo: 50 min @

Esporte e atividade fisica
VOLEI SENTADO

Conheca este esporte que é
praticado em diversos paises.
Com as equipes sentadas, seis
participantes de cada lado, o
objetivo é acertar a bola no chao
do time adversario com saques,
cortadas e blogueios. (Quadra de
10x6m e rede a 115m de altura).
DIA 5/12, SABADO,

DAS 12H30 AS 14H

Grétis | Ginasio @

HANDEBOL EM
CADEIRAS DE RODAS
Modalidade coletiva com sete
jogadores em cada equipe,
que trabalha a defesa e o
ataque por meio de passes
muito rapidos, o que torna
0 jogo mais emocionante.
DIA 5/12, SABADO,

DAS 14H30 AS 16H

Grétis | Ginasio @

CIRCUITO DE ESPORTES
ADAPTADOS

Teste seus limites, suas
potencialidades, conheca e
pratique esportes adaptados
como Vvolei sentado, goalball e
atletismo.

DIA 6/12, DOMINGO,

DAS 15H30 AS 18H30

Grétis | Ginasio @



Musica

PRA ILUMINAR - SAMBA SOCIAL

FINO CONVIDA SARA BENTES

A banda Social Samba Fino convida Sara Bentes, cantora e atriz,
reconhecida e premiada internacionalmente por seu trabalho no
meio musical, para mais uma vez mostrar sua desenvoltura no
palco. O show “Pra lluminar” contard com a caracteristica marcante
do Social Samba Fino de apresentar a musica brasileira de forma
sofisticada, com a convidada especial, Sara Bentes. Sara ja cantou
com Gilberto Gil, Flavio Venturini, Guilherme Arantes, entre outros.
O trabalho Pra lluminar faz alusdo a falta de perspectiva que
normalmente a pessoa com deficiéncia encontra no seu dia a dia.
59 Atividade com traducdo em Libras

DIA 5/12, SABADO, 17H

Gréatis | Sala de Multiplo Uso @

SANTO ANDRE

Artes visuais

OFICINA DE PINTURA COM A

ARTISTA DANIELA CABURRO

Nessa oficina, aberta a todos os publicos, a artista plastica
Daniela Caburro explora com os participantes a pintura em tela,
apresentando as no¢cdes basicas através de temas figurativos.
Daniela é de Sao Carlos e se tornou tetraplégica em seu
primeiro ano de vida. Desde 1995 estuda e produz pintura,

ja expds em diversos espacos dentro e fora de Sdo Carlos,
participou de seminarios e palestras, como V Congresso de
Educacéo Especial da UFSCar, em 2012, e ministrou oficinas e
minicursos de pintura no Sesc S&o Carlos e no Sesc Carmo.
DIA 6/12, DOMINGO, DAS 14H30 AS 17H30

Grétis | Vagas limitadas. Inscricdes no local com 30 minutos
de antecedéncia. Espaco de Tecnologias e Artes @



i
IBasquere com cadeira de rodas

Esporte e atividade fisica

BASQUETE EM CADEIRAS DE RODAS

Jogo exibicdo com bate-papo sobre o esporte e vivéncia
da modalidade para o publico com a utilizacdo de cadeira
de rodas. Com a Equipe de Basquete em Cadeira de Rodas
(ADD/Magic Hands), que estd entre as melhores do Brasil.
DIA 5/12, SABADO, DAS 14H AS 16H

Gratis | Vagas limitadas. Inscricdes no local com

30 minutos de antecedéncia. Quadras

Circo

ACORDA JANUARIO

Apresentacdo circense com o artista Fernando
Vasques, da cia. Beira Serra.

59 Atividade com traducao em Libras

DIA 6/12, DOMINGO, 16H

Gratis | Area de Convivéncia. Duracdo: 40 min @




SAO CAETANO

Artes visuais

EU VI UMA HISTORIA - ARTE NARRATIVA POPULAR
Realizacdo em parceria entre o Sesc S&o Caetano e a
Fundacdo Pro-Memoaria de Sado Caetano do Sul, através da
Pinacoteca Municipal, a terceira edi¢cdo da exposicdo “Eu Vi
uma historia” chega a cidade. Com obras de Mestre Molina,
J. Borges e outros importantes artistas populares brasileiros,
a curadoria de Marcela Tiboni e Valquiria Prates propde
acdes de mediacdo em estacdes de criacdo nos espacos
gue integram a mostra. Informacdes e agendamentos para

atendimento para grupos com pessoas com ou sem deficiéncia:

através do e-mail agendamentoeuviumahistoria@gmail.com
ou pelos telefones 4223-4780 e 4223-8800.

DE 1 A 5/12, SEGUNDA A SEXTA, DAS 8H AS 17H

E SABADOS, DAS 9H AS 13H

Gratis | Pinacoteca Municipal de Sdo Caetano

do Sul - Av. Dr. Augusto de Toledo, 255. Santa Paula @

Acdes para cidadania

CAES-GUIA A SERVICO DA CIDADANIA

O Iris Cdo-Guia, fundado em 2002, € uma entidade sem fins
lucrativos que atua para melhorar a qualidade de vida e a
seguranga das pessoas com deficiéncia visual no Brasil por
meio do treinamento de cdes-guia. tem o compromisso de
colaborar para o acesso dos cegos aos espacos urbanos e
ao exercicio de sua cidadania. Com demonstracao e bate-
papo sobre o trabalho do instituto com os participantes.
DIA 3/12, QUINTA, 13H30 para a comunidade da Escola
Estadual Prof?2 Emiko Fujimoto, e 14H30, em frente a
Escola Estadual Prof? Emiko Fujimoto - Estr. Adutora Rio
Claro, 115 - Jd. lpe, Maua - SP, para o publico em geral.
Gratis @




Mundo de todo mundol

Criancas

MUNDO DE TODO MUNDO

O conto narra a trajetoria do sr. Alto, um homem muito
rico gue nunca tinha saido do seu quintal. O que ele mais
queria era fazer amigos, por isso decide sair de sua casa,
pois tem tudo mas nao esta feliz. Ele vai viver momentos
incriveis, sempre em busca de um bem muito precioso: a
amizade. O conto tem musicas divertidas e bonecos feito de
sucata que narram a histéria dando um toque especial.
DIA 4/12, SEXTA, 13H30

para a comunidade da EMEB Anita Catarina

Malfatti - R. Ari Barroso, 290 - Centro, Diadema - SP.
DIA 5/12, SABADO, 11H

na Convivéncia do Sesc Sdo Caetano

Gratis @



VILA MARIANA

O Sertdo na Cangdo

Musica

O SERTAO NA CANGCAO, COM JEAN

GARFUNKEL E JOANA GARFUNKEL

O espetdculo musical faz parte de um projeto tematico dos
cantores Jean Garfunkel e Joana Garfunkel e é baseado em
cangdes inspiradas no romance “Grande Sertdo: Veredas”, de
Jodo Guimaréaes Rosa, permeadas por trechos da narracao
da obra. Usando linguagens de maneira cronoldgica, o roteiro
permite a compreensao da saga do jagunco Riobaldo.

59 Com traducao em Libras

DIA 5/12, SABADO, 17H

Gréatis | Praca de Eventos @



Meio ambiente
CONSTRUCAO DE
CISTERNAS DOMESTICAS
Em um momento de crise
hidrica na cidade, algumas
solugdes simples podem
ajudar a combater a escassez
e trazer a discusséo a
importancia do uso racional

e sustentavel da agua nas
grandes metropoles. Nesse
contexto, venha aprender a
construir uma cisterna caseira,
um sistema domeéstico de
captacao e armazenamento
de dgua da chuva, e saiba
como utilizar adequadamente
esse precioso recurso.

59 Oficina com

traducdo em Libras

DIA 6/12, DOMINGO, 11H
Gratis [

Esporte e atividade fisica
BATE-PAPO COM

A PARATLETA

EDENIA GARCIA

Em 2010, a paratleta tornou-
se a primeira mulher brasileira

tricampea mundial paralimpica.

Edénia participa de um
bate-papo com o publico.
DIA 5/12, SABADO, 13H
Grétis | Praca de Eventos @

BATE-PAPO COM

O PARATLETA
CLODOALDO SILVA
Conversa com o paratleta
olimpico Clodoaldo Silva, que em
trés paralimpiadas colecionou
seis medalhas de ouro, cinco

de prata e duas de bronze. E o
maior ganhador nas edi¢cdes dos
jogos paralimpicos. O bate-papo
vai discutir inclusdo e esporte.
DIA 6/12, SABADO, 14H

Gratis | Praca de Eventos @

Artes visuais

ZUMBI DOS PALMARES

A exposicdo apresenta a
historia de Zumbi dos Palmares
contada em seis momentos: a
revolta; a resisténcia - criagdo
do quilombo; o nascimento

de Zumbi e sua infancia; o rei
Gangazumba; Zumbi - o heroi; e
a destruicdo do Palmares. Com
curadoria de Audalio Dantas,
ilustracdes de Fernando Vilela e
fotografias de Tiago Santana.
59 Realizacdo de visita monitorada
com mediacao de educadores

e traducdo em Libras

DIAS 5 E 6/12, SABADO

E DOMINGO, 14H

Grétis | Atrium e Hall

dos Elevadores @



Teatro

MACBETH (SHAKESPEARE)

Macbeth, um general corajoso, ao voltar triunfante da
guerra, encontra trés mulheres misteriosas, feiticeiras, que
|lhe fazem a seguinte profecia: Macbeth serd, em um futuro
proximo, rei da Escocia. A ambiciosa Lady Macbeth, esposa
de Macbeth, ao ficar sabendo da profecia, instiga seu
marido a matar Duncan, o atual rei. “Macbeth” uma tragédia,
traz um cendrio de guerra permeado por pensamentos
relacionados a origem do mal e da ambicdo que podem
levar um homem a matar. Com Thiago Lacerda, Giulia Gam,
Marco Antdnio Pamio, entre outros. Direcdo de Ron Daniels.
AD)) 59 Espetaculo com traducao em Libras e audiodescricao
DIAS 3/12 E 5/12, QUINTA E SABADO, 21H

R$ 60 mR$ 30 @ R$ 18 | Teatro &

MEDIDA POR MEDIDA (SHAKESPEARE)

Alarmado com a imoralidade e a corrupcao que tomaram
conta de sua cidade, o Duque resolve reintroduzir uma
antiga lei que pune todo e qualquer abuso sexual com

a morte. Contudo, ele deixa que a lei seja implementada
por seu vice, Angelo, a quem transfere o poder por um
periodo, enquanto ele se disfarca de frei para observar
tudo a distancia. Em “Medida por Medida”, no caos da
paz, o mundo se transformou em um bordel. E a pergunta
que Shakespeare nos faz € se somos seres tao faliveis, se
ndo conhecemos a nds mesmos, como podemos julgar
uns aos outros? Com Thiago Lacerda, Giulia Gam, Marco
Antdnio Pamio, entre outros. Dire¢do de Ron Daniels.

AD)) 59 Espetaculo com traducao em Libras e audiodescricao
DIA 4/12, SEXTA, 21H

DIA 6/12, DOMINGO, 18H

R$ 60 mR$ 30 @ R$ 18 | Teatro &



Macbeth

Cinema e video

CINESABADO

Exibicdo do curta “Empoderadas” (Brasil), com direcdo de
Renata Martins e Joyce Prado, e do filme “Ramatha” (Congo),
com direcdo de Leandre Alain Becker. Havera uma mesa de
abertura antes da exibi¢do e perguntas em um debate ao final.
Sinopses: “Empoderadas” € dos episodios de uma websérie feita
por e sobre mulheres negras. “Ramatha” € uma mulher bonita

e encantadora, que vive em Les Almadies, um bairro chique de
Dakar. Uma noite ele encontra Ngor Ndong, um jovem misterioso.
Desafiando honra e reputacéo, Ramatha encontra o prazer.

AD) ég A Exibicdo dos filmes e o debate terdo

traducdo em Libras e audiodescricéo

DIA 5/12, SABADO, 14H

Gratis | Auditério @



INTERIOR E LITORAL



ARARAQUARA

Esporte e atividade fisica
BASQUETE EM

CADEIRA DE RODAS

Esta vivéncia pretende mostrar

ao publico um dos esportes
paralimpicos mais tradicionais e que
atingiu um grande amadurecimento
em relacdo ao nivel técnico nos
dltimos anos. Contando com
cadeiras especialmente projetadas
para a pratica esportiva, o

basquete em cadeira de rodas

€ uma modalidade bastante
dindmica e desafiante. Com o

apoio da Udefa de Araraquara.

DIA 1/12, TERGA,

DAS 18H AS 20H

Gratis

TENIS DE MESA

Festival de ténis de mesa com
a participacdo dos atletas
paralimpicos Paulo Salmin

e Diego Moreira. O festival
tem o intuito de disseminar a
modalidade e apresentar ao
publico grandes nomes do
esporte paralimpico nacional.
DIA 5/12, SABADO,

DAS 14H AS 18H

Gratis

KARATE NA
TERCEIRA IDADE
Bate-papo sobre as
possibilidades e os
beneficios da pratica do
karaté para o publico
idoso. Apds a conversa e
a demonstragcdo de kata,
os alunos do clube do
karaté do Sesc Araraquara
receber&o as faixas do
ultimo exame realizado.
DIA 3/12, QUINTA, 15H
Gratis @

GMF SENSITIVA

Aulas em grupo e dinamicas
de treino que possibilitarao
ao aluno vivenciar aspectos
fisicos, psiquicos e sociais
de outras maneiras. A
proposta é despertar nos
alunos os outros sentidos,
tirando-os da comodidade
do treino regular e mostrar
que a dificuldade/deficiéncia
estd sempre presente numa
situacado fora dos padrodes.
DE 1A 3/12, TERCA A
QUINTA, DAS 16H AS 18H
Gratis @



Danca

CORPO SOBRE TELA

Inspirado na vida e obra do pintor irlandés Francis Bacon, o
espetaculo é uma performance do bailarino Marcos Abranches
na qual o artista usa seu proprio corpo € movimentos como
“pincel” para a criacdo de imagens abstratas em grande escala.
Gestos singulares do dancarino expressam dramaticidade e
movimentos impregnados de cores e sentimentos inquietantes.
Marcos Abranches teve paralisia cerebral e, desde os 24

anos, dedica-se profissionalmente a danca. Ja trabalhou com
coredgrafos como Sandro Borelli, Marta Soares e Jorge Garcia.
DIA 5/12, SABADO, 20H

Gratis | Auditorio. 165 lugares. Retirada de ingressos com

1 hora de antecedéncia na Central de Atendimento @



Cinema e video

CINEMA AS ESCURAS - O ANAO QUE VIROU GIGANTE
Expressdes faciais, detalhes do ambiente, figurinos, efeitos
especiais. A obra cinematografica é composta também por estes
elementos visuais. Porém, como € uma sessao de cinema para
guem nado pode ver estes elementos? Nesta vivéncia, sera exibido
o curta “O Ando que Virou Gigante”, de Mardo, com recurso de
audiodescricdo. Apos a exibicdo sera realizada uma conversa
com frequentadores do Lar Escola Santa Luzia para Cegos.

DIA 1/12, TERCA, 14H E 16H

Para os participantes do programa Curumim.

DIA 2/12, QUARTA, 16H

Para os participantes do programa Juventudes.

Gratis | Auditdério. 165 lugares. Inscricdes no local @

Mdusica

EMBALOS DE SABADO A TARDE NO ESCURO
“O candeeiro se apagou, o sanfoneiro cochilou, a
sanfona ndo parou e o forrd continuou”, assim cantava
Luiz Gonzaga. Neste Embalo de Sdbado a Tarde o forrd
serd no escuro, os participantes vivenciarado a danca de
olhos vendados. Com equipe da Casa do Forro.

DIA 5/12, SABADO, 16H

Griétis | Area de Convivéncia @

Esporte e atividade fisica

PRATICAS AQUATICAS ADAPTADAS

Serdo pensadas as praticas com o objetivo de ressignificar
a visdo sobre deficiéncia e praticas esportivas. Apds

a aula havera um bate-papo com a atleta bauruense

Sonia Copi. Com equipe Sesc e Sonia Copi.

DIA 3/12, QUINTA, 19H30

Gratis | Parque Aquatico. Atividade voltada somente

para inscritos no curso de Praticas Aquaticas &2




BERTIOGA

Esporte e atividade fisica
FUTEBOL DE CINCO
Venha conhecer e praticar

o futebol para cegos.

Os times tem quatro jogadores
de linha cegos e o goleiro
que enxerga normalmente.
Os times usam também um
chamador, que € um membro
do time que fica atras da
meta adversaria, orientando
0s jogadores de ataque.

A bola possui guizos

que produzem sons,
orientando os atletas.

DIA 1/12, TERCA, 9H

Grétis | Minicampo Infantil

FESTIVAL DE

VOLEI SENTADO

Venha conhecer e praticar este
esporte adaptado. Ele ¢ uma

Futebol de Cinco

juncdo do voblei convencional
com sitzbal, esporte aleméao
praticado por pessoas

com pouca mobilidade.

DIA 2/12, QUARTA, 9H
Gratis | Ginadsio

A partir de 7 anos

VIVENCIA DE GOALBALL
Venha conhecer e praticar

o goalball, esporte criado
especificamente para as
pessoas com deficiéncia
visual, baseado nas sensacdes
e percepcdes auditivas e
tateis. Cada time é composto
por trés jogadores, que
realizam tanto ataque

como defesa, e o objetivo

é fazer gol no adversario.
DIA 5/12, SABADO, 16H
Gratis | Gindsio @



Cinema e video

HOJE EU NAO QUERO VOLTAR SOZINHO

A vida de Leonardo, um adolescente cego, muda completamente
com a chegada de um novo aluno em sua escola. Ao mesmo
tempo, ele tem que lidar com os ciimes da amiga Giovana e
entender os sentimentos despertados pelo novo amigo Gabriel.
DIA 1/12, TERGA, 19H30

Grétis | Casa da Cultura B

BIRIGUI

t
j Crianca da terra

Teatro

CRIANCA DA TERRA

Espetaculo musical interativo com uma vivéncia da cultura
tradicional brasileira para o publico infantil. Participacao
do coral, capoeira e danca da Apae de Birigui.

DIA 4/12, SEXTA, 10H30

Calcadao da Marechal, em Aracatuba

DIA 4/12, SEXTA, 20H

Praca Dr. Gama, em Birigui.

Gratis



CAMPINAS

Esporte e atividade fisica

FESTIVAL INFANTIL DE BASQUETE

EM CADEIRA DE RODAS

Praticado inicialmente por ex-soldados norte-americanos que
sairam feridos da 22 Guerra Mundial, o basquete em cadeira
de rodas fez parte de todas as edicdes ja realizadas dos jogos
paralimpicos. A experiéncia serda conduzida pela Gadecamp,
equipe campineira de basquete em cadeira de rodas.

DIA 3/12, QUINTA, DAS 14H AS 17H

Gratis | Gindsio @

PREMIO SAO PAULO

Com a Federacao Paulista de Desportos para Cegos. Cerimonia
de entrega de prémios aos atletas com deficiéncia visual

do estado de S&o Paulo que mais se destacaram ao longo

do ano de 2015, e as entidades e instituicdes que fomentam

o desporto paralimpico nacional nas seis modalidades:

judod, natacdo, atletismo, futebol de 5, xadrez e goalball.

DIA 4/12, SEXTA, 19H

Gratis | Sala de Atividades 4 @3

FESTIVAL INCLUSIVO DE XADREZ

Na 42 edicdo do Festival Inclusivo de Xadrez, jogadores
sem deficiéncia sdo convidados a competir com jogadores
deficientes visuais. As partidas estimulam a convivéncia,
sdo intergeracionais e abertas as pessoas interessadas

de todas as idades. Atividade com a participacdo da
Federacdo Paulista de Desportos para Cegos.

DIA 5/12, SABADO, 10H

Gratis | Sala de MUltiplo Uso 23



| &
Atletismo Adaptado

VIVENCIA DE ATLETISMO ADAPTADO

Venha conhecer o atletismo adaptado com Teresinha Guilhermina.
Atleta velocista que ja conquistou varios titulos, sendo uma

das maiores vencedoras do pais no esporte paralimpico.

Ouro nos Jogos Paralimpicos Londres 2012 (100m e 200m)

e Pequim 2008 (200m). Prata em Pequim 2008 (100m) e

bronze em Atenas 2004 (400m) e Pequim 2008 (400m).

DIA 2/12, QUARTA, DAS 19H30 AS 21H

Gritis | Ginasio

VIVENCIA DE CAPOEIRA INCLUSIVA

Com Grupo Abada, de Campinas. A capoeira inclusiva

€ uma atividade de referéncia internacional devido a
encaminhamentos sistematizados e fundamentados - tanto
na pratica como na teoria - e as varias areas do conhecimento
que permeiam o trabalho. Homens e mulheres se organizam
em uma roda, batem palmas, gritam, cantam e assim comeca
o0 jogo. O movimento das pernas e bracos acompanha o

som que vem do berimbau, do atabaque e do caxixi.

DIA 5/12, SABADO, 14H

Gratis | Espaco Arena @



Blind

Cinema e video

BLIND

(Dir.: Eskil Vogt. Dur.. 96°, Holanda/Noruega, 2014). Apds
perder a visao, Ingrid resolve ficar isolada em sua propria
casa, onde se sente mais segura. Seu grande parceiro nesta
dificil adaptacédo é o marido. Mas quando as lembrancas do
mundo gue ela conheceu vao desaparecendo gradativamente,
Ingrid percebe que 0 maior perigo esta dentro de si mesma.
DIA 1/12, TERGA, 19H30

Gratis | Teatro. Retirada de ingressos na Central

de Atendimento no dia da atividade B

A VALSA DO PODIO

(Dir.: Daniel Hanai e Bruno Carneiro, dur.. 26 °, Brasil/Sdo Paulo,
2012). O documentario conta a histdria da atleta brasileira
Terezinha Guilhermina, corredora com deficiéncia visual,
considerada a mais rapida do mundo. A atividade também conta
com a presenca da atleta e o diretor do filme, Daniel Hanai.

DIA 2/12, QUARTA, 18H

Gratis | Teatro. Retirada de ingressos na Central

de Atendimento no dia da atividade @



Danca

DANCA CIRCULAR INCLUSIVA
A danca circular € uma
ferramenta rica no
desenvolvimento de habilidades
de cooperacao, entrosamento

e sincronia entre participantes
com ou sem deficiéncia,
trabalhando o equilibrio
individual e coletivo. A atividade
serd conduzida por Petrus
Shoenmaker, que desenvolve
trabalho de dancgas circulares
na Apae de Holambra.

DIA 5/12, SABADO, 9H30
Gratis | Galpao Multiuso

APRESENTACAO DE DANCA
Venha experimentar danca e
circo para pessoas com e sem
deficiéncia. Atividade com

a Cia. de Danga Humaniza,
projeto de inclusdo social por
meio da danga e circo formado
por pessoas com e sem
deficiéncia e maes bailarinas.
DIA 5/12, SABADO, 16H
Gratis | Espaco Arena @

Criancas

VIVENCIA DA DANCA
CONTEMPORANEA NA
RELACAO ADULTO-CRIANCA
A partir da ludicidade e
experimentagdo com o corpo

e da relag&o entre adultos

e criangas, propde-se aos
participantes brincar, explorar
movimentos, estabelecer
relacdes, confiar, provocar

e descobrir seus corpos.

A experiéncia e o contato
prazeroso com uma linguagem
artistica podem provocar
interesse e encantamento,
disparando uma apreciacao

e reflexdo sobre a danca
contemporanea voltada para

criancas com e sem deficiéncia,

acompanhadas de seus
responsaveis. Com Natalia
Augusto Silva de Carvalho.
DIA 6/12, DOMINGO:

DAS 10H AS 11H

Para bebés com até 1ano
DAS 14H30 AS 15H30
Para criancas de 3 a 6 anos
DAS 16H AS 17H

Para criancas de 1a 3 anos
Gratis | Espaco de Brincar

O CORPO DE TODAS AS
CRIANCAS E A DANCA
CONTEMPORANEA

A danga é uma forma de
brincadeira e expressao
pessoal. Participe de um
bate-papo discutindo sobre
os beneficios da danga e da
exploracao corporal para



o desenvolvimento fisico e
emocional das criancas com
ou sem deficiéncia. Atividade
com Natalia Augusto Silva de
Carvalho, professora de danca,
teatro e vivéncia artistica.

DIA 5/12, SABADO,

DAS 14H30 AS 16H

Grétis | Espaco de Brincar @

Acdes para cidadania
MEMORIAS SENSORIAIS

A contacao de historia traz

para os espectadores uma nova
forma de ver o mundo, de um
jeito magico, além de qualquer
limitacdo. Depois disso o publico
é convidado a experimentar
vivéncias sensoriais: diferentes
formas de toque, texturas,
aromas, sonoridades,

sabores e, assim, uma nova
forma de sentir o mundo.
Atividade com Pranayama.

DE 3 A 6/12, QUINTA

A DOMINGO, 14H

Gratis | Sala de MUltiplo Uso 10

Criancgas

ESPACO DE BRINCAR
Todas as criancas tém direito
ao lazer e a cultura. No Espaco
de Brincar a busca por inclusédo,
convivéncia e acessibilidade

é constante e as criancas e

adultos com deficiéncia sao
sempre acolhidos e convidados
a participar da brincadeira.
Em dezemlbro propomos
diferentes experimentacodes
sensoriais a partir da selecdo
de brinquedos, objetos e
materiais que incentivam

a exploragdo do mundo.
Para criancas de até

6 anos, com e sem
deficiéncia, acompanhadas
de seus responsaveis.

DE 1A 6/12, TERCA A
SEXTA, DAS 10H AS 20H30.
SABADO E DOMINGO,

DAS 10H AS 17H30.

Grétis | Galp&ao Multiuso

Literatura

ACERVO DE AUDIOLIVROS
Inspirada pela Semana Inclusiva,
a biblioteca do Sesc Campinas
trard em seu acervo permanente
classicos da literatura mundial,
brasileira e juvenil na versao
audiolivro. Em formato
acessivel, essa é mais uma
oportunidade para promover

o contato com o universo da
literatura. Venha conhecer!

DE 1A 6/12, TERCA A SEXTA,
9H30 AS 21H30. SABADO E
DOMINGO, DAS 9H30 AS 18H
Grétis | Biblioteca @



Artes visuais

SP - CIDADE (IN)
ACESSIVEL

Exposicdo fotografica
produzidas por alunos com
deficiéncias visuais, do curso

de bacharel em fotografia e
audiovisual e professores do
Centro Universitario Senac/Santo
Amaro. Sdo imagens da cidade
de S&o Paulo e sua acessibilidade
e inacessibilidade. Atividade com
Com Joé&o Kulcsar, fotografo

e curador da exposicao.

A mostra é acessivel a pessoas
com deficiéncia visual, com fotos
em relevo e textos em braille

DE 1A 6/12, TERCA A SEXTA,
DAS 7H AS 21H30. SABADO E
DOMINGO, DAS 9H30 AS 18H
Gréatis | Galp&do Multiuso @

SP - Cidade (In) Acessivel

Tecnologias e artes

CLiNICA DE AUDIOGAMES
Venha conhecer os jogos
auditivos, gue com o advento
da tecnologia de som em 3D,
aliada a informacdes textuais,
propiciam muita adrenalina

em situacdes de aventura,
possibilitando que o jogador
transforme referéncias sonoras
em imagens mentais. Atividade
com Beto Pereira, especialista
em tecnologia assistiva.
Necessario conhecimento
basico de informatica.

DIA 5/12, SABADO, 14H AS 16H
Gratis | Sala de Multiplo

Uso 1. Vagas limitadas.

Retirada de senhas na llha

de Atendimento com uma
hora de antecedéncia @



CATANDUVA

Esporte e atividade fisica

FESTIVAL INCLUSIVO DE NATACAO

Evento destinado a pessoas com deficiéncia e alunos

de clubes, prefeituras municipais, Apaes e escolas de
natacdo de Catanduva e regido, com o intuito de integrar,
motivar e despertar para a pratica esportiva inclusiva.
DIA 5/12, DOMINGO, AS 9H30

Gratis | Parque Aquatico. 200 vagas @

Artes visuais

VARAL EXPOSITIVO - OLHAR INCLUSIVO

Um varal fotografico com cinco fotos captadas por cada
participante registrando a sua incluséo na pratica da fotografia,
bem como impresséo 3D/baixo relevo de duas fotos de cada
um para gue sejam manuseadas pelo publico em geral.

DE 15/12 A 10/1/2016, TERCA A SEXTA, DAS 13H AS 21H30
SABADO E DOMINGO, DAS 9H30 AS 18H

Griétis | Central de Atendimento @

OLHAR INCLUSIVO

Oficina voltada as pessoas cegas, estimulando o contato
com o mundo fotografico por meio de exercicios de
fotografia que proporcionam conhecimentos da teoria,
nocoes basicas e praticas, além de passeios fotograficos.
DIA 4/12, SEXTA, DAS 19H AS 22H

DIA 5/12, SABADO, DAS 15H AS 18H

DIA 6/12, DOMINGO, DAS 15H AS 18H

Griétis | Sala de Multiplo Uso. 10 vagas. Cada participante
com deficiéncia visual devera estar presente com

um acompanhante durante os encontros @



JUNDIAI

Goalball

Esporte e atividade fisica

GOALBALL

Modalidade esportiva desenvolvida para pessoas com deficiéncia
visual que se baseia nas percepcdes auditivas e tateis. Cada
equipe possui trés jogadores que langcam a bola, rolando

no piso da quadra, para tentar fazer o gol. Atividade para
praticantes e nao praticantes que desejam conhecer o esporte.

A vivéncia contara com Alessandro Tosim, educador fisico com
especializacdo em atividade motora adaptada pela Unicamp

e técnico da sele¢do brasileira masculina de goalball, vice-
campedo paralimpico em Londres 2012 e campedo mundial na
Finlandia em 2014. Agende seu grupo pelo tel: (11) 4583-4931.
DIAS 2 E 5/12, QUARTA, DAS 16H AS 18H. SABADO, DAS 15H AS 17H
Gratis | Gingsio@




HANDEBOL EM CADEIRA DE RODAS

Modalidade paradesportiva bastante semelhante ao handebol
convencional que é praticada em cadeira de rodas por pessoas
com deficiéncia fisica. Atualmente existem 25 equipes de
Handebol em Cadeira de Rodas (HCR) no Brasil. Treino com

as instituicdes convidadas e o publico em geral. Com Mariane
Borges educadora fisica, especialista no assunto e técnica da
selecdo brasileira HCR. Agende seu grupo pelo tel: (11) 4583-4931.
DIAS 3/12 E 6/12, QUINTA, DAS 10H AS

12H, E DOMINGO, DAS 16H AS 18H

Gratis | Gindsio @

RUGBY EM CADEIRA DE RODAS

Modalidade paralimpica criada no Canada, no fim da
década de 1970, em que pessoas com tetraplegia ou

com deficiéncia fisica similar utilizam cadeiras de rodas

e compde times que visam conduzir a bola até a linha de
fundo da quadra adversaria, marcando um ponto (gol).
Atividade com Luis Gustavo Pena, atual técnico da selecao
brasileira do esporte. Serd proposto um bate-papo inicial,
com o técnico, explicacdo de regras e especificidades do
esporte, apresentacdo de um jogo da modalidade, seguido
de um treino com as instituicées convidadas e o publico
em geral. Agende seu grupo pelo tel: (11) 4583-4931.

DIA 3/12, QUINTA, DAS 16H AS 18H

Gritis | Gindsio @

Meio ambiente

CAMINHADA INCLUSIVA

Caminhada orientada no Jardim Botanico para pessoas com
deficiéncia e publico em geral. Com instrutores do Sesc.
DIA 3/12, QUINTA, DAS 8H AS 9H

Grétis | Acdo Externa. Inscricdes na Central de

Atendimento a partir de 17/11. Vagas limitadas @



Acdes para cidadania
SENSIBILIZACAO -
ATITUDES INCLUSIVAS
EM UMA SOCIEDADE
INCLUSIVA

Palestra sobre sensibilizacéo
que abordarad os cuidados
do dia a dia com a pessoa
deficiente. Seré&o trabalhados
temas relacionados

as especificidades

das deficiéncias mais
comuns classificadas nas
areas sensorial, fisica e
intelectual. Com Artur
Squarisi, especialista e
pesquisador da Unicamp.
DIA 2/12, QUARTA,

DAS 9H AS 10H30

Gratis | Teatro @

Cinema e video

A DERIVA

(Dir.: Heitor Dhalia, dur.:

97°, Brasil, 2009)

Buzios, Rio de Janeiro, inicio
dos anos 1980. Filipa (Laura
Neiva), uma adolescente de
14 anos, passa as férias de
verdo com a familia de classe
meédia alta: o pai, Mathias
(Vincent Cassel), um famoso
escritor francés radicado

no Brasil; a mae, Clarice
(Debora Bloch), professora;

e 0s dois irmaos mais novos.
Filipa terd de enfrentar a
dolorosa separacédo dos pais,
em meio as descobertas
sobre o amor e ao rito de
passagem da adolescéncia,
de menina a mulher.

AD)) Exibicdo com
audiodescricao

DIA 2/12, QUARTA, 14H
Gratis | Teatro

Turismo

TRILHA NA SERRA

DO JAPI - VALE DO
GUAXINDUVA

Caminhada por trilhas da
Fazenda Guaxinduva, passando
por dreas de mata preservada
e cenarios ideais para a
pratica de inumeras atividades
esportivas e de lazer. Diversas
cachoeiras propicias para
banho podem ser visitadas,
algumas de facil acesso e
com diversas quedas d’agua.
Outras se encontram em meio
a lindas trilhas. Atividade

com guias e monitores.

DIA 6/12, DOMINGO,

DAS 10H AS 14H

Grétis | Acao externa.
Inscricbes na Central de
Atendimento a partir de

17/11. Vagas limitadas B



Danca

OLHAR DE NEBLINA

Inspirado na obra de Evgen Bavcar, fotografo e fildsofo esloveno,
que perdeu a visdo aos 12 anos de idade, o espetaculo cria

uma construcéo coreografica que parte da individualidade dos
intérpretes de habilidades mistas e formacdes diversas. Evgen
Bavcar alega, com frequéncia, que a fotografia ndo é exclusividade
de quem enxerga. A partir dessa afirmacéo, a encenacéo utiliza-
se do processo fotografico como inspiracdo: um paralelo entre o
espaco do palco e uma camara escura, onde ao entrar luz revela-
se a imagem. O escuro, as sombras e a névoa sao elementos

que reproduzirdo a forma de ver de alguns bailarinos. O “ver-
através-da-palavra” permite uma experimentacdo sem fronteiras.
Com a cia. Danca sem Fronteiras. Direcdo: Fernanda Amaral.
DIA 4/12, SEXTA, 20H

Gritis | Teatro @



Criancas
A ARVORE DE PALAVRAS

Uma lingua ndo apenas traduz a outra, mas ambas se
complementam e aumentam ainda mais a magia de cada
histdria. Ha ainda um acompanhamento percussivo e
visual. As histdrias ndo pertencem a um uUnico género,
passando por contos do folclore mundial, contos
contemporaneos e mitos de criacdo. Com o Grupo Eba.
59 Contacédo de histérias com traducdo em Libras

DIA 3/12, QUINTA, 14H30
Gratis | Biblioteca @

CONTOS QUE SONHAM

O Grupo Eba convida a todos a mergulhar num mundo de sonhos,
baseando-se nas histdrias que acompanharam nossa infancia.
59 Contacédo de histérias com traducdo em Libras

DIA 5/12, SABADO, 15H
Grétis | Biblioteca @

PIRACICABA

Esporte e atividade fisica
JUDO - EXPERIMENTO
SENSORIAL

Atividade que busca,

na auséncia da viséo, a
concentracdo e o equilibrio,
estimulando os outros
sentidos. Orientacdo com o
professor de educacéao fisica
e de judd Fernando Rufine.
DIA 5/12, SABADO, 12H
Grétis | Ginasio de Esportes @

KARATE - DOWN

Arte marcial de autodefesa,

cujo significado € “maos

vazias”, propicia atitudes

positivas, disciplina, equilibrio,
ampliacado do repertorio motor

e coordenacao. Parceria com o
Espaco Pipa (Promovendo Inclusdo,
Participando A¢des) e a Associacao
Sindrome de Down de Piracicaba.
DIA 6/12, DOMINGO, 10H

Gratis | Ginasio de Esportes @



PRESIDENTE PRUDENTE

Ac¢des para cidadania
EDUCAGCAO E
ACESSIBILIDADE

UM OLHAR SOBRE

O PANORAMA DA
ACESSIBILIDADE NA
EDUCACAO

Tem como proposta de
apresentar um panorama geral
do processo de acessibilidade
das pessoas com deficiéncia
na educacgéo brasileira, com
intuito de refletir sobre o
cenario atual para estimular
novos pensamentos acerca
desta tematica nas instituicdes
de ensino de Presidente
Prudente. Com o prof® dr®
Eduardo José Manzini, da
Unesp de Marilia. Para pessoas
com ou sem deficiéncia.

DIA 4/12, SEXTA, 15H

Grétis | Na Area de Convivéncia
do Sesc Thermas

Esporte e atividade fisica

INCLUSAO EM FOCO -
ESPORTE ADAPTADO

E INCLUSAO

O Seminario de Esportes
Inclusivos trouxe excelentes
possibilidades de reflexao

e mostrou a permanente
necessidade de discutir sobre
atividade fisica e esportes

de inclusdo. O minicurso
“Inclusdo em Foco”, com o
tema Esporte Adaptado e
Inclusdo nas Instituicdes de
Ensino, possibilitard uma
discusséo e reflexéo entre
educadores de Presidente
Prudente. Com instrutores

da unidade. Para educadores
e demais interessados.

DIAS 2 E 3/12, QUARTA E
QUINTA, DAS 14H AS 18H
Gratis | Em diversas instituicdes
de ensino de Presidente Prudente



Esporte e atividade fisica

BOCHA

Modalidade muito difundida na Europa, a bocha vem
ganhando cada vez mais adeptos no Brasil. Parceria com o
Grupo de Estudos e Pesquisa em Incluséo Escolar, Tecnologia
Assistiva e Atividade Motora Adaptada (Gepitama) da Unesp
de Presidente Prudente. Para pessoas com e sem deficiéncia.
DIAS 2 E 4/12, QUARTA E SEXTA, DAS 18H AS 19H

Graétis | No Sesc Thermas

JOGOS DIGITAIS - XBOX 3602

Propostas de jogos educativos para estimulo e interacédo
dos participantes. Parceria com o Grupo de Estudos

e Pesquisa em Inclus&o Escolar, Tecnologia Assistiva e
Atividade Motora Adaptada (Gepitama) da Unesp de
Presidente Prudente. Para pessoas com ou sem deficiéncia.
DIA 5/12, SABADO, DAS 10H AS 12H, E DAS 15H AS 17H
Gratis | No Sesc Thermas

GOALBALL

Modalidade que estimula a percepc¢dao, a atencéo e o
raciocinio, € um esporte exclusivamente paralimpico e
jogado por trios de pessoas com deficiéncia visual.

A bola possui guizos internos e a plateia participa em
siléncio, acompanhando as partidas, que sdo jogadas em
dois tempos com dez minutos cada. Parceria

com o Grupo de Estudos e Pesquisa em Inclusé&o
Escolar, Tecnologia Assistiva e Atividade Motora
Adaptada (Gepitama) da Unesp de Presidente
Prudente. Para pessoas com ou sem deficiéncia.

DIAS 1 E 3/12, TERCA E QUINTA, DAS 9H30 AS 10H30
Graétis | No Sesc Thermas



Musica

TRIBUTO AOS BEATLES - 50 ANOS DE

“RUBBER SOUL” E “REVOLVER”

A Majestic Band € um quinteto formado especialmente para
homenagear uma das maiores bandas de rock de todos os
tempos. Estamos falando de The Beatles, os quatro rapazes
de Liverpool. Nestes anos de 2015 e 2016, a banda presta
um belo tributo aos discos “Rubber Soul” e “Revolver”,

que completam agora 50 anos de lancamento oficial. Em
seus shows, a Majestic Band busca fidelidade na execucao
vocal e instrumental dos albuns executados. O grupo

conta com musicos de Sdo Carlos e regido, que trazem

em sua bagagem uma carreira musical bastante ativa e
variada, atuando, n&o sé em shows, mas também na area da
educacdo musical. Para pessoas com e sem deficiéncia.

DIA 5/12, SABADO, 16H

Grétis | Na Area de Convivéncia do Sesc Thermas @

RIBEIRAO PRETO

Circo

NOS BASTIDORES DA LONA

Como serd que um palhaco acorda? Como serd que ele se
prepara para suas apresentacées? E o que veremos com Cuica
e Batatinha que sdo dois amigos, moram juntos, comem juntos
e trabalham juntos no mesmo circo. Quando estdo juntos... O
que nao falta é confuséo... Entre nimeros classicos de circo,

numeros musicais, malabarismo e acrobacias, teremos até mesmo

algumas disputas entre essa dupla, que entra em cena antes
mesmo de a cena acontecer! Com a cia. Canta Circo & Teatro.
59 Espetaculo com traducdo em Libras

DIA 5/12, SABADO, 16H

Griatis | Area de Convivéncia



Cinema e video

DIARIO DE UMA BUSCA
(Dir.: Fldvia Castro,

dur.: 137°, Franca/Brasil, 2011)
Outubro, 1984, Celso Castro,
jornalista com uma longa
historia de militancia de
esqguerda, é encontrado
morto no apartamento de um
suposto ex-oficial nazista.

O episddio, digno de um
filme de suspense, é o
ponto de partida de Flavia,
filha de Celso e diretora do
filme, que decide reconstruir
a histdria de seu pai.

AD)) Exibicdo de filmes

com audiodescri¢ao

DIA 1/12, TERGA, 20H
Gréatis | Galpdo de Eventos.
Retirada de ingressos com
Th de antecedéncia @

SUPER NADA

(Dir.: Rubens Rewald,

dur.: 94°, Brasil, 2012)

S&o Paulo. Guto é um artista de
rua e aspirante a ator que sonha
em um dia ser reconhecido

pelo seu trabalho. Dedicado, se
prepara e participa de todas as
audi¢cdes que pode, na espera de
que a sorte chegue. Ele admira
Zeca, um comediante que
trabalha na TV e é idolatrado
por muita gente, apesar de
estar com a carreira decadente.
Os dois se encontram, mas o
relacionamento com o idolo n&o
€ bem como Guto esperava.
AD)) Exibicao de filmes

com audiodescri¢do

DIA 4/12, SEXTA, 20H

Grétis | Auditorio. Retirada de
ingressos com 1h de antecedéncia @



Teatro

HISTORIAS DE

JOAO RIBEIRO

Com a atriz Jéssica Moura e
o intérprete de Libras Lucas
Rafael Gomes dos Santos.
59 Atividade com

tradugao em Libras

A FAMILIA MAIS

RICA DO MUNDO

Os Albuguergue sao bilionarios
e os sete membros da familia
possuem dinheiro para realizar
todos os seus sonhos, no
entanto, quando completa 70
anos, avo Adelina Adelaide
Albuquerque faz varias
perguntas para si e para seus
familiares: serd que precisamos
de tudo isto? Serad que somos
felizes? Serd que saberemos
ser felizes com pouco dinheiro?
Adelina faz, entdo, um curioso
pedido. Um pedido que vai
mexer profundamente com
cada Albuguerque. O que sera?
DIA 6/12, DOMINGO, 15H
Graétis | Quintal @

CADA BICHO NO

SEU LUGAR

Somente 0s porcos jogam
cascas de banana pelas janelas

de seus carros. Nem sempre
€ assim. Nesta historia, por
exemplo, os porcos moram
num chigueiro limpo e
organizado, com lama de
qualidade, horta e pomar.
Por outro lado, as pessoas
gue moram na casa da
fazenda vivem em meio a
bagunca e mal sabem cuidar
do lixo. Tudo ia muito bem
até o momento em que Dona
Porca escreve uma carta para
Dona Olaia. Pelo jeito, essa
historia da pano pra manga.
DIA 13/12, DOMINGO, 15H
Gratis | Quintal @

BRUXA CREMILDA E SEUS
CREMES PODEROSOS

Ao lado de seu assistente de
laboratdrio, o pato Epitafio, a
Bruxa Cremilda inventa uma
série de receitas... nunca uma
bruxa inventou cremes tao
poderosos e nunca as criangas
ficaram t&o interessadas

em comprar potes e potes

de cremes milagrosos. Séo
apresentados os cremes mais
procurados do laboratoério

do Casaréao Assombroso.

DIA 20/12, DOMINGO, 15H
Gratis | Quintal @



Literatura

LEITURA INCLUSIVA

A leitura como um recurso promotor da educacao
inclusiva potencializa as possibilidades de trabalho que
contribuem para o desenvolvimento de atitudes que
valorizem as diferencas e as particularidades de cada
um. Durante a Semana Inclusiva serdo expostos titulos
relacionados a educacdo inclusiva, além de obras em
formato de audiolivro e em braile, democratizando o

acesso de pessoas com deficiéncia visual as obras literarias.

DE 1A 6/12, TERCA A SEXTA, DAS 13H30 AS
21H30, SABADO E DOMINGO, DAS 10H AS 18H
Gratis | Biblioteca @

RIO PRETO

Criancas

VISITA INCLUSIVA

As crian¢as matriculadas no projeto Esporte

Crianca da unidade fardo uma visita ao Instituto

Rio Pretense de Cegos Trabalhadores (IRCT).

DIAS 1 E 2/12, TERGCA E QUARTA, 14H30

Gratis | Para criancas do projeto Esporte Crianca.
Concentracdo no Ginasio de Esportes do Sesc Rio Preto

Literatura

AUDIOBOOK

Instalac&o e bate-papo sobre o audiobook “Onde Foram
Parar Meus Guarda-Chuvas”, de Ubirathan do Brasil.

DIA 3/12, QUINTA, DURANTE O HORARIO

DE FUNCIONAMENTO DA UNIDADE

Gratis | Sala de Tecnologias e Artes @



Teatro

O SOM DAS CORES
Inspirado em famosas fantasias
literarias, o espetaculo infantil

conta a histdria da jovem LUcia,

que se aventura no mundo do
impossivel. Do subterraneo das
estacdes de metrd ao universo
infinito de sua imaginacéao,

ela terd que enfrentar seus
medos e todos os seus
inimigos. Com a cia. Catibrum.
AD)) Espetaculo com
audiodescricdo

DIA 6/12, DOMINGO, 15H
Gritis | Teatro @

O CORPO DO ATORE A
MANIPULAC[\O DIRETA
A oficina propde um breve
olhar sobre a confecgéo de
bonecos de balcdo (bonecos
para manipulacdo direta) e a
descoberta do corpo através
de praticas e técnicas
corporais adequadas para
esse fim. Havera também

um bate-papo sobre o tema
da peca “O Som das Cores”.
Com a cia. Catibrum.

DIA 5/12, SABADO, 16H30
Gratis | Sala de Expressao
Artistica. Inscricdes na
Central de Atendimento.
Vagas limitadas @

OFICINA DE
CRIATIVIDADE E
CONTAGCAO DE HISTORIAS
Karina de Campos

Carreira utilizara de muita
ludicidade para estimular a
criatividade nas criangas.
59 Com traducédo em Libras
DIA 5/12, SABADO, 15H30
Grétis | Sala de

Tecnologias e Artes @

Esporte e atividade fisica
HARDCORESITTING

Esse grupo demonstra e
incentiva o desenvolvimento

de habilidades na cadeira

de rodas ou sobre o skate,
mostrando que todos

podemos ser radicais.

DIA 5/12, SABADO, 10H
Calgcadao do centro de Rio Preto
DIA 5/12, SABADO, 14H

Centro Esportivo Jupiter Olimpico
Gratis O

PEDAL INCLUSIVO

Venha pedalar conosco

em uma vivéncia com
handbikes, que substituem

0s pés pelas maos e, as
Tandem, de dois lugares para
pedalar acompanhado.

DIA 6/12, DOMINGO, 10H
Grétis | Ciclovia da Represa |1l @



Oficina DanceAbility

Danca

DANCEABILITY

DanceAbility € um método de danca que utiliza a improvisacao
de movimento para promover a exploracdo artistica entre pessoas
com e sem deficiéncia e com ou sem experiéncia em danca.

DIA 4/12, SEXTA, 18H30

Gratis | Sala de Expressao Corporal II. 20 vagas.

Inscricdes na Central de Atendimento

QUER DANCAR COMIGO?

Dancarinos mostrarao que o requebrado é
inclusivo e chamarao o publico pra dancar!
DIA 6/12, DOMINGO, 16H30

Graétis | Comedoria @



SANTOS

Esporte e atividade fisica
JOGO DE GOALBALL

E um jogo praticado por atletas
que possuem deficiéncia visual,
cujo objetivo é arremessar

uma bola com as mé&os no gol
do adversario. Atividade para
pessoas com e sem deficiéncia.
DIAS 5 E 6/12, SABADO E
DOMINGO, DAS 16H AS 18H
Graétis | Quadras Externas @

SONHANDO SOBRE

AS ONDAS

O projeto desenvolvido por
Cisco Arafa consiste em uma
metodologia que permite

gue deficientes visuais
pratiquem a modalidade.

Para isso, eles utilizam uma
prancha adaptada e sdo
acompanhados por professores
com a devida orientacdo. Ha
cerca de um més o surfista
veterano aprimorou a prancha
adaptada com acessoérios que
melhoram a percepcéao tatil

e facilitam a pratica do surfe.
Exposicdo e aula aberta.
DIAS 5 E 6/12, SABADO E
DOMINGO, DAS 15H AS 17H
Grétis | Parque Aquatico @

VOLEI SENTADO

Assim como no volei
convencional, cada time é
formado por seis jogadores,
que atuam sentados no
chdo com alguma parte do
corpo. Como um esporte
adaptado, entretanto, ele
precisou ser modificado para
a integracado de todos.

DIA 3/12, QUINTA,

DAS 8H30 AS 16H

Gratis | Quadras Externas @

CAPOEIRA PARA TODOS
Capoeira como um instrumento
efetivo na ajuda de pessoas
com ou sem deficiéncia.

DIA 4/12, SEXTA, DAS

8H30 AS 16H

Grétis | Quadras Externas @

BASQUETE EM

CADEIRA DE RODAS

E uma modalidade
paraesportiva muito praticada
hoje em dia. A atividade
estara aberta para pessoas
com ou sem deficiéncia.

DIAS 5 E 6/12, SABADO E
DOMINGO, DAS 16H AS 18H
Grétis | Quadras Externas @



SAO CARLOS

Meio ambiente

TRILHA DOS SENTIDOS

Nessa vivéncia, criangas, jovens e adultos s&do convidados para
vivenciar uma experiéncia ambiental criativa. Em um percurso
realizado em espacos verdes, os participantes encontram
elementos naturais e objetos que sdo percebidos com o uso

dos diferentes sentidos: tato, paladar, audicdo, olfato.

A proposta é refletir como cada pessoa, com ou sem deficiéncia,
percebe e interage com o meio, criando um ambiente favoravel
a experiéncia e a aprendizagem pela diversidade. Com a

Fuba, educacdo ambiental em criatividade (Sdo Carlos).

A atividade acolhe pessoas com mobilidade reduzida, em
cadeira de rodas e com limitacdes visuais e auditivas

DIA 3/12, QUINTA, 16H Area verde em frente ao

Sesc, para adolescentes e jovens entre 13 e 20 anos.

Ponto de encontro: Convivéncia Interna

DIA 5/12, SABADO, 10H30 Quintal, para criancas e adultos. Livre
DIA 6/12, DOMINGO, 10H Arca verde em frente ao Sesc, a partir
de 18 anos. Ponto de encontro: Convivéncia Interna. Livre

Gratis



Esporte e atividade fisica

SEMANA INCLUSIVA
NO PROGRAMA SESC
DE ESPORTES

Atividades de sensibilizacdo
e vivéncias de esportes
adaptados para criancas

e jovens matriculados no
Programa Sesc de Esportes.
Com instrutores do Sesc.
DE 1 A 4/12, MANHA E
TARDE, VARIOS HORARIOS
Grétis | Quadras @

FESTIVAL DE NATACAO
INCLUSIVA

Festival da modalidade no

qual participam pessoas com

e sem deficiéncia. Para alunos
inscritos nos cursos de praticas
aquaticas do Sesc Sao Carlos
e instituicdes convidadas.

DIA 5/12, SABADO, 10H

Gratis | Piscina Aquecida

VOLEI SENTADO

Voleibol adaptado para
pessoas com mobilidade
reduzida, que surgiu por meio
da uni&o do vélei convencional
e do sitzbal (esporte alemao).
Com instrutores do Sesc.

DIA 5/12, SABADO, 14H
Grétis | Ginasio. Inscricdes no
local e horério da atividade @

VIVENCIA DE BASQUETE
EM CADEIRA DE RODAS
Basquete em cadeira de
rodas € uma modalidade
paradesportiva desenvolvida
de forma adaptada para que
pessoas com deficiéncia
fisica de membros inferiores,
bem como agueles que

ndo podem, por orientacdo
meédica, praticar o basquete
na forma convencional.

Com instrutores do Sesc.
DIA 3/12, QUINTA, 19H
Grétis | Ginasio. Inscricdes no
local e horario da atividade B

EDUCAGCAO FiSICA E
ESPORTES INCLUSIVOS
Essa atividade objetiva fornecer
subsidios que possibilitem a
participacdo de pessoas com
deficiéncia em atividades de
educacéao fisica inclusiva e
esportes adaptados. Com Paulo
Henrigue Verardi, programador
do Sesc Sao Carlos.

Para professores da drea da
educacéao fisica ou esportes.
DIA 1/12, TERCA, BROTAS

DIA 2/12, QUARTA, CASA BRANCA
DIA 3/12, QUINTA, IBATE

DIA 4/12, SEXTA, AGUAI

Gratis | Horarios e locais sob
consulta no Sesc S&o Carlos @



Artes visuais
EXPERIENCIAS
COMPARTILHADAS
Durante a ultima semana da
mostra “Oficio Luminoso”, os
visitantes sdo convidados a
experienciar as fotografias
de Luiz Braga a partir das
descricdes e impressdes
deixadas por outros
visitantes durante o més

de novembro, na acdo “Me
Conta o que Vocé Vér”. A
mostra apresenta fotografias
de cenas cotidianas captadas
pelo artista paraense Luiz
Braga a partir da década

de 1970 em ilhas e cidades
do Para. A exposicdo ¢ um
recorte de "Retumbante
Natureza Humanizada”,
realizada no Sesc Pinheiros
e premiada como Melhor
Exposicdo de Fotografia de
2014 pela APCA (Associacao
Paulista dos Criticos de
Arte). Com curadoria

de Diogenes Moura.

DE 1A 6/12, TERCA A
DOMINGO, DAS 13 AS 22H
Gratis | Espaco expositivo.
Inscricées no local e

horério da atividade @

Acdes para cidadania
PESSOAS COM
DEFICIENCIA E
MOBILIDADE REDUZIDA
- DIVERSIDADE,
CONVIVENCIA E INCLUSAO
Atividade tedrica, com
conceitos e questdes

que objetivam promover

a conscientizagcdo sobre

a deficiéncia e suas
potencialidades; minimizar
duvidas de pessoas que podem
vir a ter contato direto com
esse publico; e ainda, uma
vivéncia “pratica”, visando a
facilitacdo da interiorizacao
de conceitos importantes.
Com Paulo Henrigue Verardi,
programador do Sesc S&o
Carlos. Para professores de
diferentes areas de atuagao

e funcionarios da prefeitura
de setores variados que

tém contato direto ou
atendem esse publico,
entidades de atendimento

a PcDs do municipio, PcDs

e interessados em geral.

DIA 2/12, QUARTA, DAS 16H
AS 18H, CASA BRANCA

DIA 4/12, SEXTA, DAS

14H AS 17H, AGUAI

Gratis | Horarios e locais sob
consulta no Sesc Sao Carlos @




Contacdo de Historias

Teatro

DIFERENCAS IGUAIS - HISTORIAS DE

ESTRANHOS BEM-VINDOS

Com a ajuda de musica e de alguns objetos cénicos, contaremos
historias de alguns herois que fogem de seu lugar de origem
em busca de uma vida prospera e de pertencimento. S&o
historias de caminhos de transformagdo em que o encontro
com o “diferente” enriquece e enaltece a existéncia humana.
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DIAS 5 E 6/12, SABADO E DOMINGO, 11H E 16H

Graétis | Convivéncia

Artes visuais

PINTURA AO VIVO E APRESENTACAO DE

OBRAS DA ARTISTA DANIELA CABURRO

Daniela ¢ uma artista visual de S&ao Carlos, que se tornou
tetraplégica em seu primeiro ano de vida. Ja expds em
diversos espacos dentro e fora de Sado Carlos, participou de
seminarios e palestras e ministrou oficinas e minicursos de
pintura no Sesc Sdo Carlos e no Sesc Carmo. Faz parte da
Associacdo Internacional - Pintores com a Boca e os Pés.
Parceria Sesc e secretarias municipais de Educacao/Esportes.
DIA 5/12, SABADO, DAS 14H AS 17H

Gratis | Pirassununga B



SAO JOSE DOS CAMPOS

Turismo

O VIAJANTE ESPECIAL
Conversa sobre turismo
acessivel com Adriana Braun
cadeirante hd mais de 20
anos. No inicio de 2007, ela

e um acompanhante sairam
em uma expedicdo pelo Brasil
para documentar hospedagens
e passeios Nos principais
destinos do litoral brasileiro.
Essa expedicdo deu origem
ao primeiro guia turistico
virtual para cadeirantes e
pessoas com mobilidade
reduzida. O objetivo do guia
€ passar mais seguranca para
a pessoa com deficiéncia que
deseja viajar e, desta forma,
incentivar o turismo em nosso
pais. Com Adriana Braun.

DIA 1/12, TERGA, 19H30
Gratis | Sala de Multiplo Uso @

Teatro

DUO PARA DOIS
PERDIDOS

Baseado no universo da
peca teatral “Dois Perdidos
numa Noite Suja”, de Plinio

Marcos, o trabalho “Duo para
Dois Perdidos” langa um

olhar sobre a desigualdade, a
exploracdo e a injustica com os
marginalizados da sociedade.
A diferenca entre os corpos
dos bailarinos Ivan Bernadelli

e Hélio Feitosa ndo os impede
de se relacionar. A peca
pretende revelar o brilho do ser
humano com suas singelezas

e singularidades. Com Dual
Cena Contemporanea.

DIA 3/12, QUINTA, 20H

Grétis | Convivéncia

Esporte e atividade fisica
BASQUETE EM

CADEIRAS DE RODAS
Demonstragao e vivéncia em
que os participantes poderdo
experimentar essa modalidade
esportiva paralimpica, que
objetiva a promocao da
saude, autoestima, educacao,
autonomia, bem-estar e
principalmente a inclusdo social
das pessoas com deficiéncia.
DIA 5/12, SABADO, 10H
Grétis | Gindsio @




SOROCABA

Esporte e atividade fisica

VIVENCIA DE HANDEBOL EM CADEIRAS DE RODAS
Apresenta como manipular os equipamentos

e conhecer as adaptacdes das regras desta

modalidade. Com equipe Liga Eiji Nakano.

DIA 5/12, SABADO, 14H

Gréatis | Gindsio @

APRESENTACAO DE HANDEBOL

EM CADEIRAS DE RODAS

O Handebol em Cadeiras de Rodas (HCR) & um esporte
muito parecido com sua versao convencional, sendo que a
principal adaptacao é a reducao da altura das traves para
dar possibilidades de defesa aos goleiros, ficando com a
altura ideal para que, com sua cadeira, alcance o travess&o. A
modalidade apresentada € o HCR 4, em que a soma de pontos
de classificagdo funcional é 14. Com equipe Liga Eiji Nakano.
DIA 5/12, SABADO, 15H

Gratis | Gindsio @

. #f{ —
" Handebol em Cadeiras de Rodas



Cinema e video

MOSTRA DE ANIMACAO
Depois de 123 anos da primeira
projecao publica de imagens
animadas, o Sesc Sorocaba exibe
com audiodescri¢do e legenda
0s curtas de animacgao nacionais
e internacionais que participaram
da 122 edi¢&o do Dia Mundial

de Animacao, integrando a
programagéo da Semana
Inclusiva. Havera a possibilidade
de verificar como funciona a
audiodescrigdo, um recurso

de acessibilidade fundamental
para pessoas com deficiéncia
visual acessarem espetaculos,
filmes e todo o tipo de atividade
artistica com igualdade.

AD)) Exibicdo dos filmes

com audiodescricdo

DIA 6/12, DOMINGO, 14H
Grétis | Sala 1

FAROESTE - UM
AUTENTICO WESTERN
(Dir.: Wesley Rodrigues, dur.:
18°, Brasil, 2013). Maverick &

um urubu gue logo ao nascer
vé sua familia ser vitimada pela
violéncia. Habituado a ela desde
o principio de sua vida, na idade
adulta torna-se lider de uma
gangue criminosa, espalhando
terror por onde passa.

ED

(Dir.: Gabriel Garcia, dur.:

14°, Brasil, 2013). Conheca

a extraordinaria vida de Ed.
Cinquenta anos de uma
trajetdria inesquecivel. Muitos
amores, aventuras e histoérias
marcantes. O que ninguém
imagina ¢ o por que Ed quer
acabar com tudo isso.

O ATOMO BRINCALHAO
(Dir.: Roberto Miller, dur.: 3,
Brasil, 1961). Um atomo ¢
lancado ao espaco. Em drbita
descobre que é uma figura
alegre e brinca até desintegrar-
se. Roberto Miller desenhou
durante trés anos diretamente
sobre os fotogramas, utilizando
10 vidros de tinta plastica
especial, 50 vidros de tinta
nanquim colorida e 500
metros de pelicula virgem.

OCCUPATION - ANIMATOR
(Dir.: Bruna Berford, dur.: 2°,
Brasil, 2013). Animacado ndo é
s mover as coisas de lugar.

E muito mais que isso. S&o
noites em claro, frustracodes,
vontade de desistir, estudos,
tentativas e erros. Horas e
horas de trabalho pra atingir

“o momento magico”.



Este curta-metragem que

explica um pouco desse incrivel

e trabalhoso mundo de quem
faz a magia acontecer. Seja
bem-vindo ao clube, animador!

CASTILLO Y EL ARMADO
(Dir.: Pedro Harres, dur.: 137,
Brasil, 2014). Castillo ¢ um
jovem estivador em alguma
praia perdida entre Brasil e
Uruguai. Divide seu tempo
entre os tapetes que tem de
carregar, sua familia e uma
vara de pesca no pier. Numa
noite de ventania, encontra
sua propria brutalidade

na linha do anzol.

LOS ROSALES

(Dir.: Daniel Ferreira, dur.:

9°, Brasil, 2074). Um robd
solitario estad preso em uma
vida repetitiva, girando
engrenagens para produzir seu
Unico meio de sobrevivéncia

- até encontrar outro meio
para alimentar seu coragéo.

Literatura

HISTORIAS PARA VER

E OUVIR - CONTOS DA
TRADICAO ORAL

Contos populares da tradicao

oral sdo apresentados numa
interpretacdo especial

das duas narradoras que
fundem a lingua portuguesa
e Libras (Lingua Brasileira
de Sinais). Com Mirela
Estelles e Amarilis Reto.

&g Atividade com

traducao em Libras

DIA 5/12, SABADO, 16H
Graétis | Convivéncia @

Acdes para cidadania
BATE-PAPO COM
EMPRESAS - PESSOAS
COM DEFICIENCIA E
CAES DE ASSISTENCIA
NO DIA A DIA

A atividade apresenta as
diferencas entre caes guia,
cdes de servico, cées de
alerta e caes de companhia
e busca sensibilizar sobre o
acesso desses c&es nos Mais
diversos ambientes. Além das
informacdes sobre as leis que
permitem a utilizacdo desses
animais no dia a dia, o bate-
papo aborda relacdes entre
o trabalho e as pessoas com
deficiéncia. Com Diversitas
Solugdes Inclusivas.

DIA 1/12, TERGA, 19H

Gratis | Oficinas @




Acdes para cidadania

CURSO DE LIBRAS

Curso sequencial de Libras (Lingua Brasileira de Sinais), em que
sdo abordados topicos sobre a comunidade surda brasileira e sua
lingua, dados sobre o desenvolvimento da comunidade surda, além
de enfatizar a comunidade surda local e apresentar informacdes
sobre a estrutura da lingua com uma introduc¢do a interpretacéo e
aos didlogos. Com Alessandra de Melo. Para o publico em geral.
DE 1A 4/12, TERCA A SEXTA, DAS 19H AS 21H30

Gratis | Sala 1. Inscricdes antecipadas na Central de Atendimento @

Meio ambiente

MOSTRA SENSORIAL COM ORQUIDEAS

A atividade tem como objetivo mostrar caracteristicas de
algumas plantas as pessoas com deficiéncia e sensibilizar

O publico para as questdes de observacao utilizando todos
0s sentidos do corpo humano. Com associados do Circulo
Orquidofilo Sorocabano. Para pessoas com e sem deficiéncia.
DIA 5/12, SABADO, DAS 14H AS 16H

Gratis | Convivéncia



TAUBATE
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Basquete em Cadeira de Rodas

Esporte e atividade fisica

APRESENTACAO ESPORTIVA E VIVENCIA

DE BASQUETE EM CADEIRA DE RODAS

Modalidade adaptada do basquete que possibilita a pratica de
pessoas com diferentes niveis de deficiéncia, utilizando a cadeira
de rodas como suporte. Com a equipe do projeto “Esporte para
Todos”, da Secretaria Municipal de Esportes e Lazer de Taubaté,
formada por atletas com diferentes niveis de deficiéncia.

DIA 5/12, SABADO, 14H

Gratis | Ginasio

FESTIVAL INCLUSIVO DE BADMINTON

Com inscritos no Programa Sesc de Esportes (Esporte
Adulto - Badminton) e alunos da Apae de Taubaté.
DIA 3/12, QUINTA, 10H

Gratis | Ginasio



MESA REDONDA - O ESPORTE E A

INCLUSAO EM TAUBATE

Debate sobre as agcdes esportivas atuais envolvendo pessoas com
deficiéncia na cidade de Taubaté. Com Gilcelly Toledo Azzolini,
coordenadora do programa “Esportes para Todos”, da Secretaria
Municipal de Esportes e Lazer de Taubaté; Nelson Oliveira Dahdal,
monitor de esportes e consultor técnico do programa “Esportes
para Todos”, da Secretaria Municipal de Esportes e Lazer de
Taubaté; e Luiz Antonio Pedrosa, presidente da Associacdo dos
Deficientes Visuais de Taubaté e Vale do Paraiba (ADV Vale)

e da Federacédo Paulista de Desportos para Cegos (FPDCO).

DIA 3/12, QUINTA, 19H30

Gritis | Taba

CIRCUITO SESC DE FUTSAL MASCULINO PARA SURDOS
Ultima das quatro etapas (as anteriores aconteceram nos meses
de junho, agosto e outubro) do torneio de futsal masculino
realizado com equipes da capital e Grande S&o Paulo, formadas
somente por surdos. Em parceria com o Projeto Esporte para
Todos, da Secretaria Municipal de Esportes e Lazer de Taubaté.
DIA 5/12, SABADO, 9H30

Gritis | Ginasio

APRESENTACAO ESPORTIVA DE NATACAO (PCD)

Com atletas da equipe de natacdo do projeto “Esporte para
Todos”, da Secretaria Municipal de Esportes e Lazer de Taubaté.
DIA 5/12, SABADO, 9H30

Gréatis | Parque Aquatico

INTERCAMBIO INCLUSIVO DE VOLEI

Partidas recreativas realizadas com inscritos no Programa Sesc
de Esportes (Esporte para Idosos) e alunos da Apae de Taubaté.
DIA 1/12, TERGA, 14H

Gratis | Ginasio



UNIDADES DO SESC SAO PAULO

CAPITAL E GRANDE SAO PAULO

SESC BELENZINHO SESC ITAQUERA
Rua Padre Adelino, 1.000 Av. Fernando do Espirito Santo
Tel.: 11 2076 9700 Alves de Mattos, 1.000

Tel.: 11 2523 9200
SESC BOM RETIRO

Alameda Nothmann, 185 SESC OSASCO

Tel.: 11 3332 3600 Av. Sport Club Corinthians
Paulista, 1.300

SESC CAMPO LIMPO Tel.: 11 3184 0900

Rua Nossa Senhora do

Bom Conselho, 120 SESC PINHEIROS

Tel.: 11 5510 2700 Rua Paes Leme, 195
Tel.: 11 3095 9400

SESC CARMO

Rua do Carmo, 147 SESC POMPEIA

Tel.: 11 3111 7000 Rua Clélia, 93

Tel.: 11 3871 7700
CENTRO DE PESQUISA

E FORMAGAO SESC SANTANA

Rua Dr. Plinio Barreto, 285 Av. Luiz Dumont Villares, 579
Tel.: 11 3254 5600 Tel.: 1129718700
CINESESC SESC SANTO AMARO
Rua Augusta, 2.075 Rua Amador Bueno, 505
Tel.: 11 3087 0500 Tel.: 11 5541 4000

SESC CONSOLACAO SESC SANTO ANDRE
Rua Doutor Vila Nova, 245 Rua Tamarutaca, 302
Tel.: 11 3234 3000 Tel.: 11 4469 1200

SESC INTERLAGOS SESC SAO CAETANO
Av. Manoel Alves Soares, 1100 Rua Piaui, 554

Tel.: 11 5662 9500 Tel.: 11 4223 8800

SESC IPIRANGA SESC VILA MARIANA
Rua Bom Pastor, 822 Rua Pelotas, 141

Tel: 11 3340 2000 Tel.: 11 5080 3000



INTERIOR E LITORAL

SESC ARARAQUARA SESC RIBEIRAO PRETO
Rua Castro Alves, 1.315 Rua Tibiriga, 50

Tel.: 16 3301 7500 Tel.: 16 3977 4477

SESC BAURU SESC RIO PRETO

Av. Aureliano Cardia, 671 Av. Francisco das Chagas
Tel.: 14 32351750 Oliveira, 1.333

Tel.: 17 3216 9300
SESC BERTIOGA

Rua Pastor Djalma da SESC SANTOS

Silva Coimbra, 20 Rua Conselheiro Ribas, 136

Tel.: 13 3319 7700 Tel.: 13 3278 9800

SESC BIRIGUI SESC SAO CARLOS

Rua Egidio Navarro, 644-700 Av. Comendador Alfredo Maffei, 700
Tel.: 18 3642 7040 Tel.: 16 3373 2333

SESC CAMPINAS SESC SAO JOSE DOS CAMPOS
Rua Dom José |, 270 Av. Adhemar de Barros, 999
Tel.: 19 3737 1515 Tel.: 13 3904 2000

SESC CATANDUVA SESC SOROCABA

Praca Felicio Tonello, 228 Rua Bar&o de Piratininga, 555
Tel.: 17 3524 9200 Tel.: 15 3332 9933

SESC JUNDIAI SESC TAUBATE

Av. Anténio Frederico Av. Engenheiro Milton de
Ozanam, 6.600 Alvarenga Peixoto, 1.264

Tel.: 11 4583 4900 Tel.: 12 3634 4000

SESC PIRACICABA SESC THERMAS DE

Rua Ipiranga, 155 PRESIDENTE PRUDENTE

Tel.: 19 3437 9292 Rua Alberto Peters, 111

Tel.: 18 3226 0400



FIQUE SABENDO!

O Sesc também disponibiliza de forma gratuita alguns
equipamentos que facilitam o acesso de pessoas com
deficiéncia visual e baixa visdo ao acervo literario nas
bibliotecas das unidades: Belenzinho, Bom Retiro,
Centro de Pesquisa e Formacao, Jundiai, Santo Amaro,
Santo André e Sorocaba.

LEGENDAS

B Aposentado, pessoa com mais de 60
anos, pessoa com deficiéncia, estudante e
servidor da escola publica com comprovante
@ Trabalhador do comércio de bens,
servicos e turismo credenciado no Sesc

e dependentes (Credencial Plena)

l! Livre para todos os publicos

m Nao recomendado para menores de 10 anos
D N&o recomendado para menores de 12 anos
L) Nao recomendado para menores de 14 anos
m Nao recomendado para menores de 16 anos

m N&o recomendado para menores de 18 anos
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sescsp.org.br/semanainclusiva

Realizacao:

-

GOYERNO DO ESTADO
SAOPAULO
Secretaria dos Direitos
da Pessoa com Deficiéncia



