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RESUMO

O presente artigo pretende levantar o debate em torno da formacao

leitora e sua relagao com o habito de leitura de livros no Brasil. Para isso,

avaliamos pesquisas nacionais e internacionais sobre o assunto, além de
estudar o projeto Lé no Ninho, o qual suscita a vivéncia da leitura para
criancas entre seis meses e quatro anos de idade.
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ABSTRACT

The present article intends to raise the debate around the reading for-

mation and its relationship with the habit of reading books in Brazil. For
this, we evaluated national and international research on the subject, in
addition to studying the project Lé no Ninho, which raises the experience
of reading for children between six months and four years of age.
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Introdug¢ao

O artigo a seguir é fruto do projeto de pesquisa realizado no curso de
gestao cultural do Centro de Pesquisa e Formagao do Servigo Social do
Comércio de Sao Paulo (CPF-Sesc/SP) durante o ano letivo de 2018/2019.
Apé6s uma aula com José Castilho — um dos responsaveis pelas maiores
iniciativas do Estado brasileiro para a formacao leitora, o Plano Nacio-
nal do Livro e da Leitura (PNLL) e a nova Politica Nacional de Leitura e
Escrita, (PNLE) — saltou-nos aos olhos o fato de que, apesar de o Brasil
ser um pais relativamente alfabetizado, ele possui uma de suas maiores
desigualdades no quesito de leitura e acesso a livros. Sdo baixos os indi-
ces destes indicadores, possivelmente por conta de um legado colonialista
e escravocrata somado a descontinuidade de politicas publicas. O contato
com o livro resume, entdo, no Pais, distancia para com a populacgio e ca-
rater de privilégio.

Nossa proposta é realizar uma observacao sucinta diante dessas in-
quietacoes sobre a questdao da leitura no Brasil. Buscamos apresentar
caminhos para gestores culturais pensarem a implantacdao de agbes ou
politicas de promocao de leitura. Naquela época utilizamos as pesquisas
até entao disponiveis, realizadas por institutos brasileiros, uma delas in-
ternacional, além do estudo de caso do projeto L.é no Ninho.

Passados mais de dois anos, no contexto da pandemia de Covid-19,
uma nova tendéncia podera ser observada no tocante ao habito de leitura.
A combinacido do comportamento forcado em relacdo a manutencio das
pessoas em suas residéncias, ou movendo-se o menos possivel nas cidades,
de as pessoas ficarem em casa, somado a um possivel aumento do tempo
livre e eventual crescimento do consumo/aquisicao de livros por meios di-
gitais e o processo educacional domiciliar das criancas e jovens, tudo isso
sugere a necessidade de um novo olhar para o habito e a pratica de leitu-
ra no Brasil. Enquanto aguardamos novas pesquisas, convidamos todas e
todos para refletirem sobre a realidade de um Brasil que pouco 1é livros.

Lendo nimeros

Em todo trabalho de pesquisa e avaliacao que envolve a formacao cul-
tural, nimeros sdo importantes para projetar um novo cenario. Por isso,
selecionamos as pesquisas nacionais mais relevantes sobre habitos de lei-
tura. Elas nos servem para tracarmos um retrato da populacao brasileira,
além de um panorama das escolas, onde conceitos como letramento e al-
fabetismo funcional proporcionam um recorte mais especifico ao analisar
alunos e alunas. Apresentamos aqui, também, uma recente pesquisa que
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analisa habitos culturais, incluindo livro e leitura, em Sdo Paulo, a cidade
mais rica do Brasil.

Também tivemos acesso a uma pesquisa internacional que debate a
importancia de se introduzir a leitura em voz alta para a formacao do
habito de leitura nas criancas, inclusive ainda na barriga da mae. A ava-
liacao dessa pesquisa é muito importante e alicerca o estudo de caso do
projeto LLé no Ninho, que iremos detalhar de forma mais ampla. Buscamos
pesquisas nacionais que abordam este tipo de estudo de modo a fazermos
um paralelo entre os cenarios brasileiro e norte-americano, mas nao foi
possivel encontra-las.

A Retratos da Leitura, pesquisa que faz este levantamento desde 2001,
¢é realizada por iniciativa do Instituto Pr6-Livro, criado e mantido pelas
entidades do livro — Associacao Brasileira de Editores de Livros Escola-
res (Abrelivros), Camara Brasileira do Livro (CBL) e Sindicato Nacional
dos Editores de Livro (SNEL), desde 2007. Possui como principal objetivo
o fomento a leitura e a difuséo e acesso ao livro e busca avaliar e orientar
politicas publicas do livro e da leitura, promover a reflexao e estudos sobre
os habitos de leitura do brasileiro. O levantamento é executado pelo Ibope
Inteligéncia, com técnica quantitativa, como uma amostragem de 5.012
entrevistas, realizadas de forma pessoal face a face, domiciliar, com utili-
zacao de questionario, entre 2014 e 2015.

Essa pesquisa é iniciativa de entidades de classe do mercado editorial. A
auséncia de uma pesquisa deste porte sem o apoio direto do Estado brasilei-
ro, em nossa opinido, demonstra um descuido com o segmento. OQutrossim,
caso houvesse uma pesquisa elaborada por instituicoes publicas, levando
em consideracao variaveis direcionadas a formacio de leitores, poderia ser
possivel uma leitura mais ampla e nio direcionada apenas ao consumo de
livros. Vamos acompanhar alguns nimeros especificos deste material.

Vale destacar duas importantes defini¢coes apresentadas pela pesquisa
Retratos da Leitura que sao os termos “leitor” e “néo leitor”. No primei-
ro caso, leitor é aquele que leu, inteiro ou em partes, pelo menos um livro
nos ultimos trés meses. Ja o nao leitor, é aquele que declarou nao ter lido
nenhum livro nos ultimos trés meses, mesmo que tenha lido nos ultimos
doze meses (IPL, 2015). Com estas definicoes, e levando em consideracao
a amostragem da populacao estudada, de cerca 188 milhées de brasileiros
com 5 anos ou mais, 56%, ou seja, 104,7 milhoes de brasileiros sao consi-
derados leitores. Enquanto 44%, cerca de 83,3 milhoes sao nao leitores.

No grafico abaixo, podemos perceber que as mulheres sdo mais leito-
ras que os homens, mesmo com um significativo salto positivo de oito pon-
tos percentuais entre os homens em relacéao ao levantamento realizado em
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2011. Essa informacao é muito importante para a avaliacao dos problemas
do habito de leitura e, como iremos ver mais adiante, acerca do importan-
te papel da figura da mae, ou a responsavel pela criacdo, como principal
incentivador da leitura.

Perfil do leitor e nao leitor — Género e idade
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Grafico 1. Perfil do leitor e néo leitor — Género e idade. Fonte: IPL, 2015, p. 56.

Ja no grafico abaixo, percebemos um significativo aumento da base
de leitores no Ensino Fundamental I e II em relacdo ao levantamento de
2011, o que aponta uma melhora, mas se apresenta também um nime-
ro alto de nao leitores no Ensino Médio. Por sua vez, o Ensino Superior
apresenta uma subida de trés pontos percentuais, com a marca de 93% de
leitores além de um indice surpreendente de 7% nao leitores, numa fase
educacional que se espera uma utilizagao corrente da leitura.

Perfil do leitor e nao leitor — Nivel de ensino
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Grafico 2. Perfil do leitor e ndo leitor — Nivel de ensino. Fonte: IPL, 2015, p. 57.

Ademais, a classe social e a renda familiar confirmam que um maior
habito de leitura esta diretamente relacionado ao poder aquisitivo da po-
pulacéo, como se apresenta no grafico abaixo.
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Perfil do leitor e ndo leitor — Classe e renda familiar
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Grafico 3. Perfil do leitor e ndo leitor — Classe e renda familiar. Fonte: IPL, 2015, p. 58.

Seguimos, na Retratos da Leitura, com um recorte da pesquisa sobre
questdes motivacionais, além da influéncia na construgao do habito e do
gosto pelos livros e pela leitura. Estes nimeros serao interessantes quan-
do comparados com o material da pesquisa norte-americana Kids e Fa-
mily que iremos destacar mais adiante, bem como os exemplos apontados
pelo nosso estudo de caso.

Apresentamos um quadro que faz a pergunta mais basica: Gosta de
ler? Este topico é importante pois aponta se o individuo teve acesso a uma
base adequada na formacao da leitura, pois, como ja foi mencionado, a lei-
tura é sobretudo um habito.

Estes nimeros sao alarmantes e apontam para o cenario de um pais
que pouco lé livros. No caso, 66% dos entrevistados gostam pouco ou nao
gostam de ler. Entendemos que o acesso aos livros é uma questdo impor-
tante, mas conforme percebemos que cerca de 124 milhées de brasileiros
nao gostam de ler, precisamos ficar atentos e apontar a formacao leitora
como ponto principal para a mudanca desta situacio.

Gosto pela leitura — Gosta de ler?
(%)
Gosta de ler?*

® Gosta muito Gosta um pouco
B Nao gosta W Nao sabe ler

Grafico 4. Gosto pela leitura — Gosta de ler?. Fonte: IPL, 2015, p.72.
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Quando os entrevistados eram perguntados sobre qual é a maior ra-
zao para se ler, o resultado aponta que “Gosto” e “Exigéncia escolar” sao
mais citados pelas criancas e jovens entre 5 e 13 anos, enquanto “Motivos
religiosos” e “Crescimento pessoal”’ sdo mais mencionados pelos adultos.
A pesquisa nao contabiliza criancas abaixo de 5 anos, o que dificulta uma
analise mais detalhada sobre a formacao leitora na primeira infancia. A
figura da mae é muito importante para incentivar o gosto pela leitura
se a compararmos com o pai ou outro parente, como ja destacamos ante-
riormente. Contudo, um dado que chama bastante atencdo é o indice que
aponta que 67% dos entrevistados afirmam que néo tiveram influéncia de
ninguém em especial. Em nossa visao, isso esta diretamente relacionado
as classes sociais mais baixas.

Desse modo, reforca-se a importancia de priorizar a formacao do habi-
to na elaboracao das politicas publicas do livro e da leitura. Sabemos que,
num pais com uma desigualdade social enorme, os recursos financeiros
nem sempre chegam a quem mais precisa. Temos certeza de que a forma-
¢ao leitora, associada a outros programas sociais, fara mudar este cenario.
No proximo grafico, podemos constatar a forte influéncia dos pais na for-
macao do habito de leitura nos filhos. Isso se da conforme a percepcao de
vivenciar os pais lendo em casa.

Percepc¢ao sobre habito de leitura dos pais: por perfil
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{ O habito de leitura dos pais tem forte influéncia na construgdo do hdbito de leitura dos filhos. Além disso, o mesmo se
observa em relagdo 4 escolaridade dos pais; 0s leitores tém pais relativamente mais escolarizados do que os nio leitores.

Grafico 5. Percepcao sobre habito de leitura dos pais: por perfil. Fonte: IPL, 2015

Interessante perceber uma pergunta feita nesta edicao da pesquisa:
Vocé gostaria de ter lido mais? 77% afirmaram que sim (IPL, 2015, p. 35).
Existe, entdo, uma consciéncia acerca dos beneficios do habito da leitura.
Todavia, é bem curioso constatar os topicos apontados como principais em-
pecilhos: falta tempo, outras atividades, sem paciéncia para ler, cansado

324



REVISTA DO CENTRO DE PESQUISA E FORMACAO / N2 11, dezembro 2020
Uma pagina de cada vez: breve leitura de um Brasil que pouco |é livros

para ler, nao gosta de ler e dificuldades para ler. Eles representam 77%
dos motivos por que nao se leu mais. Esses fatores podem estar direta-
mente relacionados as falhas na formacao e criacdo do habito. Entre os
nao leitores, podemos observar semelhancas entre os empecilhos aponta-
dos pelos leitores: 60% dizem que nao ha tempo ou nao gostam de ler (IPL,
2015, p. 36).

Quando perguntados sobre lugares em que costumam ler livros, os re-
sultados apontaram uma forte predilecdo pela residéncia e sala de aula,
mas vale destacar o crescimento significativo na indicacao de bibliotecas
(ibidem, p. 32). Esse crescimento aponta para outros caminhos para a con-
solidagdo de um novo momento de leitores no pais, principalmente com o
surgimento das bibliotecas comunitarias, que, em sua maioria, localizam-
se nas periferias e apontam para uma transformacio social mais profun-
da. E justamente o caso da Biblioteca Comunitaria Caminhos da Leitura,
uma iniciativa interessante que surgiu na periferia paulistana, no bairro
de Colonia Paulista, em Parelheiros, extremo Sul da cidade de Sao Paulo,
que promove o acesso a leitura em acoes que incentivam a formacao critica
de leitores jovens e adultos.

As bibliotecas publicas foram reconhecidas por 55% dos responden-
tes, quando perguntados sobre a existéncia delas na cidade ou no bairro,
enquanto as bibliotecas comunitarias ou de iniciativa da sociedade civil
representaram 13%. Esta pergunta s6 entrou no questionario na ultima
edi¢ao da pesquisa, em 2015.

Houve iniciativas marcantes em nossa histéria em Sao Paulo quanto
a bibliotecas diferentes do padrao que se toma enquanto estabelecido. Nos
anos 1930, o Onibus Biblioteca de Sdo Paulo, de Mario de Andrade, e as
Escolas Parque, de Anisio Teixeira, obtiveram notoriedade. Recentemen-
te, o projeto das Bibliotecas Parque Estadual do Rio de Janeiro também
representou um caminho para mudar este cenario. Houve descontinuida-
de, ou seja, foram politicas do governo da vez, e nao de Estado.

Essa selecao da pesquisa Retratos da Leitura serve para avaliarmos
ferramentas para pensar-se solucées da Gestdao Cultural do Livro e Lei-
tura. Os nimeros identificam uma equacio na formacao e construcao do
habito de ler, somada a aspectos educacionais, economicos e da iniciativa
da sociedade civil para o acesso ao livro.

Apesar do aumento do nimero de leitores no Brasil, atualmente 56%,
ante 50% na edicao anterior, a proporcao esta longe do satisfatério para
uma nacao que esta entre as dez poténcias econémicas mundiais — e, ao
mesmo tempo, apresenta enormes desigualdades sociais, educacionais e
culturais que demandam mudancas igualmente enormes.
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Acreditamos que se pode diminuir o hiato entre as pessoas que reco-
nhecem que poderiam ler mais e aquelas que encontram obstaculos co-
muns de quem néo absorve a leitura como fonte de crescimento pessoal
e principalmente como entretenimento. Como disse o imortal da Acade-
mia Brasileira de Letras José Mindlin: “Nao basta alfabetizar, é preciso
ensinar a ler”.

Indicador de alfabetismo funcional

Um mérito da pesquisa do Instituto Paulo Montenegro, em parceria
com Acao Educativa (LIMA; CATELLI JR., 2018) é apresentar indicado-
res do alfabetismo funcional, um conceito mais robusto entre a tradicional
polarizacao alfabetizacao versus nao alfabetizacao. No alfabetismo funcio-
nal, avalia-se, entre outros fatores, a capacidade de interpretacao e leitura
de textos. Os resultados brasileiros sdo alarmantes, principalmente no to-
cante as criancas no Ensino Fundamental, e Médio, ou seja, exatamente a
partir do momento em que as crian¢as comecam a aprender a ler e escre-
ver, o que pode estar relacionado diretamente a falta de formacao leitora
por habito familiar.

“Para o Inaf, alfabetismo é a capacidade de compreender e utilizar a
informacao escrita e refletir sobre ela, um continuo que abrange desde o
simples reconhecimento de elementos da linguagem escrita e nimeros até
operacoes cognitivas mais complexas” (ibidem, p 4), operacoes essas que
envolvem a integracao de informagoes textuais com conhecimento e visao
de mundo do leitor. Dentro deste campo, distinguem-se dois dominios: /le-
tramento e numeramento.

Para nosso objetivo neste trabalho, vamos focar no conceito de letra-
mento, que segundo a pesquisa, é a “capacidade de processamento de
informacgoes verbais, que envolvem uma série de conexoes logicas e narra-
tivas” (ibidem). A capacidade de compreensao do texto falado, vivenciada e
valorizada como uma experiéncia positiva de leitura em voz alta, poderia
ajudar na formacéao de leitores em favor do texto escrito e da leitura.

Outro conceito importante apresentado pelo relatéorio do Inaf é o de
analfabeto funcional. Na edicao de 2018 da pesquisa, apurou-se que cer-
ca de trés em cada dez brasileiros possuem muita dificuldade para fazer
uso da leitura e da escrita em situacoes da vida cotidiana, como reconhe-
cer informacoes em um cartaz ou folheto (ibidem, p. 8). Apenas sete entre
dez brasileiros e brasileiras entre 15 e 64 anos podem ser considerados
funcionalmente alfabetizados conforme a metodologia utilizada pela es-
timativa de 2018.
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A relacao analfabetismo e escolaridade esta presente na etapa da vida
em que a maioria da populagio acessa o livro e a leitura. Como era de es-
perar, quanto maior é o nivel escolar dos avaliados nesta pesquisa, maio-
res sdo os nivels alcancados na escala Inaf. Apesar de esse indice ser
relativamente positivo, pode-se observar que essa relacao nao ocorre de
maneira absoluta ou linear. Muitos alunos e alunas que chegam até o En-
sino Médio e Superior possuem dificuldades para alcancar os niveis mais
altos da escala de alfabetismo.

Outro dado de destaque é que apenas um terco das pessoas que atin-
gem o nivel superior podem ser consideradas proficientes. No mais alto ni-
vel do ciclo de formacao estudantil, trés de cada dez alunos ou alunas nao
sabem, por exemplo, elaborar textos de maior complexidade com base em
elementos de um contexto dado ou opinar sobre o posicionamento ou estilo
do autor do texto (LIMA; CATELLI JR., 2018, p, 11). H4 outros aspectos
destacados pela pesquisa:

* Nos anos iniciais do Ensino Fundamental, mais de dois tercos dos
alunos permanecem na condigao de analfabetismo funcional, sendo que
54% alcancam o nivel Rudimentar. Aproximadamente uma em cada trés
pessoas desse nivel de escolaridade pode ser considerada funcionalmente
alfabetizada;

* Quase metade (45%) dos individuos que ingressaram ou conclui-
ram os anos finais do Ensino Fundamental atingem o nivel Elementar da
escala;

* Apenas 45% dos entrevistados que chegaram ao Ensino Médio si-
tuam-se nos dois niveis mais altos das escalas de Alfabetismo do Inaf,
mostrando que o fato de terem frequentado escola néo assegura que pos-
suam suficientes habilidades para fazer uso da leitura e da escrita em di-
ferentes contextos da vida cotidiana (ibidem).

Até aqui as experiéncias e nimeros apresentados explicitam que a for-
macéo é oriunda do habito. Numa sociedade com alto nivel de desigualda-
de social, esta questao pode ficar em segundo plano. Contudo, o estimulo
s6 vai resultar se a leitura for entendida e assimilada além das questoes
educacionais ordinarias.

Lé em Sao Paulo

Os mais recentes nimeros sobre os habitos culturais na cidade de Sao
Paulo foram apresentados pela pesquisa Viver em Sdo Paulo: Cultura na
Cidade. Ela fo1 realizada entre os dias 6 e 21 de dezembro de 2018, com
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uma amostragem de 800 entrevistados, de 16 anos ou mais, pela Rede
Nossa Sao Paulo. Os niimeros confirmam o que temos constatado: quanto
maior o grau de instrucao e renda, maior o nimero de leitores em relagao
aos nao leitores.

Apenas 3% dos entrevistados culpam o preco do livro como um impedi-
tivo, 1% afirma nao ter dinheiro para comprar um livro e outros 2% dizem
que a falta de uma biblioteca por perto é o grande problema. Os grandes
viloes apontados pelos entrevistados sdo: Nao gostar de ler/nao ter habito
de ler (34%), e falta de tempo (32%). Além disso, 9% das pessoas contaram
que nao tém paciéncia para ler, o que também indica de alguma forma a
falta de habito de leitura (REDE, 2019, p. 52). Juntos, esses trés motivos
somam 75% dentro dos entrevistados.

N3do gostar de ler e a falta de tempo sao os principais motivos dos que ndo leram
nenhum livro nos ultimos trés meses

(%)
’ B u 7 Nio gosta de ler/ N3o tem o habito de ler 34%
: ]Ih v Por falta de tempo 32%
| : 4 Prefere outras atividades 14%
| II‘ 4 N&o tem paciéncia para ler 9%
| I J‘ A Se sente muito cansado para ler 6%
v Tem dificuldades para ler 6%
9 Prefere ler revistas, jornais 5%
4 Acho o preco de livro caro 3%
4 N3o ha bibliotecas por perto 2%
v N3o tem um lugar apropriado para ler 1%
4 Ndo tem dinheiro para comprar 1%
| N3o sabe ler 1% -
v N3o sabe/ Ndo respondeu 1%
Rede J
@ g::s;aule Base: Total da amostra (2019: 326 entrevistas) - | | }() | ) |.
s PO6) E por quais desses motivos vocé ndo leu nenhum livro nos dltimos trés meses? (RM) 21 inteligéncia

Grafico 6. Nio gostar de ler.... Fonte: Rede Nossa Sao Paulo, 2019, p. 51.

Mas, o que chama a atencao é que estamos falando da cidade mais rica
do pais, onde se espera indices de mais qualidade em relacdo ao habito de
leitura. O levantamento aponta em suas conclusées, o seguinte:

... tendo como base os principais motivos para nio lerem é evidente o desafio
de despertar uma mudancga cultural na relacédo do paulistano com a leitura.
Além dos equipamentos de educacao e do apoio familiar, bibliotecas publicas

e comunitarias podem ter papel relevante nesse processo. (Ibidem, p. 54.)

Lé em familia

A pesquisa Kids & Family Reading Report: The Rise of Read-Aloud
(2019), encomendada pela editora norte-americana Scholastic Education,
especializada em livros infantojuvenis e responsavel por publicar séries
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como Harry Potter e Capitdo Cueca, é realizada pela YouGov, empresa in-
ternacional de pesquisas de opinido, sediada no Reino Unido, cujos estu-
dos se baseiam em entrevistas feitas pela internet.

O levantamento comecou a ser feito a partir de 2014, mesmo ano em
que a Academia Estadunidense de Pediatria publicou um guia encorajan-
do os pais a lerem para seus filhos desde do nascimento, afirmando que
esta atitude prepara melhor o cérebro dos bebés para a linguagem e habi-
lidades de leitura e escrita.

Feita por amostragem e levando em consideracao aspectos sociocultu-
rais, idade e escolaridade dos pais norte-americanos, a ultima pesquisa
mostra que vem aumentando o nimero de pais que fazem leitura em voz
alta para seus filhos. A pesquisa foi realizada entre setembro e outubro
de 2018, exclusivamente com formularios online, com uma amostragem de
2.758 pessoas, incluindo pais e filhos.

Em 2014, 30% dos pais lia em voz alta para bebés com menos de 3 me-
ses de 1dade. No levantamento de 2016 o nimero subiu para 40%, e em
2018, chegou em 43%. A evolucao da porcentagem dos pais que se dedicam
a ler para seus filhos aumenta significativamente na faixa etaria de 3 a 12
meses de vida, onde os niimeros mostram que, em 2018, 77% confirmam
que cultivam o habito de leitura em voz alta para seus filhos (SCHOLAS-
TIC, 2019, p. 4).

Um ponto curioso é que a partir do momento que as criangas apren-
dem a ler, o habito de leitura em voz alta por parte dos pais comeca a cair
drasticamente, ano apds ano, de acordo com o avanco escolar das criancas.
E exatamente neste momento que em alguns segmentos capturados pela
pesquisa, principalmente familias de maior poder aquisitivo, a experién-
cia de ler em voz alta deixa de ser dos pais, e passa a ter como protagonis-
ta as criancas, em sua maioria, apos os seis anos de idade.

O estudo chama a atencio para este fenomeno de parceria interativa
entre pais e filhos em torno do habito de leitura e exemplifica como normal-
mente funciona o esquema nesta nova fase: a crianca escolhe o livro, pais
e filhos fazem perguntas entre si, folheiam o livro e iniciam a leitura sem-
pre utilizando recursos de expressao facial e efeitos sonoros (ibidem, p. 5).

Num paralelo inicial destes niimeros com os resultados da pesquisa do
Instituto Pro-Livro, este tipo de acdo de leitura em voz alta esta ligado di-
retamente com aquele topico que aponta para familiares, em especial méaes
ou responsaveis do sexo feminino, como as maiores influenciadoras para
estabelecer o habito de leituras em criancas e jovens. Ademais, também
podemos observar que, conforme aponta a referida pesquisa brasileira,
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quanto mais alta a renda familiar e escolaridade dos pais ou responsaveis,
maior o habito de leitura entre os membros da familia.

Em sua maioria, todos os levantamentos que aferem a questao de livro e
leitura sao iniciativas de instituicoes privadas e ou da sociedade civil, o que
aponta uma total negligéncia do Estado em enfrentar o problema na base,
em entender de que forma as politicas publicas precisam ser direcionadas.

Leituras possiveis

Comecamos este texto falando da aula do professor José Castilho so-
bre o Plano Nacional do Livro e da Leitura (PNLL) e a nova Politica Na-
cional de Leitura e Escrita, (PNLE), aprovados como lei em julho de 2018.
Essas leis sdo marcos importantes em nossa historia. Recentemente con-
formaram-se em politicas de Estado, mas ainda carecem de reconheci-
mento e aval dos governantes e de regulamentacao e execucao em seus
respectivos planos de governo. No PNLL e PNLE, a questao da formacao
¢ apontada como primordial, mas ainda nao existe.

Pensando em a¢ées, programas e instituicoes para a formacao de ptublico
leitor, podemos destacar o papel das bibliotecas publicas e comunitarias.
Locais comumente vistos apenas como espacos do siléncio e repositorios
do saber, as bibliotecas estao reestruturando seus servicos e sua atuacao.
Desse modo, apresentam a leitura ao publico como uma atividade acessi-
vel, democratica e instigante. Faz-se isso por meio de acervo atualizado e
programacao cultural que conta com o livro como um repertorio possivel,
em que o publico leitor e nao leitor faz contato com possibilidades estéticas
e artisticas além da leitura tradicional.

Durante o 52 médulo do Curso de Gestdao Cultural do Sesc, voltado a
mediacao cultural, foi-nos possibilitada a presenca de dois representantes
desses espacos culturais. Bel Santos Mayer, Coordenadora de Projetos
do Instituto Brasileiro de Estudos e Apoio Comunitario Queiroz Filho
(IBEAC), gestora da Rede de Leitura LiteraSampa e da Biblioteca Comu-
nitaria Caminhos da Leitura, ligada a bibliotecas comunitarias. Além dela,
esteve presente Pierre André Ruprecht, diretor-executivo da SP Leituras —
Associacao Paulista de Bibliotecas e Leitura, Organizacao Social que gere
a Biblioteca Parque Villa-Lobos e Biblioteca de Sao Paulo, além de coorde-
nar o Sistema Estadual de Bibliotecas Publicas de Sao Paulo (SisEB).

Pierre André Ruprecht destacou em sua fala que as bibliotecas puabli-
cas contemporaneas estabelecem uma mudanca de perspectiva primor-
dial para a adesdo de novos publicos: o foco no acervo para as pessoas
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e de difusdo para conexées, promovendo acesso, discussio e criagdo, em
territorio de construcao autonoma do conhecimento. Bel Santos destacou,
neste encontro, a importancia de se trabalhar a mediagao com o leitor e
nao leitor, na leitura compartilhada, estabelecendo espagos de leitura em
locais em que o conhecimento se faz necessario pela escassez de recurso
publicos, além da importancia do trabalho em rede e parcerias.

A apresentacio desses dois convidados trouxe pontos importantes que
podemos destacar para que uma biblioteca, seja ela publica ou comunita-
ria, possa contribuir para a formacao leitora. Um deles é esse espaco se
oferecer como aconchegante e atrativo, com um acervo voltado a literatura,
atualizado, e que facga sentido junto a construcao critica do conhecimento.
Além disso, este espaco de biblioteca deve trabalhar o contetddo livro em
suas atividades nas mais variadas formas, oferecendo uma programacao
cultural que lide com seu publico como protagonista, com acgoes que dia-
loguem com a comunidade local, promovendo conexdes com seu entorno e
trabalhando todas as faixas etarias.

Tanto Bel Santos como Pierre nos trouxeram em seus depoimentos
uma paixao pela leitura que entendemos como primordial para que proje-
tos ligados a seu fomento obtenham éxito. Precisamos de gestores enga-
jados e que entendam a leitura como um meio de transformacao social a
servico da cidadania. Localizada no bairro de Parelheiros, na Zona Sul de
Sao Paulo, a Biblioteca Comunitaria Caminhos da Leitura promove par-
cerias com a comunidade local em termos de acesso a leitura e cultura por
meio de acoes como saraus, clube de leitura, cortejo e rodas tematicas.

O Centro de Exceléncia em Primeira Infancia em Sao Paulo faz par-
te dessas acoes e, em parceria com a comunidade local, promove leitura,
cultura e satde na regido com as maes mobilizadas, transformando a vida
das familias e criancas da comunidade desde a primeira infancia.

E esse tipo de iniciativas que desenvolve o projeto que explanamos a
seguir. 1D 1mportante perceber que a formacio de base leitora esta ligada a
projetos, instituigoes e gestores que entendem a literatura como algo que
tem que ser difundido desde os primeiros anos de vida da crianca em prol
da construcao de um pais leitor.

Diante deste cenario e dos caminhos apontados pelas pesquisas, va-
mos apresentar o nosso estudo de caso, o projeto L.é no Ninho, um dos int-
meros projetos elaborados pela sociedade civil visando fomentar o habito
de leitura. Essa iniciativa vai ao encontro do Brasil que pouco 1€ livros.
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Lé no ninho

Do sexto més de gestacdo em diante, o feto processa sons linguisticos
da mae e toda essa sonoridade passa a permear seu entorno, como sons
oriundos do pai e familiares. “Por volta do dltimo trimestre de vida in-
trauterina, o bebé responde, com seu estilo, a estimulacao visual, auditiva,
sinestésica e, concretamente na esfera da linguagem, percebe as proprie-
dades ritmicas da fala da mae” (REYES, 2010, p. 29).

Apo0s o nascimento, as cantigas de ninar como “Nana nené”, entre tan-
tas outras que fazem parte da cultura popular, passam a ser a primeiras
construcoes literarias. Carregadas de sonoridade e poesia, esse afago ma-
terno comeca a se configurar oralmente em primeiras estérias estabeleci-
das por meio da troca, em contato com o outro, com a mediadora.

A primeira infancia é um dos momentos mais propicios a insercio da
crianca na leitura e em seus significados. Uma série de estudos lancados
nas ultimas décadas dao conta dessa realidade, inclusive o supracitado
Kids & Family. As criangas, desde a tenra infancia, sdo construtoras e
narradoras de histdrias e personagens. Nao a toa, transformam galhos em
cavalos, lengéis em barracas, areia em castelos, plantas em bonecos etc.
Embora nao possuam o dominio da grafia, da decodificacdo dos sinais e
sua simbologia, uma crianca, nos primeiros anos de vida, possui cérebro
e meios cognitivos para processar informagoes de maneira vertiginosa.
Informacoes essas ainda néo organizadas pela linguagem e pela légica, o
que pode resultar em efeitos positivos se essa crianca for exposta a esti-
mulos e referéncias. Seus olhos e mente estdo abertos ao novo, ao descobri-
mento, a originalidade da vida que desperta a construcao do imagindrio.

Nessa etapa da vida, de acordo com Reyes (2010, p. 40), as cancoes de
berco simbolizam o repertério cénico do imaginario infantil:

A poesia, essa primeira experiéncia literaria ancorada na sonoridade da
palavra, em seus poderes conotativos e sugestivos, transporta emogoes
na torrente da voz que ja estd presente nos primeiros passos pelo mun-
do da representacao. Se, como garante Evelio Cabrejo, ndo ha nenhuma
lingua em que poesia nao esteja presente, o bebé ingressa na lingua
materna por essa via: sonora, emotiva, poética. Embora nio caminhe,
nosso leitor ja conta com uma bagagem béasica para encarar a aventura
interpretativa que constitui a esséncia de toda leitura. Seus primeiros
textos sdo a voz e o rosto humano, onde ele aprende a base verbal e no
verbal da interacdo social sobre o qual construird paulatinamente uma

infinidade de leituras.
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Por volta do primeiro aniversario, a capacidade de se locomover da
crianca transforma a relacdo com o seu entorno. Suas primeiras palavras
modificam a possibilidade de descobrir o mundo. No caminho das proposi-
coes de leitura, o mediador tem papel fundamental nesse rumo, pois é essa
figura que orienta e coloca a disposi¢ao os primeiros conteudos.

Dentro disso é importante salientar o papel relevante que a mée aca-
ba por assumir. A pesquisa Retratos da Leitura, realizada pelo Instituto
Pro-Livro, aponta a figura materna como a grande referéncia da crian-
ca na construcgao do gosto pela leitura. Relagao que se estabelece desde
o ventre materno quando o nené chuta a barriga e cria-se um codigo de
comunicacao. Todavia, como garantir que pessoas que nao foram estimu-
ladas a ler passem a fomentar esse desejo nas criancas?

A falta de referéncias pode desestimular o gosto pela leitura. Algo que
poderia se tornar um prazer movido pelo habito torna-se uma necessidade
obrigatdria. Isso se reflete nas escolas, diante dos estudos literarios para
vestibular. Contudo, se as criancas sdo agentes férteis de atuacéo no cam-
po da literatura, que ac¢oes ou praticas podem ser desenvolvidas no sentido
de transformar a leitura como projeto de futuro?

Um exemplo de ag¢bes que trabalham sobre esse horizonte de fomentar
o papel receptivo e oportuno da primeira infancia no campo da leitura é o
programa Lé no Ninho realizado na Biblioteca de Sao Paulo (BSP) e Bi-
blioteca Parque Villa-Lobos (BVL).

Chamado Bebelé inicialmente, o projeto foi implementado em setem-
bro de 2012, passou por readequacao em 2015 e em dezembro de 2016 foi
implementado em dez bibliotecas no estado de Sao Paulo. LLé no Ninho, en-
tao, preve uma atividade realizada com criancas de 6 meses a 4 anos de
1dade, com o objetivo de promover encontro afetivo entre pais, cuidadores
e responsaveis com o objeto de trabalho livro.

Durante a atividade, a presenca do cuidador é fundamental. Dessa
forma, fortalece-se o vinculo afetivo e emocional por meio da literatura.
Musica, fantoches e livros nos mais variados formatos sdo disponibiliza-
dos aos pequenos, segundo depoimento de uma das mediadoras. Ademais,
a oportunidade de se estar em um local com livros junto com os pais, uma
vez que a propria crianca é a protagonista, resulta positivamente. Ela de-
senvolve autonomia, passa a pegar livro sozinha, frequenta contacoes e
constrdi-se num universo ligado ao livro.

Sao quatro as prerrogativas do projeto Lé no Ninho:
1. Aproximacéao das criangas as expressoes culturais;

2. Vinculos afetivos: estimulo a adultos para que leiam para as crian-
cas fortalecendo a aproximacao;
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3. Atitudes inspiradoras: atitude leitura inspira quem esta proximo;

4. Qualidade de contetudo: o contetdo lido é importante para o desen-
volvimento e entendimento do mundo.

O programa se apoia no Manifesto Universal publicado pela Unesco,
que inclui. entre as doze missoes-chave da biblioteca publica, a de “Criar e
fortalecer os habitos de leitura nas criancas desde a tenra idade” (UNES-
CO, 1995, traducao nossa).

Ler para as criancas pode trazer uma série de pontos positivos, des-
taca o conteudo do material interno do préprio projeto L.é no Ninho, entre
eles: entreter, trabalhar a criatividade, torna-las mais independentes, o
fato de fazer bem para a familia, fortalecer o vinculo com elas, a criacao
de um espaco de qualidade.

Acgbes como essas nos apontam caminhos do processo de formacao lei-
tora, conforme compreendemos o acesso a livros como direito a constru-
¢ao de um mundo com menos desigualdades, conforme nos explica Reyes
(2010, p. 16):

Se todos passamos pela infancia e se estd demonstrado que o que se
constrdl nesses anos implica qualidade de vida, oportunidades educa-
tivas e, por consequéncia, desenvolvimento individual e social de cada
individuo, “oferecer leitura” as criancas menores pode contribuir com a
construcdo de um mundo mais equitativo, propiciando a todos as mes-
mas oportunidades de acesso ao conhecimento e a expressividade desde

o comeco da vida.

Trabalhar a primeira infancia usando o livro com agente é formar
uma sociedade leitora, capaz de contribuir com seu cabedal critico para o
desenvolvimento economico e humano, insiste Reyes (2010, p. 20):

Levando em conta que a qualidade da intervencao durante a primeira
infancia nao sé afeta o ambito da vida privada como também reflete o
progresso economico e social, os governos e setores educativos comeca-
ram a tomar consciéncia sobre a necessidade de abordar o assunto a
partir do marco politico, como condi¢do imprescindivel para garantir
equidade de oportunidades desde o comeco da vida, especialmente de

paises em desenvolvimento.
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Ao fazer um rabisco e identificar aquilo como um “au au”, ou seja, um
cachorro, a crianca demonstra que entende a questao dos simbolos e sig-
nificados e passa a dar forma aquilo que esta no seu imaginario. Diante
disso, num mundo bombardeado por avancos tecnolégicos que inevitavel-
mente influenciam as criancas, o contato humano esta sendo substituido
pela maquina. E 1mportante dar espaco a palavra.

No livro Um mundo aberto: Cultura e primeira infancia, de Maria Emilia
Lopez, a autora nos relata:

. o numero de palavras que um ser humano da primeira geracio vi-
deoeletronica usa, indica Berardi, estd préximo de 65, comparado com
as 2.000 que um coetaneo seu, vinte anos atras, usava. Isso representa
que a palavra e a oralidade perdem cada vez mais terreno na sociedade.
Nao raro ja vemos criancas medicalizadas por hiperatividade, aumento
de agressividade e depressio devido ao bombardeio e exposi¢do massi-
va as informacoes de forma rapida e invasiva. (...) qualquer pessoa que,
por se dedicar ao ensino, trabalhe com criancas sabe que os tempos de
concentragdo em um objeto mental tendem a ser progressivamente re-
duzidos. A mente imediatamente tenta se deslocar, encontrar um outro
objeto. (LOPEZ, 2018, p. 31.)

Um dos grandes dilemas da atualidade é como encontrar o equilibrio
para que tecnologia e leitura caminhem juntas, cada uma a seu tempo,
sem que nenhuma se sobreponha a outra. Diante do volume de informa-
coes em alta velocidade e baixo nimero de caracteres, como concentrar-
mos e trazemos as criangas para esse universo do tempo e da respiracao
das palavras?

Uma das alternativas apontada no Dosier Cerlac. Primera infancia se-
ria trabalhar com as criangas contetidos digitais de forma mediada, com
tempo controlado e evitando exposicao em periodos proximos ao sono. E
necessario, segundo o dossié, entendermos a importancia da tecnologia,
aprendendo as funcionalidades do aparelho, manejando ferramentas im-
portantes para o dia a dia, lendo e escutando o texto em varios idiomas

(PANCHE, 2017).

Por 1sso, muito além do divertimento, a literatura possui impacto sig-
nificativo no desenvolvimento humano, emocional e psicolégico, ja que a
crianca constroi significados proprios e os recria adentrando o mundo da
narracao, do conto e da poesia. Desse modo, esse ser desenvolve habilida-
des e competéncias essenciais para sua formacao.
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Segundo depoimento de um pai que leva a filha de 4 anos ao programa
Lé no Ninho, a atividade possibilitou aumentar o repertorio criativo da
filha. Ele procura leva-la sempre que possivel, e apds a participagio, em
casa, ela dramatiza as contagées, lembra do que foi contado, das imagens
e interpreta o que ouviu para os pais em casa.

Recentemente, essa menina fez aniversario e, como o pai a leva sem-
pre a biblioteca, ele criou uma story no aplicativo de fotos Instagram. Des-
cobriu, depois, que 60% das fotos sao na Biblioteca Parque Villa-Lobos.
Inclusive, neste aniversario, a maior parte dos presentes da filha foram
livros. Os pais enfatizam que levam a filha a biblioteca ndo como um pro-
grama extraordinario, mas sim como algo que faz parte da rotina.

Ponto final?

Neste trabalho, a partir de pesquisas, bases de dados e experiéncias
concretas, analisamos o Brasil como um pais que pouco lé livros. A julgar
pela realidade nacional e, também, especificamente da cidade de Sao Pau-
lo, 0 panorama nao é muito promissor. Apesar de um aumento gradual do
percentual de leitores no pais, conceitos tais quais o analfabetismo funcio-
nal apontam que esse avanco acontece em termos qualitativos duvidosos.

Somando-se a isso, as criancas brasileiras leem pouco. Descobrimos,
ao longo destas paginas, que uma figura familiar correlata a da mae cum-
pre funcado determinante neste desenvolvimento. Maes leitoras tendem a
influenciar criancas leitoras. Nesse sentido, o projeto L.é no Ninho, reali-
zado na Biblioteca de Sao Paulo e na Biblioteca Parque Villa-Lobos, apon-
ta uma linha-guia, levando em consideracao o papel mediador a cargo dos
pais ou responsaveis.

A conclusao da pesquisa estadunidense Kids and Family corrobora os
conceitos utilizados pelo projeto L.é no Ninho, que também utiliza recursos
Iadicos e a participagao afetiva de pais e/ou responsaveis, mas, no caso, no
ambiente publico de uma biblioteca. Uma vez que nesse projeto brasileiro
a ligacao entre leitores e leituras é mais participativa, a faixa etaria dos
participantes é também mais ampla. Desse modo, acolhem-se criancas
que ainda nao sabem ler, e que, portanto, se encaixam perfeitamente na
abordagem da leitura em voz alta, interagindo com os acompanhantes e o
narrador de histoérias.

Quando perguntados sobre o que representa uma biblioteca, na pes-
quisa Retratos da Leitura, 71% dos entrevistados associam o espaco a lu-
gar de pesquisa e estudo. 1D importante refletirmos sobre a importancia
de mudarmos essa percepc¢ao e sua base real, de modo que as bibliotecas
sejJam centros culturais e de troca de conhecimento.
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Por meio da aproximacao afetiva entre cuidadores e criangas utilizan-
do o livro, contacao de histéria e outros mecanismos, incentivam-se maes,
pais e filhos a lerem juntos. Mas como atingir publicos que, por razoes
multiplas, ndo acessam o programa, ou, ainda, o que fazer quando a figu-
ra materna nao faz parte da formacao familiar?

Como sabemos, hoje em dia as composi¢oes familiares muitas vezes nao
possuem a figura materna no sentido da mulher em termos de identidade
de género. Ha familias com pais transgénero, com dois pais homens cisgéne-
ro, com duas maes mulheres cisgénero, entre outras composicoes. Por 1sso,
mais do que um foco exclusivo na figura da mae nestes termos, é importan-
te focalizarmos as figuras tutoras familiares, influenciadoras da leitura.

Uma das possibilidades é realizar acoes extramuros, saindo do espa-
co institucional e colocando-se préximo ao publico que nao frequenta as
bibliotecas, por exemplo, nas comunidades. Na Biblioteca de Sao Paulo, o
programa Leé no Ninho é realizado aos domingos no Parque da Juventude,
ao lado de fora. E necessério promover parceria com instituicoes de satude
e educacgio, como forma de construcao de trabalho conjunto. Além disso,
Inscrever projetos e iniciativas como Lé no Ninho em editais, ampliando
o campo de alcance do projeto é também essencial, como ocorreu recente-
mente, de modo a atingir outras bibliotecas do Estado ou comunitarias.

O afastamento social em virtude da pandemia de Covid-19 colocou o
programa Lé no Ninho, realizado até entao presencialmente, no ambiente
virtual. Desse modo, se esta instruindo pais, cuidadores e responsaveis a
realizarem as ac¢oes em casa. Isso viabiliza novos acessos, transpoe bar-
reiras regionais e de acessibilidade. Por outro lado, ndo atinge grande par-
cela da populacgao excluida digitalmente. Por isso é importante continuar
a pensar na diversidade de publicos e suas especificidades.

Clara esta, apés a presente exposi¢cdo, a importancia para nos, ges-
tores culturais e trabalhadores da cultura, da formacao de leitores como
pilar basilar de atividades ligadas ao livro e a leitura. Aquisicoes e aces-
so a biblioteca sdo também importantes mas, como pudemos ler, a forma-
cao do habito nao é algo natural, pelo contrario, prevé formulacao tedrica
e elaboracido material. Nao podemos aceitar o fato de 70% da populacao
paulistana nao gostar ou nao querer ler, em plena sociedade tecnolégica
em que a leitura, de uma maneira ou de outra, esta presente.

Promover a formacéao leitora é suscitar a autoemancipacio do indivi-
duo, permitindo-lhe dar conta das escolhas possiveis e daquelas imagi-
naveis. A partir dai, com o conhecimento oriundo do habito, sera possivel
seguir coletivamente, com outros leitores senhores dessa ferramenta de
transformacao de palavras, histérias e vidas.
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