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No dia 3 de dezembro é celebrado o Dia Internacional das Pessoas
com Deficiéncia, data que busca ampliar sua inclusdo na sociedade.

No Brasil, temos 6,7% da populacdo com deficiéncia, cerca de 12
milh&es de pessoas, segundo revisdo do Censo 2010 (IBGE) em 2018.

O Brasil tem uma das melhores leis sobre inclusdo e acessibilidade
do mundo, a LBI - Lei Brasileira da Inclusao, 2015.

Desta forma, o Sesc Sao Paulo, dentro de sua missdo e desta
realidade, realizard a 92 edicdo da Semana Modos de Acessar, em
varias Unidades, em todo Estado, de 2 a 8 de dezembro de 2019.

Programacédo com atividades educativas, de meio ambiente, teatro,
cinema, danca, musica, literatura, esportes, lazer e turismo reflem os
diferentes modos de sentir, ver, perceber e experimentar a vida.

Este projeto fortalece a ideia de cidadania e direitos para todos,
com atividades para pessoas com e sem deficiéncia, que buscam

a promocéao da acessibilidade, a oferta de tecnologias acessiveis e
da incluséo, fatores que colaboram para a melhoria da qualidade de
vida de toda a populacado, gerando ambientes sociais democraticos
e experiéncias cidadas pautadas na poténcia do ser humano.

Acompanhe a programacdo completa em

sescsp.org.br/modosdeacessar
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Legendas e/ou material
educativo e cardapio escrito
por simbolos e relevo (Braile)

Recurso de audiodescricdo
com traducdo de imagens em
palavras, ao vivo ou gravada

Sistema de transmissao de legendas
que podem ser acionadas a qualquer
momento possibilitando a leitura por
pessoas com deficiéncia auditiva

Interpretacdo em Lingua
Brasileira de Sinais

Materiais sensoriais
e recursos tateis

Acessivel para pessoas com
deficiéncia intelectual, com
transtornos do espectro autista
(TEA) e demais neurodiversidades
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CAPITAL E GRANDE
SAO PAULO



24 DE MAIO

Bate-papo

SAUDE MENTAL: SOBRE O MAL

ESTAR CONTEMPORANEO E AS
POSSIBILIDADES DE ENCONTRO

Com Juliano Pessanha e Daina Leyton

O encontro propde uma leitura a partir das pesquisas de
Daiana e Juliano sobre os modos de existir na atualidade,
o sofrimento e mal estar que podem afetar a saude
mental, bem como, as maneiras de vislumbrar o mundo.
4/12. QUARTA, 18H30 AS 20H30

Area de Convivéncia | Grétis @

Vivéncia

POESIA E CULTURA SURDA

Com Amanda Lioli, Amanda Assis e Nayara Rodrigues,

do Coletivo Ramaria

Atividades em Libras, com mulheres surdas que mesclam
teatro, poesia, narracdo de histérias e interacdo performatica.
6/12. SEXTA, 18H30 AS 20H30

Area de Convivéncia | Gratis B

\



Bate-papo

O PROCESSO ARTISTICO E

CRIATIVO SEM A VISAO

Com Rogério Ratdo

Conversa sobre o processo de criacdo artistica
do escultor e ceramista cego, professor-artista no
MAM - Museu de Arte Moderna de S&o Paulo.
7/12. SABADO, 14H AS 16H

Praca - Térreo @

f

V)

Bate-papo

COMO INTERVIR PELOS DIREITOS DAS
PESSOAS COM DEFICIENCIA?

Com Billy Saga

O rapper e artista plastico promove uma discussdo sobre
a luta e os direitos das pessoas com deficiéncia, por meio
de temas como: ativismo e artivismo; protagonismo e
representatividade; visibilidades e invisibilidades; formas de
violéncia sofridas por pessoas com deficiéncia, criacdo de
redes e fazeres coletivos e intervencdes artistico-urbanas.
8/12. DOMINGO, 14H AS 16H

Praca - Térreo | Gratis @



AVENIDA PAULISTA

Curso

EXPERIENCIA CENICA EM LIBRAS

Com os intérpretes de libras Naiane Olah, Amanda Assis

e Carolina Fomin, os consultores surdos Fabio de Sa e
Catherine Moreira e Paula Lopez como facilitadora.

Estimular os profissionais das artes cénicas a pensar

no publico que se comunica numa lingua ndo verbal,
desenvolvendo um olhar qualificado para o sistema de
expressdo gestual e performativo. Como contelddo transversal
serdo abordados introdu¢cdo ao Modelo Social da Deficiéncia;
acolhimento de pessoas com condicdes diversas; ampliacdo
de repertdrio sobre as linguas de sinais e outras artes.

6 A 14/12. SEXTAS E SABADOS, 14H30 AS 17H30

Estudio | Inscricdo | Gratis

\

Espetaculo

BICHOS EM FESTA, SEUS SONS E SINAIS
Com Ténia Grinberg

Balada dos bichos € um show para criancas, com
cancdes e histdrias inspiradas no livro de mesmo
nome, da autora, cantora, compositora e atriz Tania
Grinberg. Voz, violao e percussao apresentam

as canc¢des do CD que acompanha o livro.
4/12. QUARTA, 14H AS 15H
Praca - Térreo | Retirada de ingressos 1h antes | Gratis @

\



Abertura Ocupacgéo LiteraSurda

LUGAR DE MULHER E ONDE ELA QUISER:
LITERATURA ACADEMICA, CONTOS
EROTICOS E POESIA VISUAL

Com as idealizadoras e curadoras do LiteraSurda

- Erika Mota e Sylvia Sato. E juntamente
videoconferéncia com o consultor surdo,

Leonardo Castilho.

Bate-papo

Nas mais diversas mitologias de criacdo de mundo, a
figura feminina é presente e essencial. Com o advento

do patriarcado, o papel da mulher na sociedade se
restringiram a afazeres domésticos. Pontuar o inicio da
Ocupacéao LiteraSurda com uma mesa de e sobre mulheres
€ marcar sua a presenca, importancia e producdes.

5/12. QUINTA, 19H AS 21H30

Gratis B

\

Apresentacao

WORKSHOP DE POESIA COM

SURDOS E OUVINTES

Com equipe Slam do Corpo

Com diversidade de aspectos da pesquisa do grupo, estudos
da voz, do corpo, da traducao, do texto e da performance
poética. Coordenacao pedagodgica e a conducdo da equipe
do LiteraSurda e com a presenca dos atores e dramaturgos
parceiros, Roberta Estrela D’Alva, Luana Gabanini e Claudia
Schapira (NUcleo Bartolomeu de Depoimentos) e do poeta
Daniel Minchoni, como professores-artistas convidados.
7/12. SABADO, 14H AS 17H

\



Apresentacao

SLAM DO CORPO

Batalha de poesias de forma livre e independente,
com poemas autorais que ndo podem ultrapassar
3 minutos de duracdo. Apresentado por uma dupla
de MC’s, sendo um surdo. DJ e dois assistentes

de palco, tradutor e interprete de libras.
7/12. SABADO, 19H AS 22H
Gratis

\

Espetaculo

SHOW POEMA E OUTROS BICHOS

Com Grupo Gréo

Espetaculo musical criado para as criancas surdas, cegas,
ouvintes e videntes. Com poemas musicados e coreografados
do livro “Poemas e Outros Bichos”, da autora Cintia Alves.
8/12. DOMINGO, 17H30 AS 19H

Ingressos 1h antes @

\%



BELENZINHO

Contacéo de histdrias
Grupo Taturana

CORES E COISAS

Mbnica perdeu a visdo aos 8 anos de idade, com 0 apoio
de seus dois pais e do amigo André, transforma tudo em
um jogo de amor e paciéncia ao ter que se adaptar em
um ambiente cheio de preconceitos e dificuldades.
Duragcdo: 45 minutos

CHEIO DE VENTO

Histdria de trés amigas sobre a diversidade
em um mundo com muitas diferencas.
Duracdo: 45 minutos

COMER DE COLHER

Terezinha, Corrinha e Cicero tém em comum
historias como migrante e o grande desejo de
viver num mundo livre e sem preconceitos.
Duragcdo: 45 minutos

CORAGAO DE PAPEL

Com o sonho de aprender a ler e a escrever, Sr. Antéonio
de 84 anos, lutou para entrar e permanecer na escola que,
até entdo, recebia apenas criancas. Duragcdo: 45 minutos

7 A 29/12. SABADOS E DOMINGOS, DAS 16H AS 17H
Convivéncia | Gratis @

\



Intervencao

CADEIRA - FALANDO SEM TABU!
Concepcgdo e dramaturgia: Estela Lapponi

Criada e desenvolvida pela artista a partir de suas
experiéncias pessoais e na observacao de situacao

envolvendo outras pessoas com gquem conviveu.
7/12. SABADO, 20H AS 21H30
Convivéncia | Gréatis [

\

BOM RETIRO

Intervencao

ALICE NO ESCURO

Com o Grupo Sensus

Espetaculo imersivo e sensorial, dirigido e adaptado por
Thereza Piffer. Sera guiado e conduzido pelos atores,
estimulados sensorialmente por meio do tato, olfato,

audicdo e paladar.
7 E 8/12. SABADO, 18H E DOMINGO, 16H
Apresentacdo sensorial | Area de Convivéncia | Gratis @

\

Artes Visuais_'
EXPOSICAO - FERNANDO LEMOS:
MAIS A MAIS OU MENOS

Visita mediada com equipe de educadores.
4/12. QUARTA, 15H30

6/12. SEXTA, 15H30

Sem agendamento | Gratis @

i



CAMPO LIMPO

Oficina

GRAFITE SEM BARREIRAS

Com Ralph Odrus e LiteraSurda

Oficina de grafite em painel de madeira para surdas/os e
ouvintes apresentando técnicas e conceitos que balizam o
trabalho do artista autodidata surdo Ralph ODRUS (“surdo”
de trds para frente). Artista visual e grafiteiro, ODRUS
nasceu com surdez profunda e atua profissionalmente em
projetos de inclusdo social de pessoas com deficiéncia.
3/12. TERCA, 14H AS 17H

Tenda Multiuso | Gratis - Inscri¢gdes gratuitas

na Central de Atendimento

\

Oficina

ARTE SURDA: DESENHO E CARTOON

Com Lucas Ramos (Tikinho) e LiteraSurda

Oficina de desenho e Cartoon em Libras com o cartunista surdo
Lucas Ramos, mais conhecido como Tikinho. Serdo apresentadas
técnicas de desenho em papel para iniciantes e os fundamentos
da criacdo de personagens de histdrias em quadrinhos.

3/12. TERCA, 14H AS 17H

Tenda Multiuso | Grétis - Inscricdes gratuitas

na Central de Atendimento @

\



Literatura

LITERACAMPO COM LITERASURDA

Com LiteraSurda, Odrus e Lucas Ramos (Tikinho)

Clube de leitura para surdas/os e ouvintes que queiram
compartilhar e ampliar discussdes sobre a producéao literaria
visual de forma livre e descontraida. Nesta edicao os artistas
surdes ODRUS e Tikinho sdo convidados para bater um papo
sobre como suas producdes transbordam e habitam outros
lugares que ndo os livros convencionais. Com mediacéo

de Erika Mota e Sylvia Sato do projeto LiteraSurda.

3/12. TERCA, 19H30 AS 21H30

Tenda Multiuso | Gratis - Entrega de senhas no

local com 30 minutos de antecedéncia. @

\

Exibicao

LUZES DA CIDADE

City Lights. Dir.: Charles Chaplin. EUA, 1931, 87min, P&B.

Um vagabundo se interessa por uma florista cega a quem
tenta ajudar a pagar o aluguel atrasado e a restaurar a visdo.
Encantada, a florista imagina que o benfeitor ¢ um milionario.
Exibicdo com trilha sonora ao vivo e audiodescricdo.

4/12. QUARTA, 19H AS 21H30

Tenda Multiuso | Grétis - Retirada de igressos com 1h

de antecedéncia (ingressos limitados, sujeitos a

capacidade do espaco) @



Exibicdo e bate-papo

LONGE DA ARVORE

(Far from the Tree. Dir.: Rachel Dretzin.

EUA, 2017. Duracdo 93°. Legendado)

Baseado no premiado e aclamado livro “Longe da Arvore:
pais, filhos e a busca da identidade”, de Andrew Solomon.
O documentario fala sobre familia que nascemos e a
familia que construimos. Um olhar corajoso na jornada

de acolhimento e afeto das relacdées humanas.

10/12. TERCA, DAS 19H AS 21H30

Tenda Multiuso | Grétis - Retirada de ingressos com 1h de
antecedéncia (ingressos limitados, sujeitos a capacidade
do espaco)

CARMO

Bate-papo

EDUCACAO ESPECIAL E INCLUSIVA

Com Patricia Pereira

Encontros abordam aspectos da educacao especial
no contexto brasileiro e refletem sobre as praticas
dos profissionais da educacdo diante de estudantes
considerados fora dos padrdes de normalidade pelas
particularidades de seus corpos e intelectos e suas
perspectivas no ambiente formativo escolar.

3 A 5/12. TERGA A QUINTA, 17H AS 20H

Sala 3 Multiplo Uso | Gratis | Inscricdes gratuitas na
Central de Atendimento @



Passeio de um dia

TRILHA ACESSIVEL: PARQUE ECOLOGICO
IMIGRANTES - SAO BERNARDO DO CAMPO (SP)
Localizado no bairro Cateto, municipio de S&o Bernardo. A
trilha sensorial é realizada com monitoria, em plataforma
suspensa e com acessibilidade as pessoas em cadeiras

de rodas e pessoas com mobilidade reduzida.

As placas com informacdes estdo em braile o

que permite acessibilidade aos visitantes com

deficiéncia visual. Inclui almoc¢o e ingressos.

Baixo grau de dificuldade na trilha.

2/12. SEGUNDA, 9H30 AS 18H

Hall de entrada | Inscricdo - R$ 90 / R$ 60 [

CENTRO DE PESQUISA E FORMACAO

Bate-papo

ICARO

Com Luciano Mallmann.

fcaro é um mondlogo teatral formado por depoimentos
ficcionais de pessoas cadeirantes, construido a partir da
Vvisdo, experiéncias e percepcdes sobre a deficiéncia do
autor e ator Luciano Mallmann, que também se tornou
artista com deficiéncia. “[CARQO” é seu primeiro texto
escrito, pelo qual recebeu o Prémio Acoriano Melhor
Dramaturgia 2017 (Prefeitura Municipal de Porto Alegre).
2/12. SEGUNDA, 19H AS 21H30

Sala 7 | Inscricdo R$ 15 m R$ 7,50 e R$ 4,50 @

\



CINESESC

Exibicao

TURMA DA MONICA - LACOS

(Dir.: Daniel Rezende. Brasil, 2019, 96 min, Livre)

Floquinho, o cachorro do Cebolinha, desapareceu. O menino
desenvolve entdo um plano infalivel para resgatar o cadozinho,
mas para isso precisara da ajuda de seus fiéis amigos Mdnica,
Magali e Cascdo. Juntos, eles irdo enfrentar grandes desafios e

viverem grandes aventuras para levar o cdo de volta para casa.
8/12. DOMINGO, 11H AS 12H
Sala de exibicdo | Gratis @

CONSOLACAO

Oficina

ROBOTICA EM LIBRAS PARA SURDOS

Com Cibele Yamamoto, Jodo Flesch Fortes,

Augusto Ruy Machado e Rodrigo Saruta

Fundamentos basicos de robdtica, por meio da plataforma
Arduino. O curso é oferecido em Lingua Brasileira de
Sinais (Libras) para pessoas surdas usuarias da lingua.

7 E 14/12. SABADOS, 14H AS 18H

ETA | Inscricdo | Gratis [/

\
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FLORENCIO DE ABREU

Exibicao

CINE ACESSIVEL: EXIBICAO DO FILME
“LONGE DA ARVORE” E BATE-PAPO

Exibicdo de filme e bate-papo sobre modos diferentes de
ser e estar no mundo. O documentario fala sobre familias,
afetos, relacdes humanas, expectativas e empatia.

4/12. QUARTA, 18H30 AS 20H30

Auditério | Gratis

GUARULHOS

Teatro

iCARO

Monodlogo teatral formado por depoimentos ficcionais

de pessoas cadeirantes, construido a partir da visdo,
experiéncias e percepcdes sobre a deficiéncia do autor e
ator Luciano Mallmann, que também se tornou um lesado
medular ao sofrer um acidente. Segue a linha teatro
documental, mescla realidade e ficcdo, a partir de tematicas
universais como relacionamentos interpessoais, abandono,
maternidade e preconceito. Direcdo de Liane Venturella
4/12. QUARTA. 19H30 AS 20H30

Praca de Convivéncia | Gratis - Retirada de ingressos na
Central de Atendimento com 30 minutos de antecedéncia &
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Vivéncia

JANTAR AS ESCURAS

Os pratos sdo surpresa. O cardapio € intrigante e elaborado
para ser degustado com as mé&os, estimulando a exploracéo
do tato. Harmonizado com vinhos ou outras bebidas,
acompanhado de diversos estimulos para que se tenha uma
vivéncia integral da sensorialidade: musica ao vivo, leitura
de textos e poesias, sons, aromas e exploracdes tateis.

6/12. SEXTA, 19H30 AS 21H

Sala 4 - Auditdrio | Grétis - Retirada de ingressos 1h antes @
Iz

V)

Viviéncia

MUSICOTERAPIA PARA PAIS E EDUCADORES
Com Daise Aguiar

Voltado para pais, professores, psicélogos, musicoterapeutas,
pedagogos, psicopedagogos e cuidadores interessados em
conhecer melhor as deficiéncias e os prejuizos trazidos com
ela. Serd abordado a importancia da musica na linguagem,
na empatia, na comunicacao, no estimulo e motivacao

para a fala, coordenacdo motora, musica como um fio
condutor para a aprendizagem, musica como expressao
artistica e também como prevencao do bullying.

7 E 8/12. SABADO E DOMINGO, 10H30 AS 12H30

E 14H AS 16H

Estudio 2 - Sala C.M. Coletiva | Gratis @
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Espetaculo

“POEMAS E OUTROS BICHOS”

Com Coletivo GrdO

Espetaculo musical - visual criado para criancas

surdas, cegas, ouvintes e videntes se divertirem

com 0s poemas musicados e coreografados do

livro de mesmo nome, da autora Cintia Alves.

7/12. SABADO, 11H AS 12H

Sala 4 - Auditério | Ingresso-R$ 20 m R$10 eR$6 D

\

Apresentacao

BALLET DE CEGOS

Com Cia Ballet de Cegos

Bailarinas cegas e videntes executam coreografias
classicas e exercicios interagindo com o publico.
7/12. SABADO, 14H AS 15H

Praca de Convivéncia | Gratis @

Vivéncia

SURDODUM - NA BATIDA DO SILENCIO
Integracao musical por meio de processo inclusivo social,
pedagodgico e cultural que agrega criancas, jovens e adultos,
surdos e ouvintes, pessoas com e sem deficiéncia.

7/12. SABADO, 17H AS 18H30

Praca de Convivéncia | Gratis @

\%
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Exibicdo

CINE INCLUSIVO: PETS - A VIDA

SECRETA DOS BICHOS

Sessdes de cinemas adaptadas para criancas com

outras diversidades sensoriais, espectros do autismo e

suas familias. As luzes do teatro serdo mantidas acesas
durante toda a sesséo, o volume do som serd reduzido e

a plateia poderd andar pelo local durante a exibicao.

8/12. DOMINGO, 11H AS 13H

Teatro | Gratis | Retirada de ingressos com 1h de antecedéncia @

Espetaculo

BORBOLETA SEM ASAS

Com Grupo Trapiche

O espetaculo é ambientado num grande jardim, onde
varios animais e insetos buscam viver em harmonia.
Assim, a medida que segue em direcdo ao lago, Babi,
a borboleta sem asas, conhece o caramujo Magnalio,
a abelha Abel e 0 vagalume Lamparino, entre outros,
cada um com sua particularidade. E vai descobrir,
nessa caminhada, que as deficiéncias sdo eficiéncias
singulares, um modo particular de ser e estar na vida.
8/12. DOMINGO, 14H AS 16H

Teatro | Gratis | Retirada de ingressos com

30 minutos de antecedéncia. @



INTERLAGOS

Exibicdo, Bate-papo e Vivéncia

ROSINHA - A FORCA DE UMA GUERREIRA
Exibicdo do minidocumentario seguido de bate-papo
com a atleta Roseane Santos. O filme conta sua narrativa
como atleta paraolimpica de atletismo. Na sequéncia,
0s participantes serdo convidados a participar de uma
vivéncia esportiva com a atleta, na pista de atletismo.
5/12. QUINTA

9H30 Exibicdo | Teatro @

10H Bate-papo | Teatro @

11H Vivéncia | Campo de Futebol

IPIRANGA

Espetaculo

O RESTO E SILENCIO

Com Cia Arte Raiz

Manuel, um jovem surdo apaixonado por fogos de artificio
passa a ouvir e ver o que vale ou Ndo a pena escutar.

6 A 8/12. SEXTA, 21H30; SABADO, 19H30; E DOMINGO, 18H30

R$ 30; mR$15; e R$9 0O

\

Curso

CURSO BASICO DE LIBRAS

Com Sabrina Caires, Wesley Leal e Vinicius Barbudo.
3 A 12/12. TERCA A QUINTA, 15H AS 17H

Gratis | Inscricdes na Central de Atendimento @

\

23
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ITAQUERA

Passeio de um dia

TRILHA URBANA ACESSIVEL -

PARQUE IMIGRANTES

Com Agentes de Educacdo Ambiental do Sesc

Um passeio para propiciar que pessoas com e sem
deficiéncia, possam desfrutar do convivio com a natureza

em uma area de Mata Atlantica. Essa experiéncia é
possibilitada por meio de guias, plataformas, rampas de
acesso, bondinho em plano inclinado, corrimdes e recursos
eletréonicos de audio, que garantem a acessibilidade no local
de conservacado particular. Baixo grau de dificuldade na trilha.
6/12. SEXTA, 8H AS 15H. SAIDA, AS 8H. (@

Parque Ecolégico Imigrantes

7

V)

Bate-papo

LIBRAS E ACESSIBILIDADE

Com Bruno Ramos da Silva

A acdo tem o objetivo de refletir sobre a importancia
da difusdo da Lingua Brasileira de Sinais - Libras,
para promover a comunicacdo entre as pessoas.
7/12. SABADO, 10H AS 12H

Espaco de Tecnologias e Artes | Gratis @

\
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Oficina

PLANTANDO COM ACESSIBILIDADE

Com Agentes de educacdo Ambiental

Nesta atividade o publico poderd entender mais

sobre o plantio das PANCs (Plantas alimenticias ndo
convencionais), além da oportunidade de degusta-las.

7/12. SABADO, 14H AS 16H30

Mirante do Lago | Gratis @

Vivéncia

TRILHA DA SAMAMBAIACU SENSORIAL

Com Agentes de Educacdo Ambiental

A visdo acaba sendo o sentido mais utilizado para o contato
com o meio, despertar a audicao pode nos trazer novas
experiéncias e formas de relacdo com aquilo que nos permeia.
8/12. DOMINGO, 14H AS 15H30

Area de convivéncia | Gratis - Entrega de senhas

no local com 30 minutos de antecedéncia @

f

V)

OSASCO

Bate-papo

PARATRIATHLON COM ADRIELE SILVA

Com Adriele Silva, para-atleta jundiaiense.

Hoje como triatleta profissional, € a primeira bi amputada a
completar a maratona de Nova lorgue e a disputar o ironman.
3/12. TERGA, 19H AS 20H30

Tenda 2 | Gratis @



PARQUE DOM PEDRO II

Vivéncia e bate-papo

PARABADMINTON

Modalidade Paralimpica adaptada, especifica para
pessoas com deficiéncia fisica. Apresenta seis classes
esportivas sendo duas para usuarios de cadeira de
rodas e quatro para andantes. As atividades serdo
acessiveis para pessoas com deficiéncia ou ndo.

8/12. DOMINGO, 13H AS 17H

Tenda Multiplo Uso | Gratis @

Espetaculo

QUE BICHO E ESSE?

Com Grupo Pasdrgada

Histdria de um bicho esquisito, uma princesa e os desafios
propostos por um rei aos pretendentes da mao da princesa
para adivinharem do que é feita a sua almofada real. E

estd lancado o desafio para descobrir: que bicho & esse?
8/12. DOMINGO, 15H AS 16H

Tenda Multiplo Uso | Gratis O

\



PINHEIROS

Roda de Conversa

CAFE BELLATUCCI - EMPREENDEDORES DOWN
Com Jéssica Pereira

Fundado em 2017, o Bellatucci é o café da Jéssica Pereira,

a primeira empreendedora com sindrome de Down a se
formalizar no Brasil. Ja teve aulas de gastronomia com chefs
renomados como Henrique Fogaca, ClaudeTroisgros, Guga
Rocha e Carlos Bertolazzi. No encontro, Jéssica e um assistente
(também com sindrome de Down) falardo sobre o Café - sua
historia, os desafios o dia-a-dia, as peculiaridades etc. -, bem
como oferecerdo uma oficina de cupcake, uma das especiali-
dades de Jéssica.

1/12. DOMINGO, 15H AS 17H

Sala de Oficinas 1 - 2° andar | Gratis @

Apresentacao

SLAM DO CORPINHO

O primeiro no pais que aproxima criancas-poetas surdas e
ouvintes, poemas em lingua de sinais e em lingua
portuguesa. A iniciativa € um projeto inédito do coletivo
Corposinalizante, e busca aproximar criancas surdas e
ouvintes ndo so da poesia como das Iinguas de sinais.
8/12. DOMINGO, 15H AS 17H

Sala de Oficinas (22 andar) | Gratis @

\
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Oficina

LIBRAS PARA BEBES

Mesmo antes de aprender a falar, alguns bebés ouvintes tém
sido expostos as linguas de sinais (e as “linguas de sinais

de bebé”), aprendendo sinais simples para a comunicacdo
imediata com os seus adultos de referéncia. Serao propostos
dois encontros de 2h por turma (total 4h), sendo duas turmas
de 20 bebés/acompanhantes cada (turma A: terca/quarta;
turma B: quinta/sexta), para introduzir maes, pais e adultos
de referéncia a esse novo universo de possibilidades, com
dois profissionais da area: uma fonoaudidloga especializada
em educacdo e um professor surdo de Libras.

Para bebés de 4 até 18 meses com os seus acompanhantes
(aberto também para professores e educadores

que trabalham com primeirissima infancia).

3 A 6/12. TERCA A SEXTA, 10H30 AS 12H30.

Sala de Multiplo Uso (32 andar) | 20 vagas. Inscri¢cdes

na Central de Atendimento | Gratis @

\



POMPEIA

Teatro para Criancas

O CHAO NAO TA PRA URSO

Com Brava Companhia

Cada participante receberd um pedaco de argila para moldar
O que surgir a partir das sensacdes da mao na terra. Apds o
momento de experimentacdo, havera uma roda de conversa
sobre técnicas de queima. Com Coletivo Familias & Natureza.
7/12. SABADO, 13H30

Teatro | R$ 20; mR$10;e R$ 6 O

Com mediacdo para publico cego/com baixa visao,

a partir das 10h30

AD)

Oficina

ATELIE SENSORIAL COM ARGILA

Com Coletivo Familias & Natureza

Experimentacdo sensorial com a terra, onde cada participante
recebe um pedaco de argila e molda o que surgir a partir

das sensacdes da mao na terra. Apds o momento de
experimentacdo, roda de conversa sobre técnicas de queima.
7/12. SABADO, 13H30

Oficinas de Criatividade | Gratis | Retirada

de ingressos uma hora antes @

29
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SANTANA

Circo

ROSA PEQUENA, VIDA DE CIRCO

Com Cia. das Rosa

A itinerancia circense das Rosas, contada com objetos em
miniatura, € seguida com olhar ampliado sobre o cotidiano
de Rosa, uma crianca que mora no circo. Rosa vive num
trailer com sua galinha. A presenca do risco e o seu
desejo de voar e de pertencer ao mundo do circo

fazem um paralelo com temas proprios do universo

da crianca. Espetaculo com audiodescricéo.

8/12. DOMINGO, 14H AS 15H

Teatro | R$ 17 mR$ 8,50 eR$ 50

AD)

O CIRCO BELICO OU A ORDEM

DOS PALHACOS NO FRONT

Com Trupe Lona Preta

O cenario é de guerra, e o investimento um poco de
petrdleo. Os funcionarios s&o palhacos que batalham e
seguem firmemente a ordem vigente, entretanto sonham
e lutam pela paz. Mas a paz é também a ordem vigente?
8/12. DOMINGO, 18H AS 19H

Teatro | R$ 20mR$10eR$ 6 O
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Artes visuais

PERCEBENDO

Com Andreza Aguida

Obra artistica inspirada no fluxo das pessoas com deficiéncia
visual por estruturas arquitetdnicas de diferentes espacos
sejam abertos ou fechados. Andreza é uma pessoa com
deficiéncia visual - visdo subnormal - que busca com essa
criacdo, questionar o que realmente da acesso e o que
limita quando n&o privilegiamos o sentido da visdo.

6/12. SEXTA, 19H AS 19H40

8/12. DOMINGO, 16H AS 16H40

Area de Convivéncia | Gratis @

Criancas

BRINC NATUREZA

Com a educadora infantojuvenil do Sesc Maricelma da Silva
Em um caminho sensitivo, a crianca tem contato com uma
diversidade de elementos naturais. A atividade propde
estimular a percepc¢do sensorial através do tato, olfato, viséo,
audicdo, gustacdo, movimentos e posicdes do corpo.

7 E 8/12. SABADO E DOMINGO, 15H30 AS 17H

Jardim | Para criancas até 6 anos | Gratis

f

V)
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Esporte e atividade fisica

NAO CAIA NAS ARMADILHAS:

CONSCIENCIA CORPORAL

Com os educadores do Sesc Herley Carvalho e Simone Farto.
Trazer orientacdes tedrico/préticas referentes a consciéncia
corporal e que auxiliem na execucao das atividades da

vida diaria. Alongamentos, alinhamento corporal, equilibrio
e consciéncia do proprio corpo com a finalidade de
promover autonomia e educacdo para o movimento.

3 E 5/12. TERCA E QUINTA, 10H30 AS 11H30

Area de Convivéncia | 7 anos | Gratis

\

JOGOS, ATIVIDADES PRE DESPORTIVAS

E DESAFIOS PARA TODOS

Com os educadores do Sesc Herley Carvalho e Simone Farto.
Trazer orientacdes praticas referentes aos jogos esportivos
gue contribua nas atividades da vida diaria. Atividades que
promovem autonomia e educacao para 0s jogos e inclusdo.
4 E 6/12. QUARTA E SEXTA, 9H30 AS 11H

7/12, SABADO, 15H AS 18H

Ginasio | Gratis @

\



Acodes para a Cidadania

EXPERIENCIA MULTISSENSORIAL NO ESCURO
Com Marina Baffini

Visita monitorada ao acervo de obras tateis da Unidade com
a realizacdo de uma oficina de experiéncia multissensorial no
escuro, com praticas de percepcado tatil, dindmica corporal e
degustacao, abrangendo o paladar e a percepcao olfativa.
5/12. QUINTA, 16H AS 18H

6/12. SEXTA, 19H30 AS 21H30

Sala de Multiplo Uso 1| Gratis @

SANTO AMARO

AVOOU: EU TAVA LA!

Com Cristiane Velasco

Tapete avoador das histdrias de boca mais contadas
em vinte anos de trajetoria por Cristiane Velasco.
7/12. SABADO, 14H AS 15H

Espaco de brincar | Gratis @

\

ESPORTE ADAPTADO

Modalidades esportivas adaptadas tendo em vista a
inclusdo e o exercicio de diversas modalidades.

3 E 10/12. TERCAS, 14H AS 15H30

Quadra 2 | Gratis O

33
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SANTO ANDRE

Bate-papo

TURISMO ACESSIVEL - DOIS OLHARES,

UM DESTINO - SANTO ANDRE (SP)

Relatos de viagem de duas mulheres viajantes: a guia de
turismo especializada em acessibilidade, Ana Paula Portes e
a deficiente visual, que viaja na companhia de seu c&o guia,
Carla Chierosa e Buster. Ambas viajaram para os mesmos
destinos e, juntas, compartilhardo suas experiéncias de viagem
a partir destes locais, mas com seus diferentes olhares.
8/12, DOMINGO, 14H AS 16H

Biblioteca | Gratis | Inscricdes gratuitas no local

com 30 minutos de antecedéncia @

AD)

SAO CAETANO

Passeio de um dia

NO SILENCIO DAS VELAS

Em Parceria com a Derdic (Divisédo de Educacéao e Reabilitacao
dos Disturbios da Comunicacdo) e Instituto Sailling Sense,

a proposta é oferecer uma vivéncia inédita para ouvintes e
pessoas surdas, com o intuito de despertar a sensibilidade do
ouvinte para a realidade dos surdos, assim como promover a
integracdo de surdos e ouvintes. Os participantes aprenderdo
0Ss principais comandos para conduzir a embarcacao.

14/12. SABADO, 8H AS 16H

Represa de Guarapiranga - Saida as 8h do

Sesc Sdo Caetano | Inscri¢do | Gratis @

\
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VILA MARIANA

Teatro

O ROUXINOL E A ROSA: TEXTO

DE OSCAR WILDE

A peca propde um jogo de mudancas de perspectivas,
a comecar pelas caracteristicas do elenco, um ator
cego, uma atriz surda e um ator ouvinte e vidente,
todos co-criadores da obra, cada um mostrando a
histdoria como seus sendos a absorvem, dialogando em
sua lingua e com o seu ponto de vista. Criada acessivel
para pessoas surdas, ouvintes, cegas e videntes.

Com Coletivo GRAOQ.

5/12. QUINTA, 9H30 E 15H. PARA AGENDAMENTOS
7/12. SEXTA, 17H. INGRESSOS 1 HORA ANTES

8/12. SABADO, 15H. INGRESSOS 1 HORA ANTES
Acessivel as pessoas surdas e as pessoas cegas 0O

Musica

BAIAO DE SPOKENS: SHOW COM

RECURSOS ACESSIVEIS

Projeto litero-musical mescla performances poéticas com
experimentacdes sonoras, musicais e visuais, incorporando
elementos de intervencao urbana e recursos de acessibilidade.
Recepcdo de pessoas surdas na unidade

7 E 8/12. SEXTA E SABADO, 16H

Gratis
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Exibicao e bate-papo

CINE ACESSIVEL: “LONGE DA ARVORE”
Exibicdo de filme e bate-papo sobre modos diferentes de
ser e estar no mundo. O documentario fala sobre familias,
afetos, relacdes humanas, expectativas e empatia.

6/12. SEXTA, 19H

Auditério | Gratis | Ingressos 1 hora antes

na Central de Atendimento '~

Curso

VIDEOLIBRAS

A oficina é direcionada a educadores, estudantes,
profissionais e pessoas interessadas em se sensibilizar,
divulgar e ampliar os direitos da comunidade surda através
do instrumento/ferramenta proposta, no caso, o video.

3 A 6/12. TERCA A SEXTA, 18H30 AS 21H30

Inscricdes na Central de Atendimento | R$ 20 m R$10 @ R$ 6

\%

Exposicao

“ ENTRE MEADAS “

Visita mediada a exposicdo com intérprete de Libras
voltada a pessoas surdas e ouvintes. Mediacdo
acessivel com acervo tatil e placas em braile.

4 E 6/12. QUARTA E SEXTA, 10H AS 11H30*

E 14H AS 15H30 *

7 E 8/12. SABADO E DOMINGO, 14H AS 15H30
*Agendamentos pelo telefone (11) 5080-3043 ou pelo
agendamento@vilamariana.sescsp.org.br



INTERIOR E
LITORAL
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ARARAQUARA

Intervencao educativa

ESCOLA DE LIBRAS

Com equipe Slam do Corpo

Um carrinho repleto de dispositivos - papéis, canetas,
imagens, banquinhos, palavras, objetos cotidianos - com uma
bandeira e a seguinte mensagem grafada: “Escola de Libras”.
Essa é a proposta da Escola Némade de Lingua de Sinais, que
conta com uma dupla de educadores-performers surdos, que
convidam o publico a aprender sinais e frases nesta lingua.
3/12. TERCA, 12H AS 14H

Praca Santa Cruz | Gratis @

\

Exposicao

PAPEIS EFEMEROS - MEMORIAS

GRAFICAS DO COTIDIANO

Com curadoria de Chico Homem de Melo e Solange Ferraz
de Lima, a mostra relune rétulos, papéis de bala, santinhos,
cadernos escolares e outros impressos cujo destino mais
comum € o descarte apds o uso. Composta por trés nucleos
tematicos - Cultura, Educacdo e Consumo - e dois transversais
- Técnicas de Impressao e Design, as cerca de 500 pecas
graficas contardo um pouco da historia dos impressos que
fazem parte do nosso dia a dia.

7/12. SABADO, 16H30 AS 17H30

Salas de Muiltiplo Uso 2 e 3 | Gratis @

Agendamentos de grupos no (16)3301-7528 ou
agendamento@araraquara.sescsp.org.br

\



BAURU

Vivéncia

CONHECENDO O GOLBOL

Com equipe Goalball Bauru

Vivéncia que permite o publico geral conhecer essa
modalidade paralimpica que € a Unica criada
especificamente para pessoas com deficiéncia visual,

n&o sendo uma adaptacdo dos esportes olimpicos.

3 E 4/12. TERCA E QUARTA, 16H30 AS 18H E 18H30 AS 20H
Ginasio | Gratis | Inscricdes no horério e

local da atividade | 30 vagas

O QUE E NORMAL?

Tema deste webdocumentario com inquietacdes como as
disparadas pelo dancarino e coredgrafo Marcos Abranches.
Aqui a narrativa da visibilidade a participacdo das pessoas
com deficiéncia na sociedade brasileira. Dez entrevistas,
captadas entre novembro e dezembro de 2017 durante o
Seminario Modos de Acessar, orientam a discusséo proposta
por este webdoc. Apds a exibicdo, o publico é convidado
para bate-papo sobre inclusdo em espacos culturais.

4/12. QUARTA, 19H AS 19H30

Auditério | Gratis | Retirada de ingressos com 30

minutos de antecedéncia na Central de Atendimento

39
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INCLUSAO E MEDIACAO EM ESPACOS CULTURAIS
Com Carla Mauch, coordenadora da Mais

Diferencas - Educacdo e Cultura Inclusivas.

Bate-papo, apos a exibicdo do filme O que € Normal?,

que aborda a importancia da inclusdo e da mediacao

em espacos culturais para pessoas com deficiéncia,
possibilitando o acesso as diversas linguagens artisticas.

4/12. QUARTA, 19H AS 20H30

Auditério | Gratis @

Visita mediada

PERAMBULAR - ACESSIBILIDADE

EM ARTES VISUAIS

Visita mediada por intérpretes de Libras para grupos de
surdos e ouvintes interessados em conhecer a Lingua Brasileira
de Sinais.

5/12. QUINTA, 13H AS 16H

Area de Exposicdes | Gratis @

\

Espetaculo

A NAO SER

Com Giovanni Venturini, ator e escritor.

Acédo performativa que traz pilulas poéticas e protagonismo,
abordando a questdo do nanismo como dispositivo para a
criacdo. Além do viés da acessibilidade, o espetdculo busca
provocar uma reflexdo sobre a identidade Unica de cada
ser humano e assim facilitar o processo de aceitacdo de
suas diferencas. Mediac&o e contracenando em Libras.
5/12. QUINTA, 20H AS 21H30

Auditério | Gratis | Retirada de ingressos com 30 minutos

de antecedéncia na Central de Atendimento @

\%



Oficina

ACESSIBILIDADE EM ESPACOS CULTURAIS
Com Adauto Caramano, intérprete de Libras e guia-intérprete
de Libras tatil e Fernando Ramazzini, surdo e professor
de Libras do Senac Jau.

Nessa oficina, os participantes tem contato com formacéao
tedrica sobre o uso de Libras para comunicacdo em

artes visuais e, na sequencia, vivenciam atividades
praticas de mediacdo na exposicado Perambular.

7/12. SABADO, DAS 10H AS 13H

Sala de Muiltiplo Uso 3 | Gratis | Inscricdes

antecipadas na Central de Atendimento @

\

Esportes
TORNEIO DE FUTEBOL DE SURDOS
Equipes formadas por atletas surdos disputam torneio

de futebol socaite.
8/12. DOMINGO, 10H AS 16H
Campo de Grama Sintética | Gratis

\
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BERTIOGA

Exibicao

O PALHACO

Dir.: Selton Mello (BRA). Comédia dramatica (88 min.) 20I1.
No longa, Benjamim (Selton Mello) e Valdemar (Paulo José)
formam a dupla Pangaré e Puro Sangue, que roda as estradas
do interior com a trupe do Circo Esperanca. O palhaco
Benjamin, porém, estd em crise. Acha que perdeu a graca.
Apds a exibicdo, haverad roda de conversa com integrantes
do grupo de Danca da Intencédo ao Gesto, que sdo alunos
da APAE Bertioga.

4/12. QUARTA, 16H

Espaco Cénico

Retirada de ingressos com 30 minutos de antecedéncia

Esportes

CANOAGEM NO RIO JAGUAREGUAVA

Neste esporte aquatico, o participante, através da remada
nas aguas calmas e cristalinas do Rio Jaguareguava, podera
conhecer trechos de mangue, caminhar em praias que se
formam nas marés baixas a cada curva do rio e banhar-se
em suas aguas cristalinas. O passeio conta com caiaques
duplos adaptados, proporcionando conforto e seguranca
para pessoas com e sem deficiéncia. Duracdo: 3 horas

5 E 6/12. QUINTA E SEXTA, 8H

Externo | Gratis | Atividade exclusiva para instituicdes parceiras
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Exibicdo

PROCURANDO DORY

Dir.: Andrew Stanton, Angus MaclLane (EUA).

2016. Animagcdo, Comédia (97 min.)

O Cine Azul realiza sessdes de cinema adaptadas

para criancas com outras diversidades sensoriais

e dentro do espectro do autismo e suas familias.
Durante toda a exibicdo do filme, a sala de cinema
ficard com as luzes acesas, o som ficara mais baixo e

a plateia poderd andar, dancar, gritar ou cantar.

8/12. DOMINGO, 16H

Espaco Cénico | Retirada de ingressos com 30 minutos de
antecedéncia | Dublado @

BIRIGUI

Oficina

SILK-ALL

Com Joice Rodrigues

Oficina de serigrafia, em que os participantes poderao
confeccionar suas proprias estampas alusivas a Semana
Modos de Acessar, campanha voltada a pessoas com e

sem deficiéncia.

3 A 6/12. TERCA A SEXTA, 13H30 AS 16H

Sala Muiltiplo Uso 1| Grétis (7

Agendamento de grupos: agendamento@birigui.sescsp.org.br



Exibicdao

O QUE E NORMAL?

Exibicdo do documentario e roda de conversa sobre
acessibilidade, aberta a educadores das instituicdes
locais, pais e interessados na tematica.

4/12. QUARTA, 19H AS 21H

Sala Muiltiplo Uso 3 | Gratis @

Esportes

VOLEIBOL SENTADO

Com Prof. Marcelo Michelleto

Vivéncia da modalidade paralimpica, praticado por jogadores
amputados, paralisados cerebrais, lesionados na coluna
vertebral e pessoas com outros tipos de deficiéncia locomotora.
Uma das regras principais do esporte é que os atletas ndo
podem bater na bola sem estar em contato com o solo.

5/12. QUINTA, 19H AS 21H

Quadra poliesportiva | Gratis

Curso

CORPO, LIBRAS E EXPRESSAO

Com Glaucio Camargo

Um mergulho nas praticas da Lingua Brasileira de Sinais
(Libras) com foco no parametro das expressdes faciais
e corporais, atividades praticas e dinamicas para uma
melhor comunicacdo. Voltado a educadores, artistas,
intérpretes/tradutores de Libras e pessoas que possuem
interesse na area de acessibilidade cultural.

7 E 8/12. SABADO E DOMINGO, 10H AS 12H

Sala Mdiltiplo Uso 1 e 2 | Gratis | Inscricdes pelo Portal Sesc

\



Contac¢ao de historias

O ESPELHO MAGICO

Com Mirela Estelles e Amarilis Reto

A historia de tradicdo oral serd narrada em portugués
e libras simultaneamente. Durante a narrativa os
participantes sao convidados a interagir com a historia
ajudando a desvendar um segredo guardado por um
espelho magico que pertence a uma bela princesa. No
final, todos serdo convidados a participar de uma oficina
de poesias, para aprender diversos sinais e explorardo
a visualidade da Libras por meio de um mini sarau.
7/12. SABADO, 15H AS 16H

Area de Convivéncia | Gratis @

\

A LENDA DAS AREIAS

Com Mirela Estelles e Amarilis Reto

Trata da travessia de um rio até chegar ao mar. Apods a
narracao, sera proposto um jogo em gque os participantes
serao convidados a viver a lingua de sinais por meio de
quadrinhas e haicais, sinalizados e desafiados a traduzi-los
explorando a gramatica e a estrutura da libras, para, ao final,
participarem de uma roda de versos, cantada e sinalizada.
14/12. SABADO, 15H AS 16H

Area de Convivéncia | Gratis @

45
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CAMPINAS

Contacéo de histdrias

PE DE SONHO

Com Grupo Eba!

Narracdo de historia em portugués e Libras. Era uma vez
uma menina gue comecou a sentir uma coceirinha na
cabeca. Ela cocava, cocava, e ndo sabia o que era. Sua
mae disse que devia ser um bichinho que fica andando
no couro cabeludo. Mas olhou fio por fio, e nada. Afinal,
O que sera que esta causando esta coceirinha toda?
5/12. QUINTA, 16H AS 17H

Jardim do Galpéao | Gratis @

\

Performance e palestra

CADEIRA - FALANDO SEM TABU

Com Estela Lapponi

Uma pessoa com multiplas deficiéncias narra com
muito humor e amor pela vida as vivéncias de um
cadeirante em sua cidade. A narracdo acontece através
de voz em off e imagens projetadas em tela, enquanto
no palco a cadeirante vive situacdes cotidianas com seu
assistente. Sua fala é dudio e sua memoaria é video.
8/12. DOMINGO, 15H AS 16H30

Area de Convivéncia | Gratis @



CATANDUVA

Oficina

TECNOLOGIAS INCLUSIVAS

Com David Yauri, educador de tecnologias e artes
Direcionado a pessoa com ou sem deficiéncia visual,
usuaria ou ndo destas tecnologias, neste curso os
participantes conhecem Tablets e Notebooks e diferentes
ferramentas que facilitam o acesso ao universo digital.

3 A 17/12. TERCAS, 14H AS 16H

Espaco Tecnologias e Artes | Gratis @

AD)

JUNDIAI

Exibicao

CINE ACESSIVEL: “LONGE DA ARVORE”
Exibicdo do filme e bate-papo sobre modos diferentes de
ser e estar no mundo. O documentario fala sobre familias,
afetos, relacdes humanas, expectativas e empatia.

5/12. QUINTA, 19H AS 21H

Sala Multiuso 2 e 3 | Grétis | Ingressos uma

hora antes na central de atendimento @
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Vivéncia

DANCA E CORPOS INABITUAIS

Com a dancarina e psicologa Bruna Reis

Reflexdo sobre a danca, descobertas e possibilidades do
corpo em busca de uma percepcdo estética e inclusiva.
Busca dar visibilidade aos protagonistas do projeto, jovens
e adultos da rede de saude mental da cidade e entorno.
6/12. SEXTA, 14H AS 15H30

Sala Muiltiplo Uso 2 e 3 | Inscricdes no local 30 minutos

antes do inicio | Gratis

Bate-papo

DANCA E CORPOS INABITUAIS

Com a dancarina e psicdloga Bruna Reis

Um guestionamento sobre os corpos habituais na arte
contemporanea, o gue chamamos de “anormal”, “louco, ou
“deficiente”? O que é normal? Provoca um olhar para a
estética da diferenca e de outros corpos e modos de
interagir na vida.

6/12. SEXTA, 16H AS 17H

Area Convivéncia @

PIRACICABA

Visita mediada

EXPOSICAO MAQUINAGCOES

Visita mediada pela equipe de educadores da exposicdo
Maquinacdes, com a presenca de Gediane Tenodrio,
intérprete de Libras - Lingua Brasileira de Sinais.

1/12. DOMINGO, 10H15 AS 12H15

Area de Exposicdes | Gratis @

\



Exibicdo

CINE ACESSIVEL: “LONGE DA ARVORE”

Exibicdo do filme e bate-papo sobre modos diferentes de
ser e estar no mundo. O documentario fala sobre familias,
afetos, relacdes humanas, expectativas e empatia.

5/12. QUINTA, 19H30 AS 22H

Teatro | Grétis | Retirada de convites com 1h de antecedéncia 2

Vivéncia

LIBRAS ESPORTIVAS

Espaco de convivéncia e pratica esportiva
nas modalidades: Futebol e Basquete, com
grupos de surdos, amigos e familiares.
6/12. SEXTA, 18H AS 21H30

Quadra Externa | Gratis @

\

Oficina

TECNOLOGIAS ASSISTIVAS PARA CELULARES
Com Mauricio Pinheiro, educador de Tecnologias e Artes

A tela pequena possibilitou ampliar a portabilidade dos
celulares, todavia dificultou a acessibilidade para quem
tem baixa ou perda total de visdo. Nesta atividade vamos

estudar uma alternativa para contornar esta questdo.
7/12. SABADO, 14H AS 18H
Espaco de Tecnologias e Artes | Inscricdo | Gratis @
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Vivéncia

ACESSIBILIDADE NA DIVERSIDADE

RiTMICA BRASILEIRA

Com Maicon Araki, musico e educador.

Com técnicas elaboradas para que pessoas com e sem
deficiéncia possam tocar juntas, essa vivéncia traz um pouco
da diversidade ritimica brasileira, como o samba de bumbo,
samba de lenco, cdco, batuque, cacurid, entre outros.

7 E 8/12. SABADO E DOMINGO, 14H30 AS 16H30

Sala de Expressao Corporal 1

\%

REGISTRO

Palestra

CAMINHOS DA ACESSIBILIDADE NO BRASIL
Com Robson Gonzales da ARPA

Traca uma linha temporal e conceitual do caminho da
normatizacdo da acessibilidade, a partir de um breve
historico dos principais acontecimentos que nos trouxeram
a situacdo atual. A aplicacdo das normas e o reflexo na
sociedade e na construcédo civil, influenciando o cotidiano
das pessoas também serd abordado. O turismo como
fonte de renda no Vale do Ribeira, deve ser inclusivo.
Abordaremos o tépico das barreiras existentes em
aeroportos, hotéis, restaurantes e vias urbanas. Ao final,
bate-papo sobre as impressdes locais sobre acessibilidade.
4/12. QUARTA, 15H AS 17H

Engenho | Grétis | Inscri¢cdes na Central de Atendimento
Vagas limitadas @
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RIBEIRAO PRETO

Apresentacao

GAEL, O BOM CAVALEIRO E O CONTO DO ANEL
Com Ana Carolina Piscitelli

A historia escrita por sua propria mae, transforma a
experiéncia real de uma crianca gue vive muito tempo
de sua vida em uma UTI, em uma grande aventura
[Udica, em que Gael € o bravo herdi que luta por sua
sobrevivéncia. Jd o conto do anel nos mostra que o
verdadeiro valor de cada pessoa nao pode ser medido.
Para identificar o valor das pessoas precisamos observar,
compreender e reconhecer seus talentos genuinos.

3/12. TERGA, 10H30 AS 11H30

Local: ADEVIRP - RP | Gratis @

Curso

INTRODUCAO A LINGUA BRASILEIRA

DE SINAIS (LIBRAS)

Com Matheus Viana Melo e Luciana Masako

Nocdes basicas da lingua, como vocabuladrios e expressdo
corporal, saudacdes, construcdo de textos, entre outros, com
0 objetivo de tornar o aluno capaz de interagir de maneira
eficiente e natural com surdos, ampliando as possibilidades
de comunicacao profissional e interacdo social, além de
permitir novas formas de ver, sentir e expressar o mundo.

3 E 10/12. TERCAS, 19H30 AS 21H30

Oficina 3 | Gratis | Inscricdes na Central de Atendimento
Vagas limitadas @

\
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Vivéncia

COZINHA E FALA

Com Daniele Amaral

Enguanto cozinha, Daniele Amaral traz reflexdes sobre
acessibilidade, compartilha saberes e mostra que a cozinha
nao é s6 um lugar para cozinhar.

5 E 6/12. QUINTA E SEXTA, 14H AS 17H

Oficina 1| Grétis

RIO PRETO

Bate-papo

LITERATURA POETICA

Com a escritora Maria Fernanda Zavanelli

Em foco a literatura e a poesia como pontes para
possibilidades de acesso.

3/12. TERCA, 19H30

Espaco Tecnologia e Artes | Gratis | Inscricdes no local @@

\%



Exibicdo

O GAROTO FANTASMA

Leo, um menino de 11 anos, ndo tem uma infancia nada

feliz. Internado num hospital por conta de uma doenca,

ele ndo pode brincar como as outras criancas mas, em
contrapartida, tem um poder que nenhuma outra tem: pode
levitar no ar sem ser visto ou tocado, enquanto seu corpo
fisico permanece deitado e imovel. Usando suas habilidades,

ele ajudard um policial de cadeira de rodas numa dificil missdo.
4/12. QUARTA, 14H
Teatro | Retirada de ingressos com 30min de antecedéncia [”

Bate-papo

TROCA DE EXPERIENCIAS ESPORTIVAS

Com Leticia Lucas

Conversa sobre o esporte paralimpico e minhas experiéncias
cotidianas como mulher, mée e atleta cadeirante.

5/12. QUINTA, 16H

Gindsio de Esportes | Gratis | Inscricdes no local @

Vivéncia

TREINANDO COM LETICIA LUCAS

A paratleta realizard um treino em conjunto com alunos
dos cursos de Praticas Aguaticas e demais interessados,

trazendo um pouco da sua experiéncia como nadadora.
5/12. QUINTA, 19H
Parque Aquatico | Gratis | Inscricdes no local @
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Competicao

FESTIVAL REGIONAL DE JUDO

Paratletas com deficiéncia visual de toda a regido agitardo
a competicdo e ainda propordo vivéncias da modalidade.
7/12. SABADO, 10H

Ginasio de Esportes | Gratis | Inscricdes no local

Teatro

A NAO SER

Partindo de perguntas e de uma reflexdo cotidiana sobre
sua propria condicdo e os diferentes olhares que recebe,
Giovanni Venturini criou uma acdo performativa

que traz pilulas poéticas abordando a questdo do
nanismo como dispositivo para a criacao.

8/12. DOMINGO, 15H30

Teatro | Gratis | Retirada de ingressos com

30 minutos de antecedéncia

\

Mostra

AUDIOLIVROS

Varios titulos estardo disponiveis para experimentacdo
e possivel retirada. Teremos disponivel equipamento
de reproducédo e mediacdo com o publico.

3 A 8/12. TERCA A DOMINGO, 14H AS 18H.

Espaco Tecnologia e Artes | Gratis @



SANTOS

Intervencao educativa

ESCOLA DE LIBRAS

Com o Grupo Corposinalizante

Para comunicar-se com pessoas ouvintes, muitos surdos
lancam méao de uma série de dispositivos que n&do os impedem
de ir e vir pela cidade. E, é justamente essa disponibilidade
para se encontrar com o outro que esta intervencao propde.

6 E 7/12. SEXTA E SABADO, 11H, 13H E 15H

Diversos espacos da Unidade | Gratis @

\

SAO CARLOS

Oficina

ATIVIDADES FiSICO-ESPORTIVAS ADAPTADAS
Oficina com professores da Rede Municipal de

Ensino sobre Atividades Fisicas Adaptadas.

5/12. QUINTA, 14H AS 17H

Atividade externa | Gratis @B

Apresentacao Esportiva

CIRCULAGAO

Apresentacdo esportiva e bate-papo com o ex-atleta de
Natacdo paraolimpica Clodoaldo Silva. Conquistou 14
medalhas sendo 9 em Campeonatos Mundiais. Nos Jogos Rio
2016, acendeu a “pira olimpica” na Cerimobnia de Abertura.
7/12. SABADO, 9H30 AS 11H30

Atividade externa | Gratis | Lugares limitados
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Contac¢ao de historias

HISTORIAS DE MUITOS MUNDOS

Com Emilie Andrade, atriz e narradora de histdrias
Emilie Andrade reuniu em seu bau cores, sabores,
cheiros e, claro, muitas histérias de Cuba, do Ira, do
Reino Unido e do México. Viajando por diferentes
historias e lugares, vamos juntos imaginar um

mundo onde muitos mundos podem existir.

8/12. DOMINGO, 11H AS 12H

Area de convivéncia interna | Gratis | Lugares limitados @

\%

Exibicao

BELLE E SEBASTIAN

Franca. 2013. Cor. Dir.: Nicolas Vanier. Dur.: 98 min. Aventura
Durante a Segunda Guerra Mundial, nos Alpes, o
solitdrio garoto Sebastian encontra um cachorro, Belle.
A0S poucos, nasce uma amizade entre os dois, que se
tornam inseparaveis. A crianca esta em busca de sua
mae, e no caminho conhece varias outras historias da
guerra, como a de uma jovem em busca de aventura,
e um idoso que tenta relembrar o seu passado.

8/12. DOMINGO, 17H30 AS 19H30

Teatro | Gratis | Retirada limitada a 2 ingressos por
pessoa, com 1h de antecedéncia | Lugares limitados @



SAO JOSE DOS CAMPOS

Curso

INTRODUCAO A FORMACAO EM LIBRAS
Com Associacdo de Atencdo ao Deficiente Auditivo

e Surdo (AADAS). Coordenacédo Rosi Mathioli.

O curso apresenta os sinais basicos de comunicacdo com
surdos, introduz conhecimentos acerca da anatomia dos
ouvidos, dos tipos de perdas auditivas, dos aparelhos
auditivos e implantes cocleares, aborda a legislacdo
envolvendo a Libras e explora laboratoérios de conversas
entre surdos e nao surdos numa institui¢do cultural.
5/12. QUINTA, 19H AS 22H

Auditério | Gratis | Inscricdes gratuitas

na Central de Atendimento B

\

SOROCABA

Esportes

APRESENTACAO FUTSAL DOWN

Com atletas da Selecdo Brasileira e equipes da regido
Pessoas que possuem Sindrome de Down estdo aptas a
praticar qualquer atividade esportiva desde que os materiais
e algumas regras sejam adaptadas para elas. O Futsal requer
minimas adaptacdes, como por exemplo o tempo de partida

e as demais regras sdo as mesmas do futsal convencional.
1/12. DOMINGO, 11H AS 13H
Quadra 2 Futsal/handebol | Grétis
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VIVENCIA SONORA

Com Projeto Sonora

Experiéncia de imersdo sensorial, que se utiliza de som
e palavra para criar narrativas, fantasias e deslocamentos.
Ao proporcionar elementos que instigam o repertorio
individual dos participantes, cria-se um didlogo entre

a imaginacao das pessoas e as paisagens construidas
ao vivo. A atividade é realizada com os participantes
vendados e adaptada aos diversos publicos,
circunstancias e conteldos. 20 pessoas por sessao.

5 E 6/12. QUINTA E SEXTA, 10H; 15H; 19H 20H

7 E 8/12. SABADO E DOMINGO, 10H30; 14H; 17H

Sala 1| Grétis | Retirada de ingressos com 30 minutos

de antecedéncia na Central de Atendimento

Bate-papg
DEFICIENCIA E TRABALHO
Com APAE Sorocaba

Profissionais da area apresentam cases de sucesso e projetos

de formacéo profissional voltados para as pessoas com
deficiéncia se inserirem no mercado formal de trabalho.
5/12. QUINTA, 19H AS 21H30

Oficinas | Gratis | Retirada de ingressos com 1h de
antecedéncia, na Central de Atendimento @
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Apresentacao
ESPORTES ADAPTADOS
Com Equipe HCR e Atletismo Sorocaba
Os paradesportistas de modalidades como Handebol
em Cadeiras de Rodas - HCR e Atletismo, pista e campo,
realizam vivéncias e conversam com o publico do Espaco
LUDUS, voltado para pessoas com e sem deficiéncia fisica.
7/12. SABADO, 11H AS 13H
Campo de Grama | Gratis @

Apresentacao e Bate-papo

BANDA SUPER VISAO

Promover a inclusdo dos musicos, bem como sensibilizar o
publico em geral a cerca do tema da acessibilidade em um
ambiente agradavel e propicio para o aprendizado musical.
Com bate-papo e descontracdo, baseando-se na humanizacdo
e valorizacdo do ser humano por meio da musica.

8/12. DOMINGO, 13H AS 15H

Convivéncia | Gratis @

TAUBATE

Bate-papo

VENCENDO BARREIRAS

Com Tiago dos Santos

Bate-papo com o para-atleta de triathlon, sua trajetdria e
desafios como professor e atleta de destagque nacional.
3/12. TERCA, 14H AS 16H

Nave Cultural | Gratis @
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Exposicao

PAPEIS EFEMEROS - MEMORIAS

GRAFICAS DO COTIDIANO

Curadoria de Chico Homem de Melo e Solange Ferraz de
Lima, a mostra redne rotulos, papéis de bala, santinhos,
cadernos escolares e outros impressos cujo destino mais
comum € o descarte apods o uso. Composta por trés
nucleos tematicos: Cultura, Educacdo e Consumo - e
dois transversais: Técnicas de Impressdo e Design cerca
de 500 pecas graficas contardo um pouco da historia
dos impressos que fazem parte do nosso dia a dia.

7/12. SABADO, 16H AS 17H.

Salas de Muiltiplo Uso 2 e 3 | Gratis @

Visita mediada e acessivel em Libras.

Agendamentos de grupos no (12)3634-4023

ou agendamento@taubate.sescsp.org.br

oo @ \
oo



UNIDADES DO SESC SAO PAULO
CAPITAL E GRANDE SAO PAULO

24 DE MAIO
Rua 24 de Maio, 109
Tel.: 11 3350 6300

AVENIDA PAULISTA
Av. Pualista 119
Tel.: 11 3170 0800

BELENZINHO
Rua Padre Adelino, 1.000
Tel.: 112076 9700

BOM RETIRO
Alameda Nothmann, 185
Tel.: 11 3332 3600

CAMPO LIMPO
Rua Nossa Senhora do Bom Conselho, 120
Tel.: 15510 2700

CARMO
Rua do Carmo, 147
Tel.: 11 3111 7000

CENTRO DE PESQUISA E FORMAGCAO
Rua Dr. Plinio Barreto, 285 - 42 andar
Tel.: 11 3254 5600

CINESESC
Rua Augusta, 2.075
Tel.: 11 3087 0500

CONSOLACAO
Rua Doutor Vila Nova, 245
Tel.: 11 3234 3000

FLORENCIO DE ABREU
Rua Floréncio de Abreu, 305, 62 andar
Tel.: (11) 3329 2800

GUARULHOS
Rua Guilherme Lino dos Santos, 1200
Tel.: 112475 5500

INTERLAGOS
Av. Manoel Alves Soares, 1100
Tel.: 11 5662 9500

IPIRANGA
Rua Bom Pastor, 822
Tel.: 11 3340 2000

ITAQUERA

Av. Fernando do Espirito Santo
Alves de Mattos, .000

Tel.: 11 2523 9200

OSASCO
Av. Sport Club Corinthians Paulista, 1.300
Tel.: 11 3184 0900

PARQUE DOM PEDRO II
Praca Sao Vito s/n
Tel.: 11 3111 7400

PINHEIROS
Rua Paes Leme, 195
Tel.: 11 3095 9400

POMPEIA
Rua Clélia, 93
Tel.: 11 3871 7700

SANTANA
Av. Luiz Dumont Villares, 579
Tel.: 11 2971 8700

SANTO AMARO
Rua Amador Bueno, 505
Tel.: 11 5541 4000

SANTO ANDRE
Rua Tamarutaca, 302
Tel.: 11 4469 1200

SESC SAO CAETANO
Rua Piaui, 554
Tel.: 11 4223 8800

SESC VILA MARIANA
Rua Pelotas, 141
Tel.: 11 5080 3000
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INTERIOR E LITORAL

ARARAQUARA
Rua Castro Alves, 1.315
Tel.: 16 3301 7500

BAURU
Av. Aureliano Cardia, 671
Tel.: 14 32351750

BERTIOGA

Rua Pastor Djalma da
Silva Coimbra, 20
Tel.: 13 3319 7700

BIRIGUI
Rua Egidio Navarro, 644-700
Tel.: 18 3642 7040

CAMPINAS
Rua Dom José |, 270
Tel.: 19 3737 1515

CATANDUVA
Praca Felicio Tonello, 228
Tel.: 17 3524 9200

JUNDIAI

Av. Antonio Frederico
Ozanam, 6.600

Tel.: 11 4583 4900

PIRACICABA
Rua Ipiranga, 155
Tel.: 19 3437-9292

REGISTRO
Complexo KKK

Rua Prefeito Jonas Banks Leite, 57

Tel.: 13 3821-5292

RIBEIRAO PRETO
Rua Tibirica, 50
Tel.: 16 3977-4477

RIO PRETO

Av. Francisco das Chagas
Oliveira, 1.333

Tel.: 17 3216 9300

SANTOS
Rua Conselheiro Ribas, 136
Tel.: 13 3278-9800

SAO CARLOS

Av. Comendador Alfredo Maffei, 700

Tel.: 16 3373 2333

SAO JOSE DOS CAMPOS
Av. Adhemar de Barros, 999
Tel.: 13 3904 2000

SOROCABA
Rua Bar&o de Piratininga, 555
Tel.: 15 3332 9933

TAUBATE

Av. Engenheiro Milton de
Alvarenga Peixoto, 1.264
Tel.: 12 3634 4000



FIQUE SABENDO!

O Sesc também disponibiliza de forma gratuita alguns
equipamentos que facilitam o acesso de pessoas com
deficiéncia visual e baixa visdo ao acervo literario

nas bibliotecas das unidades: 24 de Maio, Avenida
Paulista, Belenzinho, Bom Retiro, Centro de Pesquisa
e Formacdo, Guarulhos, Jundiai, Santo Amaro, Santo
André e Sorocaba.

LEGENDAS

W Aposentado, pessoa com mais de 60
anos, pessoa com deficiéncia, estudante e
servidor da escola publica com comprovante
@ Trabalhador do comércio de bens,
servigos e turismo credenciado no Sesc

e dependentes (Credencial Plena)

@ Livre para todos os publicos

m N&o recomendado para menores de 10 anos
12 Nao recomendado para menores de 12 anos
m N&o recomendado para menores de 14 anos
m N&o recomendado para menores de 16 anos

m N&o recomendado para menores de 18 anos




Acesse nosso web documentario
com acessibilidade em:
https://oqueenormal.sescsp.org.br/

Todas as unidades do Sesc s&o acessiveis.

C% %J O Cé&o-guia € bem vindo em todas

as nossas unidades. (LBI, 2015)

acessivel c3o guia




sescsp.org.br/modosdeacessar



