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2020

CULTURA E NATUREZA
NO CENTRO-OESTE –
PIRENÓPOLIS, GOIÂNIA E
CALDAS NOVAS (GO)
6/5: CAMPINAS (SP) / PIRENÓPOLIS (GO)
Apresentação às 18h para saída às 18h30 em frente ao Galpão Multiuso 
do Sesc Campinas em ônibus padrão turismo, com serviço de bordo e 
acompanhamento de guia credenciado pelo Ministério do Turismo com 
destino a Pirenópolis. Jantar no percurso (não incluso).

7/5: PIRENÓPOLIS (GO)
Café da manhã (não incluso) no percurso. Chegada em Pirenópolis e 
almoço (incluso) em restaurante local que conta com área de lazer e 
possibilidade de banho no Rio das Almas (levar roupa de banho em uma 
bagagem extra de mão). À tarde, hospedagem na Pousada Sesc Pirenó-
polis em apartamentos duplos e triplos. Jantar (incluso). Noite livre.

8/5: PIRENÓPOLIS (GO)
Café da manhã (incluso) e saída para visita à Reserva Ecológica Vargem 
Grande e à Cachoeira Santa Maria (ingressos inclusos). Após o almoço 
(incluso), participação em uma trilha de baixa intensidade (1,5 km.). 
Jantar (incluso). Noite livre.

9/5: PIRENÓPOLIS (GO)
Após café da manhã (incluso), saída para passeio pelos principais pon-
tos históricos e culturais da cidade. Café caipira (incluso) na Fazenda 
Babilônia, com bate-papo sobre Pirenópolis e a trajetória da Fazenda. 
Jantar (incluso). Noite livre.

10/5: PIRENÓPOLIS (GO)
Após café da manhã (incluso), visita a RPPN (Reserva Particular do Pa-
trimônio Natural) Santuário Vagafogo, com possibilidade de banho no Rio 
Vagafogo, com trilha de aproximadamente 1,5 km. e de baixa intensidade. 
Café - brunch (incluso). Jantar (incluso). Noite livre. 

11/5: PIRENÓPOLIS / GOIÂNIA / CALDAS NOVAS (GO)
Após café da manhã (incluso), saída para Goiânia, com visita a pontos 
turísticos da capital de Goiás. Almoço (incluso) e, na sequência, viagem 
com destino à cidade de Caldas Novas, com hospedagem no Sesc Caldas 
Novas em apartamentos duplos e triplos. Jantar (incluso). Noite livre.
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12/5: CALDAS NOVAS (GO)
Após café da manhã (incluso), passeio pela cidade de Caldas Novas e vi-
sita aos principais pontos turísticos. Almoço (incluso). Jantar (incluso).

13/5: CALDAS NOVAS (GO)
Após café da manhã (incluso), dia livre para atividades de lazer. Almoço 
e jantar (inclusos). Noite livre.

14/5: CALDAS NOVAS / CAMPINAS (SP)
Após café da manhã (incluso), saída com destino à cidade de origem. 
Almoço no percurso (incluso).

PORQUE IR
O Centro-Oeste é uma região que abriga história, natureza e cultura. As 
cidades inclusas no roteiro confirmam esse perfil. Pirenópolis, conheci-
da pela sua beleza natural e pelas festas tradicionais, como a Cavalhada 
e a do Espirito Santo; Goiânia, capital planejada e localizada no Planalto 
Central e Caldas Novas, conhecida pelas águas termais.

Não se esqueça de levar na bagagem
• Protetor solar e repelente;
• Agasalho e chapéu;
• Óculos escuros;
• Água para a caminhada;
• Calçados e roupas confortáveis;
• Guarda-chuva e/ou capa de chuva;
• Mochila para carregar seus pertences;
• Roupa de banho.



INFORMAÇÕES
Atenção!
•  É obrigatória a apresentação de um documento original e 
oficial (RG, identificação profissional com foto emitida por 
conselhos profissionais reconhecidos, cartão de identidade 
expedido por ministério ou órgão subordinado à Presidência da 
República, Carteira de Trabalho, Passaporte brasileiro ou Carteira 
Nacional de Habilitação com foto). Menores de 18 anos devem 
portar um documento original e oficial, além da autorização dos 
pais com firma reconhecida.
• Os aposentos são de competência do equipamento de 
hospedagem e poderão ser alterados por necessidade 
operacional, sem prévio aviso ao Sesc.
• Havendo necessidade operacional ou razão de força maior, os 
horários, itinerários, passeios e outras atividades poderão ser 
estabelecidos em outra ordem ou alterados.
• A vacina contra Febre Amarela é a forma mais segura de 
proteger-se contra a doença. Se você vai viajar para uma área 
de risco, sugerimos que se vacine, lembrando que a imunização 
só é efetiva após dez dias da aplicação. A vacinação é gratuita 
e está disponível na rede pública de saúde. Mais informações 
sobre a doença, a forma de transmissão e os locais de risco 
podem ser encontrados no sítio eletrônico do Ministério da 
Saúde.

Em excursões:
• a. Participantes menores de 18 anos não poderão viajar 
desacompanhados;
• b. Participantes menores de 18 anos somente poderão viajar 
se acompanhados do pai, mãe, guardião ou tutor. Poderão ser 
também acompanhados por pessoa maior de idade, munida de 
autorização por escrito e com firma reconhecida em cartório 
do pai, mãe, guardião ou tutor. (Solicite modelo na Central de 
Atendimento da Unidade)
• c. Para excursões que atravessem a fronteira brasileira, 
participantes menores de 18 anos:
• poderão viajar sem autorização, desde que acompanhados por 
ambos os pais, guardião ou tutor;
no caso do acompanhamento ser realizado por apenas um dos 
pais, a viagem deve ser autorizada expressamente pelo outro, 
em documento por escrito e com firma reconhecida em cartório. 

CULTURA E 
NATUREZA NO 
CENTRO OESTE

O que é o Turismo Social?
Unir o prazer de viajar e conhecer lugares incríveis à descoberta de uma nova forma de viver e enxergar o mundo. Com o Turismo Social do Sesc, cada 
passeio é uma nova oportunidade para conhecer as peculiaridades de cada cidade, inclusive aquela em que se vive. Das curiosidades históricas à 
riqueza gastronômica e cultural, das belezas naturais aos hábitos e costumes dos nativos da região, um passeio, uma excursão ou uma simples 
atividade sempre ganha ares de inusitado aprendizado – o que contribui para que o viajante se torne ainda mais consciente e responsável em suas 
escolhas e ações futuras. Conheça belas paisagens ao mesmo tempo em que aprecia o artesanato local. Saboreie um prato tradicional preparado por 
comunidades ribeirinhas. Saiba como é a vida de um quilombo enquanto conversa com os próprios quilombolas. Entenda mais sobre uma cultura, como 
a do café, a partir de exposições, palestras e outras atividades. Permita-se viajar a qualquer hora, em qualquer ocasião e amplie os seus horizontes.

Sesc Campinas
Rua Dom José I, 270/333
13070-741 Bonfim Campinas
Tel.: + 55 19 3737-1500

 /sesccampinas

sescsp.org.br/campinas

Saiba mais sobre as cidades
PIRENÓPOLIS (GO)
Nascida de um pequeno arraial minerador do início do século XVIII, a cidade 
foi fundada em 1727 pelos bandeirantes. Mantendo intacta e conservada 
a sua feição original e suas tradições, Pirenópolis, cujo nome significa 
“Cidade dos Pireneus”, foi tombada pelo Instituto do Patrimônio Histórico 
e Artístico Nacional (IPHAN) em 1988 e tem um dos acervos patrimoniais 
mais importantes do Centro-Oeste, 
Piri, como é conhecida, é sinônimo de paz e tranquilidade, com seus ricos 
casarões, vegetação exuberante, cachoeira cristalina, festas folclóricas, 
artesanato, santuários silvestres e conta com gente alegre e hospitaleira.

GOIÂNIA (GO)
Capital de Goiás, cidade planejada e com terras planas na maior parte de 
seu território, destaca-se entre as capitais brasileiras por possuir a maior 
área verde por habitante do Brasil e a segunda maior do mundo, atrás ape-
nas de Edmonton (Canadá). É um importante polo econômico na região, 
baseado, principalmente, no agronegócio.

CALDAS NOVAS (GO)
A região de Caldas Novas, originalmente, era o lar dos índios kayapós 
e xavantes. Em 1722, houve o primeiro contato dessas populações 
com o homem branco: Bartolomeu Bueno Filho, filho do bandeirante 
Anhanguera, desbravou a região e descobriu as fontes principais do 
Rio Quente, e por lá fundou um vilarejo. Em 1777, Martinho Coelho de 
Siqueira fundou o município de Caldas Novas – as “Caldas Velhas”, no 
caso, encontravam-se no local onde Bueno Filho fundou o município 
que, atualmente, é conhecido como Rio Quente. 

Endereços
Pousada Sesc Pirenópolis
Rua dos Pirineus, 45. Pirenópolis (GO).
www.sescgo.com.br 
Sesc Caldas Novas
Av. Ministro Elias Bufaiçal, 600 - Bairro do Turista I. Caldas Novas (GO). 
www.sescgo.com.br 

Distâncias:
Campinas – Pirenópolis= 960 km
Caldas Novas – Campinas= 667 km

Valores por pessoa, em apartamentos duplos:
Credencial Plena: R$ 1.408,00
Não Credenciado: R$ 2.112,00


