
Curiosidades do local
• Águas de Lindóia surgiu ao redor das fontes minerais que intrigaram os 
tropeiros que passavam pela região, no século XIX, em busca do ouro. Eles 
notavam que seus ferimentos e de seus cavalos melhoravam ao se banhar nas 
águas que ali brotavam.
• Projetada pelo arquiteto e paisagista Burle Marx, a Praça Adhemar de Barros 
reúne lago, jardins, fonte luminosa e concha acústica central.  Instalada no 
centro da cidade, a praça é ponto de partida dos trenzinhos e charretes que 
fazem passeios pela cidade. Há também uma área de alimentação, formada por 
chalés que comercializam produtos típicos, como pamonha e curau de milho.
•  O Sítio Monte Alegre resgata a cultura caipira em um ambiente repleto de 
natureza. As Trilhas Ecológicas em mata nativa levam a quedas d’água e uma 
nascente de água mineral. O roteiro passa pelas instalações onde são feitos 
laticínios deliciosos. 
• Inaugurado dia 01 de novembro de 1959, o Balneário Municipal da Capital 
Termal do Brasil, hoje oferece não apenas com banhos para tratamentos de 
mazelas, mas também banhos relaxantes e hidratantes, massagens, drenagem 
linfática, ducha escocesa entre outros serviços.

Roteiro
1º DIA: SÃO CAETANO (SP) / ÁGUAS DE LINDÓIA (SP)
Saída do Sesc São Caetano às 18h, em ônibus padrão turismo, com serviço de 
bordo e acompanhamento de guia credenciado pelo Ministério do Turismo, com 
destino à cidade de Águas de Lindóia, para hospedagem no Hotel Guarany em 
apartamentos duplos e triplos. Jantar (incluso). 
Noite livre.

2º DIA: ÁGUAS DE LINDÓIA (SP)
Após café da manhã (incluso), visita a Praça Adhemar de Barros com 
passeios como trenzinho e charrete (ingressos não inclusos). Almoço 
(incluso), no período da tarde visita ao Sítio Monte Alegre (ingresso incluso). 
Jantar (incluso). Noite livre.
3º DIA: ÁGUAS DE LINDÓIA (SP) / SÃO CAETANO (SP)
Após café da manhã (incluso), manhã livre para atividades independentes 
de lazer com opção de visita ao Balneário Municipal. Almoço (incluso) e 
retorno ao Sesc São Caetano.
   

Não se esqueça de levar na bagagem
• protetor solar e repelente;
• agasalho e chapéu; 
• água para a caminhada;
• máquina fotográfica; 

Atenção!
• Havendo necessidade operacional ou razão de força maior, os horários, 
itinerários, passeios e outras atividades poderão ser estabelecidos em outra 
ordem ou alterados.
• Para o seu maior conforto durante os passeios, esteja atento às 
recomendações sobre o uso de roupas e calçados apropriados para a 
atividade.
• O embarque e desembarque serão realizados somente no Sesc São 
Caetano.
• É obrigatória apresentação do RG original para o embarque. Menores de 18 
anos sem RG devem portar Certidão de Nascimento e autorização dos pais 
(originais).

SABOR CAIPIRA NO 
CIRCUITO DAS ÁGUAS
Águas de Lindoia (SP)
22 a 24/5 - Saída 18h

Sesc São Caetano
Rua Piauí, 554 - B. Santa Paula
TEL.:  +55 11 4223-8800
sescsp.org.br/saocaetano

 

email@scaetano.sescsp.org.br         
        /sescsaocaetano

Hotel Guarany
Rua São Paulo, 444 - Centro
Águas de Lindóia  /SP  
Tel: (19) 3924-8080 
www.hotelguarany.com.br

• guarda-chuva e/ou capa de chuva;
• mochila para carregar seus pertences;
• roupa de banho;
• óculos escuros e binóculo.


