
Dicas de viagem:
• Roupas e calçados confortáveis para a prática das 
atividades indicadas;
• Protetor solar e repelente de insetos;
• Trajes de banho e toalha;
• Agasalho e chapéu;
• Guarda-chuva e/ou capa de chuva;
• Medicamentos de uso contínuo;
• Mochila para carregar seus pertences com 
segurança nos passeios;
• Squeeze, cantil ou garrafa de água. 

PANTANAL NORTE COM CHAPADA DOS GUIMARÃES
Campo Grande (MS) e Cuiabá (MT)
DE 02 A 12 DE ABRIL

Sesc Santos
Rua Conselheiro Ribas, 136
CEP 11040-900 - Santos SP
Tel.: 13 3278 9800
          /sescsantos

sescsp.org.br/santos

Por que ir
Terra rica em lendas e histórias, o Pantanal é um santuário 
ecológico único e um dos maiores viveiros do mundo. Ali a fauna 
é formada por espécies e vegetação típica do Cerrado, com uma 
rica variação de tons de verde. Viagem percorre a região norte do 
Pantanal, com passeios de barco pelo Rio Cuiabá, focagem 
noturna, caminhadas de contemplação pela mata e 
acompanhamento de especialistas da Estância Ecológica do Sesc 
Pantanal. Visita às cidades de Campo Grande e Cuiabá e ao Parque 
Nacional da Chapada dos Guimarães. Inclui pensão completa, 
hospedagem nos hotéis Indaiá Park (Campo Grande), Taiamã 
Plaza (Cuiabá) e Sesc Porto Cercado (Poconé). Roteiro em 
coadjuvância com o Sesc São Caetano.

Vale a pena saber
A exuberância do Pantanal está na sua biodiversidade, como 
uma das áreas úmidas de maior importância do globo. Sua 
fauna é formada por peixes (pintado, surubim, pacu, dourado, 
piranha), pássaros, (tuiuiú - ave símbolo do Pantanal, arara azul, 
garça, papagaio, pica-paus); mamíferos (ariranhas, lontras, 
onças pintadas, capivaras, veados campeiros, macacos, saguis, 
pacas) e répteis (jacaré, cobras).

Pantanal é classi�cado como uma planície com mais de 230.000 
km², cortada pela bacia do Rio Paraguai. Quando chega a época 
da estiagem, as águas baixam e revelam-se terras férteis, 
enquanto os rios se enriquecem com milhares de peixes e 
crustáceos.

Entre janeiro e junho, enormes extensões do Pantanal �cam 
alagadas, formando imenso lagos. Acima da água, nas 
chamadas “cordilheiras”, o gado e os animais se refugiam. 
Quando as águas baixam, surgem os campos e a vida volta ao 
normal.

O Pantanal é uma região historicamente ocupada por várias 
tribos indígenas, porém nos anos 1900 com o desbravamento 
do interior do país incentivado por Marechal Rondon, muitos 
colonos de São Paulo e Minas Gerais se estabeleceram no 
Pantanal e implantaram suas fazendas de gado.

A Chapada dos Guimarães está no centro geodésico da América 
do Sul, o “umbigo” do continente. Caminhantes em geral e 
místicos, em particular, sobem a serra em busca de energia, ar 
puro e maior contato com a natureza. Nas matas próximas ao 
vilarejo, podem-se encontrar olhos d’água junto às trilhas. Uma 
das mais belas cachoeiras do parque é a “Véu da Noiva”.

INSCRIÇÕES

Inscrição para sorteio de 6 a 9/02 no Portal Sesc SP ou na 
Central de Atendimento da Unidade.

Resultado do sorteio no Portal Sesc SP 
sescsp.org.br/santos no dia 13/02 a partir das 19h30.

Pagamentos: De 13/02 a 16/02, apresentar credencial Sesc, 
RG e CPF, de todos os participantes.

Após o prazo de pagamento, havendo vagas 
remanescentes, serão chamados conforme a lista de espera 
a partir de 20/02.

PREÇO POR PESSOA

Tipo de aposento

Duplo 

Triplo

R$ 2.200,00

R$ 2.068,00

R$ 3.300,00

R$ 3.102,00

Credencial Plena Não matriculado



ROTEIRO

Leia atentamente as condições gerais do passeio roteiro:
02/04, terça: Santos (SP) / Santo Caetano / Campo Grande (MS)
Saída do Sesc Santos às 20h, em ônibus padrão turismo, com acompanhamento de 
guia credenciado pelo Ministério do Turismo, com parada às 21h30 no Sesc São 
Caetano para complementação do grupo. Após embarque, segue viagem noturna 
com destino à Campo Grande.

03/04, quarta: Campo Grande (MS)
Parada para café da manhã no percurso (não incluso). Chegada em Campo Grande 
com hospedagem no Indaiá Park Hotel. Após almoço (incluso), saída para passeio 
pelos principais espaços culturais e históricos da cidade (ingressos inclusos). Jantar 
(incluso). Noite livre.

04/04, quinta: Campo Grande (MS) / Poconé (MT)
Após café da manhã (incluso), saída com destino a Poconé. Almoço (incluso) no 
percurso. Hospedagem na Estância Ecológica Sesc Pantanal – Hotel Porto Cercado, em 
apartamentos duplos e triplos. Jantar (incluso). Noite livre para atividades 
independentes de lazer.

05/04, sexta: Hotel Sesc Porto Cercado - Poconé (MT)
Após café da manhã (incluso), período livre para atividades de lazer no SESC. Após 
almoço (incluso), saída para passeio do Bonde Ecológico até o Parque Sesc Baía das 
Pedras (ingressos incluso). Jantar (incluso). Noite livre.

06/04, sábado: Hotel Sesc Porto Cercado - Poconé (MT)
Após café da manhã (incluso), período livre para atividades de lazer no SESC. Almoço 
(incluso). No período da tarde, saída para passeio de barco pelo Rio Cuiabá – Corixo do 
Moquém (ingresso incluso). Jantar (incluso). Noite livre.

07/04, domingo: Hotel Sesc Porto Cercado - Poconé (MT)
Café da manhã (incluso) e dia livre para atividades de lazer ou opcionais no Sesc. 
Almoço e jantar (inclusos). À noite, saída para passeio de barco pelo rio Cuiabá – 
Focagem Noturna (ingresso incluso).

08/04, segunda: Hotel Sesc Porto Cercado - Poconé (MT)
Após café da manhã (incluso), dia livre para atividades de lazer ou atividades opcionais 
no SESC. Almoço e jantar (inclusos). Noite livre.

09/04, terça: Poconé (MT) / Cuiabá (MT)
Após café da manhã (incluso), saída com destino à cidade de Cuiabá. Hospedagem no 
Taiamã Plaza Hotel, em apartamentos duplos e triplos. Após almoço (incluso), saída 
para passeio pelos principais pontos turísticos da cidade. Jantar (incluso). Noite livre.

10/04, quarta: Cuiabá (MT) / Chapada dos Guimarães (MT
Após café da manhã (incluso), saída para passeio ao Parque Nacional da Chapada dos 
Guimarães com almoço (ingresso incluso). Jantar (incluso). Noite livre.

11/04, quinta: Cuiabá (MT) / Campo Grande (MS)
Após café da manhã (incluso), saída com destino à cidade de Campo Grande. Almoço 
(incluso) no percurso. Hospedagem no Indaiá Park Hotel. Jantar (incluso). Noite livre.

12/04, sexta: Campo Grande (MS) / Santos (SP)
Após café da manhã (incluso), saída com destino às cidades de São Caetano e Santos. 
Almoço (incluso) no percurso. Desembarque somente nas unidades do Sesc Santos e 
Sesc São Caetano.

ATENÇÃO
• Os aposentos são de competência do equipamento de hospedagem e poderão ser 
alterados por necessidade operacional, sem prévio aviso ao Sesc.
• Havendo necessidade operacional ou razão de força maior, os horários, itinerários, passeios 
e outras atividades poderão ser estabelecidos em outra ordem ou alterados.

ATENÇÃO
• Para o embarque nesta viagem, não esqueça seu documento o�cial de identi�cação. 
Menores de 18 anos sem RG devem portar Certidão de Nascimento e autorização   
dos pais (originais).
• Veri�que a relação completa dos documentos aceitos, na Central de Atendimento ou no 
portal www.sescsp.org.br/turismo/reservas
• Chegar com 1 hora de antecedência do horário de saída. 
• Embarque e desembarque serão realizados somente na unidades do Sesc Santos 
e São Caetano.

A vacina contra febre amarela é a forma mais segura de proteger-se contra a doença. Se 
você vai viajar para uma área de risco, sugerimos que se vacine, lembrando que a 
imunização só é efetiva 10 dias após aplicação da vacina. A vacinação é gratuita e está 
disponível na rede pública de saúde. Mais informações sobre a doença, a forma de 
transmissão e os locais de risco podem ser encontradas no sítio eletrônico do 
Ministério da Saúde.

HOSPEDAGEM
Indaiá Park Hotel
Av. Afonso Pena, 354 – Amambaí. Campo Grande (MS). 
Tel. (67) 2106.1000. www.indaiahotel.com.br

Hotel Sesc Porto Cercado
MT 370, Km 42 – Poconé (MT). 
Tel.: (65) 3345.5100. www.sescpantanal.com.br

Taiamã Plaza Hotel
Av. Hist.Rubens Mendonça, 1718 - Bosque da Saúde. Cuiabá (MT).
 Tel.: (65) 2121.1000. www.hoteltaiama.com.br 

DISTÂNCIAS
Santos (SP)> São Caetano (SP): 66km
São Caetano (SP) > Campo Grande (MS): 1.020km
Campo Grande (MS) > Poconé (MT): 850km
Poconé (MT) / Cuiabá – 104 km
Cuiabá (MT) / Chapada Guimarães (MT)  – 68 km
Cuiabá (MT) / Campo Grande (MS) – 712 km



Leia atentamente as condições gerais do passeio roteiro:
02/04, terça: Santos (SP) / Santo Caetano / Campo Grande (MS)
Saída do Sesc Santos às 20h, em ônibus padrão turismo, com acompanhamento de 
guia credenciado pelo Ministério do Turismo, com parada às 21h30 no Sesc São 
Caetano para complementação do grupo. Após embarque, segue viagem noturna 
com destino à Campo Grande.

03/04, quarta: Campo Grande (MS)
Parada para café da manhã no percurso (não incluso). Chegada em Campo Grande 
com hospedagem no Indaiá Park Hotel. Após almoço (incluso), saída para passeio 
pelos principais espaços culturais e históricos da cidade (ingressos inclusos). Jantar 
(incluso). Noite livre.

04/04, quinta: Campo Grande (MS) / Poconé (MT)
Após café da manhã (incluso), saída com destino a Poconé. Almoço (incluso) no 
percurso. Hospedagem na Estância Ecológica Sesc Pantanal – Hotel Porto Cercado, em 
apartamentos duplos e triplos. Jantar (incluso). Noite livre para atividades 
independentes de lazer.

05/04, sexta: Hotel Sesc Porto Cercado - Poconé (MT)
Após café da manhã (incluso), período livre para atividades de lazer no SESC. Após 
almoço (incluso), saída para passeio do Bonde Ecológico até o Parque Sesc Baía das 
Pedras (ingressos incluso). Jantar (incluso). Noite livre.

06/04, sábado: Hotel Sesc Porto Cercado - Poconé (MT)
Após café da manhã (incluso), período livre para atividades de lazer no SESC. Almoço 
(incluso). No período da tarde, saída para passeio de barco pelo Rio Cuiabá – Corixo do 
Moquém (ingresso incluso). Jantar (incluso). Noite livre.

07/04, domingo: Hotel Sesc Porto Cercado - Poconé (MT)
Café da manhã (incluso) e dia livre para atividades de lazer ou opcionais no Sesc. 
Almoço e jantar (inclusos). À noite, saída para passeio de barco pelo rio Cuiabá – 
Focagem Noturna (ingresso incluso).

08/04, segunda: Hotel Sesc Porto Cercado - Poconé (MT)
Após café da manhã (incluso), dia livre para atividades de lazer ou atividades opcionais 
no SESC. Almoço e jantar (inclusos). Noite livre.

09/04, terça: Poconé (MT) / Cuiabá (MT)
Após café da manhã (incluso), saída com destino à cidade de Cuiabá. Hospedagem no 
Taiamã Plaza Hotel, em apartamentos duplos e triplos. Após almoço (incluso), saída 
para passeio pelos principais pontos turísticos da cidade. Jantar (incluso). Noite livre.

10/04, quarta: Cuiabá (MT) / Chapada dos Guimarães (MT
Após café da manhã (incluso), saída para passeio ao Parque Nacional da Chapada dos 
Guimarães com almoço (ingresso incluso). Jantar (incluso). Noite livre.

11/04, quinta: Cuiabá (MT) / Campo Grande (MS)
Após café da manhã (incluso), saída com destino à cidade de Campo Grande. Almoço 
(incluso) no percurso. Hospedagem no Indaiá Park Hotel. Jantar (incluso). Noite livre.

12/04, sexta: Campo Grande (MS) / Santos (SP)
Após café da manhã (incluso), saída com destino às cidades de São Caetano e Santos. 
Almoço (incluso) no percurso. Desembarque somente nas unidades do Sesc Santos e 
Sesc São Caetano.

ATENÇÃO
• Os aposentos são de competência do equipamento de hospedagem e poderão ser 
alterados por necessidade operacional, sem prévio aviso ao Sesc.
• Havendo necessidade operacional ou razão de força maior, os horários, itinerários, passeios 
e outras atividades poderão ser estabelecidos em outra ordem ou alterados.

ATENÇÃO
• Para o embarque nesta viagem, não esqueça seu documento o�cial de identi�cação. 
Menores de 18 anos sem RG devem portar Certidão de Nascimento e autorização   
dos pais (originais).
• Veri�que a relação completa dos documentos aceitos, na Central de Atendimento ou no 
portal www.sescsp.org.br/turismo/reservas
• Chegar com 1 hora de antecedência do horário de saída. 
• Embarque e desembarque serão realizados somente na unidades do Sesc Santos 
e São Caetano.

A vacina contra febre amarela é a forma mais segura de proteger-se contra a doença. Se 
você vai viajar para uma área de risco, sugerimos que se vacine, lembrando que a 
imunização só é efetiva 10 dias após aplicação da vacina. A vacinação é gratuita e está 
disponível na rede pública de saúde. Mais informações sobre a doença, a forma de 
transmissão e os locais de risco podem ser encontradas no sítio eletrônico do 
Ministério da Saúde.

HOSPEDAGEM
Indaiá Park Hotel
Av. Afonso Pena, 354 – Amambaí. Campo Grande (MS). 
Tel. (67) 2106.1000. www.indaiahotel.com.br

Hotel Sesc Porto Cercado
MT 370, Km 42 – Poconé (MT). 
Tel.: (65) 3345.5100. www.sescpantanal.com.br

Taiamã Plaza Hotel
Av. Hist.Rubens Mendonça, 1718 - Bosque da Saúde. Cuiabá (MT).
 Tel.: (65) 2121.1000. www.hoteltaiama.com.br 

DISTÂNCIAS
Santos (SP)> São Caetano (SP): 66km
São Caetano (SP) > Campo Grande (MS): 1.020km
Campo Grande (MS) > Poconé (MT): 850km
Poconé (MT) / Cuiabá – 104 km
Cuiabá (MT) / Chapada Guimarães (MT)  – 68 km
Cuiabá (MT) / Campo Grande (MS) – 712 km


