
 

 
 

 
Cartão Postal 

Rio de Janeiro (RJ) 

04 a 10 de fevereiro de 2014 
 

04.02: BAURU (SP) / RIO DE JANEIRO (RJ) 
Saída às 7h do Sesc Bauru, em ônibus padrão 
turismo, com serviço de bordo, seguro de acidentes 

pessoais e acompanhamento de guia credenciado 
pelo Ministério do Turismo com destino ao Rio de 
Janeiro. Almoço (não incluso) durante o percurso. 

Chegada para hospedagem no Sesc Copacabana em 
apartamentos duplos. Jantar (incluso). Noite livre. 
 
05.02: RIO DE JANEIRO 
Após café da manhã (incluso), saída para visita ao 
Pão de Açúcar (ingresso não incluso) e ao Museu 

da República (ingresso incluso). Almoço 

(incluso).  No período da tarde, tempo livre.  Jantar 
(não incluso). Noite livre. 
 
06.02: RIO DE JANEIRO / NITERÓI 
Após café da manhã (incluso), saída com destino a 
Niterói para visita ao Caminho Niemeyer e ao Museu 

de Arte Contemporânea. Retorno ao Rio de Janeiro. 
Almoço (incluso). Tarde livre. Jantar (não 
incluso) e noite livre. 

 
07.02: RIO DE JANEIRO 
Após café da manhã (incluso), saída para visita ao 
Jardim Botânico (ingresso incluso) e um passeio 

panorâmico pela orla da praia. Almoço (incluso). 
No período da tarde, tempo livre.  Jantar (não 
incluso). Noite livre. 
 
08.02: RIO DE JANEIRO 
Após café da manhã (incluso), período livre. Após 

almoço (não incluso), saída para passeio pelo 
centro histórico e ao Espaço Cultural da Marinha. 
Jantar (incluso) e noite livre. 
 
09.02: RIO DE JANEIRO 
Após café da manhã (incluso), dia livre para 
atividades de lazer. Almoço (não incluso). Jantar 

(incluso) e noite livre. 
 

10.02: RIO DE JANEIRO (RJ) / BAURU (SP) 
Após café da manhã (incluso), início da viagem de 
retorno à Bauru. Almoço (incluso) durante o 

percurso. Desembarque somente no Sesc Bauru. 
 

Importante! 
 Leia atentamente as Condições Gerais da 

excursão. 
 Esse roteiro não poderá ser realizado na      

íntegra, caso ocorram interferências climáticas. 
 

 

 

Vale a pena saber: 
 

 Criada em 1565 como núcleo fortificado, 
visando à posse da baía de Guanabara, algumas 
décadas depois a cidade de São Sebastião do Rio 
de Janeiro já assumiu nova função, a de porto 
exportador do açúcar proveniente da área 
canavieira do recôncavo da Guanabara.  

 No século 19, ocorreu a sua grande expansão, 
beneficiada pelos melhoramentos introduzidos com 

a chegada da família real portuguesa (1808), 
fortalecida em sua posição político-administrativa 
como capital do império e, principalmente, como 
centro econômico e financeiro em terras 
fluminenses e mineiras. 

 O Jardim Botânico abriga atualmente cerca de 
6.500 espécies, algumas ameaçadas de extinção. 
Foi tombado em 1937 pelo IPHAN e é considerado 
desde 1991 pela UNESCO como Reserva da 
Biosfera. 

 Com sua altura significativa e formação rochosa 
incomum, o Pão de Açúcar divide com o Corcovado 

o título de atração turística de onde se tem uma 
das mais belas vistas panorâmicas da cidade do Rio 
de Janeiro. 

 A Baía de Guanabara é uma das mais 
importantes referências naturais do Brasil, do 
Estado do Rio de Janeiro e de todos os municípios 

que a margeiam. A beleza da sua paisagem e 
natureza exuberantes sempre foram ressaltadas 

por viajantes, pintores, poetas, estudiosos e 
admiradores anônimos. 

 Ao longo da história atraiu um grande 
crescimento em seu entorno e abriga uma 
população estimada em mais de 7 milhões de 

pessoas.    

 
Informações: 

 

ENDEREÇO 
Sesc Copacabana: Rua Domingos Ferreira, 
160 – Bairro de Copacabana. Telefone: (21) 
2548.1088. 
www.sescrio.org.br  
 
DISTÂNCIAS 

Bauru / Rio de Janeiro - 770 Km 
Rio de Janeiro / Niterói – 20 Km 
 

  VOLTAGEM  
110 v 

Dicas de viagem: 
 protetor solar; 

 agasalho e chapéu;  
 água para a caminhada; 

 máquina fotográfica;  

 guarda-chuva e/ou capa de chuva; 

 mochila para carregar seus 

pertences; 

 use roupas confortáveis e  calçados 

apropriados para a atividade. 
 

 

Destine o lixo a um lugar apropriado. 

O meio ambiente agradece! 
 

Atenção! 
 

 Havendo necessidade operacional ou razão de 
força maior, os horários, itinerários, passeios e 
outras atividades poderão ser estabelecidos em outra 

ordem ou alterados. 
 O embarque será realizado no Sesc 

Consolação. 
 É obrigatória apresentação do RG Original para o 

embarque. Menores de 18 anos sem RG devem portar 
Certidão de Nascimento (original) e autorização dos 
pais com firma reconhecida. 

 
 

 

Sesc Bauru 
Avenida Aureliano Cardia, 6-71             
Fone (15) 3235-1750          
www.sescsp.org.br/bauru 
email@bauru.sescsp.org.br            

http://www.sescrio.org.br/
http://www.sescsp.org.br/bauru
mailto:email@bauru.sescsp.org.br

