BEBIDAS QUENTES

Cha quente

Café expresso

Café expresso com leite

» pequeno

» grande

Chocolate quente

» pequeno

» grande

Cappuccino especial

café expresso, leite e chocolate em pé
Mocha

café expresso, leite e calda de chocolate

GOMEDORIA

R$ 2,20
R$ 2,50

R$ 2,50
R$ 3,70

R$ 3,10
R$ 4,20
R$ 4,20

R$ 4,20

As bebidas quentes sao preparadas com leite semi desnatado.

Oferecemos a opg¢ao de bebida a base de soja.

BEBIDAS FRIAS

Agua com ou sem gas 310ml

R$ 1,70

logurte natural integral ou desnatado 160g R$ 2,80

Suco de polpa de fruta 300ml

Suco 200ml|

Agua de coco 200ml

Refrigerante 350ml

Cha preto 300ml

Suco laranja pasteurizado 300ml
Suco de uva integral 300ml

Cerveja Skol 350ml

Vinho tinto nacional em taca 180ml

SALGADOS

Pao de queijo

Assado de peito de peru com queijo fresco
Esfiha de escarola com massa integral
Empanada de frango

Tortinha de queijo com alho por6

BOMBONIERE

Doce de banana com ou sem acucar
Mini chocolate 259

Bocadinhos 50g

Mix de sementes 509

R$ 3,30
R$ 3,40
R$ 3,90
R$ 3,90
R$ 3,90
R$ 4,00
R$ 4,40
R$ 4,60
R$ 6,70

R$ 1,70
R$ 3,60
R$ 3,60
R$ 4,20
R$ 4,20

R$ 2,20
R$ 2,80
R$ 3,30
R$ 3,50

Cardapio em
braille disponivel
no caixa

Visite
nossa
cozinha

SANDUICHES QUENTES

Terca a sexta, das 13h as 19h30; Sabados, domingos e feriados, das
11h as 17h, ou conforme programacao.

Queijo branco, queijo parmesao e queijo cremoso com
tomate no péo artesanal R$ 5,50

Lombo desfiado, pasta de inhame e vinagrete de cebola no
pao artesanal R$ 6,60

Abobrinha marinada com manjericao e queijo mucarela de
bufala no péo artesanal R$ 6,60

Ingredientes do pao artesanal: farinha de trigo integral, farinha de
trigo, agua, cenoura, aclicar organico, azeite de oliva extra virgem,
chia, fermento hioldgico e sal.

SALADAS (Consulte cardapio)
Terca a sexta, das 13h as 21h. Sdbados, domingos e feriados,
das 11h as 18h, ou conforme programacao

Pequena R$ 2,20
Grande R$ 4,40
Polentinhas

Terca a sexta, das 13h as 16h.

Com berinjela ou ragu de carne R$ 5,50

Acompanha queijo parmesao

MASSA

Terca a sexta, das 17h as 20h. Sabados, domingos e feriados,
das 12h as 16h, ou conforme programacao.

Nhoque de mandioquinha RS 8,30

Molho Pomodoro
Ingredientes do molho pomodoro: tomate, agua, cenoura, beterraba,

salsdo, alho pord, cebola, alho, manjericao, sal, agucar, louro e 6leo.
Acompanha queijo parmesao.

FRUTAS, DOCES, SORVETE

Fruta da época - unidade R$ 1,30
Creme de milho com canela R$ 2,60
Pedacos de frutas da época

» simples R$ 2,20
» com coalhada e granola R$ 2,80
Pé de Moca R$ 2,40
Bolo Sesc R$ 3,10
Creme de chocolate meio amargo com

banana verde R$ 3,30
Creme de tapioca diet com calda de amora R$ 3,30
Sorvete de iogurte*

» pequeno sem cobertura R$ 2,20
» pequeno com cobertura R$ 3,30
» grande com cobertura R$ 4,40

Coberturas: chocolate com granola ou frutas vermelhas ou
manga com hortela

*Sorvete: terca a sexta, até as 21h; Sabados até as 19h;
Domingos e feriados, até 18h, ou conforme programacao.



